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Zurich Rock 'N' Roll Running Series Madrid 
Marta Galimany ofrece una lección de resiliencia

Zurich Rock´N´Roll Running Series Madrid 2023    
Madrid, 23 abril 
 
10km (marcas no válidas para ránking) 
Hombres. 1. Carlos Mayo 30.11 - 2. Jesús Ramos 30.11 - 3. Adrián 
Ben 30.11 - 4. Sergio Salinero 30:59 - 5. Kayo Atila BRA 31:44 - 5. 
David Martínez 31:53 
Mujeres. 1. Águeda Marqués 32:41 - 2. Paula Herrero 32:58 - 3. 
Marta Pérez 33:44 - 4. Irene Sánchez-Escribano 33:59 - 5. Claudia 
Estévez 35:27 
... hasta 6446 clasificados 
 
Medio maratón 
Hombres. 1. Victor Kipruto Togom KEN 1:00:04 - 2. Chales Matata 
KEN 1:00:21 - 3. Geoffer Toroitich KEN 1:00:44 - 5. Abebaw Dessie 
Muniye ETH 1:02:05 - 6. Mike Chematot KEN 1:02:50 - 7. Anthony 
Kimutai KEN 1:02:09 - 8. Andrew Lorot KEN 1:02:19 - 9. Dickson 
Nyakundi KEN 1:02:48 - 10. Juan Antonio Pérez 1:05:22 - 11. Ayele 
Kebede ETH 1:05:25 - 12. Tariku Novales 1:06:23 - 13. Antonio 
Abadía 1:07:30 - 14. David Magán 1:07:30 - 15. Christian Martínez 

1:07.37 
Mujeres. 1. Clara Viñarás 1:16:20 - 2. Diana Martín 1:19:15 - 3. Marta 
García-Saavedra 1:20.00 - 4. Francisca Marisol Almirón 1:22:57  
... hasta 15012 clasificados 
 
Maratón 
Hombres. 1. Geofrey Kusuro UGA 2:10.29 - 2. Sila Kiptoo 2:10:31 - 3. 
Bernard Kiokemboi KEN 2:10.32 - 4. Melese Kifle ETH 2:11:07 - 5. 
Silah Limo ETH 2:11:45 - 6. Mesfin Teshome ETH 2:12:41 - 7. Abdu 
Assen 2:12:58 - 8. Endeshaw Negesse ETH 2:12:59 - 9. Edwin 
Cheruiyot Soi KEN 2:13:03 - 10. Kipkemoi Kipsang KEN 2:15:57 - 11. 
Negasi Tuji ETH 2:16.14 - 12. Beshau Yersie ETH 2:19:22 - 13. Yesid 
Orjuela COL 2:24:59 - 14. Gerson David Montes ECU 2:27:22 - 15. 
Sixto Román Moreta ECU 2:27:22 - 16. Alberto Bueno 2:28:17 - 17. 
Jesse Jesús Corro VEN 2:28:59 
Mujeres. 1. Doreen Chesang UGA 2:26.31 - 2. Fetale Tsegaye ETH 
2:32:18 - 3. Marta Galimany 2:37:47 - 4. Eunice Jeptoo KEN 2:39:33 
- 5. María Lázaro Garcúa 2:51:00 - 6. Rocío del Junco 2:52:34 - 7. Ali-
cia Borja 3:04:15 - 8. Ana Gómez 3:08:09 
... hasta 5783 clasificados
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Campeonato de España Univrsitario 
León, 22-23 abril 2023 
 
 
HOMBRES 
 
100m  
Eliminatorias (23) - Clasifican 2 primeros de cada serie + 2 mejo-
res tiempos 
Elim.1 (+0.0): 1. López  10.65 Q  - 2. González  10.87 Q  - 3. Álvarez  
11.02 q  - 4. Javier Koki Domínguez CPMA 11.17  - 5. Antonio Justel 
PTVA 11.32  - 6. Pablo Villoslada RIOJ 11.41  - 7. Guzmán Carril 
CORU 11.60   
Elim.2 (+0.0): 1. Martos  10.58 Q  - 2. Sánchez  10.78 Q  - 3. Calero  
10.86 q  - 4. Adam Tallón BARC 11.16  - 5. Israel Sala MGHD 11.25  - 
6. Jesús Calle 3094 11.30  - 7. Mario Gullón PTMA 11.40   
Elim.3 (-2.7): 1. Jiménez  10.97 Q  - 2. Mendoza  11.13 Q  - 3. Wilfredo 
Ricardo Navarro (VEN) MGHD 11.24  - 4. Ibai Fernández 597 11.30  - 
5. José Giner ALIC 11.51  - 6. Pablo González ALCA 11.59  - 7. Pedro 
Calvo BURG 12.64   
 
Final (23) (0,7) 
1.      Ricardo Sánchez                            PTMA       10.54      
2.      Sergio López                                  CSAT        10.57      
3.      José Luis Jiménez                         GRAN      10.71      
4.      José González                               CSLM       10.77      
5.      Alberto Calero                                HERR       10.89      
6.      Luis Álvarez                                   OVIE        10.96      
7.      Jaime Mendoza                              CSAT        10.99      
        Iker Martos                                     PVA          AB  
 
200m  
Eliminatorias (22) - Clasifican 2 primeros de cada serie + 2 mejo-
res tiempos 
Elim.1 (-2.2): 1. Montalvo  21.89 Q  - 2. Piñero  21.93 Q  - 3. Gutiérrez  
22.36 q  - 4. Tomás Zamora MURC 22.36  - 5. Israel Sala MGHD 22.39  
- 6. Pablo Villoslada RIOJ 23.44   
Elim.2 (-0.6): 1. Álvarez  22.24 Q  - 2. Vicente  22.40 Q  - 3. José Giner 
ALIC 22.90  - 4. Arnau Sole ROVV 23.07  - 5. Eugenio Moreda DEUS 
23.36  -  Diego Rodríguez VALL NP    
Elim.3  (+0.0): 1. Rodríguez  22.13 Q  - 2. Romeo  22.26 Q  - 3. Linares  
22.35 q  - 4. Borja Perello VALE 22.53  - 5. Adrián Flecha LEON 22.57  
-  
 
Final (22) (-0.7) 
1.      Pablo Montalvo                              GRAN      21.55      
2.      Iván Piñero                                     CADI        21.94      
3.      Albert Romeo                                 BARC       22.23      
4.      Álvaro Rodríguez                           SEVI         22.27      
5.      David Vicente                                 BURG      22.30      
6.      Daniel Gutierrez                             LEON       22.36      

7.      Luis Álvarez                                   OVIE        22.36      
8.      Santiago Linares                            RYJC        22.39      
 
400m  
Eliminatorias (22) - Clasifican 3 primeros de cada serie + 2 mejo-
res tiempos  
Elim.1. 1. Plata  48.49 Q  - 2. Soler  48.75 Q  - 3. Tovar  48.83 Q  - 4. 
Fernández  49.98 q  - 5. Mínguez  50.17 q  - 6. Álvaro Tello VALL 51.08  
Elim.2: 1. González  48.97 Q  - 2. Bea  50.04 Q  - 3. Ngwudile  50.43 
Q  - 4. Juan Antonio Rodríguez-Buenrostro 612 50.54  - 5. Dario 
Romero MURC 51.48  -  Diego Estévez GRAN NP    
 
Final (23) 
1.      Sergio Plata                                   OVIE        47.09      
2.      Manuel Bea                                    OVIE        47.47      
3.      Jacobo Soler                                  VIGO        47.49      
4.      Javier Tovar                                    CVSV       47.93      
5.      Alejandro González                        SALA        48.53      
6.      Diego Mínguez                               PVA          48.88      
7.      Gorka Fernández                           NAVA        50.04      
8.      Chinweike David Ngwudile            VIGO        50.33      
 
800m  
Eliminatorias (22) - Clasifican 2 primeros de cada serie + 2 mejo-
res tiempos  
Elim.1: 1. Álvarez  1:53.83 Q  - 2. Guerrero  1:54.03 Q  - 3. Alberto 
Cubo LEON 1:54.80  - 4. Sheriff Flodavid Soclo (LBR) OLAV 1:56.51  
- 5. Sergio Prieto VALL 1:58.16  - 6. Óscar Santos CSAT 2:00.27  -  
Mario Benito LEON NP    
Elim.2: 1. Barroso  1:52.97 Q  - 2. Carranza  1:53.01 Q  - 3. Martín  
1:53.37 q  - 4. Sanz  1:53.46 q  - 5. Alejandro Ortiz VALE 1:54.34  - 6. 
David González CIII 1:56.26  - 7. Gonzalo Soler 612 1:57.89  - 8. 
Jorge Juan Arroyo GRAN 1:58.24    
Elim.3: 1. García  1:53.59 Q  - 2. Villalonga  1:54.38 Q  - 3. Alejandro 
Cadenas OVIE 1:54.92  - 4. Sebastiano Gavasso (ITA) PTVA 1:57.18  
- 5. Francisco José Sevilla 594 1:57.67  - 6. Viítor Botella 612 1:58.98  
- 7. Widly Nocenti (ITA) ZARA 2:00.43  - 8. Guillem Tapia VALE 
2:01.18  
 
Final (23) 
1.      Maríano García                              CSAT        1:49.49   
2.      Raúl Villalonga                               RLLU        1:50.02   
3.      Ángel Álvarez                                 GRAN      1:50.06   
4.      David Carranza                              LEON       1:50.13   
5.      Alberto Guerrero                            CSAT        1:50.40   
6.      David Barroso                                OLAV        1:51.57   
7.      Pablo Sanz                                     MGCE      1:53.00   
8.      Francisco Luis Martín                     CORD      2:00.18   
 
1.500m (23) 
1.      Víctor Gabriel Ortiz (PUR)             BARC       3:47.57   
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2.      Abderrahman El Khayami              CSAT        3:48.65   
3.      Enrique Herreros                            VALE        3:48.88   
4.      Pablo Bravo                                   PTMA       3:52.43   
5.      Eduardo Romero                            CSAT        3:53.08   
6.      Joan Bru                                         POMP      3:55.71   
7.      Sergio Alegre                                 UNED       3:57.43   
8.      Miquel Domenech                          BARC       4:01.03   
9.      Sebastiano Gavasso (ITA)             PTVA        4:06.59   
10.    Iván Sáez                                       ALCA       4:11.91   
        Alberto Guerrero                            CSAT        NP  
        Constantino Jaén                           AVIL         NP  
        Maríano García                              CSAT        NP  
 
5.000m 22) 
1.      Fernando Carro                              CSAT        13:59.60  
2.      Zakaria Boufaljat                            CSAT        14:25.97  
3.      Miguel Baidal                                  ALIC         14:42.95  
4.      Alejandro Pérez                             VALE        14:48.43  
        Marcos Rojo                                   RIOJ         AB  
        Pablo Otero                                    EURA       AB  
 
10.000m (22) 
1.      Andreu Blanes                               CSAT        30:30.93  
2.      Miguel Baidal                                  ALIC         30:38.73  
3.      Rubén Marqués                             OVIE        30:39.99  
4.      Pablo Alba                                      JAUM       30:42.99  
5.      Daniel Alonso                                 LEON       31:09.44  
6.      Hugo García                                   STGC       31:54.59  
7.      Rodrigo Sánchez                           JAUM       31:59.55  
8.      Rubén Bellovi                                 JAUM       32:19.67  
9.      Sergio Alfonso                                MGHD      32:28.35  
10.    Adrián Francisco                            VALL        32:39.47  
11.    José Riesco                                   LEON       32:51.92  
12.    Amadeo Abal                                  ISABI        32:55.31  
13.    Pablo Argibay                                 SJOR       33:01.26  
14.    Javier Martín                                  CPMA      33:03.65  
        Gonzalo Aranguena                       LEON       AB  
        Jesús Hurtado                                CSLM       AB  
        Pablo Quijada                                CSAT        NP  
        Víctor Ruiz                                     MURC      NP  
 
110m vallas  
Eliminatorias (22) - Clasifican 2 primeros de cada serie + 2 mejo-
res tiempos  
Elim.1 (+1.6): 1. Rozas  14.82 Q  - 2. Reverter  14.84 Q  - 3. Gallart  
15.10 q  - 4. Sebastián Llodra IBLR 15.11  - 5. Pablo Ángel ROVV 
15.60  -  Guzmán Carril CORU AB    
Elim.2 (+1.3): 1=. Chapado  14.62 Q  - 1=. Juan  14.62 Q  - 3. Sam-
pedro  14.93 q  - 4. Aran Callado PTMA 15.29  - 5. Ignacio Bernardo 
VALL 15.41  -  Jan Sans ROVV AB    
Elim.3 (-2.3): 1. Romero  14.66 Q  - 2. Bossa  15.09 Q  - 3. Marco 
Gerola (ITA) VALE 15.25  - 4. Iván Vidal JAUM 15.33  - 5. Alfonso Mar-
tínez MALA 15.55  - 6. Sabin Luja DEUS 15.58  - 7. Gonzalo Macías 
MGUC 16.05   
 
Final (22) (-1.8) 
1.      Alejandro Romero                          MALA       14.22      
2.      Hugo Chapado                               CIII           14.52      
3.      Jorge Juan                                     OVIE        14.72      
4.      Marco Sampedro                           ZARA       14.79      
5.      Pep Bossa                                      GIRO        14.86      
6.      Santiago Rozas                              STGO       14.93      

7.      Daniel Gallart                                 ZARA       14.96      
        Jaime Reverter                               OVIE        NP  
 
400m vallas  
Eliminatorias (22) - Clasifican 2 primeros de cada serie + 2 mejo-
res tiempos  
Elim.1: 1. García  54.04 Q  - 2. Ávila  54.49 Q  - 3. Martín  54.53 q  - 
4. Luis Fernández GRAN 54.96  - 5. José Carlos Cano 594 55.08  - 
6. Carlos Aedo RYJC 55.84  
Elim.2: 1. Drees  54.49 Q  - 2. De La Hoz  54.76 Q  - 3. Picazo  54.85 
q  - 4. Mauro Triana CORU 57.55  - 5. Álvaro Díaz STGO 58.96   
Elim.3: 1. Ortega  55.21 Q  - 2. Lires  55.53 Q  - 3. Remi Pichon (FRA) 
PTVA 55.61  - 4. Jorge Agustín Suárez LEON 56.34  - 5. Alejandro 
Laguna ZARA 56.81  -  Óscar Andrés VALE AB   
 
Final (23) 
1.      Pablo Drees                                   VALE        51.81      
2.      Dario Ortega                                  PTMA       52.92      
3.      Daniel De La Hoz                           AUTB       53.59      
4.      Alejandro Ávila                               GRAN      53.76      
5.      Xabier Lires                                    CORU      54.68      
6.      Atanasio Picazo                             OCAT       54.77      
7.      Iván Martín                                     SALA        55.95      
        Jorge García                                  CANT       NP  
 
3.000m Obstáculos (22) 
1.      Lluis Fullana                                   IBLR         9:18.92   
2.      Carlos Salcedo                               GRAN      9:19.08   
3.      Álvaro Cubillo                                 SALA        9:19.32   
4.      Brahim El Ourzadi                          CSLM       9:23.97   
5.      Manuel Ridruejo                             SEVI         9:26.71   
6.      Félix Galán                                     CPMA      9:38.80   
7.      Ward Janssen (BEL)                      CPMA      9:40.96   
8.      Nicolás Sanz                                  PTMA       9:42.02   
9.      Sergio López                                  JAEN        9:55.78   
10.    Enzo Moraga (CHI)                        GRAN      9:58.76   
11.    Juan Serrano                                 MALA       9:59.01   
12.    Rodrigo Ferrero                              LEON       10:00.76  
13.    Yusef Santos                                  PTMA       10:09.00  
14.    Lucas García                                  AUTM       10:26.64  
15.    Andreu Madrigal                             JAUM       10:38.64  
        Francisco Rosello                          MGHD      AB  
        Javier De Miguel                            RYJC        DS RT 23.7 
 
Altura (22) 
1.      Daniel Torrero                                 BARC       2.03        
        1.85-1 / 1.95-1 / 2.00-3 / 2.03-1 / 2.09-xxx      
2.      Ángel Torrero                                  BARC       2.03        
        1.85-1 / 1.95-1 / 2.00-1 / 2.03-2 / 2.09-xxx      
3=.    David González                              BURG      2.00        
        1.85-1 / 1.90-1 / 1.95-2 / 2.00-2 / 2.03-xxx      
3=.    Sergio Gil                                       SALA        2.00        
        1.90-1 / 1.95-2 / 2.00-2 / 2.03-xxx  
5.      Ignacio Bernardo                            VALL        1.95        
        1.90-1 / 1.95-1 / 2.00-xxx                
6=.    Alfonso García                               OLAV        1.95        
        1.85-1 / 1.90-1 / 1.95-2 / 2.00-xxx  
6=.    Joaquín González                          ALIC         1.95        
        1.85-1 / 1.90-1 / 1.95-2 / 2.00-xxx  
 
Pértiga (22) 
1.      Gonzalo Santamaría                      PVA          5.00        
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        4.80-2 / 5.00-2 / 5.20-xxx                
2.      Raúl Méndez                                  PTMA       4.90        
        4.60-1 / 4.70-1 / 4.80-2 / 4.90-1 / 5.00-xxx      
3=.    Ander Martínez De Rituerto           PVA          4.90        
        4.40-1 / 4.60-3 / 4.70-1 / 4.80-1 / 4.90-3 / 5.00-xxx      
3=.    Diego Rosalén                               VALE        4.90        
        4.20-1 / 4.40-1 / 4.60-1 / 4.70-1 / 4.80-3 / 4.90-3 / 5.00-xxx  
5.      Manel Miralles                                CSAT        4.80        
        4.60-3 / 4.70-3 / 4.80-2 / 4.90-xxx  
6.      Sergio Vecilla                                 CANT       4.80        
        4.40-1 / 4.60-2 / 4.70-1 / 4.80-3 / 5.00-xxx      
7.      Manel Pagés                                  JAUM       4.70        
        4.40-2 / 4.60-1 / 4.70-2 / 4.80-xxx  
8.      Mauro Comín                                 EURA       4.40        
        4.40-3 / 4.60-xxx                             
9.      Hugo Leveque                                VALE        4.20        
        4.20-2 / 4.40-xxx                             
10.    Tomás López                                  CORU      3.80        
        3.80-1 / 4.00-xxx                             
        Pablo Nicolás Serrano                   ZARA       SM  
        4.60-xxx                                           
        José Luis Castillejos                      CORD      AB          
        Andreu Boix                                   JAUM       NP          
        Isidro Leyva                                    ALIC         NP          
 
Longitud (23) 
1.      Carlos Beltrán                                RIOJ         7.33/-0.9
        7.14/+0.0 - 7.33/-0.9 - x - 7.20/-0.5 - 7.33/+0.1 - 6.94/+0.0  
2.      Ferrán Ramírez                              ALIC         7.28/-0.9
        7.15/+0.0 - 7.28/-0.9 - 7.26/+0.0 - x - 5.81/+0.0 - 7.12/-2.4  
3.      Lucas Rodríguez                            PTMA       7.20/+0.3
        x - x - 6.87/-0.6 - 7.20/+0.3 - x - x   
4.      Alejandro Sánchez                         CPMA      6.97/+0.0
        6.82/+0.0 - 6.92/+0.5 - 6.94/+0.0 - 6.97/+0.0 - 6.68/+0.8 - 
        6.59/+0.6                                         
5.      Fernando Vara                               LEON       6.92/+0.0
        6.92/+0.0 - 6.80/+0.0 - x - p - 5.41/+0.6 - 6.84/+2.2     
6.      Martí Adell                                      JAUM       6.74/+1.5
        x - 6.74/+1.5 - x - 6.54/+0.0 - x - 6.52/+0.5     
 
Triple Salto (22) 
1.      Pablo Delgado                               EURA       15.44/+0.4
        14.92/+2.1 - x - 14.49/+0.0 - 14.56/-0.8 - 15.16/+1.3 - 15.44/+0.4 
2.      Marc Sala                                       PTCA       15.33/+1.4
        x - 14.72/+0.0 - 14.75/+0.0 - x - 15.33/+1.4 - x      
3.      Abel Sánchez                                 CPMA      14.77/+0.6
        14.13/+1.7 - 14.52/+1.0 - x - 14.26/+1.2 - 14.55/+0.0 - 
        14.77/+0.6                                       
4.      Francisco Manrique                       JAUM       14.64/+0.0
        13.79/-0.6 - x - 14.34/-0.3 - x - 14.61/+1.1 - 14.64/+0.0  
5.      Imanol Astorga                               ASTG       14.51/+0.0
        14.47/+1.4 - x - x - 14.30/+0.1 - 14.51/+0.0 - 14.29/+0.8  
6.      Darío Ferrándiz                              CPMA      14.41/-0.1
        x - 14.41/-0.1 - x - x - x - x              
7.      Manuel De Nicolás                         RIOJ         14.26/-1.8
        13.71/+0.9 - 13.98/+0.0 - 14.01/-1.1 - 14.26/-1.8 - 14.16/+3.1 - x 
8.      Pau Verges                                    BARC       13.94/+0.0
        x - x - 13.94/+0.0 - 13.86/+0.0 - x - 13.82/+0.0      
9.      Julen Sayago                                 PTCA       13.89/+0.1
        13.89/+0.1 - p - p                           
10.    Diego Míguez                                 CORU      13.27/+0.0
        13.27/+0.0   -  -                              

        Anxo Martín                                    VALL        SM  
        x - x - p                                           
 
Peso (22) 
1.      Carlos Tobalina                              LEON       19.18      
        18.27 - 18.31 - 18.58 - 18.07 - 18.43 - 19.18  
2.      Miguel Gómez                                PTMA       18.77      
        18.21 - 18.17 - 18.77 - 17.86 - 18.32 - 18.74  
3.      Andre Muller                                   MURC      17.56      
        16.88 - x - 17.56 - 17.07 - x - x       
4.      José Lorenzo Hernández               CSAT        17.43      
        16.23 - 15.83 - x - 16.32 - 17.43 - x                
5.      Javier Cruz                                     LEON       15.93      
        15.54 - 15.36 - x - 15.36 - 15.93 - x                
6.      Carlos Cano                                   MGHD      15.87      
        x - 15.75 - x - 15.63 - x - 15.87       
7.      Raúl Noda                                      RIOJ         15.72      
        15.14 - 15.60 - 15.72 - 15.64 - x - x                
8.      Manuel Varela                                CPMA      15.68      
        15.34 - 15.28 - 15.43 - 15.68 - x - 14.96         
9.      Marc Mestre                                   PTVA        15.14      
        14.39 - 15.14 - x                             
10.    Daniel Cogul                                   LLEI          14.23      
        13.55 - 12.96 - 14.23                      
11.    Gonzalo Tamayo                            PTMA       13.84      
        12.56 - 13.84 - 12.71                      
12.    Samuel Lema                                 VIGO        13.46      
        2.93 - x - 13.46                               
13.    Emiliano Zazo                                LEON       12.25      
        11.56 - 12.25 - 10.91                      
 
Disco (23) 
1.      Diego Casas                                  CSAT        56.19      
        x - 51.72 - x - x - 56.19 - x              
2.      José Lorenzo Hernández               CSAT        52.78      
        46.56 - 51.82 - 52.18 - 52.78 - x - x                
3.      Manuel Anxo Simón                       CPMA      51.65      
        48.74 - x - 51.60 - 51.65 - x - x       
4.      Álvaro Carreño                               PTCA       47.45      
        x - 43.05 - 45.98 - 47.45 - x - 47.23                
5.      Rubén Matas                                  LEON       47.18      
        44.16 - 43.69 - x - 44.75 - x - 47.18                
6.      Nicolás Ortega                               VIGO        42.33      
        40.44 - 41.24 - x - x - 42.33 - x       
7.      Raúl Noda                                      RIOJ         41.96      
        x - x - 41.96 - 41.35 - x - x              
8.      Marc Mestre                                   PTVA        40.33      
        37.17 - 37.10 - 40.33 - x - x - x       
9.      Daniel Cogul                                   LLEI          39.21      
        38.63 - 39.21 - 38.26                      
10.    Andreu Boix                                   JAUM       34.75      
        31.36 - x - 34.75                             
11.    José Vera                                       PTCA       33.55      
        33.55 - x - x                                    
        Carlos Cano                                   MGHD      SM  
        x - x - x                                           
        Mikel Llano                                     DEUS       NP          
 
Martillo (22) 
1.      Alberto González                           JAEN        65.59      
        64.65 - x - x - 65.59 - x - 65.30       
2.      Juan Jiménez                                 RYJC        61.25      
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        58.85 - 57.57 - 61.25 - 60.37 - 59.77 - x         
3.      Francisco Plana                             MURC      60.37      
        x - x - 59.12 - 56.17 - 60.37 - 59.31                
4.      Carlos Revuelta                             EURM      59.35      
        53.62 - x - 56.80 - 58.26 - x - 59.35                
5.      Carlos González                            JAEN        58.15      
        55.65 - 57.42 - 58.13 - 58.15 - 56.19 - 57.62  
6.      Alejandro Castaño                         MURC      57.05      
        52.82 - 53.00 - 55.67 - 54.08 - 57.05 - 54.71  
7.      Ismael Torrecilla                             MALA       54.76      
        53.21 - 54.76 - x - x - x - 53.30       
8.      Rafael Andrés                                MURC      51.74      
        x - 51.74 - x - 50.78 - x - x              
9.      Luis Jalle                                        VIC           49.83      
        47.46 - 48.78 - 49.83                      
10.    Raul Santamaría                            PVA          49.09      
        49.09 - x - x                                    
11.    Arturo Climent                                PTCA       48.91      
        44.82 - 48.91 - 48.89                      
12.    Antonio Garrido                              JAUM       48.35      
        46.91 - 41.80 - 48.35                      
13.    Matei Petru Bolborici                      VALL        48.18      
        45.11 - 47.75 - 48.18                      
14.    Enrique Radu Pascal                     EURA       41.76      
        x - x - 41.76                                    
15.    Pedro Ximenis                                VALE        41.05      
        37.84 - 39.26 - 41.05                      
16.    Miguel Ángel Durán                       EXTR       38.86      
        37.86 - 38.86 - x                             
17.    Cristian Lozano                              ALIC         36.48      
        34.03 - 36.48 - x                             
 
Jabalina (22) 
1.      Rodrigo Iglesias                             RIOJ         69.61      
        69.61 - 69.42 - x - 69.03 - 67.14 - x                
2.      David Silván                                   LEON       62.02      
        61.18 - 56.48 - 60.75 - 62.02 - 60.80 - 61.05  
3.      Álvaro Domínguez                         PVA          58.09      
        53.92 - 55.20 - 57.69 - 58.05 - 57.06 - 58.09  
4.      Ángel Ríos                                     LEON       57.19      
        46.12 - 49.20 - 54.77 - 52.39 - 57.19 - x         
5.      Hodei Oyanguren                           VALE        56.91      
        54.17 - 50.10 - 56.91 - 54.58 - 55.94 - 55.95  
6.      Arnau Ribe                                     LLEI          56.24      
        x - 56.24 - 55.98 - 55.03 - 54.68 - 54.80         
7.      Miguel Ángel Durán                       EXTR       54.63      
        49.37 - 54.63 - 51.87 - 52.16 - 54.55 - 54.24  
8.      Serafín Pérez                                 VALL        54.55      
        52.78 - 54.55 - 51.73 - 47.84 - p - p                
9.      Unai Rico                                       AUTM       52.26      
        50.63 - 52.26 - 47.89                      
10.    Pablo Toscano                               MALA       52.08      
        52.08 - x - 51.57                             
11.    Iago Pazos                                     CORU      50.46      
        49.87 - 50.46 - x                             
12.    Alex González                                LLEI          49.07      
        x - p - 49.07                                    
13.    Marcos Folgado                             RYJC        48.81      
        48.81 - 46.12 - 46.95                      
 
10.000m Marcha (22) 
1.      Diego García                                  CSAT        39:13.43  

2.      Álvaro Martín                                  UNED       39:23.38  
3.      Miguel Ángel López                       CSAT        41:57.05  
4.      Manuel Bermúdez                          CSAT        42:50.70  
5.      José Mestre                                   PTMA       44:34.24  
6.      Guillermo Santidrián                      BURG      46:20.35  
7.      Alejandro Bañasco                         MALA       46:41.79  
8.      Guillem Ginard                               IBLR         47:03.67  
9.      Pablo López                                   CSLM       47:37.56  
10.    Jorge Tonda                                   MURC      48:09.58  
11.    Juan Francisco Soto                      GRAN      50:01.85  
12.    Alfonso Martín                                LEON       52:23.57  
        Pedro Conesa                                MURC      AB  
        Andres Esteban Carranza              CPMA      NP  
        David Traid                                     RIOJ         NP  
 
 
MUJERES 
 
100m  
Eliminatorias (23) - Clasifican 2 primeros de cada serie + 2 mejo-
res tiempos  
Elim.1 (1,3): 1. Abaga  12.15 Q  - 2. Sarasola  12.24 Q  - 3. Marta 
Moreno 612 12.54  - 4. (t) Melie Delcambre (FRA) MALA 12.70  - 5. 
Rocío López MGHD 12.92  -  Lucía Canton LEON NP   
Elim.2 (-0.3): 1. Suazo  12.40 Q  - 2=. Garrido  12.49 Q  - 2=. Rueda  
12.49 Q  - 4. Patricia Serrano MURC 12.54  - 5. Paula Sierra VALE 
12.57  - 6. Irune Palacios DEUS 12.83  -  Lucía Carrillo CSAT NP   
Elim.3 (-0.4): 1. Guiu  11.90 Q  - 2. Sánchez  12.28 Q  - 3. Ibarra  
12.44 q  - 4. Carmen Rosales 590 12.59  - 5. Izaro Hernández DEUS 
12.87  - 6. Marta Vargas CORD 13.27  -  Olga Guerra LEON NP   
 
Final (23) (-0.3) 
1.      Elena Guiu                                     VALE        11.73      
2.      Ashley Abaga                                 VALL        12.01      
3.      Iratxe Sarasola                               LLEI          12.05      
4.      Lidia Sánchez                                MURC      12.14      
5.      Eva Ibarra                                      MURC      12.27      
6.      María Rueda                                  SEVI         12.43      
7.      Cristina Garrido                              VIGO        12.44      
8.      Silvia Suazo                                   CSLM       12.49      
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200m  
Eliminatorias (22) - Clasifican 2 primeros de cada serie + 2 mejo-
res tiempos  
Elim.1 (-1.4): 1. Marco  24.47 Q  - 2. Molina Prados  24.73 Q  - 3. 
Guerra  25.35 q  - 4. Silvia Suazo 594 25.57  - 5. Laia Monforte ROVV 
25.64  - 6. Rosana Valle EURA 26.16  -  Iris Soler VALE NP   
Elim.2 (+1.4): 1. Bermejo  24.46 Q  - 2. Urquía  24.69 Q  - 3. Elewe  
24.70 q  - 4. Esperanza Rueda 612 26.18  - 5. Eider Arregi PVA 26.26  
- 6. Marta Vargas CORD 26.38  -  Lucía Carrillo CSAT NP   
Elim.3 (-0.9): 1. Oulare (BEL)  24.70 Q  - 2. Pineda  25.81 Q  - 3. 
Manuela Villabona LLEI 25.84  - 4. Carla Cruz CVSV 25.86  - 5. Yanira 
Sánchez CADI 25.88  - 6. (t) Melie Delcambre (FRA) MALA 26.09  -  
Teresa Santolaria ZARA NP   
 
Final (22) (-0.7) 
1.      Carmen Marco                               VALE        24.03      
2.      Nerea Bermejo                               CSAT        24.07      
3.      Maríam Sire Oulare (BEL)             CVSV       24.22      
4.      Sonia Molina Prados                      CSLM       24.31      
5.      Patricia Urquía                               RIOJ         24.54      
6.      Ana Irene Elewe                             MURC      24.81      
7.      Olga Guerra                                   LEON       25.28      
8.      Matilde Pineda                               EXTR       25.66      
 
400m  
Eliminatorias (22) - Clasifican 2 primeros de cada serie + 2 mejo-
res tiempos  
Elim.1: 1. García  56.07 Q  - 2. Tárrago  56.96 Q  - 3. Hernández  
56.97 q  - 4. Inés Arqued 610 58.13  - 5. Lucía Abril GRAN 58.85  - 6. 
Xenia Pubill LLEI 59.10  
Elim.2: 1. Arroyo  56.40 Q  - 2. Garitaonandia  56.66 Q  - 3. Fernán-
dez  57.33 q  - 4. Nicole Maríana Barrios ALIC 59.60  - 5. Lucía Gra-
mage JAUM 1:00.17  - 6. Vladislava Bulat MGHD 1:00.98   
Elim.3: 1. Avilés  53.66 Q  - 2. García  56.99 Q  - 3. Clara Llamazares 
3094 58.13  - 4. Ane Maáuez PVA 58.87  - 5. Carolina Catalán 610 
59.62  - 6. María Abad BURG 1:00.66  - 7. Claudia Artero JAUM 
1:04.69   
 
Final (23) 
1.      Carmen Avilés                                CORD      53.51     RC 
2.      Ángela García                                CSAT        54.86      
3.      Carla García                                   RYJC        55.12      
4.      Ana Garitaonandia                         SEVI         55.16      
5.      Rocío Arroyo                                  ALCA       55.71      
6.      Meritxell Tarrago                            AUTB       56.59      
7.      María Fernández                            LEON       57.03      
8.      Elena Hernández                           ALCA       57.44      
 
800m  
Elimiantorias (22) - Clasifican 2 primeros de cada serie + 2 mejo-
res tiempos 
Elim.1: 1. Fernández  2:15.45 Q  - 2. Rodríguez  2:15.55 Q  - 3. Vio-
leta Muñoz 594 2:15.72  - 4. Julia Rodríguez GRAN 2:19.80  - 5. Aina-
ra Rodríguez 576 2:20.00  - 6. Paula Urban RYJC 2:21.45   
Elim.2: 1. Juan  2:13.20 Q  - 2. Prado  2:13.27 Q  - 3. Flores  2:13.43 
q  - 4. Laura Rado IBLR 2:19.93  - 5. Violeta López ALIC 2:23.25  - 6. 
Lucía Santamaría VALE 2:23.92   
Elim.3: 1. Rodríguez  2:14.54 Q  - 2. Meroño  2:14.73 Q  - 3. Gómez  
2:15.59 q  - 4. Ana María Letrán CADI 2:25.26  - 5. Ruth Vicente 606 
2:25.97  - 6. Samira Bustamante ALIC 2:26.81   
 
 

Final (23) 
1.      Andrea Rodríguez                          VALE        2:06.44   
2.      Lucía Juan                                     LEON       2:07.28   
3.      Valme Prado                                  OLAV        2:08.56   
4.      Rocío Rodríguez                            OLAV        2:11.57   
5.      María Gómez                                 AUTM       2:12.77   
6.      Ana Flores                                      ZARA       2:13.34   
7.      Marta Meroño                                 MURC      2:14.40   
8.      Paulette Natacha Fernández         CSAT        2:29.32   
 
1.500m (23) 
1.      Marta Serrano                                CPMA      4:27.20   
2.      María Piñera                                  VALL        4:29.55   
3.      Rocío Garrido                                 SALA        4:32.88   
4.      María Forero                                  LEON       4:34.85   
5.      Laura Fernández                            NEBR       4:35.32   
6.      Claudia Rendueles                         OVIE        4:37.76   
7.      Queralt Criado                                CSLM       4:42.02   
8.      Fatima Ramírez                             CADI        4:43.30   
9.      Ana López                                      CPMA      4:43.52   
10.    María Valero                                   VALE        4:45.84   
11.    Lucia Valero                                   VALE        4:46.66   
12.    Miriam López                                 PTMA       4:48.25   
13.    Noemi García                                 LLEI          4:48.51   
14.    Alicia Lazaro                                  PTVA        4:53.21   
15.    Esther Pablos                                 SALA        4:57.45   
        Laura Rivera                                  OLAV        AB  
        Ruth Almaz Grose                          COMI        NP  
 
5.000m (22) 
1.      Laura Domene                               PTVA        17:01.00  
2.      Silvia Rey                                       UNED       17:11.08  
3.      Alba Sanz                                       VALL        17:54.85  
4.      Marta Maza                                    AUTM       18:07.39  
5.      Marta Ceperuelo                            ZARA       18:18.02  
6.      Ainhoa Martií                                  VALE        18:18.23  
7.      Blanca Sayas                                 ZARA       18:44.75  
8.      Anais Doñoro                                 PTVA        18:48.71  
9.      Paula Adriana Hritiuc (ROU)          LLEI          19:15.27  
10.    Lucía Centeno                                LEON       19:19.76  
11.    Ana Rodríguez                               RYJC        19:28.21  
 
10.000m (23) 
1.      María Teresa Urbina                      CSAT        37:49.72  
2.      Alejandra Sánchez                         CPMA      38:05.81  
3.      Patricia Álvarez                              OVIE        38:56.97  
4.      Ángela Jiménez                             SEVI         39:17.74  
5.      Branca Fernández                         VIGO        39:37.48  
6.      Marina Peña                                   CPMA      40:47.26  
7.      Andrea Pomares                            MURC      42:51.39  
 
100m vallas  
Eliminatorias (22) - Clasifican 2 primeros de cada serie + 2 mejo-
res tiempos  
Elim.1 (+0.7): 1. Molina  14.38 Q  - 2. Menéndez  14.49 Q  - 3. Griñán  
14.52 q  - 4. Paula González OVIE 14.55  - 5. Pau Martínez JAUM 
14.60  - 6. Victoria Briso CPMA 15.31  - 7. Sara Carbo VALE 16.24  
Elim.2 (-0.7): 1. Abaitua  14.28 Q  - 2. Pascual  14.30 Q  - 3. Carmen 
Ferrara PTVA 14.62  - 4. Carmen Ramos JAUM 14.94  - 5. Isabel 
Valencia EURA 15.41  - 6. Alba María Barrientos SALA 15.59   
Elim.3 (-2.0): 1. Sospedra  14.24 Q  - 2. López  14.30 Q  - 3. Romero  
14.40 q  - 4. Natalia De La Torre 2218 14.66  - 5. Henar Suárez UNED 
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14.89  -  Leire Jiménez DEUS AB  -  Ana Yagüe VITO NP   
 
Final (22) (+1.8) 
1.      Mireia López                                  BARC       13.98      
2.      Wayra Romero                               CORD      14.06      
3.      Inés Pascual                                   PTVA        14.09      
4.      Adriana Abaitua                              PVA          14.12      
5.      Belén Sospedra                             VALE        14.23      
6.      Sophia Isadora Molina                   PTMA       14.29      
7.      Julia Griñán                                    CADI        14.39      
8.      Nuria Menéndez                             LEON       14.51      
 
400m vallas  
Eliminatorias (22) - Clasifican 3 primeros de cada serie + 2 mejo-
res tiempos  
Elim.1: 1. Aranda  1:01.63 Q  - 2. Isusi  1:03.77 Q  - 3. Bulat  1:05.53 
Q  - 4. González  1:06.30 q  - 5. Laura Aedo PTMA 1:06.63  - 6. Den-
bowe Prandi AUTB 1:06.80  - 7. María Andrés BURG 1:07.32  - 8. 
Bruna Luque (AND) POMP1:08.10   
Elim.2: 1. Fra  1:02.23 Q  - 2. Díaz-Palacio  1:04.29 Q  - 3. Martín  
1:04.95 Q  - 4. Vallina  1:05.14 q  - 5. Rocío Serrano 612 1:07.21  - 6. 
Laia Vara LLEI 1:08.47  - 7. Lucía Rivadulla CORU 1:08.58  - 8. Paula 
Agüero CANT 1:11.05   
 
Final (23) 
1.      Daniela Fra                                    PTMA       59.69      
2.      Julia Aranda                                   ZARA       1:01.31   
3.      Jone Isusi                                       DEUS       1:02.11   
4.      Elsa Díaz-Palacio                           RYJC        1:03.53   
5.      Vladislava Bulat                              MGHD      1:03.75   
6.      Virginia Vallina                                OVIE        1:04.24   
7.      Irune Martín                                    PVA          1:05.87   
        Marta González                              CANT       NP  
 
3.000m Obstáculos (23) 
1.      June Arbeo                                     LEON       10:16.55  
2.      Claudia Corral                                AUTM       10:25.30  
3.      Carmen Viciosa                              VALL        10:28.21  
4.      Pilar Moreno                                   UNST       11:18.22  
5.      Alba Cebrián                                  JAUM       11:33.98  
6.      Lucía Varela                                   CTGO      11:43.27  
7.      Paula Victoria De Santos               MALA       12:13.70  
8.      Ana Rodríguez                               RYJC        12:34.41  
9.      Irene Perales                                  VIC           14:33.35  
 
Altura (22) 
1.      Sophia Isadora Molina                   PTMA       1.77        
        1.60-1 / 1.65-1 / 1.68-1 / 1.71-2 / 1.74-1 / 1.77-3 / 1.80-xxx  
2.      Virginia Martín                                MALA       1.77        
        1.60-1 / 1.65-1 / 1.68-1 / 1.71-2 / 1.74-2 / 1.77-3 / 1.80-xxx  
3.      Nuria Caballero                              ROVV       1.74        
        1.60-1 / 1.65-1 / 1.68-1 / 1.71-3 / 1.74-1 / 1.77-xxx      
4.      Una Stancev                                  CPMA      1.71        
        1.60-1 / 1.65-1 / 1.68-2 / 1.71-3 / 1.74-xxx      
5.      Eunate Martínez De Rituerto         PVA          1.68        
        1.55-1 / 1.60-1 / 1.65-3 / 1.68-1 / 1.71-xxx      
6=.    Cristina Ferrando                           CSAT        1.68        
        1.55-1 / 1.60-1 / 1.65-2 / 1.68-3      
6=.    Lucía Cabrerizo                              ALIC         1.68        
        1.50-1 / 1.55-1 / 1.60-2 / 1.65-1 / 1.68-3 / 1.71-xxx      
8.      Sofía Campo                                  ZARA       1.65        
        1.50-1 / 1.55-1 / 1.60-1 / 1.65-3 / 1.68-xxx      

9.      Andrea Villaverde                           VIGO        1.60        
        1.50-1 / 1.55-1 / 1.60-1 / 1.65-xxx  
10.    Nuria Menández                             LEON       1.60        
        1.50-2 / 1.55-1 / 1.60-1 / 1.65-xxx  
11.    Paula Urrea                                    MURC      1.60        
        1.50-1 / 1.55-1 / 1.60-3 / 1.65-xxx  
12=.  Agnese Polini (ITA)                        DEUS       1.55        
        1.50-1 / 1.55-1 / 1.60-xxx                
12=.  Laia Planas                                    VIC           1.55        
        1.50-1 / 1.55-1 / 1.60-xxx                
12=.  Mara Herrando                               JAUM       1.55        
        .50-1 / 1.55-1 / 1.60-xxx                  
15.    Anna Pereiras                                AUTB       1.55        
        1.50-1 / 1.55-3 / 1.60-xxx                
 
Pértiga (22) 
1.      Ane Castillo                                    DEUS       3.80        
        3.60-3 / 3.70-1 / 3.80-2 / 3.90-xxx  
2.      Ana Carrasco                                 CSAT        3.70        
        3.60-2 / 3.70-1 / 3.90-xxx                
3.      Marta Méndez                                AUTB       3.60        
        3.40-2 / 3.60-1 / 3.70-xxx                
4.      Alejandra Saborit                            JAUM       3.60        
        3.40-1 / 3.60-2 / 3.70-xxx                
5=.    Diana Jiménez                               RYJC        3.40        
        3.40-3 / 3.60-xxx                             
5=.    Lola Cortina                                    VALE        3.40        
        3.20-1 / 3.40-3 / 3.60-xxx                
7=.    Raquel Parajua                              CIII           3.20        
        3.20-2 / 3.40-xxx                             
7=.    Virginia Guillén                               JAUM       3.20        
        3.20-2 / 3.40-xxx                             
        Ada González                                PTVA        SM  
        3.20-xxx                                           
        Lucía Salgado                                RYJC        SM  
        3.20-xxx                                           
        Lola Bouza                                     ALIC         NP          
 
Longitud (23) 
1.      Evelyn Yankey                                CVSV       5.92/+0.0
        5.92/+0.0 - 5.83/+0.0 - 5.91/+1.3 - 5.83/+1.2 -  -  
2.      Aida Ruiz                                        PVA          5.91/+1.5
        5.91/+1.5 - 5.72/+1.5 - 5.74/+0.0 - x - x - 5.63/+1.0      
3.      Jana Camacho                               CANT       5.90/+1.8
        5.42/+0.9 - 5.54/+0.2 - 5.77/+2.4 - 5.80/+2.8 - 5.71/+0.0 - 
        5.90/+1.8                                         
4.      Carmen Rosales                            JAUM       5.89/+0.4
        x - 5.50/+0.5 - 5.89/+0.4 - x - 5.68/+0.0 - 5.72/+1.3      
5.      Pepa Gombau                                JAUM       5.74/+0.7
        5.46/+1.2 - 5.70/+0.1 - 5.61/+1.5 - 5.74/+0.7 - 5.50/+0.0 - 
        5.52/+2.5                                         
6.      Andrea Villaverde                           VIGO        5.64/+0.1
        x - 5.42/+0.6 - x - 5.41/+0.0 - x - 5.64/+0.1     
7.      Noemí Sempere                             MGHD      5.63/+1.5
        x - 5.49/+1.2 - 5.50/+0.5 - 5.50/+0.5 - 5.63/+1.5 - 5.32/+0.3  
8.      Claudia Rubio                                PTVA        5.57/+1.8
        5.57/+1.8 - x - 5.51/+1.2 - x - x - 5.53/+0.0     
9.      Laura Rincón                                  CPMA      5.35/+1.4
        x - 5.29/+0.1 - 5.35/+1.4                 
10.    Mara Herrando                               JAUM       5.17/+0.8
        5.17/+0.8 - 5.09/+0.0 - x                 
11.    Patricia Pérez                                 INTA         5.09/+1.2
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        x - 5.09/+1.2 - 5.05/+2.7                 
        Carolina Durán                               MALA       NP          
        Inés García                                    ALIC         NP          
 
Triple Salto (22) 
1.      María González                              VALE        12.69/-0.4
        12.36/-0.1 - x - 12.49/-1.1 - 12.69/-0.4 - p - p  
2.      Irene Arques                                   MGHD      12.37/+0.0
        11.95/+0.8 - 11.95/+0.0 - 12.14/+1.8 - 12.37/+0.0 - 11.04/-0.9 - 
        12.19/-0.7                                        
3.      Samira Zarhloul                              EXTR       12.25/+0.3
        x - x - 12.25/+0.3 - x - x - x             
4.      Agnese Polini (ITA)                        DEUS       12.11/+3.5 
        11.99/+0.0 - 11.79/-1.0 - 11.89/+0.7 - 11.76/+1.7 - x - 12.11/+3.5 
5.      Sara Zoccheddu (ITA)                    GRAN      11.96/+1.0
        11.31/-0.2 - 11.85/-1.2 - 11.77/-1.0 - 11.54/-1.4 - x - 11.96/+1.0  
6.      Andrea Arilla                                   NAVA        11.89/-1.2
        x - 11.89/-1.2 - 11.83/+0.0 - x - 11.72/-1.1 - x  
7.      María Méndez                                HERR       11.89/+1.5
        x - 11.13/-1.3 - 11.60/+0.0 - x - 11.75/-3.0 - 11.89/+1.5  
8.      Alba Valverde                                 SALA        11.59/-0.7
        11.50/+1.8 - 10.90/-1.9 - 11.59/-0.7 - 11.47/-0.9 - 11.11/-3.3 - 
        11.24/+1.6                                       
9.      Ariadna Gil                                     STGO       11.35/+0.0
        11.15/+0.0 - 11.35/+0.0 - 10.99/-0.2                
10.    Marina Lobato                                RYJC        11.25/+0.0
        11.17/-2.4 - 11.25/+0.0 - 10.90/-0.1                
11.    Carmen Velasco                             PTFS        11.23/-1.2
        11.11/-1.0 - 11.23/-1.2 - 10.77/-0.5                  
12.    Uxue Gaminde                               PVA          11.21/+2.1 
        11.21/+2.1 - x - x                            
13.    Carmen Murcia                              AUTM       11.17/-1.7
        x - 11.02/-1.7 - 11.17/-1.7               
14.    Paula Bermejo                               ZARA       11.02/-1.2
        x - 11.02/-1.2 - 10.88/-0.3               
15.    Azul Snaider                                   PTMA       10.94/-0.8
        x - x - 10.94/-0.8                             
16.    Marina Mon                                    OVIE        10.83/-0.7
        x - 10.83/-0.7 - 10.78/-1.7              
17.    Laura Sanchís                                JAUM       10.47/-0.4
        10.47/-0.4 - 10.38/-0.9 - 10.22/-2.3                 
        Diaou Diallo                                    CORU      SM  
        x - p - p                                           
 
Peso (22) 
1.      María Belen Toimil                          CSAT        17.47     RC 
        17.20 - 17.47 - 16.78 - 16.79 - x - x                
2.      Farhida Olivia Casillas                   CPMA      13.81      
        13.50 - 13.63 - 13.45 - 13.81 - 13.54 - 13.63  
3.      Carmen María Méndez                  MURC      13.43      
        11.84 - 12.82 - x - 13.00 - 13.29 - 13.43         
4.      Valentina Marzari                           RIOJ         13.12      
        12.26 - 12.19 - x - 13.06 - 12.90 - 13.12         
5.      Sandra Férriz                                 VALE        12.82      
        12.06 - 12.82 - 11.71 - 12.03 - x - 12.01         
6.      Xiana Lago                                     VIGO        12.57      
        12.42 - 12.57 - x - x - x - x              
7.      Priscilla Fonds                                EURM      12.44      
        11.92 - 12.05 - 11.94 - 11.44 - 12.44 - 11.95   
8.      María Ezquerro                              CORU      11.80      
        11.76 - 11.79 - x - 11.80 - x - 11.13                 
9.      Karla Ruiz                                      MALA       11.56      

        10.88 - 10.95 - 11.56                      
10.    Ángela Andrés                                PTVA        11.49      
        11.49 - 11.38 - 10.96                      
11.    Elizabeth Pettersen (NOR)            HERR       11.24      
        10.50 - 11.24 - 10.87                      
12.    Irene González                               CSLM       10.69      
        10.69 - 9.42 - 9.33                          
13.    Marta Blanco                                  CSLM       10.49      
        10.08 - 10.38 - 10.49                      
        Sarai Larrinaga                              PVA          SM  
        x - x - x   
 
Disco Final (22) 
1.      June Kintana                                  LEON       53.53      
        50.58 - 49.06 - 53.53 - 52.84 - 53.08 - 51.04  
2.      Natalia Sainz                                  ZARA       50.49      
        x - 45.63 - 47.40 - x - 50.49 - x       
3.      Carmen María Méndez                  MURC      47.62      
        47.62 - 45.19 - 42.69 - x - 47.10 - 44.83         
4.      Nneka Naomey Ezenwa                JAUM       47.11      
        42.10 - x - 45.13 - 46.05 - 46.15 - 47.11         
5.      María Ezquerro                              CORU      45.55      
        41.29 - 44.86 - x - 44.62 - 45.55 - 43.05         
6.      Lorena Echevarría                         RIOJ         42.95      
        34.12 - x - 39.36 - 42.04 - 42.95 - x                
7.      Raquel Villa                                    CIII           40.41      
        36.96 - x - 40.36 - 40.41 - 36.54 - x                
8.      Sandra Férriz                                 VALE        39.59      
        39.59 - x - x - x - x - x                     
9.      Luna Rubio                                     GRAN      39.04      
        x - 38.07 - 39.04                             
10.    Amanda Ramos                             ALIC         38.54      
        38.54 - x - x                                    
11.    Elena Pauner                                 JAUM       37.94      
        37.13 - 37.94 - x                             
12.    Daniela Gómez                              LEON       36.50      
        x - 36.50 - x                                    
13.    Farhida Olivia Casillas                   CPMA      36.45      
        x - 36.45 - x                                    
14.    Victoria Carazo                              JAEN        36.41      
        35.93 - 36.40 - 36.41                      
15.    Karla Ruiz                                      MALA       35.80      
        34.52 - x - 35.80                             
16.    Consuelo Beatriz Anguita (CHI)     LEON       35.76      
        35.46 - 34.54 - 35.76                      
17.    Sarai Larrinaga                              PVA          35.62      
        35.62 - x - x                                    
18.    Marina Clavijo                                VALL        34.21      
        x - x - 34.21                                    
19.    Paula Fernández                            CANT       33.54      
        30.71 - 31.99 - 33.54                      
20.    Ángela Andrés                                PTVA        32.10      
        x - 30.52 - 32.10                             
        Miriam Gutiérrez                            VALL        SM  
        x - x - x                                           
 
Martillo (23) 
1.      Gema Martí                                    CSAT        59.74      
        57.91 - 58.26 - 59.34 - 59.74 - 58.23 - x         
2.      Irene Gómez                                  CPMA      55.61      
        50.91 - 55.45 - x - 55.61 - 53.64 - x                
3.      Ainhoa Gimeno                              JAUM       52.88      
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        51.43 - 51.09 - 52.88 - 52.84 - x - x                
4.      María Del Carmen Sanz                1547         49.89      
        x - 49.13 - 46.50 - 49.89 - 49.37 - 47.63         
5.      Elena Sanz                                     AUTM       49.54      
        48.81 - 48.28 - 49.54 - 47.40 - 48.86 - x         
6.      Iria Filgueira                                   VIGO        49.39      
        x - 47.76 - 47.93 - 47.45 - 49.39 - 49.04         
7.      Victoria Eiriz                                   VIGO        44.54      
        x - 39.58 - 42.09 - x - 40.46 - 44.54                
8.      Eva Santos                                     VIGO        42.73      
        42.73 - x - 40.64 - x - 41.10 - x       
9.      Cristina Navarro                             UNED       41.91      
        x - 41.91 - x                                    
10.    Rocío Elejalde                                VITO         41.52      
        39.13 - 38.90 - 41.52                      
11.    Patricia Recio                                 SALA        41.24      
        41.24 - 39.65 - x                             
12.    Lydia Cuesta                                  LEON       35.38      
        35.38 - x - x                                    
        Arantza Izaguirre                            LEON       SM  
        x - x - x                                           
        Belen Bermejo                               RYJC        SM  
        x - x - x                                           
 
Jabalina (22) 
1.      Carmen Sánchez                           CSAT        48.34      
        x - 46.66 - x - 45.03 - 48.34 - x       
2.      Paula Piñón                                    CORU      44.37      
        43.49 - 41.60 - 43.18 - 41.43 - 42.16 - 44.37  
3.      Aina Ramos                                   BARC       43.81      
        x - 42.95 - 42.08 - 42.00 - 40.93 - 43.81         
4.      Andrea González                           VIGO        42.11      
        x - 37.91 - 42.11 - 39.34 - x - x       
5.      Laura Martínez                               NAVA        40.86      
        x - 36.85 - 40.86 - 38.77 - x - x       
6.      Uxia Sureda                                   VIGO        40.58      
        40.58 - x - x - 39.10 - x - 38.76       
7.      Priscilla Fonds                                EURM      40.02      
        x - 36.29 - 38.32 - 40.02 - x - 38.77                
8.      Victoria Briso                                  CPMA      38.34      
        31.17 - 38.02 - 35.62 - 35.62 - 37.44 - 38.34  
9.      Nieves López                                 MALA       37.38      
        34.75 - 37.38 - 35.70                      
10.    Garoa Magunazelaia                      PVA          36.75      
        x - 36.75 - 35.83                             
11.    Carmen Ramos                              JAUM       36.04      
        36.04 - 32.40 - 34.37                      
12.    Alexia Julve                                    JAUM       35.23      
        32.36 - 34.59 - 35.23                      
13.    Celia Álvarez                                  OVIE        31.38      
        31.38 - 29.77 - 30.10                      
 
5.000m Marcha (22) 
1.      María Pérez                                   CSAT        21:32.08  
2.      Raquel González                           CSAT        22:31.56  
3.      Eva Rico                                         SPBL        23:10.57  
4.      Verónica Victoria Fernández          SPBL        23:37.83  
5.      Virginia Martín                                VALL        24:21.73  
6.      Silvia Villar                                      CPMA      24:31.97  
7.      Alba Pérez                                     STGO       24:41.33  
8.      María Muñoz                                  VALE        25:45.14  
9.      María Moya                                    GRAN      26:15.86  

10.    Paula Viciano                                 VALE        26:53.49  
11.    África Pérez                                   PTVA        27:59.99  
        Alicia Lumbreras                            CPMA      DS  RT54.7.5 
 
 
 
MEDALLAS                                                            O    P     B   TT
1.      Univ. Católica San Antonio             CSAT      10   8     1    19 
2.      Univ. de Valencia                           VALE       5            2      7 
3.      Univ. Politécnica de Madrid            PTMA      3     3     1      7 
4.      Univ. de León                                 LEON      3     2             5 
5.      Univ. de Barcelona                         BARC      3     1     2      6 
6.      Univ. de La Rioja                            RIOJ        2                    2 
7.      Univ. Complutense de Madrid        CPMA     1     3     2      6 
8.      Univ. de Oviedo                              OVIE       1     1     3      5 
9.      Univ. de Granada                           GRAN     1     1     2      4 
        Univ. del País Vasco                      PVA         1     1     2      4 
11.    Univ. de Málaga                             MALA      1     1             2 
        Univ. de Córdoba                           CORD     1     1             2 
13.    Univ. Politécnica de Valencia         PTVA       1            1      2 
        Univ. de Deusto                              DEUS      1            1      2 
        Univ. Católica Valencia S.Vicente  CVSV      1            1      2 
16.    Univeridad Europea del Atlantico   EURA      1                    1 
        Univ. de Jaén                                 JAEN       1                    1 
        Univ. Illes Balears                          IBLR        1                    1 
19.    Univ. de Valladolid                          VALL              2     2      4 
20.    Univ. de Alicante                            ALIC              2     1      3 
21.    UNED                                             UNED            2             2 
        Univ. de Zaragoza                          ZARA             2             2 
23.    Univ. Rey Juan Carlos                   RYJC             1     1      2 
24.    Univ. Carlos III                                CIII                 1             1 
        Univ. Autónoma de Madrid             AUTM            1             1 
        Univ. A Coruña                               CORU            1             1 
        Univ. de Cadiz                                CADI              1             1 
        Univ. Miguel Hernández                 MGHD           1             1 
        Univ. Politécnica de Cataluña        PTCA             1             1 
        Univ. Ramón Llull                           RLLU             1             1 
31.    Univ. de Murcia                              MURC                   4      4 
32.    Univ. de Salamanca                       SALA                    3      3 
33.    Univ. Autónoma de Barcelona       AUTB                    2      2 
34.    Univ. Pablo de Olavide                   OLAV                    1      1 
        Univ. de Vigo                                  VIGO                    1      1 
        Univ. de Burgos                              BURG                   1      1 
        Univ. de Extremadura                    EXTR                    1      1 
        Univ. de Cantabria                         CANT                    1      1 
        Univ. Jaume I de Castellón            JAUM                    1      1 
        Univ. de Lleida                               LLEI                      1      1 
        Univ. Rovira i Virgili                        ROVV                   1      1 
        Univ. San Pablo CEU                     SPBL                    1      1 
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21/22.4 Richmond, KY (USA) - Eku Rick Erdmann Twilight 
Hombres. 800m (22). ... 4. Juan de la Rosa 1:50.50 - 1.500m (22). 
.. 3. Jan Badía 3:48.39 - 4. Pedro García 3:49.59 
Mujeres. 800m (22). ... 4. Alicia Recio 2:09.78 - 5.000m (22). .. 3. 
Jone Zabaleta 16:39.99 
 
21/22.4 Atlanta, GA (USA) - Georgia Tech invitational 
Mujeres. Longitud (21). ... 3. Claudia Prieto 6.01/0,0 (x - 6.01/0,0 - 
5.75/0,0 - 5.56/0,0 - 5.97/0,0 - 5.93/0,0) - Triple (22). .. 2. Claudia 
Prieto 12.60/0,1 
 
21/22.4 Palo Alto, CA (USA) - Payton Jordan Invitational 
Mujeres. 1.500m. Serie 1 .. 2. Joselyn Brea 4:07:27 - 5.000m (21). 
1. Joselyn Brea 15:05.56 (tiempo 3.000m: 9:11.49)  
 
 

22.4 Baton Rouge, KA (USA) - LSU Alumni Gold 
Hombres. 100m. Serie C (+2,4). ... 8. Jaime Sancho 10.59 - Serie D 
(+0,2) ... 5. Gerard Sapena 10.72 - 200m. Serie D (+1,0) ... 2. Jaime 
Sancho 20.98  
 
22.4 Jonesboro, AK (USA) 
Hombres. Martillo Aimar-Genís Palma 68.94 
 
22.4 Pace (FRA) Campeonato de Francia de 10.000m 
Mujeres. 10.000m. 1. Maitane Melero 32:50.33 
 
23.4 Belgrado (SRB)  
Hombres. Maratón. 1. Chakib Lachgar 2:14:28 
 
23.4 Varsovia (POL) - 2nd Korzeniowski Warsaw Race Walking 
Cup 
Hombres. 20km marcha ... 16. Pablo Pastor 1:33:40 - 17. Jorge 
López 1:34:11 - 18. José Luis Hidalgo 1:34:11 - ... Alberto Amezcua, 
Iván Pajuelo, Álvaro López abandonos 
Mujeres. 20km marcha ... 6. Mar Juárez 1:34:37

ATLETISMO EN ESPAÑA
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Ibiza Media Maratón                                                                           
Ibiza (Baleares), 22 abril 
Hombres. Josphat Mutisya Mutula KEN 1:01:48 - 2. Peter Kariuki 
Wanjiru KEN 1:02:09 - 3. Nehemiah Kipyegon KEN 1:03:29 - 4. 
Abdellah Taghrafet MAR 1:03:36 - 5. Dmitrijs Serjoginds LTU 1:07.06 
Mujeres. 1. Maurine Jemutai Toroitich KEN 1:10.51 - 2. Nancy Jeplet-
ing 1:16:25 - 3. María Jesús Pellicer 1:19:27  
... hasta 775 clasificados 
 
XVII Carreira Popular Coruña 10                                                       
A Coruña, 23 abril 
Hombres. 1. Nicolás Cuesta URU 29:10 - 2. Roberto Alaiz 29.22 - 3. 
Pablo Sánchez 29.29 - 4. Souafiane Abrouk MAR 29:32 - 5. Gnalo 
Parra 30:34 - 6. Carlos Porto 30:35 
Mujeres. 1. Edymar Brea VEN 32:52 - 2. Esther Navarrete 32:55 - 3. 
Sara Catarina Ribeiro POR 33:08 - 4. Lidia Campo 33:34 - 5. Natalia 
Castro 35:16 
... hasta 1789 clasificados 

Penyagolosa Trails  
Castellón, 22 abril 
CSP (106km - 5.600m +) 
Hombres. 1. Ben Dhiman USA 10.35:48 - 2. Noel Yannikc FRA 
10:54:10 - 3. Hirozaku Nishimura JPN 1:37:51 - 4. Agustín Luján 
11:42:18 - 5. Daniel Colom 11.59:38 - 6. Ramón Decatalá 11.59:39 - 
7. Adrià García 1:28.34 - 8. Francisco Rodríguez 12.50:49 - 9. 
Vicente Herrera 12.59:01 - 10. Ander Erice 12:59:21 
Mujeres. 1. Mercedes Pila 13:12:02 - 2. Camilla Spagnol ITA 
13:49:13 - 3. Jocelyne Pauly FRA 13:56:33 - 4. Elisabeth Ríos BOL 
13:59:17 - 5. Raquel Casares 14:50.50 
... hasta 361 clasificados 
 
MIM (60km - 3.300m +) 
Hombres. 1. Jose Ángel Fernández 5:12:54 - 2. Mario Olmeda 
5:19:47 - 3. Ionel Cristian Manole 5:27:01 - 4. Ramon Manetsh SUI 
5:27:08 - 5. Raúl Butaci 5:31.38 - 6. Andrés Viedma 5:35:05 - 7. Abel 
Carretero 5:36:42 - 8. Hannes Namberger GER 5:38.12 - 9. Kamil 
Lesniak POL 5:38:54 - 10. Anders Kjarevik NOR 5:41:01 
Mujeres. 1. Gemma Arenas 6:20:25 - 2. Sara-Rebekka Faro Linde  
NOR 6:28:37 - 3. Kelly Wolf USA 6:34:49 - 4. Jessica Tipan ECU 
6:48:56 -  5. Nuria Jospital 6:50:54 - 5=. Sara Sanante 6:50:54  
... hasta 231 clasificados 
 
Vertical Trail Berguedà                                                                       
Cercs (Bacelona), 23 abril 
(4,6km) 
Hombres. 1. Toni Baños 46:24 - 2. Joan Valls 46:27 - 3. Enrique Santa-
maría 48.13 - 4. Eduard Fernández 48.34 - 5. Pol Makuri Redolad 48:56 
Mujeres. 1. Ainhoa Sanz 49:37 - 2. Silvia Lara 49:46 - 3. Marta 
Llagostera 56:21 
... hasta 36 clasificados

XV Mitin Santa Cruz de Tenerife                                                       
Santa Cruz de Tenerife, 22 abril 
Hombres. 100m Final A (+1,2). 1. Álvaro Rodríguez 10.87 - 200m 
Final A (+1,6). 1. Álvaro Rodríguez 22.14 - Disco. 1. Mouad 
Mohamed Ibrahim QAT 62.07 - 2. Juan Caicedo ECU 61.13 - 3. 
Mauricio Alexander Ortega COL 59.73 - 4. Yasiel Bryan Sotero 
58.48 
Mujeres. Jabalina. 1. Emilia Karel FIN 54.08 - 2. Jatta Mari Jaske-
lainen FIN 50.45 
 
Santander 
Mujeres. 200m Final A (-1,0). 1. Lara Gómez 24.93 - 400m. Final A. 
1. Lara Tomé (2005) 56.97 - 1.500m. Final A. 1. María Viciosa 
(2006) 4:23.40 - 2. Ángela Viciosa 4:25.30 - Longitud. 1. Zuriñe 
Celís 5.74/+0,0 
 
22.4 Valladolid 
Mujeres. Altura. 1. Aitana Alonso (20089 1.79 R.ESP sub16 
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LOS LÍDERES DE LA TEMPORADA AL AIRE LIBRE 
Hasta el 23 de abril de 2023

HOMBRES  
100 m 10.51 Bernat Canet Cornellà 15.04 
200 m 20.98 Jaime Sancho Baton Rouge (USA) 22.04 
400 m 46.43 Samuel García Nerja 15.04 
800 m 1:49.49 Mariano García León 23.04 
1.500 m 3:43.09 Jan Badía Azusa (USA) 15.04  
3.000 m 8:12.30 David Alfonso Gijón 15.04 
5.000 m 13:47.50 Antonio López High Point (USA) 31.03 
10.000m 27:59.76 Ilias Fifa Burjassot 25.03 
10 km ruta 27:57 Ilias Fifa Valencia 15.01 
Medio Maratón 1:01:45 Chakib Lachgar Azpeitia 25.03 
Maratón 2:08:32 Ayad Lamdassem Osaka (JPN) 26.02 
50 km 2:50:43 Jesús Ángel Olmos Burjassot 21.01 
100 km 6:27:38 Antonio Jesús Aguilar Burhassot 01.04 
110 m vallas 13.81 Daniel Cisneros Soria 15.04 
400 m vallas 49.87 Jesús David Delgado Nerja 15.04 
3.000 m Obstáculos 8:42.57 Pedro García Walnut (USA) 15.04 
Altura 2.07 Carlos Rojas Nerja 04.02 
Pértiga 5.27 Óscar Prieto Long Beach (USA) 15.04 
Longitud 7.55 Juan Francisco Trujillo Nerja 15.04 
Triple 15.44 Pablo Delgado León 22.04 
Peso 20.37 Carlos Tobalina Leiria (POR) 12.03 
Disco 60.41 Diego Casas Palencia 21.01 
Martillo 72.91 Javier Cienfuegos Montijo 11.02 
Jabalina 78.42 Manu Quijera Leiria (POR) 12.03 
Decatlón 6.315 Diego Almeida Las Palmas de Gran Canaria 26.03 
4 x 100 m 40.80 Trops-Cueva de Nerja Cornellà 15.04 
4 x 400m 3:15.16 L'Hospitalet At. Cornellà 15.04 
5.000 m marcha 19:45.61 Paul McGrath Cornellà 15.04 
10.000 m marcha 39:13.43 Diego García León 22.04 
20 km marcha 1:21:44 Álvaro Martín Córdoba 26.03 
35 km marcha 2:28:16 Álvaro Martín Cieza 26.02 

 
MUJERES  
100 m 11.72 Lucía Carrillo León 15.04 
200 m 23.62 Carmen Marco Valencia 15.04 
400 m 53.51 Carmen Avilés León 23.04 
800 m 2:06.44 Andrea Rodríguez León 23.04 
1.500 m 4:07.27 Joselyn Brea Palo Alto (USA) 22.04 
3.000 m 9:11.49+ Joselyn Brea Palo Alto (USA) 21.04 
5.000 m 15:05.56 Joselyn Brea Palo Alto (USA) 21.04 
10.000 m 32:03.37 Isabel Barreiro Burjassot 25.03 
10 km ruta 31:23 Paula Herrero Laredo 11.03 R.ESP 
Medio Maratón 1:10:52 Meritxell Soler Santa Pola 22.01 
Maratón 2:26:37 Meritxell Soler Sevilla 19.02 
50 km 3:34:54 Mireia Sosa Burjassot 21.01 
100 km 7:52:21 Mireia Sosa Burjassot 01.04 R.ESP 
100 m vallas 13.75 Carmen Sánchez Barcelona 15.04 
400 m vallas 59.64 Carla García Valencia 15.04 
3.000 m Obstáculos 9:49.63 Marta Serrano Valencia 15.04 
Altura 1.84 Edina Paulo Gomez Almería 21.01 
Pértiga 4.32 Malen Ruiz de Azua Valencia 15.04 
Longitud 6.32 Olaia Gisela Becerril San Marcos (USA) 31.03 
Triple 12.69 María González León 22.04 
Peso 17.93 María Belén Toimil León 15.04 
Disco 55.50 June Kintana Tolosa 05.03 
Martillo 64.16 Laura Redondo Bacelona 15.04 
Jabalina 57.79 Arantza Moreno Pamplona 04.02 
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ABRIL 
 
29 Ruta XXXIX Milla Urbana de Aranda de Duero                                                           Nacional                 Aranda de Duero 
29 Ruta 12ª MBA Media Maratón Gijón                                                                            Internacional II       Gijón  
29/30 Ruta Ultrafondo en pista Ciudad Real                                                                         Internacional II       Ciudad Real  
30 Ruta Campeonato de España Milla Master                                                                 RFEA                     La Roda (Albacete)  
30 Marcha II Gran Premio Internacional Madrid Marcha La Liga                                         WARWT Gold        Madrid  
 
MAYO 
6/7 AL Campeonato de España Clubes División de Honor - segunda jornada             RFEA                     varias sedes  
6/7 AL Campeonato de España Clubes Primera División - segunda jornada                RFEA                     varias sedes  
6 Ruta XXIX Media Maratón Ciudad de Granada                                                          Internacional II      Granada  
7 Trail Running Campeonato de España Trail Running por Federaciones Autonómicas            RFEA                     Lerín (Navarra)  
7 Trail Running III Trail Pinares de Lerín                                                                                      Nacional                 Lerín (Navarra)  
7 Ruta 10 Km el Pendo                                                                                                   Nacional                 Camargo (Cantabria)  
9 AL Miting Internacional d´Atletisme Magaluf (Calvià - Mallorca)                              Nacional                 Calvià (Palma)  
13 Pista II Campeonato DNA de Clubes Sub-20                                                              Nacional                  
13/14 Ruta Campeonato de España Ruta (Medio Maratón, 5km y Milla Absoluto y Medio Maratón                  RFEA Santander  
13 Ruta VIII Milla de Santander 2023                                                                               Internacional I        Santander  
13 AL Meeting de atletismo Ibiza "Toni Bonet"                                                              Internacional I        Ibiza (I.Baleares)  
14 Ruta XI 5 km y Media Maratón de Santander 2023                                                    Internacional I        Santander  
14 Ruta Total Energies Vitoria Maratón Martín Fiz 2023                                                  Nacional                 Vitoria-Gasteiz (Álava)  
14 AL XXXV Trofeo Feria Chica                                                                                    Nacional                 Palencia  
14 Ruta Media Maratón Ciudad de Pamplona                                                                  Nacional                 Pamplona  
16 AL XXII Reunión Internacional "Ciudad de Guadalajara"                                         Internacional II      Guadalajara  
18 AL Desafío Nerja 2023 " Restaurante Pulguilla y Ayo"                                            EA Challenger Meeting Nerja (Málaga)  
20 AL IV Gran Premio Nacional "Diputación de Ciudad Real"                                      Nacional                 Puertollano  
20/21 AL Campeonato de España de Federaciones Autonómicas Pruebas CombinadasRFEA                     Alhama de Murcia  
20/21 otros Dinamyc New Athletics + Track'atlon                                                                  RFEA                     Madrid  
21 Marcha Campeonato Europa Marcha por Equipos                                                          EA                          Podebrady (CZE)  
21 Ruta 34ª Carrera Hoz del Huécar "GP Cuenca Capital Española de la gastronomía"   Nacional                 Cuenca  
26 AL Meeting Jaén Paraíso Interior 2023                                                                    WACT Bronze        Andujar (Jaén)  
27 AL XXXIII Reunión Internacional Ciudad de Valladolid.Trofeo Ana Pérez               Internacional II       Valladolid  
27 AL XXI Gran Premio Los Corrales de Buelna                                                          Nacional                 Los Corrales de Buelna 
27 AL 30 Míting Internacional d´Atletisme Palafrugell - Costa Brava                            Internacional I        Palafrugell (Girona)  
27 AL Meeting de Atletismo Paco Sánchez Vargas                                                      Internacional I        Granada  
27/28 AL Campeonato de España Pruebas Combinadas Master                                      RFEA                      
27/28 AL Campeonato de España Pentatlón Lanzamientos Master                                  RFEA                      
27/28 AL Campeonato de España 10.000 m y Milla Master                                              RFEA                      
27/28 Trail Running Copa Internacional Trail y Mountain Running U-18                                            WMRA                   Annecy (FRA)  
28 Ultra Running Campeonato Mundo IAU 50 km                                                                          IAU                        Port Elizabeth (RSA)  
 
CALENDARIO DE PRUEBAS DE NIVEL II: https://www.rfea.es/competi/calendario2023/calendario_pruebas2023_nivel_2.pdf

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  
TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea 
YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI-gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí: www.rfea.es/publicaciones/report.html 

Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  

Heptatlón 4.699 Anna Cabrera Daytona Beach (USA) 31.03 
4 x 100 m 45.99 Valencia Club Atletismo Valencia 15.04 
4 x 400 m 3:47.55 Valencia Club Atletismo Valencia 15.04 
5.000 m marcha 21:16.57 Antía Chamosa Vigo 15.04 
20 km marcha 1:25:30 María Pérez Córdoba 26.03 R.ESP 
35 km marcha 2:41:38 María Pérez Cieza 26.02

2023esp_18_02_Introduccion.qxd  27/04/2023  10:05  Página 12


