Campeonato de Espafia de Clubes Primera Division Hombres y Mujeres 2023

CAMPEONATO DE ESPANA DE CLUBES DE PRIMERA DIVISION HOMBRES “LA LIGA JOMA”
CAMPEONATO DE ESPANA DE CLUBES DE PRIMERA DIVISION MUJERES “LA LIGA IBERDROLA”

CLAUSULA DE GENERO

La Real Federacién Espafiola de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como
uno de sus principios basicos de actuacion. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en
el presente documento se entenderan referidas también a su correspondiente femenino, salvo aquellos
supuestos en que especificamente se haga constar que se refiere a uno u otro género.

Art. 1) La Primera Divisidn 2023 estara formada por los siguientes clubes:

Hombres Mujeres
A.D. Marathon Tenerife CajaCanarias
Atletismo Alcorcon Atletismo Alcorcon
R.C. Celta Juventud Atletica Elche
CA Elche Decatlon A.D. Sprint
Universidad Oviedo A.D. Marathon
At. Intec-Zoiti CA Safor-Teika
Durango Kirol Taldea Oviedo At.

Bahia Algeciras CA Valladolid
Atletico Salamanca Cornella At.

CA Safor-Teika Bidezabal Durango AT
Aldahra Lleida UA UCAM-Cartagena
Super Amara BAT Aldahra Lleida UA
CA Gandia-Alpesa S.G. Pontevedra

DELSUR Coop La Palma At. Femenino Celta
Atletismo Albacete CAPEX
A.D. Sprint Barrutia A.E.

Art. 2) Todos los Clubes relacionados confirmaron su participacion en septiembre del 2022.

Art. 3) Los clubes participantes en esta competicion deberan tener, al menos, dos entrenadores remunerados
en su organigrama cuyos nombres deberdn comunicar a la RFEA en el momento de presentar el aval. Los
clubes, a través de su inscripcién en la competicién, asumen las posibles sanciones disciplinarias que pudieran
derivar de la renuncia a participar fuera el plazo establecido, la no presentacién a una competicion o la retirada
de la misma una vez comenzada.

Art. 4) En caso de renuncia de algunos de los Clubes actualmente clasificados pasaria a ocupar su plaza el
club con mejor estadillo de puntuacion por Tabla IAAF 2017 (descontada la peor marca) en los Encuentros
Finales entre el 15° y 16° de la Primera Division de Honor 2021 y el 3° y 4° en la Final de la Segunda Division
2022, siempre y cuando presente el aval correspondiente.

Art. 5) Los equipos participantes deberan presentar, a través de la Intranet de la RFEA, su mejor estadillo de
marcas de sus atletas (desde el 1 de enero de 2022 hasta la fecha de presentacion del estadillo) con licencia
por ese club a 16 de enero de 2023 (aunque en la temporada anterior hayan pertenecido a otro Club) en las
mismas pruebas individuales en las que se disputa la Divisién de Honor (valdra también el 5000 m por el 3000
m, el 3000 m y 10000 m marcha por el 5000 m marcha y las marcas realizadas en pista cubierta) puntuadas
por Tabla IAAF 2017. La fecha limite para la presentacion del estadillo es las 20:00 horas del 17 de enero de
2022. La puntuaciéon minima para tener derecho a participar sera de 24.300 puntos en hombres y 21.600 en
mujeres. Si algun club no alcanzase la citada puntuacién perdera la categoria, ocupando su plaza aquel al que
le correspondiera segun el articulo 4.

Art. 6) Sistema de Competicion:

La competicion se desarrollara en tres jornadas al aire libre en jornada de tarde: En las dos primeras jornadas
(15/16 de abril y 6/7 de mayo) los equipos se distribuiran en 4 encuentros cuadrangulares a 2 atletas por prueba
clasificAndose segun los resultados de estas 2 jornadas para la tercera jornada (10/11 de junio), en 2 encuentros
octogonales (uno por el titulo y otro por la permanencia) a 1 atleta por prueba.
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En la primera jornada (15/16 de abiril) se disputaran cuatro encuentros con los equipos agrupados por estadillo
y proximidad geografica. En cada grupo cuadrangular se incluird a un equipo clasificado entre el 1° y 4° del
estadillo, otro del 5° al 8°, otro del 9° al 12° y otro del 13° al 16° (eligiéndose los mismos por proximidad
geogréfica). El equipo clasificado en primer lugar de cada encuentro obtendra 4 puntos, el segundo clasificado
3 puntos, el tercer clasificado 2 puntos y el cuarto clasificado 1 punto.

En la segunda jornada (6/7 de mayo) los equipos se agrupan en cada uno de los cuadrangulares en funcion de
la clasificacion obtenida por los equipos en la primera jornada segun el siguiente cuadro:

| 22 Jornada \
Encuentro | Encuentro I Encuentro Il Encuentro IV
1°A 1°B 1°C 1°D
2°D 2°C 2°B 2°A
3°C 3°D 3°A 3°B
4° B 4°A 4°D 4°C

Siendo A, B, C y D los grupos de la 12 jornada en los que estuviese encuadrado el 1°, 2°, 3°y 4° equipos por
estadillo al principio de temporada.

Al igual que en la primera jornada, el equipo clasificado en primer lugar de cada encuentro obtendra 4 puntos,
el segundo clasificado 3 puntos, el tercer clasificado 2 puntos y el cuarto clasificado 1 punto.

Se suman los puntos obtenidos por cada equipo en las 2 primeras jornadas quedando los equipos clasificados
del 1° al 16°. En caso de empate se resolvera por la suma de puntos por puestos obtenidos por los equipos en
cada uno de los dos encuentros disputados y de seguir persistiendo el empate entre alguno de los equipos se
resolvera por la suma de los puntos obtenidos segun Tabla IAAF 2017 de los equipos en ambos encuentros.
Si el empate fuese entre dos equipos y estos se hubiesen enfrentado en alguna de las dos primeras jornadas,
prevalecerd como primer criterio de desempate el puesto obtenido en el enfrentamiento directo entre ambos
equipos.

Los 8 primeros Equipos clasificados disputaran la Final por el Titulo (disputaran los puestos 1° a 8°) y los 8
restantes disputaran el encuentro por la permanencia (disputaran los puestos 9° al 16°).

La tercera jornada se disputard a un atleta por prueba y un equipo en los relevos. En esta ultima jornada los
clubes obtendran de 8 a 1 puntos en funcién de su clasificacion en esta tercera jornada que, sumados a los
puntos obtenidos en las dos primeras jornadas determinaran la Clasificacion Final en el Campeonato de Espafia
de Clubes. En caso de empate a puntos entre dos equipos prevalecera el puesto obtenido en la dltima jornada.

La tercera jornada se disputara el 10 de junio a excepcion de los encuentros masculino y femenino por el titulo
gue se disputaran el 10 y 11 de junio respectivamente en horario de mafiana.

El primer clasificado de global seri el Campe6n de Primera Division obteniendo el derecho (junto con el segundo
clasificado) a participar en la Division de Honor el siguiente afio. El tercer clasificado del encuentro obtendra el
tercer puesto en el Campeonato y asi sucesivamente hasta el 16° puesto. Los Clubes clasificados en los puestos
15°y 16° descienden a Segunda Division.

Las sedes de los encuentros de permanencia seran designadas principalmente por proximidad geografica de
entre los equipos participantes (suma de kilometros de desplazamiento de los equipos participantes) aunque la
RFEA podra tener en cuenta otras circunstancias. Los encuentros en los que participen equipos canarios se
disputaran en jornada de domingo mafiana.

Las finales masculina y femenina por el titulo se diputardn en Madrid el 10 y 11 de junio respectivamente en
horario de mafana.

Las sedes del resto de encuentros seran designadas principalmente por proximidad geogréafica de entre los
equipos participantes (suma de kilbmetros de desplazamiento de los equipos participantes) aunque la RFEA
podra tener en cuenta otras circunstancias.
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Art. 7) PRUEBAS: Las pruebas a disputarse seran las siguientes:

e Carreras: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m vallas (hombres) o 100 m vallas
(mujeres), 400 m vallas, 3.000 m obstaculos y 5000 m marcha.

e Concursos: Salto de Altura, Salto con Pértiga, Salto de Longitud, Triple Salto, Lanzamiento de Peso,
Lanzamiento de Disco, Lanzamiento de Jabalina y Lanzamiento de Matrtillo

o Relevos: 4x100 my 4x400 m.

En lanzamientos y saltos horizontales se realizaran 6 intentos.

Art. 8) PARTICIPACION

e Todos los atletas deberan poseer Licencia Nacional.
e Lainscripcion debera realizarse antes del martes anterior a la prueba.
e Los atletas de categoria menores podran disputar las pruebas con las siguientes restricciones
o Atletas de categoria Sub-20 y superiores pueden disputar todas las pruebas
o Atletas Sub-18 pueden disputar todas sus pruebas autorizadas. Pueden hacer 1 prueba y 1 relevo
(de tal forma que la suma de distancias recorridas en la prueba individual y el relevo, si son carreras,
no exceda de 510m).

o Atletas Sub-16 pueden disputar las pruebas en que estén autorizado, pero no pueden doblar.

o No podran participar atletas de las categorias Sub-14 e inferiores.

e Es obligatorio inscribir a los cuatro atletas que vayan a participar en la prueba de relevos. Los cambios
efectuados en la prueba de relevos, sobre las inscripciones realizadas previamente, no se contabilizara.
Los cambios se deberan realizar en la secretaria de la competicion hasta 10’ antes del cierre de camara
de llamadas

Primeray Segunda Jornada

e La competicion se realizara a dos atletas por prueba.

e Cada atleta sélo podra participar en dos pruebas como maximo en cada jornada, incluyendo los relevos
e La participacion de atletas de clubes asociados se limitar4d a un méaximo de 10 participaciones por
jornada

Cada club podra utilizar un méximo de 8 participaciones de atletas extranjeros no seleccionables por
jornada (no contabilizando a los atletas de categoria Sub-20, Sub-18 y Sub-16)

e Elndamero de cambios que podra efectuar cada club con respecto a la inscripcion inicial sera de 10.

A efectos de cumplimiento del articulo 15° de normas generales sera obligatorio para los equipos participantes
el cubrir un minimo de 33 puestos en la competicion.

Tercera Jornada:

La competicion se realizard a 1 atleta por prueba.

Cada atleta podra participar en 1 prueba y 1 relevo como maximo (o en ambos relevos)

La participacion de atletas de clubes asociados se limitard a un maximo de 6 participaciones por jornada
Cada club podra utilizar un maximo de 5 participaciones de atletas extranjeros no seleccionables por jornada
(no contabilizando a los atletas de categoria Sub-20, Sub-18 y Sub-16)

El nimero de cambios que podra efectuar cada club con respecto a la inscripcién inicial sera de 5. Es
obligatorio inscribir a los cuatro atletas que vayan a participar en la prueba de relevos. Los cambios
efectuados en la prueba de relevos, sobre las inscripciones realizadas previamente, no se contabilizaran.
Los cambios se deberan realizar en la secretaria de la competicion hasta 10’ antes del cierre de camara de
llamadas.

A efectos de cumplimiento del articulo 15° de normas generales serd obligatorio para los equipos
participantes el cubrir un minimo de 20 puestos en la competicion.

Art. 9) La puntuacién de cada prueba sera: 8 puntos al 1°, 7 al 2°, asi sucesivamente hasta 1 punto al 8° atleta
clasificado. En las dos primeras jornadas las pruebas de relevos puntuaran 8 puntos al 1°, 6 puntos al 2°, 4
puntos al 3° y 2 puntos al 4°. Los atletas/equipos no presentados, retirados o descalificados no puntuaran. En
caso de empate entre 2 (0 mas) atletas los puntos se repartiran entre ambos.

Art. 10) Resultara vencedor de cada encuentro entre clubes el que mayor nimero de puntos obtenga después
de efectuar la suma de puntos obtenidos por sus atletas. En caso de empate a puntos se tendra en cuenta los
primeros puestos y de continuar aquel, los segundos puestos, etc...
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Art. 11) Sera obligacion del club organizador de cada encuentro el disponer de un acceso de internet (fijo o
movil) en la instalacién y sera el responsable del envio, antes de una hora de la finalizacion del mismo, de los
resultados completos a la RFEA por correo electrénico. (ajimenez@rfea.es, jlhernandez@rfea.es,
imansilla@rfea.es y pmonreal@rfea.es). Sera obligatoria la utilizacion del programa de gestion de resultados
proporcionado por la RFEA (RFEA Manager) asi como la subida a web de resultados durante la competicion.

Art. 12) ALTURA DE LOS LISTONES

Los listones se colocaran en la altura mas baja de las solicitadas por los atletas (y el saltbmetro lo permita)
siempre que con la cadencia de subida de 10 en 10cm en altura y 20 en 20cm en pértiga se llegue exactamente
a las alturas siguientes:

Salto de Altura Hombres 1,80-1,85-1,90-1,95-1,98 y de 3 en 3cm.

Salto de Altura Mujeres 1,50-1,55-1,60-1,63 y de 3 en 3cm.

Salto con Pértiga Hombres  3,60-3,80-4,00-4,20 y de 10 en 10cm.

Salto con Pértiga Mujeres  2,40-2,60-2,80-2,90-3,00-3,10-3,20-3,30 y de 5 en 5cm.

En el momento en que solo quede un atleta en competicion (si es el vencedor), podra solicitar la altura del liston
que desee.

Art. 13) ORDEN DE CALLES Y ACTUACIONES

12y 22 Jornadas I Il ] \Y,
100 m -1500 m -4x400 m — Salto de Altura — Lanzamiento de Jabalina 1
200 m - 800 m -3000- Salto de Longitud - Lanzamiento Martillo 2

400 m -3000 m obstaculos - 4x100 m — Salto con Pértiga — Lanzamiento de Peso 3-
110/100 m vallas - 400 m vallas - 5000 m marcha- Triple Salto — Lanzamiento de Disco 4

Si no se refleja en la inscripcion, se entendera que el atleta con dorsal mas bajo actuara en la calle u orden més
bajo y si ademas no se pone dorsal se asignaran dorsales y calles por orden alfabético de apellido.

En las pruebas de relevos 4x100 m y 4x400 m no se utilizaran las calles 1y 2, adjudicandose a partir de la calle
numero 3.

32 Jornada VIl VI
100 m — 1500 m — Lanzamiento de Peso
200 m- 3000 m — Lanzamiento de Disco
800 m - 3000 m obstaculos — Lanzamiento de Jabalina
400 m — 5000 m marcha — Lanzamiento de Matrtillo
4x100 m — Salto de Longitud
400 m vallas — Salto de Altura
110/100 m vallas- Triple Salto

4x400 m — Salto con Pértiga
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En las tres jornadas el orden establecido en el cuadro para saltos horizontales y lanzamientos sera vigente para
toda la prueba.

Art. 14) Los artefactos personales se deberdn entregar en el lugar que designe la organizacion en el siguiente
horario:

e Martillo 60’ antes del comienzo del encuentro

o Resto de Artefactos ~ Comienzo del encuentro
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Art. 15) HORARIO

16:20 16:25 16:30 17:00 Lanzamiento de Martillo
16:05 16:10 16:15 17:05 Salto con Pértiga
16:35 16:40 16:45 17:15 Salto de Longitud
17:35 17:40 17:45 17:50 100 m extra
17:55 18:00 18:05 18:15 400 m vallas
17:35 17:40 17:45 18:15 Lanzamiento de Disco
18:10 18:15 18:20 18:25 400 m
18:20 18:25 18:30 18:35 800 m
18:00 18:05 18:10 18:40 Salto de Altura
18:30 18:35 18:40 18:45 200 m
18:40 18:45 18:50 18:55 1500 m
18:20 18:25 18:30 19:00 Triple Salto
18:45 18:50 18:55 19:05 100/110 m vallas
19:00 19:05 19:10 19:15 100 m
19:10 19:15 19:20 19:25 5000 m marcha
18:50 18:55 19:00 19:30 Lanzamiento de Jabalina
18:55 19:00 19:05 19:35 Lanzamiento de Peso
19:40 19:45 19:50 19:55 3000 m obstaculos
20:00 20:05 20:10 20:15 3000 m
20:10 20:15 20:20 20:30 4x100 m
20:20 20:25 20:30 20:40 4x400 m
e Cane SdaPsa  Wom  pusa
 Apertura  Cierre
9:20 9:25 9:30 10:00 Lanzamiento de Martillo
9:15 9:20 9:25 10:15 Salto con Pértiga
9:50 9:55 10:00 10:30 Salto de Longitud
10:05 10:10 10:15 10:45 Salto de Altura
10:45 10:50 10:55 11:00 100 m extra
10:35 10:40 10:45 11:15 Lanzamiento de Disco
11:05 11:10 11:15 11:20 5000 m marcha
11:40 11:45 11:50 11:55 3000 m
11:50 11:55 12:00 12:10 400 m vallas
11:30 11:35 11:40 12:10 Triple Salto
12:05 12:10 12:15 12:20 400 m
12:15 12:20 12:25 12:30 800 m
11:50 11:55 12:00 12:30 Lanzamiento de Jabalina
11:55 12:00 12:05 12:35 Lanzamiento de Peso
12:25 12:30 12:35 12:40 200 m
12:30 12:35 12:40 12:50 100/110 m vallas
12:45 12:50 12:55 13:00 100 m
12:55 13:00 13:05 13:10 1500 m
13:05 13:10 13:15 13:20 3000 m obstaculos
13:15 13:20 13:25 13:35 4x100 m
13:25 13:30 13:35 13:45 4x400 m
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15.1.- Una vez publicado el horario no se podra cambiar (salvo acuerdo previo entre los clubes implicados) pero
en caso de necesidad por dificultades de jueces o instalacién, se podra alargar el programa, avisando a los
clubes participantes con media hora de antelacién del comienzo de la prueba.

15.2.- El club organizador debera cuidar que sea posible celebrar todas las pruebas en el estadio. Si alguna
prueba no pudiera celebrarse en la misma instalacion, el Club organizador cuidard del traslado de los jueces y
participantes al lugar de su celebracion, asi como de su regreso al estadio.

Art. 16) PREMIOS. Los tres primeros clasificados recibirdn Trofeo RFEA de Campeén, Subcampeén y 3°
respectivamente.

Art. 17) Los equipos que tras la disputa de la Liga 2023 obtengan su derecho a participar en la Liga de Primera
Division 2024 deberan confirmar su participacién en esa competicion antes del 20 de septiembre del 2023. Si
pasada esta fecha un club renuncia (habiendo confirmado previamente) se ejecutara el aval o el club abonara
una cantidad equivalente.

Una vez finalizada la Liga 2023 la RFEA publicara la puntuacion de los equipos que pudieran estar implicados
en ocupar una posible vacante en esta competicién ya sea por renuncia de alguno de los equipos clasificados
u otro motivo. Para esta clasificacién se puntuaran por la Tabla IAAF 2017 las marcas obtenidas en la jornada
final (descontada la peor marca) por los clubes clasificados 15° y 16° en la 32 jornada de Primera Division y el
3°y 4° en la Final de Segunda Division.

En el caso de que se produzca alguna vacante el club al que le correspondiese ocupar su plaza debera confirmar
por escrito su aceptacion a participar en la Liga 2023 en el plazo de 7 dias contados a partir de la comunicacion
de la invitacion.

Art. 18) Los Clubes participantes deberan tener como minimo 50 licencias (de las que 25 deben ser nacionales),
entre el Club y sus Asociado, de las categorias Sub-10, Sub-12, Sub-14, Sub-16 y/o Sub-18 a 30 de enero de
2023, en hombres o mujeres, segln la categoria en la que participe. El equipo que no las tenga, no podra
participar en la competicién. Asi mismo, estos atletas deberan tener una actividad minima de 250 actuaciones
a lo largo de la temporada. De no ser asi el equipo perdera la categoria. Estas actuaciones pueden ser de
caracter Nacional, Autonémico y/o Escolar.

Normas Reguladoras de Campeonatos 2023




