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XIV Campeonato de Europa Sub-23 - Espoo (FIN) - 12/16.07.2023 
                          
Prueba             Nombre                                                     Año Nac.                                            Club      Fed.T     Marca   Puesto      Fecha 
                                                                                                                                                                                                 
100 m               CRESPI HROMCOVA, GUILLEM             2002   Barcelona At.                          CAT       10.42           0,2   2e2            13/07/2023 
100 m               CRESPI HROMCOVA, GUILLEM             2002   Barcelona At.                          CAT       10.28           1,0   3s1            13/07/2023 
100 m               CRESPI HROMCOVA, GUILLEM             2002   Barcelona At.                          CAT       10.36           2,1   5                14/07/2023 
400 m               FERNÁNDEZ SOTO, MARKEL                2003   Alcampo Scorpio 71               PVA       46.67                   4e3            13/07/2023 
400 m               FERNÁNDEZ SOTO, MARKEL                2003   Alcampo Scorpio 71               PVA       46.92                   7s1            13/07/2023 
400 m               BEA MEDINA, MANUEL                           2001   RGCultural Covadonga          AST       47.57                   7e2            13/07/2023 
400 m               ERTA MAJO, BERNAT                             2001   New Balance Team                CAT       46.63                   5e1            13/07/2023 
400 m               ERTA MAJO, BERNAT                             2001   New Balance Team                CAT       47.10                   8s2            13/07/2023 
800 m               GUZMÁN GONZÁLEZ, ERIC                   2002   New Balance Team                CAT       1:46.86                7e1            14/07/2023 
800 m               PÉREZ CAMINO, JOSÉ IGNACIO           2001   CA Fent Cami Mislata            MAD     1:47.50                5e2            14/07/2023 
800 m               CARRANZA LLANOS, DAVID                  2002   CA Fent Cami Mislata            CSL       1:48.67                8e2            14/07/2023 
1.500 m            ATTAOUI TIJANI, MOHAMED                  2001   Playas de Castellón               CAN      3:44.60                1e1            13/07/2023 
1.500 m            ATTAOUI TIJANI, MOHAMED                  2001   Playas de Castellón               CAN      3:43.63               2                15/07/2023 
1.500 m            ORIACH ENJUANES, POL                      2002   CD Nike Running                   ARA      3:49.30                5e2            13/07/2023 
1.500 m            ORIACH ENJUANES, POL                      2002   CD Nike Running                   ARA      3:44.85                5                15/07/2023 
5.000 m            MAIJO FRIGOLA, ADAM                          2001   C.A. Adidas                             CAT       13:50.77              6                14/07/2023 
5.000 m            MIGALLÓN ESTRINGANA, JAIME          2003   Clínica Menorca CAUG          CSM     13:52.38              8                14/07/2023 
10.000 m          BAIDAL MARCO, MIGUEL                       2001   C.A.Carnicas Serrano            CVA      29:14.91             3                16/07/2023 
10.000 m          CEBALLOS CAMAÑES, ADRIÀ               2002   FC Barcelona                         BAL       29:45.03              9                16/07/2023 
10.000 m          PRIEGO MONTERO, MARIO                   2002   Grupompleo Pamplona At      MAD     30:04.35              14              16/07/2023 
110 m vallas     ANDRÉS DOUGAN, DIEGO                    2002   Puentecillas Palencia             CSL       13.80           1,6   2e1            14/07/2023 
110 m vallas     ANDRÉS DOUGAN, DIEGO                    2002   Puentecillas Palencia             CSL       13.97          -0,7   5s2            14/07/2023 
110 m vallas     LAMBORENA LASALA, GONZALO         2003   CAPEX                                   PVA       14.33          -1,7   3e1            14/07/2023 
400 m vallas     DREES GIMÉNEZ, PABLO                      2001   Unicaja Jaén Paraiso Inter.    CVA      51.25                   3e1            14/07/2023 
400 m vallas     DREES GIMÉNEZ, PABLO                      2001   Unicaja Jaén Paraiso Inter.    CVA      51.46                   8s1            15/07/2023 
3.000 m Obst.   QUIJADA SÁNCHEZ, ALEJANDRO         2001   Playas de Castellón               MAD     8:50.67                4e3            15/07/2023 
3.000 m Obst.   QUIJADA SÁNCHEZ, ALEJANDRO         2001   Playas de Castellón               MAD     8:28.91               1                16/07/2023 
3.000 m Obst.   ÁNGEL GÓMEZ, CARLOS                       2003   Trops-Cueva de Nerja            AND      8:51.44                3e2            15/07/2023 
3.000 m Obst.   ÁNGEL GÓMEZ, CARLOS                       2003   Trops-Cueva de Nerja            AND      8:51.27                10              16/07/2023 
3.000 m Obst.   GARCÍA PALENCIA, PEDRO                   2001   Playas de Castellón               CVA      8:52.01                5e1            15/07/2023 
3.000 m Obst.   GARCÍA PALENCIA, PEDRO                   2001   Playas de Castellón               CVA      DESC.                 -                  
Pértiga              MARTINEZ DE RITUERTO, ANDER        2003   Real Sociedad                        PVA       5.20                     12Q (7A)   15/07/2023 
                         (4.90-2 / 5.05-3 /5.20-1 / 5.35-xxx)                                                                                                                                   
Pértiga              MARTINEZ DE RITUERTO, ANDER        2003   Real Sociedad                        PVA       5.20                     8                16/07/2023 
                         (5.00-1 / 5.20-2 / 5.35-xxx)                                                                                                                                                
Pértiga              BRAVO RECIO, JUAN LUIS                    2003   Grupompleo Pamplona At      MAD     5.35                     9Q (4B)     15/07/2023 
                         (4.90-2 / 5.05-2 / 5.20-2 / 5.35-3)                                                                                                                                      
Pértiga              BRAVO RECIO, JUAN LUIS                    2003   Grupompleo Pamplona At      MAD     5.00                     11              16/07/2023 
                         (5.00-2 / 5.20-xxx)                                                                                                                                                             
Pértiga              COLL SICLUNA, ARTUR                          2001   FC Barcelona                         CAT       AB                       QB             15/07/2023 
                         (5.05-x - 5.35-ab.)                                                                                                                                                             
Longitud           AROTZENA INDO, IKER                          2001   Super Amara BAT                   PVA       7.53            -1,3   5Q (3A)     13/07/2023 
                         (7.23/-2,6 / 7.39/-1,6 - 7.53/-1,3)                                                                                                                                       
Longitud           AROTZENA INDO, IKER                          2001   Super Amara BAT                   PVA       7.60             0,9   5                14/07/2023 
                         (7.26/+1,1 - 7.38/+0,6 - 7.54/+0,6 - 7.46/+1,7 - x - 7.60/+0,9)                                                                                          
Triple                DELGADO SANCHA, PABLO                  2003   CA Fent Cami Mislata            CAN      15.58          -2,0   6Q (4A)     14/07/2023 
                         (15.39/-1,5 - 15.07/-1,7 - 15.58/-2,0)                                                                                                                                 
Triple                DELGADO SANCHA, PABLO                  2003   CA Fent Cami Mislata            CAN      15.26           0,9   12              15/07/2023 
                         (13.04/+1,3 - x - 15.26/+0,9)                                                                                                                                             
Peso                 GÓMEZ DÍAZ, MIGUEL                            2001   Playas de Castellón               MAD     19.17                   5                15/07/2023 
                         (19.17 - x - x - 18.71 - 18,66 - x)                                                                                                                                       
Disco                SOTERO SALAZAR, YASIEL BRAYAN    2001   TenerifeCajaCanarias             CAN      59.85                   3Q (2A)     13/07/2023 
                         (59.85) 
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Disco                SOTERO SALAZAR, YASIEL BRAYAN    2001   TenerifeCajaCanarias             CAN      61.69                  3                15/07/2023 
                         (61.69 - x - x - 59.30 - x - x)                                                                                                                                              
Disco                MORENO SÁEZ, MARCOS                     2003   La Rioja Atletismo                  RIO       54.67                   7Q (3B)     13/07/2023 
                         (41.82 - 54.67 - 54.16)                                                                                                                                                      
Disco                MORENO SÁEZ, MARCOS                     2003   La Rioja Atletismo                  RIO       57.40                   5                15/07/2023 
                         (x - 51.96 - 57.40 - x - 56.61 - 52.89)                                                                                                                               
Disco                SIMÓN ALONSO, MANUEL ANXO          2001   S.G. Pontevedra                     CAN      sm                       QA             13/07/2023 
                         (x - x - x)                                                                                                                                                                            
Jabalina            COSTAS GARCÍA, PABLO                       2001   Atletismo Numantino              CSL       71.25                   12              15/07/2023 
                         (X - 59.85 - 71.25)                                                                                                                                                             
Decatlón           BOIX ESTEVE, ANDREU                         2002   Playas de Castellón               CVA      7.844                   7                16/07/2023 
                         (10.83/+1,2 MP - 7.26/+0,5 - 12.53 -1.97 - 48.33 - 15.04/-2,6 - 39.72 - 4.90 MP - 51.69 MP - 4:27.23 MP) 
Decatlón           FERRER MONJUNI, POL                         2003   Cornellá At.                             CAT                                  -                 15/07/2023 
                         (10.81/-0,3 - 7.05/+2,0 - 11.52 - 1.91 - ab.)                                                                                                                      
Decatlón           SAN PASTOR VICENTE, JOSÉ               2002   Grupompleo Pamplona At      CSL                                  -                 15/07/2023 
                         (11.11/+1,3 - 7.16/+2,1 - 14.71 - sm)                                                                                                                                
20 km marcha  MCGRATH BENITO, PAUL                       2002   Cornellá At.                             CAT       1:21:03               1                12/07/2023 
20 km marcha  AFONSO GONZÁLEZ, AYTHAMY           2001   TenerifeCajaCanarias             CNR      1:25:17                4                12/07/2023 
20 km marcha  MARTÍNEZ RODRÍGUEZ, ÓSCAR           2003   Cornellá At.                             CAT       1:28:47                11              12/07/2023 
4x100 m           ARRANZ PEIRÓ, PABLO                         2001   A.D. Sprint                              MAD     39.88                   3e3            15/07/2023 
4x100 m           CRESPI HROMCOVA, GUILLEM             2002   Barcelona At.                          CAT       39.88                   3e3            15/07/2023 
4x100 m           GASCH CAÑADAS, MIGUEL                   2001   FC Barcelona                         CAT       39.88                   3e3            15/07/2023 
4x100 m           JIMÉNEZ CABELLO, JOSÉ LUIS            2002   Granada Joven                       AND      39.88                   3e3            15/07/2023 
4x400 m           FERNÁNDEZ SOTO, MARKEL                2003   Alcampo Scorpio 71               PVA       3:07.48  (47.39)   1e2            15/07/2023 
4x400 m           GONZÁLEZ MUÑOZ, ÁNGEL                  2003   Atletismo Leganés                  MAD     3:07.48  (46.52)   1e2            15/07/2023 
4x400 m           BEA MEDINA, MANUEL                           2001   RGCultural Covadonga          AST       3:07.48  (46.88)   1e2            15/07/2023 
4x400 m           ERTA MAJO, BERNAT                             2001   New Balance Team                CAT       3:07.48  (46.69)   1e2            15/07/2023 
4x400 m           GONZÁLEZ MUÑOZ, ÁNGEL                  2003   Atletismo Leganés                  MAD     3:05.68  (47.13)   5                16/07/2023 
4x400 m           FERNÁNDEZ SOTO, MARKEL                2003   Alcampo Scorpio 71               PVA       3:05.68  (45.76)   5                16/07/2023 
4x400 m           BEA MEDINA, MANUEL                           2001   RGCultural Covadonga          AST       3:05.68  (46.70)   5                16/07/2023 
4x400 m           ERTA MAJO, BERNAT                             2001   New Balance Team                CAT       3:05.68  (46.09)   5                16/07/2023 
                                                                                                                                                                                                 
100 m               DANIEL SOROLLA, ELENA                     2001   Fraga-Bajo Cinca                   ARA      11.73          -1,3   2e1            13/07/2023 
100 m               DANIEL SOROLLA, ELENA                     2001   Fraga-Bajo Cinca                   ARA      11.63           1,7   8s1            13/07/2023 
200 m               CARRILLO AMAYUELAS, LUCÍA             2002   Playas de Castellón               CSL       23.50           0,7   3e1            15/07/2023 
200 m               CARRILLO AMAYUELAS, LUCÍA             2002   Playas de Castellón               CSL       24.21          -3,1   5s1            16/07/2023 
400 m               AVILÉS PALOS, CARMEN                       2002   Playas de Castellón               AND      52.61                   2e1            13/07/2023 
400 m               AVILÉS PALOS, CARMEN                       2002   Playas de Castellón               AND      53.56                   4s2            13/07/2023 
400 m               SEGURA BERENJENO, BERTA              2003   Independiente                         CAT       53.22                   1e3            13/07/2023 
400 m               SEGURA BERENJENO, BERTA              2003   Independiente                         CAT       52.95                   4s1            13/07/2023 
400 m               SEGURA BERENJENO, BERTA              2003   Independiente                         CAT       53.56                   8                14/07/2023 
800 m               GARCÍA TENA, DANIELA                        2001   New Balance Team                BAL       2:06.08                1e1            13/07/2023 
800 m               GARCÍA TENA, DANIELA                        2001   New Balance Team                BAL       2:02.96               1                14/07/2023 
1.500 m            ARNEDILLO LAHOZ, MIREYA                 2003   Playas de Castellón               ARA      4:38.90                10e2          15/07/2023 
1.500 m            ARNEDILLO LAHOZ, MIREYA                 2003   Playas de Castellón               ARA      4:14.72                9                16/07/2023 
1.500 m            VICIOSA VILLA, ÁNGELA                        2002   Vicky Foods Athletics             CSL       4:23.18                7e1            15/07/2023 
5.000 m            FORERO PEREZ, MARÍA                        2003   Independiente                         AND      15:43.22             2                13/07/2023 
10.000 m          LAS HERAS RUPÉREZ, CLARA             2003   L'Hospitalet At.                       CAT       34:53.68              7                15/07/2023 
10.000 m          CAMPOS MORENO, MARÍA NIEVES     2001   Playas de Castellón               MAD     35:45.94              15              15/07/2023 
100 m vallas     BLANQUER IGLESIAS, PAULA               2003   Valencia Club Atletismo          CVA      13.23           1,7   3e4            14/07/2023 
100 m vallas     BLANQUER IGLESIAS, PAULA               2003   Valencia Club Atletismo          CVA      13.21           0,4   5s1            14/07/2023 
100 m vallas     BLANQUER IGLESIAS, PAULA               2003   Valencia Club Atletismo          CVA      13.22           0,0   5                15/07/2023 
100 m vallas     VILLALANTE ZALDUENDO, CLAUDIA    2002   FC Barcelona                         PVA       13.26           0,1   2e5            14/07/2023 
100 m vallas     VILLALANTE ZALDUENDO, CLAUDIA    2002   FC Barcelona                         PVA       13.20           0,0   3S2            14/07/2023 
100 m vallas     VILLALANTE ZALDUENDO, CLAUDIA    2002   FC Barcelona                         PVA       13.31           0,0   7                15/07/2023 
400 m vallas     GARCÍA SÁNCHEZ, CARLA                    2001   Valencia Club Atletismo          MAD     57.65                   1e5            14/07/2023 
400 m vallas     GARCÍA SÁNCHEZ, CARLA                    2001   Valencia Club Atletismo          MAD     57.19                   2s2            15/07/2023 
400 m vallas     GARCÍA SÁNCHEZ, CARLA                    2001   Valencia Club Atletismo          MAD     56.94                   7                16/07/2023 
3.000 m Obst.   SERRANO AZPIAZU, MARTA                  2003   Valencia Club Atletismo          MAD     9:59.81                5e1            13/07/2023 
3.000 m Obst.   SERRANO AZPIAZU, MARTA                  2003   Valencia Club Atletismo          MAD     9:41.47               3                15/07/2023 
3.000 m Obst.   MENDÍA ARRIETA, IRAIA                         2003   Bilbao Atletismo                      PVA       10:06.74              6e2            13/07/2023 
3.000 m Obst.   MENDÍA ARRIETA, IRAIA                         2003   Bilbao Atletismo                      PVA       10:14.55              11              15/07/2023 
3.000 m Obst.   ELIPE ESTELLER, NARA                        2002   Playas de Castellón               CVA      10:06.62              5e2            13/07/2023 
3.000 m Obst.   ELIPE ESTELLER, NARA                        2002   Playas de Castellón               CVA      10:16.77              12              15/07/2023 
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Altura                STANCEV STEVANOVIC, UNA                2002   Trops-Cueva de Nerja            AND      1.81                     9Q (5A)     14/07/2023 
                         (1.68-1 / 1.73-3 / 1.77-1 / 1.81-1)                                                                                                                                      
Altura                STANCEV STEVANOVIC, UNA                2002   Trops-Cueva de Nerja            AND      1.80                     11              16/07/2023 
                         (1.75-1 / 1.80-2 / 1.84-xxx)                                                                                                                                                
Pértiga              CARRASCO GARCÍA, ANA                      2001   Las Celtiberas de Soria          MAD     4.20                     1=Q (1B)   13/07/2023 
                         (3.85-1 / 4.00-1 / 4.10-1 / 4.20-1)                                                                                                                                      
Pértiga              CARRASCO GARCÍA, ANA                      2001   Las Celtiberas de Soria          MAD     4.15                     9                15/07/2023 
                         (4.00-1 / 4.15-1 / 4.30-xxx)                                                                                                                                                
Longitud           EBOSELE EBOSELE, TESSY                 2002   Playas de Castellón               PVA       6.33             2,1   11Q (4B)    15/07/2023 
                         (x - 6.33/+2,1 - 6.01/-0,5)                                                                                                                                                  
Longitud           YANKEY AWOTWI, EVELYN                    2003   Valencia Club Atletismo          CVA      6.19             2,3   14Q (6B)   15/07/2023 
                         (6.19/+2,3 - 6.12/+1,3 - x)                                                                                                                                                 
Longitud           EBOSELE EBOSELE, TESSY                 2002   Playas de Castellón               PVA       6.63             0,2   3                16/07/2023 
                         (6.28/+1,6 - 6.57/+2,5 - 3.99/+1,2 - x - 6.63/+0,2 - 6.59/+1,3) 
Longitud           VICENTE GARCÍA, MARÍA                      2001   CD Nike Running                   PVA       6.58             3,3   4Q (4A)     15/07/2023 
                         (6.58/+3,3)                                                                                                                                                                         
Longitud           VICENTE GARCÍA, MARÍA                      2001   CD Nike Running                   PVA       6.56             0,5   4                16/07/2023 
                         (6.44/+0,9 - 6.56/+0,5 - x - 6.54/-0,2 - x - x)                                                                                                                     
Triple                VICENTE GARCÍA, MARÍA                      2001   CD Nike Running                   PVA       13.60          -1,1   2Q (1A)     13/07/2023 
                         (13.26/-0,7 - 13.60/-1,1)                                                                                                                                                    
Triple                VICENTE GARCÍA, MARÍA                      2001   CD Nike Running                   PVA       14.21         +1,0   14.21         14/07/2023 
                         (x - 14.21/+1,0 - 13.57/+0,5 - 14.19/+0,9 - x - 14.15/+0,3)                                                                                               
Disco                EZENWA CAMPOY, NNEKA NAOMEY    2003   Trops-Cueva de Nerja            AND      47.01                   20Q (9B)   14/07/2023 
                         (47.01 - x - x)                                                                                                                                                                     
Disco                SAINZ HURTADO, NATALIA                    2002   Valencia Club Atletismo          ARA      46.85                   21Q (12A) 14/07/2023 
                         (x - 46.85 - x)                                                                                                                                                                     
20 km marcha  PULGARÍN CARDENO, ANA                   2001   Super Amara BAT                   EXT       1:35:49                4                12/07/2023 
20 km marcha  REDONDO ARDID, LUCÍA                       2003   Univ León Sprint At                MAD     1:36:10                6                12/07/2023 
20 km marcha  RICO RUFAS, EVA                                   2003   At. Intec-Zoiti                          ARA      1:38:19                12              12/07/2023 
4x400 m           ARROYO SORIA, ROCÍO                        2003   Ajalkala                                   MAD     3:34.68  (54.63)   2e2            15/07/2023 
4x400 m           HERVAS RODRÍGUEZ, BLANCA            2002   Valencia Club Atletismo          MAD     3:34.68  (53.45)   2e2            15/07/2023 
4x400 m           GARITAONANDIA RÍOS, ANA                  2001   Playas de Castellón               AND      3:34.68  (54.46)   2e2            15/07/2023 
4x400 m           AVILÉS PALOS, CARMEN                       2002   Playas de Castellón               AND      3:34.68  (52.14)   2e2            15/07/2023 
4x400 m           ARROYO SORIA, ROCÍO                        2003   Ajalkala                                   MAD     3:31.11  (54.39)   3 R.ESP    16/07/2023 
4x400 m           SEGURA BERENJENO, BERTA              2003   Independiente                         CAT       3:31.11  (52.18)   3 R.ESP    16/07/2023 
4x400 m           HERVAS RODRÍGUEZ, BLANCA            2002   Valencia Club Atletismo          MAD     3:31.11  (52.89)   3 R.ESP    16/07/2023 
4x400 m           AVILÉS PALOS, CARMEN                       2002   Playas de Castellón               AND      3:31.11  (51.65)   3 R.ESP    16/07/2023 
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XLVIII Campeonato de España de Federaciones 
Autonómicas 
Pamplona, 15 julio 2023 
 
 
Clasificación 
1.    MADRID                                                  MAD    484 
2.    CATALUÑA                                             CAT     481 
3.    COMUNIDAD VALENCIANA                  CVA     462.5 
4.    ANDALUCÍA                                           AND     437.5 
5.    CASTILLA LEÓN                                    CYL     414 
6.    GALICIA                                                  GAL     374.5 
7.    PAÍS VASCO                                           PVA     373 
8.    NAVARRA                                               NAV     336 
9.    ARAGÓN                                                ARA     336 
10.  CASTILLA MANCHA                              CLM     316.5 
11.   ISLAS BALEARES                                  BAL     266.5 
12.  CANTABRIA                                            CAN     255.5 
13.  EXTREMADURA                                    EXT     244.5 
14.  ASTURIAS                                              AST     241.5 
15.  MURCIA                                                  MUR    232 
16.  LA RIOJA                                                RIO      163 
 
 
 
 
 

HOMBRES 
 
100m  
Final A (-0.8) 
1.    Tijan Keita (GAM)                                   EXT     10.43  
2.    Sergio López                                           MUR    10.46  
3.    Ricardo Sánchez                                     MAD    10.53  
4.    Javier García                                           GAL     10.55  
5.    Asier Fernández                                      PVA     10.61  
6.    José González                                        CLM     10.65  
7.    Óscar Eduardo Caicedo (COL)               CYL     10.75  
8.    Miguel Izquierdo                                      CVA     10.76 
 
Final B (-0.6) 
1.    Oriol Madi                                                CAT     10.74  
2.    Patrick Chisom Ezenwa                          AND     10.78  
3.    Sebastià Pons                                         BAL     10.85 .843 
4.    Adei Larraz                                              NAV     10.85 .847 
5.    Mario Del Río                                          CAN     11.00  
6.    Sergio García                                          AST     11.08  
7.    Telmo Abadias                                         ARA     11.13  
8.    Pablo Villoslada                                      RIO      11.31  
 
200m  
Final A (-0.3) 
1.    Sergio Juárez                                          CYL     21.68  
2.    Ramón Martínez                                     CVA     21.69  
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3.    Jorge Illarramendi                                   NAV     21.75  
4.    Adam Tallón                                            CAT     21.77  
5.    Mauro Triana                                           GAL     21.84  
6.    Mario López                                            MAD    21.86.854 
7.    Iván Piñero                                              AND     21.88  
8.    Jorge Hernández                                    EXT     22.43 
 
Final B (+0.4) 
1.    Alberto Calero                                         CLM     21.54  
2.    Luis Álvarez                                            AST     21.73  
3.    Mario Del Río                                          CAN     21.86.854 
4.    Víctor Vallejo                                           BAL     22.06  
5.    Alejandro Per                                          ARA     22.30  
6.    Tomás Zamora                                        MUR    22.31  
7.    Xabier Picabea                                       PVA     22.34  
8.    Javier Arnedo                                          RIO      23.15  
 
400m  
Final A 
1.    Óscar Husillos                                         CYL     46.51  
2.    David García                                           EXT     46.69  
3.    Julio Arenas                                            MAD    46.97  
4.    Jacobo Soler                                           GAL     47.45  
5.    David Fradera                                         CAT     47.56  
6.    Adrián Rocandio                                     PVA     48.23  
7.    Manuel Guijarro                                      CLM     48.32  
8.    Javier Tovar                                             CVA     49.04 
 
Final B 
1.    Aaron Gastón                                          ARA     48.19  
2.    Daniel Calderón                                      AND     48.39  
3.    Luis De La Vega                                     AST     48.57  
4.    Óscar Urdanoz                                        NAV     49.07  
5.    Eduardo Bravo                                        RIO      49.12  
6.    Sergi Pons                                              BAL     49.87  
7.    Óscar Crespo                                          CAN     50.36  
8.    Ismael Romero                                        MUR    1:43.71  
        
800m  
Final A 
1.    Sala Heddine Hammi (MAR)                  AND     1:49.22  
2.    David Barroso                                         EXT     1:49.22  
3.    Raúl Villalonga                                        CAT     1:49.92  
4.    Lluis Fullana                                            BAL     1:50.53  
5.    Rubén Monreal                                       CLM     1:50.55  
6.    Samuel Martín                                         MAD    1:50.68  
7.    Pedro Osorio                                           GAL     1:50.69  
8.    Jon Ander Etura                                      PVA     1:53.01  
9.    Mikel Calvo                                             NAV     1:54.74 
 
Final B 
1.    David Criado                                           CAN     1:51.98  
2.    Massine El Kadaoui                                MEL     1:52.36  
3.    Carlos Tello                                             ARA     1:52.36  
4.    Alejandro Ortiz                                        CVA     1:53.31  
5.    Yahya Aouina                                          CYL     1:53.36  
6.    Otmane Raougui (MAR)                         MUR    1:55.62  
7.    Ignacio San Juan                                    RIO      1:57.23  
8.    Javier Mendez-Navia                              AST     1:59.99  
        
1.500m  
1.    Pablo Sánchez-Valladares                      MAD    3:48.39  
2.    Jorge David Torre                                    ARA     3:48.91  

3.    Ibrahim Chakir                                         CYL     3:49.10  
4.    Pablo Bocelo                                           GAL     3:49.59  
5.    Alex Salas                                               CAT     3:50.76  
6.    Marco Rufo                                             AND     3:51.89  
7.    Pablo Otero                                             CAN     3:52.44  
8.    Óscar Gaitán                                           EXT     3:52.65  
9.    Pablo Del Saz                                         CLM     3:53.61  
10.  Víctor A. Requena                                   MUR    3:54.51  
11.   Víctor González                                      AST     3:56.21  
12.  Alberto Moral                                           RIO      3:56.44  
13.  Alain Flores                                             PVA     3:56.94  
14.  Thomas Houzet (FRA)                            BAL     3:58.57  
15.  Abdellah Akhouch (MAR)                        CNR    3:58.98  
16.  Mikel Azcona                                           NAV     4:01.69  
       Abderrahman El Khayami                       CVA     NP  
 
3.000m  
1.    Sergio Paniagua                                     EXT     8:04.36  
2.    Rodrigue Kwizera (BDI)                          CVA     8:05.15  
3.    Raúl Celada                                            CYL     8:09.94  
4.    Abderrahim Ougra (MAR)                       CAT     8:16.89  
5.    Mohamed Lansi (MAR)                           AND     8:19.41  
6.    Iván Manceñido                                       ARA     8:19.66  
7.    Carlos Porto                                            GAL     8:22.08  
8.    Younes Kniya                                          CLM     8:24.70  
9.    Pablo Maldonado                                    PVA     8:39.96  
10.  Alejandro Nogales                                   MAD    8:44.64  
11.   Mark Roper                                             BAL     8:48.95  
12.  Simon Ibrahim Morala                             AST     8:49.27  
13.  Marco Gómez                                         CAN     8:59.03  
14.  Markel Ciriza                                           NAV     9:04.19  
15.  Miguel Monforte                                      RIO      9:25.63  
16.  Otmane Raougui (MAR)                         MUR    9:28.11  
 
5.000m  
1.    Rodrigue Kwizera (BDI)                          CVA     13:47.84 RC 
2.    Abderrahmane Aferdi (MAR)                  CLM     13:49.05  
3.    Eduardo Menacho                                  ARA     13:54.17  
4.    Diego Bravo                                            CYL     14:02.34  
5.    Zakaria Boufaljat                                     AND     14:13.10  
6.    Abdelkader Al Gham (MAR)                   NAV     14:16.40  
7.    Adrián De La Orden                                MAD    14:30.54  
8.    David Palacio                                          BAL     14:31.83  
9.    Jorge González                                       EXT     14:39.50  
10.  Xavier Badía                                           CAT     14:43.29  
11.   Iraitz Arrospide                                        PVA     14:46.79  
12.  Pablo Sánchez                                        CAN     15:02.42  
13.  Daniel Ruales                                          RIO      15:23.36  
14.  Manuel Lorenzo                                      GAL     15:30.34  
15.  David Pérez                                            AST     16:01.15  
       Said Rbina (MAR)                                   MUR    AB  
 
110m vallas  
Final A (-0.7) 
1.    Enrique Llopis                                         CVA     13.46 RC 
2.    Daniel Cisneros                                       MAD    13.80  
3.    Marc Gale                                               CAT     14.07  
4.    Pedro García                                           CYL     14.24  
5.    Daniel San Juan                                     PVA     14.46  
6.    Alejandro Romero                                   AND     14.61  
7.    Mario Revenga                                       ARA     14.86  
8.    Bruno Comín                                           CAN     15.17  
 

ATLETISMO EN ESPAÑA

6

2023esp_30_02_Introduccion.qxd  17/07/2023  13:06  Página 6



Final B (-1.8) 
1.    Hugo Vázquez                                        GAL     14.56  
2.    Sebastián Llodrà                                     BAL     14.93  
3.    Vicente Guardiola                                   MUR    15.04  
4.    Jaime Reverter                                        AST     15.07  
5.    José Calderón                                         EXT     15.26  
6.    Jon Seriola                                              NAV     15.67  
7.    Manuel Caballero                                    CLM     16.49  
       Hugo Merino                                           RIO      AB  
 
400m vallas  
Final A 
1.    Iker Alfonso                                             NAV     50.86  
2.    Víctor Blanco                                           MAD    51.99  
3.    Javier Sánchez                                       AND     52.22  
4.    José Calderón                                         EXT     52.38  
5.    Daniel Blanco                                          RIO      52.96  
6.    Ignacio Sáez                                           PVA     52.98  
7.    Joel Martín                                              CAT     53.48  
8.    Roberto Ruiz                                           CYL     53.88  
 
Final B 
1.    Jorge García                                           CAN     52.53  
2.    Miquel Angel Esteller                              BAL     52.88  
3.    José Carlos Cano                                   CLM     53.64  
4.    Diego Tejero                                            ARA     53.96  
5.    Iago Núñez                                              GAL     54.02  
6.    Carlos Fernández                                   AST     54.54  
7.    Pablo Ruiz                                               CVA     57.65  
8.    Sergio De Moya                                      MUR    1:14.93  
 
3.000m Obstáculos 
1.    Gonzalo Parra                                         MAD    8:39.29  
2.    Daniel Álvarez                                         CAT     8:41.24  
3.    Sergio Del Barrio                                    ARA     8:42.09  
4.    Andreu Blanes                                        CVA     8:42.56  
5.    Álvaro Gutiérrez                                      CYL     8:45.47  
6.    Alejandro Ortuño                                     MUR    8:45.56  
7.    Juan José Márquez                                EXT     8:54.75  
8.    Nabil Sebbar                                           AND     9:07.08  
9.    Hugo García                                            GAL     9:10.16  
10.  Yassine Bih (MAR)                                  PVA     9:10.57  
11.   Diego Menéndez                                     AST     9:16.90  
12.  Brahim El Ourzadi                                   CLM     9:22.13  
13.  Santiago Cobo                                        CAN     9:34.86  
14.  Pedro Ruiz                                              NAV     9:41.36  
15.  Adrián Calvo                                           BAL     10:09.97  
16.  Santiago Sierra                                       RIO      10:46.25  
 
Altura  
1.    Daniel Torrero                                         CAT     2.11 
       1.85-1 / 1.95-2 / 2.00-1 / 2.05-1 / 2.08-1 / 2.11-3 / 2.14-xxx  
2.    Eneko Larrea                                          PVA     2.08
       1.90-1 / 1.95-1 / 2.00-2 / 2.05-1 / 2.08-1 / 2.11-xxx  
3.    Eduardo García                                       MAD    2.08
       1.85-1 / 1.90-1 / 1.95-1 / 2.00-2 / 2.05-2 / 2.08-3 / 2.11-xxx  
4.    Ignacio Bernardo                                     AST     2.05
       1.90-1 / 2.00-1 / 2.05-1 / 2.08-xxx / 2.11-xxx       
5.    Carlos Rojas                                           AND     2.05
       1.90-1 / 1.95-1 / 2.00-2 / 2.05-1 / 2.08-xxx          
6.    Alexis Sastre                                           CVA     2.05
       1.90-1 / 1.95-1 / 2.00-1 / 2.05-3 / 2.08-xxx          
7.    David González                                       CYL     2.05

       1.85-1 / 1.90-2 / 1.95-1 / 2.00-2 / 2.05-3 / 2.08-xxx  
8.    Guillermo Area                                        MUR    2.00
       1.90-1 / 1.95-1 / 2.00-1 / 2.05-xxx / 2.08-xxx       
9.    Francisco Almeida                                   EXT     1.90
       1.75-1 / 1.85-1 / 1.90-1 / 1.95-xxx           
10.  Manuel Sáinz De Aja                              CAN     1.90
       1.75-2 / 1.85-1 / 1.90-3 / 1.95-xxx           
11=.Adolfo Sáinz-Maza                                  GAL     1.85
       1.65-1 / 1.75-1 / 1.85-1 / 1.90-xxx           
11=.Alberto López                                          CLM     1.85
       1.85-1 / 1.95-xxx                                      
13.  Martí Cerda                                             BAL     1.85
       1.75-1 / 1.85-2 / 1.90-xxx                         
14.  Juan Elías Ekobo                                    RIO      1.75
       1.65-1 / 1.75-1 / 1.85-xxx                         
15.  Javier Valle                                              ARA     1.75
       1.65-2 / 1.75-1 / 1.85-xxx                         
16.  Raúl Planas                                             NAV     1.65
       1.50-1 / 1.65-2 / 1.75-xxx                         
 
Pértiga  
1.    Walter Alejandro Viafara (COL)              NAV     5.30
       5.00-1 / 5.15-1 / 5.30-1 / 5.40-xxx           
2.    Aleix Pi                                                    CAT     5.30
       4.70-2 / 4.90-2 / 5.00-1 / 5.20-2 / 5.30-1 / 5.40-xxx  
3.    Adrián Pérez                                           MAD    5.20
       5.00-1 / 5.10-3 / 5.20-2 / 5.30-xxx           
4.    Ángel Romero                                         AND     5.00
       4.70-2 / 4.80-1 / 4.90-2 / 5.00-2 / 5.10-xxx          
5.    Manel Pagés                                           CVA     4.90
       4.55-1 / 4.70-1 / 4.90-3 / 5.10-xxx           
6.    Gonzalo Santamaría                               PVA     4.80
       4.80-2 / 5.00-xxx                                      
7.    Sergio Vecilla                                          CAN     4.80
       4.55-3 / 4.70-1 / 4.80-3 / 4.90-xxx           
8.    Pablo Nicolás Serrano                            ARA     4.70
       4.55-2 / 4.70-3 / 4.90-xxx                         
9.    Miguel Cajaraville                                    GAL     4.55
       4.55-1 / 4.70-xxx                                      
10.  Juan Pedro De La Cruz                          CLM     4.55
       4.00-1 / 4.20-1 / 4.40-2 / 4.55-1 / 4.70-xxx          
11.   Efraylin Gómez                                       CYL     4.20
       4.00-2 / 4.20-1 / 4.40-xxx                         
12.  Sergi Carbonell                                       BAL     4.20
       3.60-1 / 4.00-1 / 4.20-2 / 4.40-xxx           
13.  Óscar Manuel González                         EXT     4.00
       3.60-1 / 4.00-1 / 4.20-xxx                         
14.  Jorge Vega                                              AST     3.60
       3.20-1 / 3.60-1 / 4.00-xxx                         
       Pablo Díaz                                              MUR    SM  
       4.00-xxx                                                   
       Diego Almeida                                         CNR    NP  
 
Longitud  
1.    Daniel Amez                                            CYL     7.43/+3.8 
       6.92/-2.0 - 7.24/+1.3 - 7.43/+3.8 - 7.01/-2.4        
2.    Carlos Beltrán                                         RIO      7.25/+2.6 
       x - 7.15/-1.5 - x - 7.25/+2.6                      
3.    Ferran Ramírez                                       CVA     7.24/-0.3
       x - 7.07/-1.9 - 7.24/-0.3 - x                       
4.    Bruno Comín                                           CAN     7.15/+1.4
       x - 7.15/+1.4 - p - p                                  
5.    José Pérez                                              AND     7.08/+1.4
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       6.79/+0.6 - 7.08/+1.4 - 5.04/-1.6 - 6.91/+0.3        
6.    Raúl Cortizo                                            GAL     7.06/+1.1
       6.65/-3.0 - 6.65/-1.1 - 7.05/-0.9 - 7.06/+1.1         
7.    Adrià Navajón                                         CAT     7.04/+1.3
       7.04/+1.3 - x - x - 7.00/-0.6                      
8.    Andrés Felipe Romero                            CNR    6.98/+2.6
       x - 6.73/+3.5 - 6.98/+2.6 -                       
9.    Fabián Mesa                                           MAD    6.93/+2.7 
       x - 6.92/+0.0 - 6.93/+2.7 - x                     
10.  Vicente Guardiola                                   MUR    6.81/-2.0
       6.73/+2.3 - 6.81/-2.0 - 6.50/-0.7 -            
11.   Juan Pedro De La Cruz                          CLM     6.81/-0.7
       6.81/-0.7 - x - 6.62/-2.0 -                         
12.  Jairo Román                                           ARA     6.77/+1.4
       6.77/+1.4 - x - 6.68/+2.9 -                       
13.  Manuel Hevia                                          AST     6.65/-2.3
       6.65/-2.3 - 6.35/-0.2 - 6.40/-1.1 -             
14.  Guillermo Reus                                       BAL     6.63/+1.7
       x - 6.63/+1.7 - 4.88/+0.9 -                       
15.  Erkki Zeberio                                           PVA     6.59/+0.8
       5.81/-0.4 - 6.40/-1.8 - 6.59/+0.8 -            
16.  Aritz Goñi                                                NAV     6.52/-1.0
       6.52/-1.0 - x - x -                                     
17.  Adrián Pérez                                           EXT     6.25/-1.3
       6.13/-0.9 - 5.98/-0.9 - 6.25/-1.3 -             
 
Triple Salto  
1.    Ramón Adalia                                          CAT     15.72/-0.7
       x - 15.42/+1.0 - x - 15.72/-0.7                  
2.    José Emilio Bellido                                  CVA     15.71/+1.1
       15.22/-0.2 - 15.23/+1.0 - 15.64/-0.4 - 15.71/+1.1  
3.    Raúl Martín                                             ARA     15.15/-0.4
       15.15/-0.4 - 15.08/-0.7 - 14.83/+0.8 -     r 
4.    Eugenio Cámara                                     NAV     14.94/+1.5
       14.94/+1.5 - x - x - 14.92/-1.7                  
5.    Juan Errandonea                                    PVA     14.93/+2.4 
       14.44/-1.1 - x - 14.93/+2.4 - 14.71/-0.2    
6.    Carlos Martín                                          AND     14.80/+0.7
       14.17/+1.4 - 14.61/+0.8 - 14.66/-0.3 - 14.80/+0.7  
7.    Anxo Blanco                                            GAL     14.57/+0.0
       14.21/-1.3 - x - 14.57/+0.0 - x                  
8.    José Luis Mayo                                       CYL     14.42/+0.8
       14.42/+0.8 - 13.11/+0.0 - 14.01/+1.3 - x  
9.    Pablo Ortiz                                              MAD    14.31/-0.6
       x - x - 14.31/-0.6 -                                   
10.  Abel Sánchez                                          EXT     14.21/-2.5
       14.17/-0.5 - 14.21/-2.5 - 14.08/+2.4 -      
11.   Vicente Martínez                                     MUR    14.21/+1.3
       13.72/+0.0 - 13.84/+2.3 - 14.21/+1.3 -    
12.  Manuel De Nicolás                                  RIO      14.12/+2.4 
       13.70/-0.7 - x - 14.12/+2.4 -                    
13.  Manuel Hevia                                          AST     13.56/+1.6
       13.06/+1.8 - 13.56/+1.6 - 13.31/-0.5 -     
14.  Daniel García-Villaraco                           CLM     13.49/+3.0 
       13.36/+0.3 - x - 13.49/+3.0 -                   
15.  Javier Hernández                                    BAL     13.35/+0.5
       13.35/+0.5 - 13.34/+0.0 - 13.35/-0.9 -     
16.  José Antonio Abia                                   CAN     13.01/-1.9
       12.87/+0.3 - 13.01/-1.9 - 12.92/+1.5 -     
       Juan Ignacio Ubeda                                CNR    NP  
 
Peso  
1.    Carlos Tobalina                                       PVA     19.88

       19.88 - 19.55 - 19.65 - 19.64                   
2.    José Angel Pinedo                                  BAL     18.18
       17.68 - x - 17.83 - 18.18                          
3.    Antonio Santana                                     AND     17.78
       16.92 - 17.78 - 17.49 - 17.39                   
4.    Andre Muller                                            MUR    17.34
       17.04 - 17.34 - x - x                                 
5.    Alejandro Noguera                                  CVA     17.17
       17.17 - x - x - 17.03                                 
6.    Daniel Pardo                                           CYL     16.55
       16.25 - 16.55 - 16.28 - 16.04                   
7.    José Guillermo Echandi                          CNR    16.30
       16.18 - 16.30 - 16.01 - x                          
8.    Raúl Noda                                               MAD    15.86
       15.06 - 15.49 - 15.80 - 15.86                   
9.    Miguel Ángel Granado (VEN)                 GAL     15.15
       x - x - 15.15 - 15.13                                 
10.  David Vela                                               CLM     14.56
       13.27 - 13.82 - 14.56 -                            
11.   Florentino Salas                                      EXT     13.73
       13.73 - x - x -                                           
12.  Pedro José Pernias                                ARA     13.49
       x - 13.49 - 13.38 -                                   
13.  Mikel Ozkoidi                                           NAV     13.28
       12.49 - 13.28 - x -                                   
14.  Lucas Teran                                            CAN     12.75
       x - 11.44 - 12.75 -                                    
       Diego Trapiello                                        AST     SM  
       x - x - x -                                                  
       Eloi Rovira                                               CAT     SM  
       x - x - x -                                                  
       Rodrigo Iglesias                                      RIO      SM  
       p - p - x -                                                 
 
Disco  
1.    Mykhailo Brudin (UKR)                           RIO      61.33
       55.93 - 59.49 - 59.15 - 61.33                   
2.    Diego Casas                                           CYL     59.47
       58.14 - 59.47 - 59.13 - 59.15                   
3.    Javier Rodríguez                                     AST     53.26
       53.26 - 52.91 - 53.17 - x                          
4.    Mikel Ozkoidi                                           NAV     49.07
       49.07 - x - 48.79 - 48.32                          
5.    Aleix Camats                                           CAT     49.02
       46.05 - x - x - 49.02                                 
6.    Mihael Constantin Ciocan                       CVA     48.68
       45.64 - x - 47.61 - 48.68                          
7.    Pedro José Cuesta                                 CLM     46.97
       43.08 - 43.78 - 46.97 - x                          
8.    Felix Collantes                                        CAN     45.42
       x - 45.42 - 44.85 - x                                 
9.    Francisco Javier Guzmán                       GAL     42.75
       42.30 - x - 42.75 -                                   
10.  Asier Zarandona                                     PVA     42.70
       38.57 - 42.70 - 42.70 -                            
11.   Florentino Salas                                      EXT     41.43
       x - 41.43 - 39.41 -                                   
12.  Carlos González                                     AND     40.92
       x - 40.59 - 40.92 -                                   
13.  David Abrines                                          BAL     40.66
       40.66 - 40.46 - x -                                   
14.  Raul Noda                                               MAD    40.49
       x - 40.49 - x -                                           
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15.  Óscar Villaescusa                                   ARA     39.01
       36.35 - 39.01 - x -                                   
16.  Alejandro Barrón                                     MUR    37.78
       37.78 - 33.66 - x -                                   
 
Martillo  
1.    Kevin Arreaga                                         MAD    68.76
       68.47 - 68.76 - 68.35 - x                          
2.    Alberto González                                    AND     68.70
       61.28 - 65.81 - 67.13 - 68.70                   
3.    Francisco Plana                                      MUR    64.33
       x - 61.62 - 64.33 - x                                 
4.    Viorel Cristian Ravar                               CAT     61.37
       57.73 - x - 61.37 - 60.83                          
5.    Eric Méndez                                            GAL     59.22
       57.79 - 59.22 - 58.04 - x                          
6.    Juan Díaz                                                ARA     58.76
       55.90 - x - 57.67 - 58.76                          
7.    Andoni Alfonso                                        NAV     58.04
       55.16 - 57.82 - 58.04 - x                          
8.    Jaime Manrique                                      CVA     54.89
       54.55 - 52.09 - 54.89 - x                          
9.    Servando Rivas                                       PVA     53.61
       53.61 - x - 53.54 -                                   
10.  Dario Blanco                                           RIO      52.04
       52.04 - 50.16 - x -                                   
11.   Matei Petru Bolborici                               CYL     50.14
       50.14 - x - x -                                           
12.  Jorge Castaño                                         AST     43.99
       x - 41.12 - 43.99 -                                   
13.  David Vela                                               CLM     42.00
       42.00 - x - x -                                           
14.  Pedro Ximenis                                         BAL     40.57
       37.04 - x - 40.57 -                                   
15.  Enrique Radu Pascal                              CAN     37.09
       35.51 - 37.09 - x -                                   
16.  Joaquín Carretero                                   EXT     36.34
       31.70 - 36.34 - 36.19 -                            
 
Jabalina  
1.    Manu Quijera                                          NAV     78.96
       78.96 - x - 75.42 - x                                 
2.    Jorge Franco                                           ARA     71.69
       67.15 - 66.05 - 69.77 - 71.69                   
3.    Rodrigo Iglesias                                      RIO      69.30
       66.92 - 69.30 - 65.80 - 67.07                   
4.    Alex Sanchez                                          CAT     65.75
       63.07 - x - 65.75 - x                                 
5.    Alberto Sánchez                                      AND     63.25
       62.04 - 59.03 - 61.11 - 63.25                   
6.    David Silván                                            CYL     62.51
       62.51 - 62.01 - x - x                                 
7.    David Abrines                                          BAL     61.73
       61.34 - 61.73 - 61.40 - 58.95                   
8.    Pedro Fikadu Santos                              GAL     58.96
       55.91 - 57.48 - 58.96 - x                          
9.    Hodei Oyanguren                                    CVA     58.55
       57.16 - 55.64 - 58.55 -                            
10.  Álvaro Domínguez                                  PVA     58.26
       58.26 - 53.19 - x -                                   
11.   Pablo Martínez                                        CAN     58.22
       56.61 - 57.74 - 58.22 -                            
12.  Unai Rico                                                MAD    51.84

       51.84 - x - 50.80 -                                   
13.  Felix González                                        EXT     49.55
       x - 43.76 - 49.55 -                                   
14.  Pablo García                                           CLM     48.46
       x - 43.01 - 48.46 -                                   
15.  Pablo Díaz                                              MUR    45.47
       44.37 - 43.86 - 45.47 -                            
       Enrique González                                   AST     SM  
       x - p - p -                                                 
 
5.000m marcha 
1.    Álvaro Martín                                           EXT     19:04.15  
2.    Diego García                                           MAD    19:15.15  
3.    Marc Tur                                                  BAL     19:39.41  
4.    Daniel Chamosa                                     GAL     20:04.73  
5.    Daniel Ballesteros                                   NAV     20:07.89  
6.    Pablo Rodríguez                                     AND     20:14.31  
7.    Iván López                                              MUR    20:18.10  
8.    José Ignacio Aledo                                  CVA     20:21.27  
9.    Pablo Pastor                                           CLM     20:30.00  
10.  Martín Rodríguez                                    CAN     21:52.98  
11.   Daniel Jimeno                                         ARA     21:54.27  
12.  Lluc Serrat                                               CAT     22:11.03  
13.  Daniel Ortega                                          PVA     22:45.55  
14.  Rafael Rodríguez                                    AST     22:48.35  
15.  Mateo Puertas                                         CYL     23:31.92  
       Alfredo Lozano                                        RIO      DS RT.54.7.5 
 
 
MUJERES 
 
100m  
Final A (+0.1) 
1.    Carmen Marco                                        CVA     11.67  
2.    Alba Borrero                                            AND     11.69  
3.    Sonia Molina-Prados                               CLM     11.72  
4.    Esperança Cladera                                 BAL     11.76  
5.    Esther Navero                                         MAD    11.77  
6.    Elena Guiu                                              ARA     11.84  
7.    Ona Rossell                                            CAT     11.96  
8.    Ángeles Tarancón                                   PVA     12.10  
 
Final B (+0.1) 
1.    Ainhoa Reparaz                                      GAL     11.92  
2.    Patricia Urquía                                        RIO      12.01  
3.    Nerea Del Río                                         CYL     12.12  
4.    Iratxe Sarasola                                        NAV     12.25  
5.    Alba Rodríguez                                       AST     12.31  
6.    Blanca Peñuelas                                     MUR    12.42  
7.    Paula Oti                                                 CAN     12.54  
8.    Emma Reig                                             EXT     12.80  
 
200m  
Final A (+0.3) 
1.    Paula Sevilla                                           CLM     23.47  
2.    Paula García                                           MAD    23.68  
3.    Esperança Cladera                                 BAL     24.03  
4.    Patricia Urquía                                        RIO      24.35  
5.    Laura Aguilera                                         AND     24.39  
6.    Sara Navarro                                           CVA     24.66  
7.    Nediam Nori Vargas (VEN)                     CAT     24.82 .811 
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200m B (+0.2) 
1.    Yissis Cortijo                                           CNR    24.46  
2.    Bianca Acosta                                         CYL     24.82 .819 
3.    Laia Olascoaga                                       PVA     24.90  
4.    Adiaratou Iglesias                                   GAL     25.22  
5.    Estrella Santoyo                                      MUR    25.68 
        
Final C (+0.3) 
1.    Andrea Merín                                          ARA     24.92  
2.    Iratxe Sarasola                                        NAV     25.46  
3.    Mara Rodríguez                                      AST     25.55  
4.    Sara Sainz                                              CAN     26.57  
5.    Carmen Marina González                       EXT     26.81  
 
400m  
Final A 
1.    Laura Bueno                                           AND     53.62  
2.    Bárbara Camblor                                     AST     53.90  
3.    Eva Santidrián                                         CYL     53.99  
4.    Herminia Parra                                        CLM     54.10  
5.    Aauri Lorena Bokesa                              MAD    54.13  
6.    Laura Bou                                               CAT     54.63  
7.    Irenia Apaolaza                                       PVA     55.30  
8.    Teresa Santolaria                                    ARA     56.15  
 
Final B 
1.    Alba Serrano                                           BAL     55.97  
2.    Andrea Rodríguez                                   CVA     55.98  
3.    Eugenia Gil                                             GAL     57.08  
4.    María Alduan                                           NAV     58.51  
5.    Matilde Pineda                                        EXT     59.46  
6.    Paula Zapata                                           MUR    59.93  
7.    Sara Belloso                                            CAN     1:01.14  
8.    Rocío López                                            RIO      1:04.62 
 
800m 
Final A 
1.    Naima Ait Alibou                                      CAT     2:07.12  
2.    Inés Arqued                                             ARA     2:08.01  
3.    Lucía Juan                                              AST     2:08.44  
4.    Elena Martín                                            MAD    2:08.58  
5.    Valme Prado                                           AND     2:08.99  
6.    Marta Olmedo                                         CVA     2:09.42  
7.    Marta Meroño                                          MUR    2:09.70  
8.    María Fernández                                     GAL     2:09.98 
 
Final B 
1.    Rocío Garrido                                          CYL     2:10.76  
2.    Irati Zurutuza                                           PVA     2:12.61  
3.    Jihad Essoubai                                        NAV     2:12.90  
4.    Ariana Robles                                         BAL     2:13.11  
5.    Marta Bayo                                              CLM     2:13.56  
6.    Elena Víctoria Fernández                       CAN     2:16.92  
7.    Marta Lara                                               EXT     2:22.69  
8.    María Del Valle Pascual                          RIO      2:35.72  
 
1.500m  
1.    Carla Masip                                             CVA     4:23.63  
2.    Cristina Espejo                                        ARA     4:24.37  
3.    Judith Otazua                                          PVA     4:25.08  
4.    Laura Priego                                           MAD    4:26.04  
5.    Almudena Saborido                                AND     4:28.10  
6.    Andrea Romero                                       BAL     4:29.65  

7.    María Cedrón                                          GAL     4:30.25  
8.    Carla Jiménez                                         CYL     4:30.93  
9.    Raquel Echeverria                                  NAV     4:31.28  
10.  Elia Saura                                               CAT     4:31.67  
11.   Claudia Rendueles                                  AST     4:32.46  
12.  Queralt Criado                                         CLM     4:39.77  
13.  Carla Arce                                               EXT     4:52.80  
14.  Marta Meroño                                          MUR    4:54.50  
15.  Mencia Maruri                                         CAN     5:06.39  
16.  Patricia Arenas                                        RIO      5:50.09  
 
3.000m  
1.    Rosalía Tarraga                                       CLM     9:42.54  
2.    Miriam Costa                                           CVA     9:44.04  
3.    Angharad Davies (GBR)                         MAD    9:45.78  
4.    María Cano                                             AND     9:46.68  
5.    Alicia Carrera                                          NAV     9:49.95  
6.    Isabel Linares                                          ARA     9:51.52  
7.    Antía Castro                                            GAL     9:54.54  
8.    Carmen Viciosa                                       CYL     9:59.28  
9.    Laura Rodríguez                                     CAT     10:05.47  
10.  Olatz Flores                                             PVA     10:13.11  
11.   Carmen Del Mar Krawczynski                MUR    10:16.10  
12.  Pilar Rivaya                                             AST     10:16.69  
13.  Marina Linares                                        CAN     10:19.88  
14.  María Elena Gordillo                               EXT     10:29.09  
15.  Sandra Vadell                                          BAL     10:31.44  
16.  Tania Orviso                                            RIO      13:13.94  
 
5.000m  
1.    Laura Méndez                                         CVA     16:15.01  
2.    Lidia Campo                                            CYL     16:18.74  
3.    Kaoutar Boulaid (MAR)                           CAN     16:20.84  
4.    Alicia Berzosa                                         CLM     16:30.26  
5.    Natalia Ruiz                                             MAD    16:42.52  
6.    Mireia Guarner                                        CAT     16:47.77  
7.    Jone Zabaleta                                         PVA     16:58.62  
8.    Noelia Valenzuela                                   AND     17:12.11  
9.    Rosa María Cordoba                              BAL     17:25.42  
10.  Carla Arce                                               EXT     17:28.16  
11.   Ana Llorens                                             NAV     17:33.71  
12.  Carmen Del Mar Krawczynski                MUR    17:35.32  
13.  Paloma Aznar                                          ARA     17:44.96  
14.  Laura Fernández                                     AST     18:11.63  
15.  Tania Orviso                                            RIO      23:06.21  
       Laura Santos                                           GAL     AB  
 
100m vallas  
Final A (-1.4) 
1.    Carmen Sánchez                                    MAD    13.64  
2.    Elba Parmo                                             RIO      13.86  
3.    Emilia Del Hoyo                                      CAT     13.92  
4.    Alba Lobato                                             AND     14.20  
5.    Pau Martínez                                           CVA     14.26TA -RC18.5 
6.    Inés Pascual                                           BAL     14.27  
7.    Miriam Murillo                                          EXT     14.35  
8.    Adriana Abaitua                                       PVA     14.39  
 
Final B (+0.8) 
1.    Paula González                                       AST     14.23  
2.    Uxia Pereira                                            GAL     14.28  
3.    Teresa Abascal                                        NAV     14.48  
4.    Ana García                                              CYL     14.60  
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5.    Isabel Valencia                                        CAN     14.92  
6.    Patricia Quesada                                    MUR    15.34  
7.    Josune Moreno                                       CLM     15.60  
8.    Anais Cazo                                              ARA     16.48  
 
400m vallas   
Final A 
1.    Geena Stephens                                     CAT     58.21  
2.    Daniela Fra                                             MAD    58.31  
3.    Nora Suárez                                            AND     59.09  
4.    Julia Aranda                                            ARA     59.59  
5.    Nerea Bermejo                                        NAV     59.70  
6.    Itsaso Madariaga                                    PVA     1:00.01  
7.    Mónica Álvarez                                       AST     1:00.29 
 
Final B 
1.    Claudia Rojo                                           GAL     1:00.10  
2.    Vladislava Bulat                                      CVA     1:01.97  
3.    Andrea Mereles                                       CNR    1:03.76  
4.    Andrea García                                         MUR    1:04.29  
5.    Marta González                                       CYL     1:05.30 
 
Final C 
1.    Ángela López                                          BAL     1:05.00  
2.    Alejandra López                                      CAN     1:06.81  
3.    Manuela Massó                                       CLM     1:08.58  
4.    Carla DÁvila                                            RIO      1:11.81  
5.    Paula Mora                                              EXT     1:16.03  
 
3.000m Obstáculos 
1.    Blanca Fernández                                   CYL     10:04.68  
2.    Marina Guerrero                                      CAT     10:08.56  
3.    Clara Viñarás                                          MAD    10:11.71  
4.    June Arbeo                                              PVA     10:16.16  
5.    Rebeca Gil                                              CVA     10:47.06  
6.    Lucía Fernández                                     CAN     10:47.31  
7.    Vanesa Pacha                                         NAV     10:50.34  
8.    María Del Mar Marqués                          AND     10:50.36  
9.    Laura Gion                                              AST     10:59.76  
10.  Isabel Caeiro                                           GAL     11:00.62  
11.   Noemí García                                          ARA     11:07.18  
12.  Marina Chaves                                        EXT     11:51.76  
13.  Zaira María Navarro                                CLM     13:01.10  
14.  Judith Puig                                              BAL     13:17.17  
15.  Elena María Millán                                  MUR    13:47.36  
 
Altura  
1.    Jennifer Laritza Rodríguez (COL)           NAV     1.81
       1.70-1 / 1.73-1 / 1.76-2 / 1.79-1 / 1.81-2 / 1.86-xxx  
2=.  Celia Rifaterra                                         MAD    1.79
       1.60-1 / 1.65-1 / 1.70-1 / 1.73-1 / 1.76-1 / 1.79-2 / 1.81-xxx  
2=.  Cristina Ferrando                                    CVA     1.79
       1.65-1 / 1.70-1 / 1.73-1 / 1.76-1 / 1.79-2 / 1.81-xxx  
4.    Saleta Fernández                                    GAL     1.79
       1.65-1 / 1.70-1 / 1.76-3 / 1.79-2 / 1.81-xxx          
5.    Nora Tobar                                              PVA     1.76
       1.60-1 / 1.65-1 / 1.70-1 / 1.73-2 / 1.76-1 / 1.79-xxx  
6.    Nuria Caballero                                       CAT     1.76
       1.65-1 / 1.70-1 / 1.73-1 / 1.76-2 / 1.79-xxx          
7.    Paula López                                            CLM     1.73
       1.60-1 / 1.65-1 / 1.70-2 / 1.73-1 / 1.76-xxx          
8.    Raquel Álvarez                                        CYL     1.70
       1.60-1 / 1.65-1 / 1.70-1 / 1.73-xxx           

9=.  Yelyzaveta Shvets (UKR)                        AND     1.70
       1.60-1 / 1.65-1 / 1.70-2 / 1.73-xxx           
9=.  Gabriela Sanz                                         ARA     1.70
       1.65-1 / 1.70-2 / 1.73-xxx                         
11.   Sara Colchero                                         MUR    1.60
       1.50-1 / 1.55-1 / 1.60-1 / 1.65-xxx           
12.  Valvanuz Cañizo                                     CAN     1.55
       1.50-1 / 1.55-1 / 1.60-xxx                         
13=.Julia Singala                                            BAL     1.55
       1.40-1 / 1.50-1 / 1.55-2 / 1.60-xxx           
13=.Yaiza Morán                                            AST     1.55
       1.40-1 / 1.50-1 / 1.55-2 / 1.60-xxx           
15.  Blanca Barroso                                       EXT     1.40
       1.40-1 / 1.50-xxx                                      
16.  Marina Miranda                                       RIO      1.30
       1.30-2 / 1.40-xxx                                      
 
Pértiga  
1.    Andrea San José                                    MAD    4.40
       4.00-1 / 4.15-3 / 4.30-1 / 4.40-2 / 4.50-xxx          
2.    Malen Ruiz De Azua                               PVA     4.15
       3.80-1 / 4.00-3 / 4.15-1 / 4.30-xxx / 4.35-xxx       
3.    Alejandra Saborit                                    CVA     4.00
       3.70-1 / 3.90-2 / 4.00-1 / 4.10-xxx           
4.    Clara Fernández                                     CAT     4.00
       3.60-1 / 3.80-3 / 3.90-1 / 4.00-2 / 4.10-xxx          
5.    Alaine Hernández                                   NAV     3.80
       3.50-2 / 3.70-1 / 3.80-1 / 4.00-xxx           
6.    Beatriz Viteri                                            GAL     3.35
       3.00-1 / 3.20-1 / 3.35-2 / 3.50-xxx           
7.    Sofía Granja                                            CAN     3.35
       3.00-2 / 3.20-1 / 3.35-3 / 3.50-xxx           
8.    Paula Juana Vich                                    BAL     3.20
       2.80-1 / 3.00-1 / 3.20-1 / 3.35-xxx           
9.    Karina Bazán                                          AST     3.20
       2.80-1 / 3.00-1 / 3.20-3 / 3.35-xxx           
10.  Cristina Esteban                                      MUR    3.00
       2.40-1 / 2.80-1 / 3.00-1 / 3.20-xxx           
11.   Claudia Velasco                                      CYL     3.00
       2.40-1 / 2.80-2 / 3.00-1 / 3.20-xxx           
12=.Judith Liberal                                           EXT     2.80
       2.40-1 / 2.80-1 / 3.00-xxx                         
12=.Leire Artola                                              ARA     2.80
       2.80-1 / 3.00-xxx                                      
14.  María Laderas                                         CLM     2.40
       2.40-1 / 2.80-xxx                                      
       Ana María Chacón                                  AND     SM  
       3.80-xxx                                                   
 
Longitud  
1.    Fátima Diame                                         CVA     6.51/-0.3
       6.14/+0.1 - 6.51/-0.3 - x - 6.41/-2.1          
2.    Sofía Cosculluela                                    MAD    6.33/+2.7 
       x - 6.33/+2.7 - 6.06/-0.4 - 4.71/+1.8         
3.    Andreea Florina Sabou                           CAT     6.19/+0.7
       6.12/-0.3 - x - 6.19/+0.7 - x                      
4.    Irati Mitxelena                                          PVA     5.96/+1.2
       5.96/+1.2 - 5.89/-1.4 - 5.68/-1.2 - 5.87/-0.4         
5.    Dolores Morillas                                      AND     5.79/+1.7
       5.70/-1.6 - 5.79/+1.7 - x - 5.72/+1.7         
6.    Zuriñe Celís                                             CAN     5.75/+0.6
       5.66/+1.2 - 5.75/+0.6 - x - 5.75/-0.3         
7.    Elisa Peón                                               CYL     5.55/-0.9
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       5.55/-0.9 - 5.49/+1.2 - 3.80/+0.5 -          r 
8.    Mónica Naudín                                        ARA     5.51/+0.3
       5.24/-0.7 - 5.04/-2.0 - 5.51/+0.3 - 5.27/+2.6        
9.    Henar Suárez                                          AST     5.48/+1.3
       x - 5.13/-0.9 - 5.48/+1.3 -                        
10.  Laila Lacuey                                            NAV     5.46/-2.6
       3.86/-2.6 - x - 5.46/-2.6 -                         
11.   Maika Cuenca                                         MUR    5.45/-3.6
       5.24/+0.0 - 5.33/-1.4 - 5.45/-3.6 -            
12.  Marta Medina                                          CNR    5.39/-1.8
       5.20/-1.6 - 5.39/-1.8 - x -                         
13.  Andrea Villaverde                                    GAL     5.28/-1.9
       x - 5.28/-1.9 - x -                                     
14.  Samira Zarhloul                                       EXT     5.20/+0.4
       x - 5.17/+2.9 - 5.20/+0.4 -                       
15.  Lidia Díaz                                                CLM     5.06/+2.4 
       4.89/-1.2 - x - 5.06/+2.4 -                        
16.  Miriam Garrido                                        RIO      4.76/+0.0
       x - 4.67/-1.7 - 4.76/+0.0 -                        
17.  Ayu Espinosa                                          BAL     4.59/-2.4
       x - 4.56/+0.2 - 4.59/-2.4 -                        
 
Triple Salto  
1.    Naiara Estanga                                       CAT     12.99/+0.0
       x - 12.99/+0.0 - x - x                                
2.    Osasere Eghosa                                     CAN     12.72/+1.0
       12.58/-1.4 - 12.72/+1.0 - 12.70/-0.3 - 12.40/+0.4  
3.    María González                                       CVA     12.69/+0.0
       12.51/-1.0 - 12.69/+0.0 - 12.52/-1.8 - x    
4.    Andrea Arilla                                            NAV     12.53/+0.8
       12.38/+0.0 - 12.53/+0.8 - 12.30/+0.9 - 9.58/+1.0  
5.    Naroa Furundarena                                 PVA     12.50/+0.0
       12.34/+0.0 - x - 12.50/+0.0 - x                 
6.    María Barrios                                          MAD    12.28/-0.9
       11.93/-0.3 - 12.25/+0.2 - 12.28/-0.9 - 11.91/+0.0  
7.    Samira Zarhloul                                       EXT     12.19/+0.3
       x - 12.19/+0.3 - x - 12.16/+1.7                 
8.    Ana Estrella De León                              AND     11.99/-0.8
       x - 11.99/-0.8 - 11.66/-0.9 - 11.69/-1.2     
9.    Hayat Abdeselam (NGR)                        BAL     11.63/+0.0
       11.01/+0.0 - 11.63/+0.0 - 11.33/-0.5 -      
10.  Carla Bueno                                            ARA     11.40/+1.1
       11.09/-0.3 - 11.40/+1.1 - 11.11/+0.0 -      
11.   Alba Valverde                                          CYL     11.28/-0.4
       11.04/+0.0 - 11.10/+1.5 - 11.28/-0.4 -      
12.  Sandra Uzquiza                                      RIO      11.17/+0.1
       10.88/+0.0 - 10.66/-1.6 - 11.17/+0.1 -     
13.  Claudia Romero                                      CLM     11.11/+0.2
       10.60/-1.2 - 10.54/-0.1 - 11.11/+0.2 -      
14.  Marina Mon                                             AST     10.99/+0.8
       10.88/-1.4 - 10.99/+0.8 - 10.54/+0.5 -     
15.  Lucía Cortejosa                                       MUR    10.79/+0.8
       x - 10.79/+0.8 - 10.71/-0.5 -                    
       Alba Cuns                                               GAL     SM  
       x - x - x -                                                  
 
Peso  
1.    María Belén Toimil                                  GAL     17.57
       17.16 - x - 17.29 - 17.57                          
2.    Mónica Borraz                                         CYL     14.45
       14.14 - x - 14.45 - 14.03                          
3.    Daniela Fernández                                  CAT     13.65
       x - 12.41 - 13.65 - x                                 
4.    Judit Prats                                               CVA     13.28

       12.30 - 13.10 - x - 13.28                          
5.    Ane Torres                                               PVA     13.14
       12.50 - x - 13.14 - 12.50                          
6.    Julieta Giovannini                                    AND     12.88
       12.32 - 12.88 - 12.50 - 12.85                   
7.    Carmen María Méndez                           MUR    12.34
       11.54 - 11.55 - 12.34 - 11.71                    
8.    Patricia Heredia                                      ARA     12.27
       12.00 - 12.09 - 12.27 - 11.81                   
9.    Inés Álvarez                                            AST     12.11
       12.11 - 12.09 - x -                                    
10.  Andrea Njimi Tankeu                               CAN     11.94
       11.94 - 11.24 - 10.88 -                             
11.   Irene González                                        CLM     11.92
       11.92 - 10.88 - 11.21 -                             
12.  Patricia Ortega                                        RIO      11.56
       x - 11.53 - 11.56 -                                    
13.  Ángela Ferreira                                       NAV     9.78
       9.78 - 9.42 - 9.34 -                                  
14.  Neus Borras                                            BAL     9.35
       9.14 - 9.35 - 9.15 -                                  
15.  Naiara Ziqin Boluda                                EXT     8.17
       7.48 - 8.17 - 7.96 -                                  
       Ines López                                              MAD    SM  
       x - x - x -                                                  
 
Disco  
1.    June Kintana                                           NAV     55.50
       51.11 - 55.50 - x - x                                  
2.    Andrea Alarcón                                       CAT     52.56
       50.74 - x - 52.56 - 51.16                          
3.    Paula Ferrándiz                                       CVA     50.36
       48.00 - x - x - 50.36                                 
4.    Sabina Asenjo                                         CYL     46.59
       46.46 - 46.59 - x - x                                 
5.    Carmen María Méndez                           MUR    45.73
       43.96 - 45.73 - 45.37 - x                          
6.    María Ezquerro                                       GAL     45.17
       41.83 - 45.17 - 44.78 - x                          
7.    Roxana Martínez                                     CLM     41.56
       41.56 - x - x - 40.47                                 
8.    Eva Cuenca                                            MAD    41.30
       39.50 - 38.19 - 41.30 - x                          
9.    Emma García                                          CNR    40.15
       x - 40.08 - 40.15 -                                   
10.  Lorena Echevarría                                  CAN     39.10
       36.03 - 37.78 - 39.10 -                            
11.   Luna Rubio                                              AND     38.93
       36.64 - 37.55 - 38.93 -                            
12.  Inés Álvarez                                            AST     37.88
       35.86 - 37.88 - 36.16 -                            
13.  Ane Torres                                               PVA     37.10
       33.78 - x - 37.10 -                                   
14.  María Pilar Alonso                                   RIO      33.81
       33.81 - 29.87 - 31.67 -                            
15.  Marta Ortega                                           BAL     32.72
       32.72 - x - x -                                           
16.  Naiara Ziqin Boluda                                EXT     30.68
       30.68 - 29.30 - 30.58 -                            
17.  Carmen Pinzolas                                     ARA     28.01
       28.01 - x - 27.01 -                                   
 
Martillo  
1.    Laura Redondo                                       CAT     67.51
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       66.04 - 67.51 - x - x                                 
2.    Natalia Sánchez                                      MAD    62.42
       61.45 - 62.00 - 62.18 - 62.42                   
3.    Osarumen Odeh                                     CVA     60.25
       60.11 - 58.85 - 60.25 - 59.70                   
4.    Nerea Ibinaga                                         NAV     58.11
       x - 57.64 - 55.43 - 58.11                          
5.    Carolina Gonzalez                                  AND     53.70
       44.21 - 48.24 - 50.89 - 53.70                   
6.    Elena Sanz                                              ARA     51.05
       49.09 - 51.05 - 49.71 - 50.53                   
7.    Blanca Pereira                                        GAL     50.87
       49.95 - x - x - 50.87                                 
8.    María Víctoria Álvarez                            CYL     47.60
       x - 47.51 - 47.60 - x                                 
9.    Dorleta Oyarbide                                     PVA     47.43
       47.34 - 46.44 - 47.43 -                            
10.  Cristina Navarro                                      BAL     46.09
       46.09 - x - x -                                           
11.   Lydia Cuesta                                           AST     45.64
       40.01 - 45.64 - x -                                   
12.  Arantza Izaguirre                                     CAN     42.32
       x - 42.32 - 39.96 -                                   
13.  Violeta López                                          EXT     39.48
       37.73 - 39.48 - x -                                   
14.  Andrea Rico                                            MUR    38.10
       x - x - 38.10 -                                           
15.  Lucía Sanchez-Chiquito                          CLM     36.36
       33.49 - 36.36 - x -                                   
16.  María Pilar Alonso                                   RIO      26.67
       25.96 - 26.67 - x -                                   
 
Jabalina  
1.    Arantza Moreno                                      PVA     57.02
       56.24 - 56.82 - 57.02 - x                          
2.    Carmen Sánchez                                    GAL     53.74
       x - 52.18 - 53.74 - 51.69                          
3.    Enya Carretero                                        MAD    48.36
       48.36 - 45.73 - 48.05 - 46.10                   
4.    Laura Martínez                                        NAV     45.47
       41.74 - 45.47 - x - x                                 
5.    Alba Perez                                              CYL     44.26
       44.26 - 43.35 - 41.63 - x                          
6.    Marta Ruiz-Valdepeñas                           CLM     43.44
       43.44 - x - 39.08 - 39.53                          
7.    Katia Coquis                                            CAT     42.59
       37.86 - 41.15 - 42.59 - 40.65                   
8.    Leire Arranz                                             CAN     41.98
       38.19 - 39.64 - 41.29 - 41.98                   
9.    Carmen Ramos                                       CVA     40.81
       40.81 - 40.15 - 39.85 -                            
10.  Zoe Camila Pérez                                   AND     40.63
       40.63 - 37.25 - 39.66 -                            
11.   María López                                            RIO      38.04
       32.91 - 38.04 - x -                                   
12.  Erica Pérez                                             MUR    37.98
       x - 37.98 - 37.79 -                                   
13.  Joséfina Relva Da Silva                          CNR    37.81
       37.81 - x - p - p                                        
14.  Celia Álvarez                                           AST     37.12
       36.47 - 32.72 - 37.12 -                            
15.  Carla Jaume                                           BAL     32.99
       32.99 - 32.65 - x -                                   
16.  Carla Sarto                                              ARA     31.87

       x - 31.04 - 31.87 -                                   
17.  Paula Mora                                              EXT     29.81
       29.80 - x - 29.81 -                                   
 
5.000m Marcha  
1.    Lidia Sánchez-Puebla                             MAD    21:35.28  
2.    Raquel González                                    CAT     21:45.46  
3.    Carmen Escariz                                      GAL     22:25.70  
4.    Amanda Cano                                         MUR    22:57.61  
5.    Andrea Cabre                                          CVA     23:12.85  
6.    María José Povés                                   ARA     23:32.47  
7.    Ainhoa Pinedo                                        AND     23:55.45  
8.    Ángela Ruiz                                             CAN     25:13.17  
9.    Virginia Martií                                          CYL     25:23.05  
10.  Laura García                                           EXT     25:27.62  
11.   Nara Pastor                                             CLM     25:32.91  
12.  María Fernández                                     AST     26:46.94  
13.  Alba García                                             BAL     27:39.47  
14.  Iratxe Alonso                                           NAV     28:23.24  
15.  Ainhoa Colino                                          PVA     28:53.59  
16.  Mari Mar Allona                                       RIO      33:32.12  
       Jacqueline Piñana                                  CNR    NP 
 
4x100m Mixto  
Final A 
1.     Castilla y León                                       CYL     43.00
       (Óscar Eduardo Caicedo,Sergio Juárez,Eva Santidrián, 
       Nerea Del Río) 
2.    Comunidad Valenciana                           CVA     43.15
       (Miguel Izquierdo,Ramon Martínez,Carla Cruz,Carmen Marco) 
3.     País Vasco                                             PVA     43.58
       (Daniel San Juan,Asier Fernández,Laia Olascoaga, 
       Ángeles Tarancón) 
4.     Andalucía                                               AND     43.70
       (Patrick Chisom Ezenwa,Iván Piñero,Alba Borrero,Alba Pérez) 
5.    Aragón                                                    ARA     44.21
       (Laura Pintiel,Elena Guiu,Jairo Román,Aaron Gastón) 
6.     Galicia                                                    GAL     44.26
       (Javier García,Mauro Triana,Ainhoa Reparaz,Cristina Garrido) 
7.     Cataluña                                                 CAT     44.43  .422
       (Eloi Santafé,Oriol Madi,Ona Rossell,Ericka Badeau Maseras) 
8.     Madrid                                                    MAD    48.31
       (Ricardo Sánchez,Mario López,Esther Navero,Paula García) 
 
Final B 
1.     Castilla La Mancha                                CLM     42.10
       (José González,Alberto Calero,Paula Sevilla,Sonia Molina-Prados) 
2.    Islas Baleares                                         BAL     43.99
       (Nuria Muntaner,Amelia Grace Weeks,Sebastian Llodrà, 
       Sebastià Pons) 
3.     Murcia                                                    MUR    44.43  .424
       (Álvaro De Las Heras,Tomas Zamora,Estrella Santoyo, 
       Blanca Peñuelas) 
4.     Extremadura                                          EXT     45.23
       (Miriam Murillo,Carmen Marina Gonzalez, 
       Jorge Hernández,Kyran Tannion) 
5.     Navarra                                                  NAV     45.25
       (Laila Lacuey,Naroa Eransus,Adei Larraz,Tristán Cárdenas) 
6.    Cantabria                                                CAN     45.79
       (Julia Arranz,Javier Viota,Víctor Martínez,Paula Oti) 
7.     La Rioja                                                  RIO      45.87
       (Pablo Villoslada,Javier Arnedo,Rosana Valle,Elba Parmo) 
        Asturias                                                  AST     DS RT 24.7
       (Sergio García,Luis Álvarez,Mara Rodríguez,Alba Rodríguez) 

2023esp_30_02_Introduccion.qxd  17/07/2023  13:06  Página 13



ATLETISMO EN ESPAÑA

14

4x400m Mixto  
Final A 
1.     Cataluña                                                 CAT     3:23.88
       (Joan Fuentes,Laura Hernández,Laura Bou,David Fradera) 
2.     Madrid                                                    MAD    3:24.14
       (Eliam Fernández,Daniela Fra,Aauri Lorena Bokesa,Julio Arenas) 
3.     Andalucía                                               AND     3:27.84
       (Daniel Calderón,Laura Bueno,Marco Rufo,Laura Aguilera) 
4.    Galicia                                                     GAL     3:27.93
       (Jorge Román,Claudia Rojo,Eugenia Gil,Jacobo Soler) 
5.     Castilla y León                                       CYL     3:28.29
       (Martin Zamora,Bianca Acosta,Andrea Jiménez, 
       Alejandro González) 
6.     País Vasco                                             PVA     3:29.33
       (Adrián Rocandio,Alazne Etxebarría,Irenia Apaolaza, 
       Beñat Miquelarena) 
7.     Aragón                                                   ARA     3:29.62
       (Alejandro Per,Ana Flores,Teresa Santolaria,Carlos Tello) 
8.    Comunidad Valenciana                           CVA     3:30.88
       (Javier Tovar,Marta Olmedo,Andrea Rodríguez,Jorge Bosca) 
 
Final B 
1.     Asturias                                                  AST     3:29.01
       (Luis De La Vega,Bárbara Camblor,Mónica Álvarez, 
       Carlos Fernández) 
2.     Navarra                                                  NAV     3:33.30
       (Óscar Urdanoz,Ane Algarra,Nerea Bermejo,Mikel Calvo) 
3.     Castilla y León                                       CLM     3:34.09
       (Manuel Guijarro,Herminia Parra,Ines González,Alberto Guijarro) 
4.     Islas Baleares                                        BAL     3:39.09
       (Ángela López,Adrián Calvo,Ivana Peralta,Lluis Fullana) 
5.    Extremadura                                           EXT     3:40.55
       (Andrés Cortés,Matilde Pineda,Ana Sofía Iglesias,David García) 
6.    Murcia                                                     MUR    3:42.83
       (Raúl Martínez,Andrea García,Víctor A. Requena,Patricia Quesada) 
7.     Cantabria                                               CAN     3:45.68
       (Marina Martínez,Diego Perez,Elena Víctoria Fernández, 
       Héctor Sáiz) 
8.     La Rioja                                                  RIO      3:47.07
       (Alberto Bravo,Rosana Valle,Mónica Herreros,Eduardo Bravo) 
 
 
Pruebas extras 
 
HOMBRES 
 
100m  (-0.9) 
1.    Álvaro De Las Heras                               MUR    10.61  
2.    Kyran Tannion                                         EXT     10.65  
3.    Beñat Miquelarena                                  PVA     10.81  
4.    Tristán Cárdenas                                    NAV     10.84  
5.    Martín Zamora                                        CYL     10.99  
6.    Víctor Martínez                                        CAN     11.04  
7.    Javier Viota                                             CAN     11.21  
8.    Raúl Martínez                                          MUR    11.34  
 
400m  
Serie 1 
1.    Héctor Sáiz                                             CAN     49.24  
2.    Alberto Guijarro                                       CLM     49.45  
3.    Alberto Bravo                                          RIO      49.77  
4.    Diego Pérez                                            CAN     49.98  
5.    Aaron Ceballos                                       CAN     51.76  
 

Serie 2 
1.    Eliam Fernández                                     MAD    47.50  
2.    Alejandro González                                 CYL     47.71  
3.    Jorge Román                                          GAL     48.85  
4.    Jorge Bosca                                            CVA     49.21  
5.    Andrés Cortés                                         EXT     49.82  
 
MUJERES 
 
100 m 
Serie 1 (-1.6) 
1.    Inés Panadero                                         CYL     12.20  
2.    Cristina Garrido                                       GAL     12.30  
3.    Naroa Eransus                                        NAV     12.32  
4.    Julia Arranz                                             CAN     13.06  
5.    Sonia García                                           RIO      13.19  
 
Serie 2 (+1.1) 
1.    Yissis Cortijo                                           CNR    11.87  
2.    Ericka Badeau Maseras                          CAT     11.88  
3.    Nuria Muntaner                                       BAL     12.00  
4.    Carla Cruz                                               CVA     12.01  
5.    Laura Pintiel                                            ARA     12.04  
6.    Alba Pérez                                              AND     12.13  
7.    Blanca Peñuelas                                     MUR    12.46  
 
400m  
1.    Laura Hernández                                    CAT     54.00  
2.    Alazne Etxebarría                                   PVA     55.28  
3.    Ana Flores                                               ARA     55.36  
4.    Nerea Supervia                                       ARA     57.70  
5.    Inés González                                         CLM     59.66  
6.    Marina Martinez                                      CAN     1:00.57  
7.    Estela Rodríguez                                    CAN     1:01.63  
8.    Ana Sofía Iglesias                                   EXT     1:02.07  
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XVIII Reunión Internacional de Atletismo Villa de Bilbao                                             
Bilbao, 12 julio 
Hombres. 100m Final (+1,7). 1. Harlyn Pérez CUB 10.32 - 2. Manuel 
Palanco 10.50 - 3. Andre Pazares POR 10.52 - 4. Luis Álvarez 10.63 
- 5. Adrián Rodríguez 10.69 - Elim.3 (+2,0). 1. Pérez - 2. Prazeres 
10.44 - 3. Palanco 10.51 - 4. Álvarez 10.54 - 5. Rodríguez 10.68 - 
400m. 1. Samuel García 46.15 - 800m. Final A. 1. Pol Moya AND 
1:46.38 - 2. Kabelo Simon RSA 1:46.43 - 3. Abdellah Mouzlib MAR 
1:46.43 - 4. Mosisa Siyoun ETH 1:46.58 - 5. Javier Mirón 1:46.87 - 7. 
Elhassane Moujahid MAR 1:46.92 - 7. Raúl Villalonga 1:47.00 - 8. 
Alberto Guerrero 1:47.72 - 9. David Locke GBR 1:48.09 - Final B. 1. 
Samuel Arroyo 1:48.41 - 2. Saúl Martínez 1:48.49 - 3. Hugo Jiménez 
1:48.53 - 4. Miguel Abaitua 1:49.07 - 5. Nicolas Mariani FRA 1:49.18 - 
6. Fernando Vicente 1:49.21 - 7. Jon Ander Etura 1:49.55 - 8. Cristofer 
Jarpa 1:49.83 - 9. Pablo Rodríguez 1:49.99 - Final C. 1. Fikadu 
González 1:49.74 - 1.500m. Final A. 1. Ronald Musagala UGA 3:37.62 
- 2. Tom Elmer SUI 3:37.73 - 3. Jose Carlos Pinto POR 3:38.32 - 4=. 
Carlos Sáez 3:38.47 - 4=. Oussama Allaoui MAR 3:38.47 - 6. Gonzalo 
Parra 3:38.96 - 7. Jorge David Torre 3:39.11 - 8. Enrique Herreros 
3:39.26 - 9. David Barroso 3:39.61 - 10. Yousef Taoussi 3:41.01 - 11. 
Miguel Ángel Martínez 3:41.64 - 12. Hugo de Miguel 3:45.75 - 13. 
Maximilian Pingpank GER 3:46.62 - 14. El Medhi El Nabaoui MAR 
3:47.09 - 15. Juan Ignacio Grondona 3:48.90 - Final B. 1. Eduardo 
Menacho 3:40.71 - 2. Gabriel Guzmán VEN 3:45.16 - 3. Rubén 
Álvarez 3:46.62 - 4. Aitor García 3:47.21 - 5. Pedro Vázquez 3:47.48 
- 6. Rubén Monreal 3:49.03 - 3.000m Obstáculos. 1. Abderrafia 
Bouassel MAR 8:31.22 - 2. Jaouad Hssini MAR 8:34.91 - 3. Mohamed 
Aataati MAR 8:37.46 - 4. Mauricio Valdivia CHI 8:37.76 - 5. Sergio del 
Barrio 8:39.16 - 6. Alejandro Ortuño 8:47.36 - 7. El Hocine Bouchrak 
8:50.59 - 8. Eric Peñalver 8:54.84 - 9. Julie Marie FRA 8:57.87 - Lon-
gitud. 1. Lester Alcides Lescay CUB 7.94/+0,0 - 2. Ruswahl Samaai 
RSA 7.71/+2,2 (7.53/+1,3) - 3. Temoso Masikane RSA 7.57/+1,2 - 4. 
Adrien Ralite FRA 7.48/+1,0 - 5. Maxime Lapeyrie FRA 7.04/+1,1 - 
Jabalina. 1. Manu Quijera 76.08 (72.98 - 73.15 - 76.08 - 74.30 - 75.71 
- x) - 2. Rodrigo Iglesias 66.38 - 3. Nicolás Quijera 64.12 
Mujeres. 200m Final B (+0,0). 1. Nicole Yeargin GBR 23.25 - 2. Nicole 
Caicedo ECU 23.40 - 3. Patricia Urquía 24.36 - 4. Irenia Apaolaza 
24.74 - 800m. Final A. 1. Lorena Martín 2:00.49 - 2. Tanja Spill GER 
2:00.82 - 3. Revee Walcott-Nolan GBR 2:01.02 - 4. Kore Tola ETH 
2:03.95 - 5. Berdine Casillo CHI 2:04.13 - 6. Carla Masip 2:04.60 - 7. 
Lucía Juan 2:04.83 - 8. Inés Arqued 2:06.13 - 9. Andrea Rodríguez 
2:09.07 - Final B. 1. Judith Otazua 2:08.17 - 2. Carla Bisbal 2:08.43 - 
3. Raquel Echevarría 2:08.61 - 4. Rosalía Tárraga 2:09.14 - 5. María 
Lasa 2:09.43 - 6. Andrea Moreno 2:09.43 - 3.000m. 1. Aimee Pratt 
GBR 8:49.09 - 2. Mariana Machado POR 8:49.09 - 3. Beatriz Álvarez 
9:04.20 - 4. Ester Navarrete 9:04.43 - 5. Laura Priego 9:05.24 - 6. 
Blanca Fernández 9:05.44 - 7. Cristina Espejo 9:07.19 - 8. Idaira Pri-
eto 9:07.81 - 9. Svenja Pingpank GER 9:08.21 - 10. June Arbeo 
9:14.04 - 11. Mari Luz Tesuri ARG 9:15.96 - 12. Laura Méndez 9:23.40 
- 13. Clara Viñarás 9:27.15 - 14. Andrea Romero 9:28.56 - 15. Jone 
Zabaleta 9:32.25 - 16. Isabel Linares 9:36.14 - 17. Antía Castro 
9:37.00 - 18. Mariam Benkert 9:56.58 - Triple. 1. Ana Peleteiro 
13.89/+0,6 (13.65/+1,7 - 13.87/+1,2 - 13.89/+0,6 - x - x - 13.89/+0,0) - 
2. Ilionis Guillaume FRA 13.48/+0,0 - 3. Dovilé Kilty LTU 13.31/+0,0 - 
4. Desleigh Owusu AUS 13.15/+1,4 - 5. Lucinda Gomes POR 
13.09/+0,5 - 6. Naiara Estanga 12.86/+0,6 - 7. Osasere Eghosa 
12.60/+0,3 - 8. María González 12.55/+1,3) - Jabalina. 1. Yulenmis 
Aguilar CUB 61.07 - 2. Lianna Davidson AUS 56.49 - 3. Arantza 

Moreno 53.61 (53.61 - 50.64 - x - 49.79 - x - x) - 4. Carmen Sánchez 
52.01 (52.01 - 47.90 - 47.32 - 48.98 - 45.47 - 51.77) - 4. Sara JemaI 
ITA 51.75 
 
15.7 Madrid-A 
Hombres. 100m (-1,0). 1. Jorge Rodríguez 10.66 - 400m vallas. 1. 
Loic García FRA 51.58 - Longitud. 1. Manuel Hernández 7.47/+0,1  
Mujeres. 400m. 1. Ángela García 54.23 - 3. Paloma Sobrino 55.64 - 
3. Elena Hernández 55.98 - 400m vallas. 1. Paula Soria 57.70 - Lon-
gitud. 1. Carmen Rosales 5.83/+0,6 - 2. Laura Rincón 5.71/+1,4 
 
15.7 San Sebastián 
Hombres. 200m Final 1 (+0,0). 1. Javier Mariscal 21.61 - 2. Joseba 
Larrauri 21.82 - 3. David Vicente 21.92 - Altura. 1. Danel Pérez (2004) 
2.03   
Mujeres. 400m. Final 1. 1. Mercedes García 55.49 - Longitud. 1. 
Aida Ruiz 5.83/+1,4 
 
15.7 Valencia 
Hombres. 100m. Final 1 (+2,6). 1. Óscar Bellón 10.68 - 200m Final 1 
(+2,0). 1. Darwin Andrés Echeverry 21.66 - 2. Eduardo Frechilla 21.80 
- 1.500m. Final 1. 1. Mohamed Reda 3:48.13 - Longitud. 1. Daniel 
Solís 7.43/+0,7 - 2. Ángel Negre 7.07/+2,8 6.99/+1,6) - 3. Sergio Polo 
7.02/+1,4 
Mujeres. 100m Final 1 (+2,8). 1. Laura Castillo 11.99 - 200m Final 1 
(+2,2). 1. Laura Castillo 24.64 - 100m vallas (+2,0). 1. Xènia Benach 
13.36 - Longitud. 1. Kaiza Miranda SUI 6.48/+2,0 - 2. Andrea Sal-
vador 6.21/+1,9 (x - 6.15/+1,7 - 6.13/+1,8 - 4.61/+3,6 - 6.10/+2,9 - 
6.21/+1,9) - 3. Noemí Sempere 5.93/+2,8 (5.80/+2,0) - 4. Mara Her-
rando (2004) 5.78/+2,0

11.3 Caracas (VEN) 
Mujeres. Medio maratón. 1. Joselyn Brea 1:13.25 
 
12.7 Lieja (BEL) - Meeting International d’Athletisme de la 
Province de Liège 
Hombres. 100m (-0,1). ... 3. Arnau Monné 10.63 - Pértiga. ... Adrián 
Pérez sm (5.12-xxx) - 4x100m. 1. España 39.06 (Arnau Monné, Ser-
gio López, Pablo Montalvo, Pol Retamal) 
Mujeres. 5.000m. ... 3. Marta García 15.17.10 - 8. Cristina Ruiz 
15:27.53 
 
12.7 Viana do Castelo (POR) - Meeting Cidade Europeia do 
Desporto 
Mujers. 3.000m. ... 1. Laura Santos 9:25.35 
 
14.7 Dublín (IRL) Morton Games 
Hombres. 5.000m. ... 9. José Ignacio Giménez 13:48.51 
 
15.7 Heusden-Zolder (BEL) KBC NACHT 
Hombres. 5.000m. ... Serie A. 7. Ouassim Oumaiz 13:06.42 - 15. 
Abdessamad Oukhelfen 13:31.68 - ... Sergio Jiménez ab. - Serie B. 
.... 13. Nassim Hassaous 13:56.26 - Serie D. ... 3. Jorge Blanco 
13:58.66 
Mujeres. 800m. Serie 2. ... 6. Lorea Ibarzabal 2:01.15 - 8. Lorena 
Martín 2:02.27 - 1.500m. ... 10. Marta García 4:09.11  
 
16.7 Chorzów (POL) - Kamila Skolimowska Memorial  
Hombres. 1.500m ... 13. Adrián Ben 3:33.50 - 3.000m obstáculos. 
... 12. Fernando Carro 8:33.59 - 14. El Mehdi Aboujanah 8:33.90 
Mujeres. 3.000m. ... 10. Joselyn Brea 8:43.26
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LOS LÍDERES DE LA TEMPORADA AL AIRE LIBRE 
Hasta el 16 de julio de 2023

HOMBRES  
100 m 10.24 Sergio López Gavà 10.06 
150 m 15.65 Samuel García Pliezhausen (GER) 14.05 
200 m 20.64 Jaime Sancho Starkville (USA) 28.04 
300 m 32.99 Samuel García Pliezhausen (GER) 14.05 
400 m 45.51 Iñaki Cañal Chorzów (POL) 23.06 
800 m 1:44:67 Saúl Ordóñez Estocolmo (SWE) 02.07 

1:44:67 Mohamed Attaoui Barcelona 05.07 
1.500 m 3:28.89 Mohamed Katir Oslo (NOR) 15.06 
Milla 3:57.98 Mario García Filadelfia (USA) 29.04 
3.000 m 7:41.42 Adel Mechaal Doha (QAT) 05.05 
5.000 m 12:52.09 Mohamed Katir Florencia (ITA) 02.06 
10.000m 27:59.76 Ilias Fifa Burjassot 25.03 
5 km 13:45 Thierry Ndikuwenayo Herzogenaurach (GER) 29.04 
10 km ruta 27:57 Ilias Fifa Valencia 15.01 
Medio Maratón 1:01:45 Chakib Lachgar Azpeitia 25.03 
Maratón 2:08:32 Ayad Lamdassem Osaka (JPN) 26.02 
50 km 2:50:43 Jesús Ángel Olmos Burjassot 21.01 
100 km 6:27:38 Antonio Jesús Aguilar Burjassot 01.04 
110 m vallas 13.37 Enrique Llopis Castellón 14.06 
400 m vallas 49.73 Sergio Fernández Kotrijk (BEL) 08.07 
2.000 m Obstáculos 5:16.92 Víctor Ruiz Castellón 14.06 M.M.ESP 
3.000 m Obstáculos 8:10.63 Daniel Arce París (FRA) 09.06 
Altura 2.14 Carlos Rojas Andújar 26.05 
Pértiga 5.51 Adrián Pérez Castellón 14.06 
Longitud 8.11 Jaime Guerra Ordizia 24.06 
Triple 16.59 A Pablo Torrijos Segovia 08.07 
Peso 20.38 Carlos Tobalina Valladolid 27.05 
Disco 64.48 Yasiel Bryan Sotero Huelva 06.06 R.ESP sub23 
Martillo 73.26 Alberto González Madrid 10.06 
Jabalina 80.34 Manu Quijera Pamplona 02.06 
Decatlón 8.381 Jorge Ureña Ratingen (GER) 18.06 
4 x 100 m 38.77 Selección Española Huelva 06.06 
4 x 400 m 3:05.68 Selección Española Sub23 Espoo (FIN) 16.07 
3.000  m marcha 11:31.82 Daniel Chamosa Pontevedra 21.06 
5.000 m marcha 18:56.02 Álvaro Martín Valencia 06.05 
10.000 m marcha 39:13.43 Diego García León 22.04 
10 km marcha 39:09 Paul McGrath Madrid 30.04 M.M.ESP sub23 
20 km marcha 1:18:49 Álvaro Martín A Coruña 03.06 
35 km marcha 2:04:30+ Álvaro Martín Podebrady (CEZ) 21.05 M.M.ESP 
35 km marcha 2:25:35 Álvaro Martín Podebrady (CEZ) 21.05 R.ESP 

 
MUJERES  
100 m 11.25 Jaël-Sakura Bestué Chorzów (POL) 23.06 
200 m 22.54 Jaël-Sakura Bestué Castellón 14.06 
300 m 36.92 Paula Sevilla Fuenlabrada 20.05 M.M.ESP 
400 m 52.48 Aauri Lorena Bokesa Madrid 24.06 
800 m 2:00.17 Lorea Ibarzabal Huelva 06.06 
1.000m 2:36.76 Zoya Naumov Niza (FRA) 17.06 
1.500 m 4:03.07 Esther Guerrero Hnegelo (NED) 04.06 
Milla 4:25.78 Marta Pérez Bydgoszcz (POL) 06.06 
3.000 m 8:43.26 Joselyn Brea Chorzów (POL) 16.07 
5.000 m 14:47.76 Joselyn Brea Walnut (USA) 06.05 
10.000 m 32:03.37 Isabel Barreiro Burjassot 25.03 
5 km 15:39+ Paula Herrero Laredo 11.03 
10 km ruta 31:23 Paula Herrero Laredo 11.03 R.ESP 
Medio Maratón 1:10:52 Meritxell Soler Santa Pola 22.01 
Maratón 2:26:37 Meritxell Soler Sevilla 19.02 
50 km 3:34:54 Mireia Sosa Burjassot 21.01 
100 km 7:52:21 Mireia Sosa Burjassot 01.04 R.ESP 
100 m vallas 13.15 Teresa Errandonea Zaragoza 10.06 
400 m vallas 56.94 Carla García Espoo (FIN) 16.07 
3.000 m Obstáculos 9:20.04 Irene Sánchez-Escribano Barcelona 05.07 
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Altura 1.84 Edina Paulo Gomez Almería 21.01 
Pértiga 4.45 Maialen Axpe Madrid 11.06 
Longitud 6.81 Fátima Diame Castellón 14.06 
Triple 14.21 María Vicente Tarragona 02.07 
Peso 18.19 María Belén Toimil Andújar 26.05 
Disco 58.08 June Kintana Barcelona 05.07 
Martillo 71.01 Laura Redondo Madrid 11.06 
Jabalina 57.79 Arantza Moreno Pamplona 04.02 
Heptatlón 5.840 Sofía Cosculluela Arona 18.06 
4 x 100 m 42.99 Combinado Español París (FRA) 09.06 
4 x 400 m 3:29.90 Combinado Español Oslo (NOR) 15.06 
3.000  m marcha 12:27.95 Antía Chamosa Pontevedra 21.06 
5.000 m marcha 20:36.31 María Pérez Madrid 11.06 
10 km marcha 42:29+ María Pérez Córdoba 26.03  
20 km marcha 1:25:30 María Pérez Córdoba 26.03 R.ESP 
30 km marcha 2:15:22+ María Pérez Podebrady (CZE) 21.05 M.M.EUROPEA 
35 km marcha 2:37:15 María Pérez Podebrady (CZE) 21.05 R.MUNDO 
 
Relevos Mixtos 
4 x 100 m 42.10 Castilla La Mancha Pamplona 15.07 
4 x 400 m 3:16.79 Selección Española Chorzów (POL) 25.06

JULIO 
19 AL Series Nacionales de Lanzamientos en CAR León 2023                                                      RFEA               León   
19 AL Encuentro internacional POR-ESP Sub-18                                                                           FPA                  Leiria (Portugal)   
22 AL Meeting Madrid 2023                                                                                                             WACT Silver    Madrid   
22/23 AL Campeonato de España Sub-20 y de Clubes 4 x 100  m                                                     RFEA               Soria   
25/29 AL Festival Olímpico de la Juventud Europea (Sub-18)                                                             EA                    Maribor (SLO)   
26 AL Series Nacionales de Lanzamientos en CAR León 2023                                                      RFEA L             León   
28/30 AL Campeonato de España Absoluto y Relevos 4x100 m y 4x400 m                                       RFEA               Torrent (Valencia)  
 
AGOSTO 
5 AL Series Nacionales de Lanzamientos en CAR León 2023                                                      RFEA               León   
7/10 AL Campeonato de Europa Sub-20                                                                                            EA                    Jerusalen (ISR)   
19/27 AL Campeonato del Mundo                                                                                                         WA                   Budapest (HUN)   
26 TR Trail El Guerrero - Gredos                                                                                                     Nacional           Candeleda (Ávila)   
26 Ruta XXXIX Carrera Nocturna "Alcaldesa de Águilas"                                                                  Internacional II Águilas (Murcia)  
 
 
CALENDARIO DE PRUEBAS DE NIVEL II: https://atletismorfea.es/sites/default/files/2023-05/calendario_pruebas2023_nivel_2.pdf

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  
TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea 
YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI-gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí:  

https://atletismorfea.es/federacion/communication-hub/atletismo-espa%C3%B1ol 
Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  
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