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mundo en 20 km y 35 km marcha 

Mohamed Katir, medalla de plata en 5.000 m 
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XIX Campeonato del Mundo - Budapest (HUN) 19/27.08.2023    
                                                                                                                                                                                            
Prueba                     Nombre                                                 Año Nac. Club                               Fed.T    Marca               Puesto        Fecha 
                                                                                                                                                                                            
800 m                       BEN MONTENEGRO, ADRIÁN            1998     C.A. Adidas                        GAL      1:45.37              1e4              22/08/2023 
800 m                       BEN MONTENEGRO, ADRIÁN            1998     C.A. Adidas                        GAL      1:43.92              2s3              24/08/2023 
800 m                       BEN MONTENEGRO, ADRIÁN            1998     C.A. Adidas                        GAL      1:44.91              4                  26/08/2023 
800 m                       ATTAOUI TIJANI, MOHAMED              2001     Playas de Castellón           CAN      1:46.65              3e5              22/08/2023 
800 m                       ATTAOUI TIJANI, MOHAMED              2001     Playas de Castellón           CAN      1:44.35              5s1              24/08/2023 
800 m                       ORDÓÑEZ GAVELA, SAÚL                  1994     New Balance Team            CSL       1:47.97              3e3              22/08/2023 
800 m                       ORDÓÑEZ GAVELA, SAÚL                  1994     New Balance Team            CSL       1:44.74              3s2              24/08/2023 
1.500 m                    GARCÍA ROMO, MARIO                       1998     INDEPENDIENTE              CSL       3:46.77              1e2              19/08/2023 
1.500 m                    GARCÍA ROMO, MARIO                       1998     INDEPENDIENTE              CSL       3:35.26              4s2              20/08/2023 
1.500 m                    GARCÍA ROMO, MARIO                       1998     INDEPENDIENTE              CSL       3:30.26              6                  23/08/2023 
1.500 m                    MECHAAL MECHAAL, ADEL               1990     INDEPENDIENTE              CAT       3:34.55              4e1              19/08/2023 
1.500 m                    MECHAAL MECHAAL, ADEL               1990     INDEPENDIENTE              CAT       3:33.33              9s1              20/08/2023 
1.500 m                    KATIR EL HAOUZI, MOHAMED           1998     Asics Running                    MUR     3:34.34              2e3              19/08/2023 
1.500 m                    KATIR EL HAOUZI, MOHAMED           1998     Asics Running                    MUR     3:33.56              10s1            20/08/2023 
5.000 m                   KATIR EL HAOUZI, MOHAMED           1998     Asics Running                    MUR     13:35.90            1e1              24/08/2023 
5.000 m                   KATIR EL HAOUZI, MOHAMED           1998     Asics Running                    MUR     13:11.44            2                  27/08/2023 
5.000 m                   OUMAIZ ERROUCH, OUASSIM          1999     Trops-Cueva de Nerja        AND      13:36.35            4e1              24/08/2023 
5.000 m                   OUMAIZ ERROUCH, OUASSIM          1999     Trops-Cueva de Nerja        AND      13:31.99            16                27/08/2023 
5.000 m                   NDIKUMWENAYO NDAYIKUNDA, THIERRY    1997     Playas de Castellón           CVA      13:34.03            9e2              24/08/2023 
Maratón                    NOVALES QUINTEIRO, TARIKU          1998     C.A. Adidas                        GAL      2:12:39              21                27/08/2023 
Maratón                    LAMDASSEM EL MOUHCINE, AYAD     1981     Asics Running                    CAT       2:12:59              22                27/08/2023 
Maratón                    CHAKIR ELOSRI, IBRAHIM                 1994     Atletismo Bikila                   CSL       2:13:44              24                27/08/2023 
110 m vallas             LLOPIS DOMENECH, ENRIQUE         2000     Playas de Castellón           CVA      13.33       -0,3   2e1              20/08/2023 
110 m vallas             LLOPIS DOMENECH, ENRIQUE         2000     Playas de Castellón           CVA      13.30       -0,2   3s2              21/08/2023 
400 m vallas            FERNÁNDEZ RODA, SERGIO             1993     New Balance Team            NAV      49.26                 5e2              20/08/2023 
3.000 m Obstáculos ARCE IBAÑEZ, DANIEL                       1992     New Balance Team            CSL       8:20.46              4e1              19/08/2023 
3.000 m Obstáculos ARCE IBAÑEZ, DANIEL                       1992     New Balance Team            CSL       8:18.31              9                  22/08/2023 
3.000 m Obstáculos RUIZ ORDEN, VICTOR                        1993     Playas de Castellón           CVA      8:20.54              6e2              19/08/2023 
Longitud                   GUERRA ALEJANDRE, JAIME            1999     Cornellà At.                         CAT       7.35         -1,6   35Q (16A)   23/08/2023 
                                 (x - 7.35/-1,6 - x)                                                                                                                                                        
Disco                        SOTERO SALAZAR, YASIEL BRAYAN     2001     TenerifeCajaCanarias         CNR      55.89                 34Q (16B)   19/08/2023 
                                 (55.39 - 55.89 - 53.88)                                                                                                                                              
20 km marcha          MARTÍN URIOL, ALVARO                     1994     CAPEX                               EXT       1:17:32             1                  19/08/2023 
20 km marcha          AMEZCUA BALBOA, ALBERTO           1992     Juventud Guadix                AND      1:19:38              13                19/08/2023 
20 km marcha          GARCÍA CARRERA, DIEGO                1996     Playas de Castellón           MAD     1:25:12              39                19/08/2023 
35 km marcha          MARTÍN URIOL, ALVARO                     1994     CAPEX                               EXT       2:24.30             1                  24/08/2023 
35 km marcha          LÓPEZ NICOLÁS, MIGUEL ÁNGEL     1988     UCAM Murcia                     MUR     2:29:32              12                24/08/2023 
35 km marcha          TUR PICO, MARC                                1994     Peña Santa Eulalia            BAL       2:36:04              22                24/08/2023 
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4x400m                    CAÑAL GARCÍA, IÑAKI                        1997     Playas de Castellón           AST       3:02.64              8e1              26/08/2023 
4x400m                    GARCÍA CABRERA, SAMUEL             1991     TenerifeCajaCanarias         CNR      3:02.64              8e1              26/08/2023 
4x400m                    ERTA MAJO, BERNAT                          2001     New Balance Team            CAT       3:02.64              8e1              26/08/2023 
4x400m                    HUSILLOS DOMINGO, ÓSCAR           1993     C.A. Adidas                        CSL       3:02.64              8e1              26/08/2023 
                                                                                                                                                                                            
100 m                       BESTÚE FERRERA, JAEL                   2000     FC Barcelona                     CAT       11.28        -0,8   3e2              20/08/2023 
100 m                       BESTÚE FERRERA, JAEL                   2000     FC Barcelona                     CAT       11.25        -0,4   7s2              21/08/2023 
200 m                       BESTÚE FERRERA, JAEL                   2000     FC Barcelona                     CAT       22.58       -0,4   3e1              23/08/2023 
200 m                       BESTÚE FERRERA, JAEL                   2000     FC Barcelona                     CAT       22.60       -0,2   5s3              24/08/2023 
800 m                       IBARZABAL PADORNO, LOREA         1994     At. San Sebastian              MAD     2:06.33              7e1              23/08/2023 
800 m                       GARCÍA TENA, DANIELA                     2001     New Balance Team            BAL       2:00.92              7e2              23/08/2023 
800 m                       MARTÍN MARTÍN, LORENA                 1996     New Balance Team            CSL       2:01.25              5e6              23/08/2023 
1.500 m                    GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER    1990     New Balance Team            CAT       4:04.33              6e2              19/08/2023 
1.500 m                    GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER    1990     New Balance Team            CAT       4:00.13              10s2            20/08/2023 
1.500 m                    PÉREZ MIGUEL, MARTA                     1993     C.A. Adidas                        MAD     4:01.41              5e3              19/08/2023 
1.500 m                    PÉREZ MIGUEL, MARTA                     1993     C.A. Adidas                        MAD     4:02.96              7s1              20/08/2023 
1.500 m                    MARQUÉS MUÑOZ, ÁGUEDA             1999     C.A. Adidas                        CSL       4:06.41              8e4              19/08/2023 
Maratón                    SOLER DELGADO, MERITXELL         1992     Avinent Manresa                CAT       2:34:38              27                26/08/2023 
Maratón                    GALIMANY GUASCH, MARTA             1985     C.A. Adidas                        CAT       2:37:10              38                26/08/2023 
Maratón                    OUHADDOU NAFIE, FÁTIMA AZZAHARAA       1993     ADA Calvià - Vistasol         AND      AB                     -                   26/08/2023 
3.000 m Obstáculos SERRANO AZPIAZU, MARTA              2003     Valencia Club Atletismo     MAD     9:31.82              9e1              23/08/2023 
3.000 m Obstáculos ROBLES CAMPOS, CAROLINA           1991     Bilbao Atletismo                 AND      9:34.41              8e2              23/08/2023 
3.000 m Obstáculos SÁNCHEZ-ESCRIBANO FIGUEROA, IRENE1992     C.A. Adidas                        CSM     9:31.97              9e3              23/08/2023 
Longitud                   DIAME DIAME, FÁTIMA                       1996     C.A. Adidas                        CVA      6.61         -0,2   12Q (7B)     19/08/2023 
                                 (6.61/-0,2 - x - x)                                                                                                                                                        
Longitud                   DIAME DIAME, FÁTIMA                       1996     C.A. Adidas                        CVA      6.82           0,5   6                  20/08/2023 
                                 (6.82/+0,5 - x - x - 4.79/-1,0 - 6.52/-0,4 - x)                                                                                                              
Longitud                   EBOSELE EBOSELE, TESSY              2002     Playas de Castellón           PVA       6.65           0,2   11Q (5A)      19/08/2023 
                                 (6.65/+0,2 - 6.49/+0,7 - x)                                                                                                                                         
Longitud                   EBOSELE EBOSELE, TESSY              2002     Playas de Castellón           PVA       6.62           0,0   8                  20/08/2023 
                                 (6.62/0,0 - x - 6.39/+0,5 - 6.49/-0,9 - 6.50/+0,6)                                                                                                       
Longitud                   VICENTE GARCÍA, MARÍA                   2001     CD Nike Running               PVA       6.59         -1,4   14Q (9B)     19/08/2023 
                                 (6.52/-0,3 - 6.49/-0,8 - 6.59/-1,4)                                                                                                                               
Triple Salto              VICENTE GARCÍA, MARÍA                   2001     CD Nike Running               PVA       14.13         0,1   13Q (7A)     23/08/2023 
                                 (13.72/+0,1 - 13.57/+0,1 - 14.13/+0,1)                                                                                                                      
Martillo                      REDONDO MORA, LAURA                  1988    FC Barcelona                    CAT       66.95                 29Q (17A)   23/08/2023 
                                 (66.87 - 66.95 - 66.29)                                                                                                0,1                                          
20 km marcha          PÉREZ GARCÍA, MARÍA                      1996     Valencia Club Atletismo     AND      1:26:51             1                  20/08/2023 
20 km marcha          CHAMOSA DACASA, ANTIA                1999     S.G. Pontevedra                 GAL      1:34:20              29                20/08/2023 
35 km marcha          PÉREZ GARCÍA, MARÍA                      1996     Valencia Club Atletismo     AND      2:38:40             1                  24/08/2023 
35 km marcha          MONTESINOS GIL, CRISTINA            1994     Piélagos                             CAT       2:45:32              5                  24/08/2023 
35 km marcha          GONZÁLEZ CAMPOS, RAQUEL         1989     INDEPENDIENTE              CAT       2:51:23              13                24/08/2023 
4x100 m                   CARRILLO AMAYUELAS, LUCÍA         2002     Playas de Castellón           CSL       42.96                 5e1              25/08/2023 
4x100 m                   BESTÚE FERRERA, JAEL                   2000     FC Barcelona                     CAT       42.96                 5e1              25/08/2023 
4x100 m                   SEVILLA LÓPEZ-VIEJA, PAULA          1997     Playas de Castellón           CSM     42.96                 5e1              25/08/2023 
4x100 m                   MARCO MORA, CARMEN                   1999     Valencia Club Atletismo     CVA      42.96                 5e1              25/08/2023 
4x400 m                   SANTIDRIAN RUIZ, EVA                      2000     FC Barcelona                     CSL       3:31.91              7e1              26/08/2023 
4x400 m                   PARRA MORALES, HERMINIA            1997     Trops-Cueva de Nerja        CSM     3:31.91              7e1              26/08/2023 
4x400 m                   BUENO FERNÁNDEZ, LAURA            1993     Valencia Club Atletismo     AND      3:31.91              7e1              26/08/2023 
4x400 m                   CAMBLOR GARCÍA, BARBARA          1994     Piélagos                             AST       3:31.91              7e1              26/08/2023 
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Medallas en Mundiales - por especialidades                      Finalistas en Mundiales - por especialidades 
 
                                  Total                     %                                                                       Total                  % 
Marcha                         21                    45,65                           Marcha                                47                 30,71 
Fondo/Obstáculos         9                     19,56                           Mediofondo                         35                 23,02 
Mediofondo                   8                     17,39                           Fondo/Obstáculos              33                 21,71 
Saltos                            5                     10,86                           Saltos                                  18                  11,82 
Vallas                            2                      4,37                            Velocidad/Relevos               8                   5,26 
Velocidad                      1                      2,17                            Vallas                                   7                    4,6 
                                                                                                 Lanzamientos                      3                   1,97 
                            46 medallas                                                 Combinadas                        1                   0,65 
                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                    152 finalistas              
 

Los TOP medallistas del atletismo español  
 

                                           Juegos Olímpicos    Campeonato del Mundo   Campeonato de Europa 
Fermin Cacho                                   1º                                     2º                                         1º 
Ruth Beitia                                        1º                                     2º                                         1º 
Daniel Plaza                                      1º                                     3º                                         2º 
Martín Fiz                                                                                  1º                                         1º 
Abel Antón                                                                                1º                                         1º 
Miguel Ángel López                                                                  1º                                         1º 
Álvaro Martín *                                  ¿?                                    1º                                         1º 
María Pérez *                                   ¿?                                    1º                                         1º 
Valentí Massana                                                                       1º                                         3º 
Jesús Ángel García                                                                  1º                                         3º 
 
* en activo (dobles Campeones del Mundo) podrían lograr en los JJOO de París 2024 la “Triple Corona” 
** Abel Antón fue dos veces Campeón del Mundo 
*** Ruth Beitia, tres veces Campeona de Europa y Miguel Ángel López y Álvaro Martín dos veces 

Finalistas Españoles en Ctos. del Mundo 
Evolución (1983-2023) 

                                                                                                                                                                                 
Año     Lugar         Pto. Mundo      1º    2º      3º       4º      5º      6º      7º        8º        Finalistas   Medallas Total Ptos. 
1983    Helsinki              15º              -      1       -        1       1        -        1         -                 4                1               18 
1987    Roma                 17º              -      1       1        1       -        1        -         1                5                2               22 
1991    Tokio                  21º              -       -       1        -       2        -        1         2                6                1               18 
1993    Stuttgart             10º              2      1       2        1       1       1       1         -                 9                5               49 
1995    Gotemburgo      16º              1      1       -         -       2       2        -         2                8                2               31 
1997    Atenas               11º              1      3       1        1       -        1       1         2               10               5               47 
1999    Sevilla                10º              2      1       1        2       1       2        -         3               12               4               52 
2001    Edmonton           6º               -      2       1        3       4       5       2         -                17               3               70 
2003   París                 11º              -     3      2       1      1       3       1        2              13               5              54 
2005    Helsinki              10º              -      1       1        3       1       3        -         1               10               2               42 
2007    Osaka                13º              -      1       2        -        -        2       4         1               10               3               34 
2009    Berlín                 14º              -       -       1        1       1       1       1         1                7                1               21 
2011    Daegu                30º              -       -       1        1       -        -        -         1                3                1               12 
2013    Moscú                17º              -      2       -        1       1       1        -         1                6                2               27 
2015    Pekín                 25º              1      -        -         -       1        -        -          -                 2                1               12 
2017    Londres            29º=             -       -        -        1       1        -        2         1                5                 -               14 
2019    Doha                  24º              -       -       1        -        -        2       2         3                8                1               19 
2022    Eugene              17º              -       -       2        1       2       1       1         1                8                2               31 
2023    Budapest           7º               4      1       -        1       1       2        -         1               10               5               55 
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ÁLVARO MARTÍN 
 
5.000m Marcha                                         
18:56.02       1           Valencia                   06.05.2023 
19:04.15       1           Pamplona                15.07.2023 
20:08.67       1           Soria                        11.06.2023 
20:09.87       1           Soria                        15.04.2023 
 
10.000m Marcha                                       
39:23.38       2           León                        22.04.2023 
39:39.32       1           Torrent                     28.07.2023 
 
20km Marcha                                            
1:17:32         1           Budapest (HUN)      19.08.2023 
1:18:49         2           La Coruña               03.06.2023 
1:21:44         1           Córdoba                  26.03.2023 
 
35km Marcha                                            
2:24:30         1           Budapest (HUN)      24.08.2023 
2:25:35         1           Podébrady (CZE)    21.05.2023 
2:28:16         1           Cieza                       26.02.2023 
 

MARÍA PÉREZ 
 
5.000m Marcha                                         
20:36.31        1           Madrid                     11.06.2023 
21:32.08        1           León                        22.04.2023 
22:34.37        1           Madrid                     15.04.2023 
23:16.29        1           Barcelona                06.05.2023 
 
10.000m Marcha                                       
45:02.15        1           Torrent                     29.07.2023 
 
20km Marcha                                            
1:25:30         1           Córdoba                  26.03.2023 
1:26:51          1           Budapest (HUN)     20.08.2023 
1:27:19          5           La Coruña               03.06.2023 
 
35km Marcha                                            
2:37:15          1           Podébrady (CZE)    21.05.2023 
2:38:40          1           Budapest (HUN)     24.08.2023 
2:41:38          1           Cieza                       26.02.2023 
 

La temporada 2023 de los Campeones del Mundo
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ÁLVARO MARTÍN 
 
 
TODOS SUS 20 KM MARCHA                                           
                                                                                            
1:17:32      1       CM                    Budapest (HUN)             19.08.2023 
1:18:49      2       Cant/WA Chall   La Coruña                      03.06.2023 
1:19:11      1       CEur                  Múnich (GER)                 20.08.2022 
1:19:14      2       CpEur                Podebrady (CZE)           16.05.2021 
1:19:36     3       CM-Sel/WTC     Roma (ITA)                     07.05.2016 
1:19:41     8       CM                    Londres (GBR)               13.08.2017 
1:19:57     1       Cant/WA Chall   A Coruña                        03.06.2017 
1:19:58      1       Cant/WA Chall   A Coruña                        28.05.2022 
1:19:59      3       Cant/WA Chall   A Coruña                        05.06.2021 
1:20:19     2       CE                     Rentería                          22.03.2015 
1:20:19      7       CM                    Eugene (USA)                15.07.2022 
1:20:39      18     CpM                  Taicang (CHN)                04.05.2014 
1:20:42      1       CEur                  Berlín (GER)                   11.08.2018 
1:20:50      16     Cant/WA Chall   A Coruña                        08.06.2019 
1:20:59      5       CEur                  Alytus (RUS)                   19.05.2019 
1:20:59      5       CE                     Murcia                             14.03.2021 
1:21:03      1       IAAF Chall         Rio Maior (POR)             09.04.2016 
1:21:11      1       CE                     Mérida                            02.04.2017 
1:21:23      1       CE                     Cáceres                          20.03.2016 
1:21:41      5       CEur                  Zúrich (SUI)                    13.08.2014 
1:21:44      1       CE                     Córdoba                          26.03.2023 
1:21:46      4       JJOO                 Sapporo (JPN)                05.08.2021 
1:21:48      1                                 Castellón                        18.03.2018 
1:22:00      2                                 Rio Maior (POR)             07.04.2018 
1:22:04      16     CM                    Pekín (CHN)                   23.08.2015 
1:22:11      22     JJOO                 Río de Janeiro                12.08.2016 
1:22.12      13                               Lugano (SUI)                  18.03.2012 
1:22:25      7       Cant/WA Chall   A Coruña                        01.06.2013 
1:23:22      8       WTC                  Taicang (CHN)                06.05.2018 
1:23:41      13                               Rio Maior (POR)             06.04.2019 
1:24:00      18     Cant/WA Chall   A Coruña                        31.05.2014 
1:24:51      2       CE-j                   Tallinn (EST)                   10.07.2015 
1:25:09      27     Cant/WA Chall   A Coruña                        28.05.2016 
1:25:12      23     CM                    Moscú (RUS)                  11.08.2013 
1:25:43      1                                 Cáceres                          17.01.2015 
1:25:45      7       CE                     Oropesa del Mar            17.03.2019 
1:25:53      31     CpEur                Podebrady (SVK)           21.05.2017 
1:25:54      2       CE                     Granada                         09.03.2014 
1:26:29      2                                 Madrid                            04.02.2017 
1:28:17      8                                 Monterrey (MEX)            19.05.2017 
1:28:45      33     CpEur                Murcia                             17.05.2015 
1:33:20      22     CM                    Doha (QAT)                    05.10.2019 
1:20.46      6       Cant/WA Chall   A Coruña                        02.06.2018 
ab.                      IAAF Chall         Sesto S.Giovanni (ITA)   01.05.2013 
                  
                                                     
TODOS SUS 35 KM MARCHA 
                           
2:24:30      1       CM                    Budapest (HUN)             24.08.2023 
2:25:35      1       CpEur                Podébrady (CZE)           21.05.2023 
2:28:16      1       CE                     Cieza                              26.02.2023 
2:29:59      2       CE                     Lepe                               30.01.2022 
2:36:54      2       CM-Sel              Mascate (OMA)              05.03.2022 
2:37:17      2       CE                     Murcia                             16.02.2014

MARÍA PÉREZ 
 
 
TODOS SUS 20 KM MARCHA 
                                 
1:25:30       1       CE                    Córdoba                         26.03.2023 
1:26:36       1       CEur                 Berlín (GER)                  11.08.2018 
1:26:51       1       CM                    Budapest (HUN)            20.08.2023 
1:27:19       1       Cant                  A Coruña                       03.06.2023 
1:27:40       1       CE                    Pamplona                      13.02.2022 
1:28:03       2       CEur-Sel           Podebrady (CZE)          16.05.2021 
1:28:26       1       CE                    Murcia                            14.03.2021 
1:28:50       7       CM-Sel              Taicang (CHN)               05.05.2018 
1:29:33       3       Cant                  A Coruña                       28.05.2022 
1:29:37       10     CM                    Londres (GBR)              13.08.2017 
1:29:51       1                                Utrera                            08.01.2022 
1:30:05       4       JJOO                Sapporo (JPN)              06.08.2021 
1:30:52       6       CpEur               Podebrady (CZE)          21.05.2017 
1:30:55       1       CE                    Oropesa del Mar           17.03.2019 
1:31:11       3       IAAFChall         Lázaro Cárdenas (MEX) 20.04.2019 
1:31:29       2       CEur-p              Bydgoszcz (POL)          16.07.2017 
1:31:46       3       CritNac             Mérida                           02.04.2017 
1:31:46       1/1    CE/CE-s23       Castellón                       18.03.2018 
1:33:44       3       CritRFEA          Cáceres                         20.03.2016 
1:34:08       11     CpEur-Mar        Alytus (LTU)                   19.05.2019 
1:35.14       5       CE                    Rentería                         22.03.2015 
1:35:43       8       CM                    Doha, QAT                    30.09.2019 
1:37:41       8       CE                    Motril                              28.02.2016 
desc.                   CE                    Valverde                        04.03.2017 
desc.          -       CEur-Sel           Podebrady (CZE)          02.04.2022 
desc.          -       WC                   Eugene (USA)               15.07.2022 
desc.          -       CEur                 Múnich (GER)               20.08.2022 
ab.              -       Cant                  A Coruña                       03.06.2017 
ab.              -       Cant                  A Coruña                       28.05.2016 
ab.              -       Cant                  A Coruña                       02.06.2018 
 
                                                     
TODOS SUS 35 KM MARCHA    
 
2:37:15       1       CpEur               Podebrady (CZE)          21.05.2023 
2:38:40       1       CM                    Budapest (HUN)            24.08.2023 
2:39:16       1       CE                    Lepe                              30.01.2022 
2:41:38       1       CE                    Cieza                             26.02.2023 
2:44:17       1       CE                    Sevilla                            14.02.2021 
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MOHAMED KATIR 
 
Su temporada 2023 al aire libre 
1.500m                                                       
3:28.89         2           Oslo (NOR)             15.06.2023 
3:33.56         10s1     Budapest (HUN)      20.08.2023 
3:33.76         2           Torrent                     30.07.2023 
3:36.95         1           Chorzów (POL)       24.06.2023 
3:46.40         1e2       Torrent                     29.07.2023 
 
5.000m                                                       
12:45.01       4           Mónaco (MON)       21.07.2023 
12:52.09       1           Florencia (ITA)         02.06.2023 
13:11.44       2           Budapest (HUN)      27.08.2023 
13:36.35       4e1       Budapest (HUN)      24.08.2023 
 
10km ruta                                                  
28:55            5           Jaén                        14.01.2023 

TODOS SUS 5.000 metros 
 
12:45.01    4       Herc/DL             Mónaco (MON)               21.07.2023 
12:50.79    4                                 Florencia (ITA)                10.06.2021 
12:52.09    1                                 Florencia (ITA)                02.06.2023 
13:06.60    8       JJOO                 Tokio (JPN)                     06.08.2021 
13:08.52    1                                 Gateshead (GBR)           23.05.2021 
13:11.44    2       CM                    Budapest (HUN)             27.08.2023 
13:22.98    2       CEur                  Múnich (GER)                 16.08.2022 
13:30.10    1e2   JJOO                 Tokio (JPN)                     03.08.2021 
13:43.61    1                                 Nerja                               25.06.2022 
13:50.19    12     IberMeeting       Huelva                            08.06.2018 
14:08.53    2                                 Getafe                             26.06.2021 
 
 
 

2023esp_33_02_Introduccion.qxd  28/08/2023  16:42  Página 8



ATLETISMO EN ESPAÑA

9

LOS HITOS DE ESPAÑAATLETISMO EN BUDAPEST 2023 
 
Los Mejores en cada prueba por puestos 
 
HOMBRES 
800m 4 ADRIÁN BEN 1:44.91 2023 
5.000m 2 MOHAMED KATIR 13:11.44 2023 
20 km Marcha 1 ÁLVARO MARTÍN 1:17:32 2023 
35 km Marcha 1 ÁLVARO MARTÍN 2:24:30 2023 
 
MUJERES 
200m 5s3 JAÉL-SAKURA BESTUÉ 22.60 2023 
20 km Marcha 1 MARÍA PEREZ 1:26:51 2023 
35 km Marcha 1 MARÍA PEREZ 2:38:40 2023 
 
 
Los Mejores en cada prueba por marca 
 
HOMBRES 
800m 1:43.92 ADRIÁN BEN 2s3 2023 
20 km Marcha 1:17:32 ALVARO MARTIN 1 2023 
35 km Marcha 2:24:30 ALVARO MARTIN 1 2023 
 
MUJERES 
100m 11.25 JAËL-SAKURA BESTUÉ 7s2 2023 
200m 22.58 JAËL-SAKURA BESTUÉ 3e1 2023 
1.500m 4:00.13 ESTHER GUERRERO 10S2 2023 
20 km Marcha 1:26:51 MARIA PEREZ 1 2023 
35 km Marcha 2:38:40 MARIA PEREZ 1 2023 
 
 
RÉCORDS DE ESPAÑA ABSOLUTOS BATIDOS EN CAMPEONATOS DEL MUNDO 
 
2023 35 km marcha Álvaro Martín 2023 
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4.8 Berna (SUI) - Citius Meeting 
Hombres. 800m. ... 6. Javier Mirón 1:47.63 
Mujeres. Pértiga. ... 6=. Andrea San José 4.21 (4.06-1 / 4.21-2 / 4.36-
xxx) 
 
5.8 Leuven (BEL) - Flabders Cup DCLA/Polsstokgala - Meeting 
Voor Mon 
Hombres. 300m ... Serie B. 1. Elima Fernández 33.83 - 400m. ... 3. 
Fernández 48.02 - 800m. ... 2. Javier Mirón 1:47.02 - 7. Marco Leonar-
do 1:48.08 - 1.500m. Serie B. ... Andreu Blanes 3:49.09 - 3.000m ... 
7. Sebastián Martos 8.11.76 - 110m vallas. Serie A (-1,4)... 4. Dabiel 
Cisneros 13.90 
Mujeres. 3.000m. 1. Cristina Espejo 9:18.61 
 
5.8 Malmoe (SWE) - Folksam GP 
Hombres. 800m. Serie A. ... 8. Álvaro de Arriba 1.48.53 
 
6.8 Leiria (POR) – Torneio Internacional de Lançamentos 
Hombres. Disco. … 5. Alejandro Vielva 55.59 

Mujeres. Disco. … 7. June Kintana 53,62 (51.18 – 53.62 – 51.23 – x 
– 53.07 – x) – Jabalina. … 2. Carmen Sánchez 51.69 (x – 49.50 – x 
– 51.69 – 47.47 – 44.50) 
Sub18 
Hombres. Peso (5kg). 1. Hugo Casañas 15.10  
Mujeres. Martillo (3kg). 1. Andrea Sales 64.75 – Jabalina. 1. Lara 
Iglesias 47.53 
 
8.8 Vicenza (ITA) - 5º Meeting Brazzale 
Mujeres. 100m. Elim.4 (+0,1). .. 2. María Isabel Pérez 11.86 
 
12.8 Huizingen  (BEL) – Meeting BMW Louyet 
Hombres. 200m Serie 1 (-1,4) … 3. Pol Retamal 20.88 - 800m. 1. 
Javier Mirón 1:436.76 
Mujeres. 100m Serie 2 (+0,2). 1. María Isabel Pérez 11.81 
 
12.8 Stretford (GBR) – BMC Grand Prix 
Hombres. 800m. … 6. Mariano García 1:48.35 
Mujeres. 1.500m. … 7. Marta García 4:10.26

Cronología del Récord de España de 35 km marcha HOMBRES 
 
 
2:59:35        Agustín Jorba                             C.N.Barcelona                        Barcelona             Palma de Mallorca           16-03-1975 
2:50:39        Agustín Jorba                             C.N.Barcelona                        Barcelona             Badalona                         14-03-1976 
2:50:39        José Marín                                  La Seda                                  Barcelona             Badalona                         14-03-1976 
2:49:40        Jorge Llopart                               La Seda                                  Barcelona             Reus                                19-03-1978  
2:44:50        Jorge Llopart                               La Seda                                  Barcelona             Praga, TCH                     02-09-1978 
2:39:30        Jorge Llopart                               La Seda                                  Barcelona             Reus                                25-03-1979 
2:36:50        Jorge Llopart                               La Seda                                  Barcelona             Reus                                26-08-1979 
2:33:12        José Marín                                  C.N.Barcelona                        Barcelona             El Prat de Llobregat         09-03-1980 
2:30:33        Valentín Massana                       C.N.Barcelona                        Barcelona             Eschborn, GER               12-06-1993 
2:27:53        Miguel Angel López                   UCAM Murcia                         Murcia                   Lepe                                30-01-2022 
2:25:58        Miguel Angel López                    UCAM Murcia                         Murcia                   Eugene, USA                  25-07-2022 
2:25:35        Álvaro Martín                              CAPEX                                   Extremadura         Podebrady, CZE              21-05-2023 
2:24:30       Álvaro Martín                            CAPEX                                   Extremadura        Budapest, HUN              24-08-2023
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Campeonato de Europa Sub-20 - Jesrusalén (ISR) - 07/10.08.2023       
                                                                                                                                                                                            
Prueba                     Nombre                                                 Año Nac.Club                                Fed.T    Marca               Puesto        Fecha 
                                                                                                                                                                                            
100 m                      ELVIRA MARTÍN, POL                         2005     FC Barcelona                    CAT       10.43         2,1   2e2              07/08/2023 
100 m                      ELVIRA MARTÍN, POL                         2005     FC Barcelona                    CAT       10.53         1,8   5s1              07/08/2023 
100 m                      RUEDA SÁNCHEZ, ALEJANDRO        2005     Bahia Algeciras                  AND      10.49         2,8   5e4              07/08/2023 
100 m                      RUEDA SÁNCHEZ, ALEJANDRO        2005     Bahia Algeciras                  AND      10.60         2,5   6s2              07/08/2023 
100 m                      MATEO DE LEÓN, RICARDO              2004     At. Intec-Zoiti                     MAD     10.52         1,3   5e1              07/08/2023 
200m                        CASTILLO ASENSIO, JUAN CARLOS 2004     A.D. Marathon                   MAD     21.27       -0,3   2e1              08/08/2023 
200m                        CASTILLO ASENSIO, JUAN CARLOS 2004     A.D. Marathon                   MAD     20.93         1,9   2s2              09/08/2023 
200m                        CASTILLO ASENSIO, JUAN CARLOS 2004     A.D. Marathon                   MAD     21.09         1,0   4                  09/08/2023 
400 m                      GARCÍA ZURITA, DAVID                      2005     At. Badajoz                        EXT       46.17                 2e2              07/08/2023 
400 m                      GARCÍA ZURITA, DAVID                      2005     At. Badajoz                        EXT       47.08                 5                  09/08/2023 
400 m                      PLATA PRADO, SERGIO                     2004     Ciudad de Lugones           AST       47.76                 5e1              07/08/2023 
800 m                      OLIVO MERCEDES, RONALDO         2004     Playas de Castellon           MAD     1:48.04              1e1              08/08/2023 
800 m                      OLIVO MERCEDES, RONALDO         2004     Playas de Castellon           MAD     1:47.39              4                  10/08/2023 
800 m                      RODRÍGUEZ COVIELLA, PABLO        2004     Atletica Avilesina                AST       1:50.81              6e2              08/08/2023 
800 m                      TELLO RAMOS, CARLOS                   2004     Alcampo Scorpio 71          ARA      1:50.23              4e3              08/08/2023 
1.500 m                   EGEA VIDAL, RUBÉN                          2004     Alcampo Scorpio 71          ARA      3:52.86              4=e2            07/08/2023 
1.500 m                   EGEA VIDAL, RUBÉN                          2004     Alcampo Scorpio 71          ARA      4:05.78              9                  09(08/2023 
1.500 m                   GARCÍA CALVO, AITOR                      2004     Atletismo Alcorcon             MAD     3:57.03              9=e1            07/08/2023 
3.000 m                   VIVES ESPLUGAS, ALEIX                   2004     FACVAC Valls                    CAT       8:24.60              7e2              07/08/2023 
3.000 m                   VIVES ESPLUGAS, ALEIX                   2004     FACVAC Valls                    CAT       8:53.62              11                09/08/2023 
3.000 m                   VÁZQUEZ BUENO, PEDRO                2004     R.C. Celta                          GAL      8:31.76              5e1              07/08/2023 
3.000 m                   VÁZQUEZ BUENO, PEDRO                2004     R.C. Celta                          GAL      8:57.03              12                09/08/2023 
3.000 m                   ZARATE BRIZ, CARLOS                      2005     Alcampo Scorpio 71          ARA      9:01.92              15e1            07/08/2023 
5.000 m                   BUENO FARTO, JAIME                       2004     Universidad Oviedo           AST       14:34.17            15                10/08/2023 
5.000 m                   ESCAMILLA SAIZ, MESFIN                 2005     Playas de Castellon           CSM     14:35.37            16                10/08/2023 
5.000 m                   NARANJO MATEO, UNAI                    2005     Go Fit Athletics                  CSM     15:03.56            23                10/08/2023 
110 m vallas            DÍAZ BASULLAS, JAN                         2004     Avinent Manresa                CAT       13.69         2,3   4e4              07/08/2023 
110 m vallas            DÍAZ BASULLAS, JAN                         2004     Avinent Manresa                CAT       13.44         3,4   3s3              08/08/2023 
110 m vallas            DÍAZ BASULLAS, JAN                         2004     Avinent Manresa                CAT       13.76         1,2   7                  08/08/2023 
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110 m vallas            ALONSO JURADO, MANUEL              2004     Trops-Cueva de Nerja       AND      13.79         2,3   3e6              07/08/2023 
110 m vallas            ALONSO JURADO, MANUEL              2004     Trops-Cueva de Nerja       AND      13.70         2,0   7s1              09/08/2023 
400 m vallas            BLANCO MARTÍN, VICTOR                 2004     A.D. Marathon                   MAD     52.69                 4e5              08/08/2023 
400 m vallas            BLANCO MARTÍN, VICTOR                 2004     A.D. Marathon                   MAD     51.63                 3s3              09/08/2023 
400 m vallas            EGIDAZU DE DIEGO, IMANOL           2005     C.D. Eibar                          PVA       52.50                 6e1              08/08/2023 
400 m vallas            EGIDAZU DE DIEGO, IMANOL           2005     C.D. Eibar                          PVA       52.38                 6s2              09/08/2023 
400 m vallas            ESTELLER MÁS, MIQUEL ÁNGEL      2004     Playas de Castellon           BAL       52.23                 4e2              08/08/2023 
400 m vallas            ESTELLER MÁS, MIQUEL ÁNGEL      2004     Playas de Castellon           BAL       57.25                 7s1              09/08/2023 
3.000 m obstáculos DEL BARRIO ARTAL, SERGIO            2005     Alcampo Scorpio 71          ARA      9:08.71              3e2              08/08/2023 
3.000 m obstáculos DEL BARRIO ARTAL, SERGIO            2005     Alcampo Scorpio 71          ARA      8:46.81             1                  10/08/2023 
3.000 m obstáculos LEONARDO GUTIÉRREZ, RUBÉN     2004     Playas de Castellon           CVA      9:14.49              6e1              08/08/2023 
3.000 m obstáculos LEONARDO GUTIÉRREZ, RUBÉN     2004     Playas de Castellon           CVA      9:07.40              10                10/08/2023 
3.000 m obstáculos ESPARRAGA VELASCO, MARIO        2005     Trops-Cueva de Nerja       AND      9:29.48              11e2            08/08/2023 
Pértiga                      LEÓN BENÍTEZ, VICTOR                    2004     CA Granollers                    CAT       5.05                   17Q (8A)     07/08/2023 
                                 (4.65-3 / 4.85-1 / 5.05-2 / 5.15-xxx)                                                                                                                          
Pértiga                      SERRA PRAT, MARTÍ                          2005     Avinent Manresa                CAT       5.05                   18=Q (10B) 07/08/2023 
                                 (4.65-1 / 4.85-1 / 5.05-3 / 5.15-xxx)                                                                                                                          
Triple                        MARTÍN GALVE, RAÚL                        2004     At. Intec-Zoiti                     ARA      15.13         1,8   11Q (6A)      09/08/2023 
                                 (15.06/+2,3 - 13.73/-1,6 - 15.13/+1,8)                                                                                                                       
Triple                        MARTÍN GALVE, RAÚL                        2004     At. Intec-Zoiti                     ARA      15.40       -0,1   6                  10/08/2023 
                                 (x - 15.36/+2,2 - 15.28/+1,8 - x - 15.40/-0,2 - 14.43/0,5)                                                                                          
Triple                        LOZANO JIMÉNEZ, JUAN FRANCISCO 2005     Trops-Cueva de Nerja       AND      15.09       -0,1   12Q (6B)     09/08/2023 
                                 (15.09/-0,1 - 14.93/-0,2 - 14.90/+0,3)                                                                                                                        
Triple                        LOZANO JIMÉNEZ, JUAN FRANCISCO 2005     Trops-Cueva de Nerja       AND      sm                     -                   1008/2023 
                                 (x - x - x)                                                                                                                                                                    
Triple                        RODRÍGUEZ VÁZQUEZ-ARMERO, SERGIO 2004     Go Fit Athletics                  AND      14.76       -0,3   18Q (10A)   09/08/2023 
                                 (14.76/-0,3 - x - x)                                                                                                                                                      
Peso                         CRUZ RUIZ, JAVIER                            2004     Playas de Castellon           ARA      17.36                 14Q (6A)     08/08/2023 
                                 (x - 17.36 - 16.02)                                                                                                                                                      
Disco                        CAMATS GARCÍA, ALEIX                    2005     CA Igualada                       CAT       53.33                 16Q (8B)     07/08/2023 
                                 (x - 53.22 - x)                                                                                                                                                             
Decatlón                  FIGUEROA MORERA, EDUARDO      2004     Playas de Castellon           CVA      7209                  18                10/08/2023 
                                 (11.22/+1,6 - 6.94/-0,6 - 1.80 - 50.32 MP - 14.32/+0,8 MP - 40.15 MP - 4.30 MP - 46.81 - 4:39.68)                     
                                  
10.000 m Marcha    RODRÍGUEZ ROJAS, PABLO             2004     CD Surco Lucena              AND      42:45.99            4                  10/08/2023 
10.000 m Marcha    MONFORT MORENO, DANIEL            2006     Playas de Castellon           CVA      43:04.44            5                  10/08/2023 
10.000 m Marcha    POSTIGO GABARRO, PABLO             2005     Atletismo Guadix               AND      45:00.26            12                10/08/2023 
4x100 m                   RUEDA SÁNCHEZ, ALEJANDRO        2005     Bahia Algeciras                  AND      40.41                 3e1              10/08/2023 
4x100 m                   GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, DANIEL     2005     E.A. Majadahonda             MAD     40.41                 3e1              10/08/2023 
4x100 m                   CASTILLO ASENSIO, JUAN CARLOS 2004     A.D. Marathon                   MAD     40.41                 3e1              10/08/2023 
4x100 m                   MATEO DE LEÓN, RICARDO              2004     At. Intec-Zoiti                     MAD     40.41                 3e1              10/08/2023 
4x100 m                   RUEDA SÁNCHEZ, ALEJANDRO        2005     Bahia Algeciras                  AND      40.50                 4                  10/08/2023 
4x100 m                   GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, DANIEL     2005     E.A. Majadahonda             MAD     40.50                 4                  10/08/2023 
4x100 m                   CASTILLO ASENSIO, JUAN CARLOS 2004     A.D. Marathon                   MAD     40.50                 4                  10/08/2023 
4x100 m                   MATEO DE LEÓN, RICARDO              2004     At. Intec-Zoiti                     MAD     40.50                 4                  10/08/2023 
4x400 m                   PLATA PRADO, SERGIO                     2004     Ciudad de Lugones           AST       3:11.21              3e1              09/08/2023 
4x400 m                   RAMÍREZ RODRÍGUEZ, EDUARDO   2004     San Juan Aznalfarache     AND      3:11.21              3e1              09/08/2023 
4x400 m                   PER ESTEBAN, ALEJANDRO             2004     Zaragoza atletismo            ARA      3:11.21              3e1              09/08/2023 
4x400 m                   PINES ESPADAS, ASABU                   2005     Valdepeñas AC - S. Valcom CSM     3:11.21              3e1              09/08/2023 
4x400 m                   PLATA PRADO, SERGIO                     2004     Ciudad de Lugones           AST       3:11.21              3e1              09/08/2023 
4x400 m                   PINES ESPADAS, ASABU                   2005     Valdepeñas AC - S. Valcom CSM     3:08.41              5                  10/08/2023 
4x400 m                   RAMÍREZ RODRÍGUEZ, EDUARDO   2004     San Juan Aznalfarache     AND      3:08.41              5                  10/08/2023 
4x400 m                   PLATA PRADO, SERGIO                     2004     Ciudad de Lugones           AST       3:08.41              5                  10/08/2023 
4x400 m                   GARCÍA ZURITA, DAVID                      2005     At. Badajoz                        EXT       3:08.41              5                  10/08/2023 
                                                                                                                                                                                            
100 m                      GUIU LAPENA, ELENA                        2004     Valencia Club Atletismo     ARA      11.65         1,3   3e4              07/08/2023 
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100 m                      GUIU LAPENA, ELENA                        2004     Valencia Club Atletismo     ARA      11.61         1,1   6s1              07/08/2023 
400 m                      PRIETO BENÍTEZ, ANA                       2005     Bahia Algeciras                  AND      53.52                 2e2              07/08/2023 
400 m                      PRIETO BENÍTEZ, ANA                       2005     Bahia Algeciras                  AND      53.45                 2s2              08/08/2023 
400 m                      PRIETO BENÍTEZ, ANA                       2005     Bahia Algeciras                  AND      54.54                 7                  09/08/2023 
1.500 m                   JIMÉNEZ SANANDRÉS, CARLA         2005     Puente Romanillos            CSL       4:23.73              6e1              07/08/2023 
1.500 m                   JIMÉNEZ SANANDRÉS, CARLA         2005     Puente Romanillos            CSL       4:23.37              9                  09/08/2023 
5.000 m                   REY VEIGA, SILVIA                              2004     TrainingRey                       CSM     16:58.67            10                10/08/2023 
5.000 m                   BENKERT ELALAOUI, MARIAM          2004     Playas de Castellon           AST       17:35.41            21                10/08/2023 
Altura                        RIFATERRA PLACED, CELIA              2004     Valencia Club Atletismo     MAD     1.83                   7Q (5B)       07/08/2023 
                                 (1.67-1 / 1.72-1 / 1.77-1 / 1.80-1 / 1.83-3)                                                                                                                
Altura                        RIFATERRA PLACED, CELIA              2004     Valencia Club Atletismo     MAD     1.86                   4                  09/08/2023 
                                 (1.75-1 / 1.80-1 / 1.83-2 / 1.86-2 / 1.88-xxx)                                                                                                             
Altura                        SANZ MARTÍNEZ, GABRIELA             2005     Alcampo Scorpio 71          ARA      1.77                   14Q (6A)     07/08/2023 
                                 (1.67-1 / 1.72-1 / 1.77-2 / 1.80-xxx)                                                                                                                          
Pértiga                      SABORIT RIVAS, ALEJANDRA            2004     Playas de Castellon           CVA      3.90                   16Q (8B)     08/08/2023 
                                 (3.60-3 / 3.80-1 / 3.90-2 / 4.00-xxx)                                                                                                                          
Pértiga                      PÉREZ GALINDO, NAIARA                 2005     Playas de Castellon           CVA      3.60                   20Q (10=A) 08/08/2023 
                                 (3.40-1 / 3.60-1 / 3.80-xxx)                                                                                                                                        
Longitud                   MARTÍNEZ MARTÍN, LAURA               2006     Atletismo Alcorcon             MAD     6.46           0,1   5Q (4B)       09/08/2023 
                                 (6.21/+0,8 - x - 6.46/+0,1)                                                                                                                                         
Longitud                   MARTÍNEZ MARTÍN, LAURA               2006     Atletismo Alcorcon             MAD     6.35         -0,2   8                  10/08/2023 
                                 (x - 6.35/-0,2 - x - 6.20/+1,4 - 6.17/+0,9 - x)                                                                                                             
Triple                        ARILLA LUQUI, ANDREA                     2004     Grupompleo Pamplona At NAV      12.69         0,1   19Q (10A)   07/08/2023 
                                 (12.50/+1,7 - 12.69/+0,1 - x)                                                                                                                                     
Triple                        MARIMÓN FERNÁNDEZ, LAURINE ELISA  2004     CA Tarragona                     CAT       12.59         2,4   24Q (11B)    07/08/2023 
                                 (12.47/+0,7 - 12.59/+2,4 - 11.70/+1,3)                                                                                                                      
Disco                        FERNÁNDEZ DE HARO, DANIELA     2005     Valencia Club Atletismo     CAT       50.02                 6Q (3A)       09/08/2023 
                                 (x - x - 50.02)                                                                                                                                                             
Disco                        FERNÁNDEZ DE HARO, DANIELA     2005     Valencia Club Atletismo     CAT       50.66                 6                  10/08/2023 
                                 (49.76 - 50.04 - x - x - 46.47 - 50.66)                                                                                                                        
Heptatlón                 COSCULLUELA ÖRDÖGH, SOFÍA      2004     Valencia Club Atletismo     MAD     5558                  7                  08/08/2023 
                                 (13.70/+1,0 - 1.53 - 10.87 - 24.02/+1,7 MP - 6.16/+1,7 - 38.18 - 2:22.84)                                                               
10.000 m marcha     SANTACREU CALATAYUD, SOFÍA     2006     JA Sabadell                       CAT       45:59.76           1                  09/08/2023 
10.000 m Marcha    SERRET MENÉNDEZ, GRISELDA      2005     Atletismo Alcorcon             CAT       48:13.88            7                  09/08/2023 
4x100 m                   IBARRA TONDA, EVA                          2004     UCAM-Cartagena              MUR     45.04                 3e1              10/08/2023 
4x100 m                   CORTIJO DOMINC, YISSIS                 2004     TenerifeCajaCanarias        CNR      45.04                 3e1              10/08/2023 
4x100 m                   ELEWE HELLIN, ANA IRENE              2004     Playas de Castellon           MUR     45.04                 3e1              10/08/2023 
4x100 m                   GUIU LAPENA, ELENA                        2004     Valencia Club Atletismo     ARA      45.04                 3e1              10/08/2023 
4x100 m                   IBARRA TONDA, EVA                          2004     UCAM-Cartagena              MUR     45.32                 4                  10/08/2023 
4x100 m                   CORTIJO DOMINC, YISSIS                 2004     TenerifeCajaCanarias        CNR      45.32                 4                  10/08/2023 
4x100 m                   ELEWE HELLIN, ANA IRENE              2004     Playas de Castellon           MUR     45.32                 4                  10/08/2023 
4x100 m                   GUIU LAPENA, ELENA                        2004     Valencia Club Atletismo     ARA      45.32                 4                  10/08/2023 
4x400 m                   TOMÉ ÁLVAREZ, LARA                       2005     Piélagos                             AST       3:40.10              5e2              09/08/2023 
4x400 m                   DOMENECH RODRÍGUEZ, MIREIA    2005     CA Silla                              CVA      3:40.10              5e2              09/08/2023 
4x400 m                   DE LA ROSA REYES, ANDREA          2004     Valencia Club Atletismo     AND      3:40.10              5e2              09/08/2023 
4x400 m                   SERRANO SANTOS, ALBA                 2006     Diana Atletic Club              BAL       3:40.10              5e2              09/08/2023 
4x400 m                   TOMÉ ÁLVAREZ, LARA                       2005     Piélagos                             AST       3:39.85              8                  10/08/2023 
4x400 m                   SERRANO SANTOS, ALBA                 2006     Diana Atletic Club              BAL       3:39.85              8                  10/08/2023 
4x400 m                   PRIETO BENÍTEZ, ANA                       2005     Bahia Algeciras                  AND      3:39.85              8                  10/08/2023 
4x400 m                   DE LA ROSA REYES, ANDREA          2004     Valencia Club Atletismo     AND      3:39.85              8                  10/08/2023 
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LOS LÍDERES DE LA TEMPORADA AL AIRE LIBRE 
Hasta el 27 de agosto de 2023

HOMBRES  
100 m 10.24 Sergio López Gavà 10.06 
150 m 15.65 Samuel García Pliezhausen (GER) 14.05 
200 m 20.40 Pol Retamal Torrent 30.07 
300 m 32.99 Samuel García Pliezhausen (GER) 14.05 
400 m 45.27 Iñaki Cañal Madrid 22.07 
800 m 1:43.92 Adrián Ben Budapest (HUN) 26.08 
1.500 m 3:28.89 Mohamed Katir Oslo (NOR) 15.06 
Milla 3:57.98 Mario García Filadelfia (USA) 29.04 
2.000 m 5:07.7+ Mohamed Katir Mónaco (MON) 21.07  
3.000 m 17:39.8+ Mohamed Katir Mónaco (MON) 21.07  
5.000 m 12:45.01 Mohamed Katir Mónaco (MON) 21.07 R.EUROPA 
10.000m 27:59.76 Ilias Fifa Burjassot 25.03 
5 km 13:45 Thierry Ndikuwenayo Herzogenaurach (GER) 29.04 
10 km ruta 27:57 Ilias Fifa Valencia 15.01 
Medio Maratón 1:01:45 Chakib Lachgar Azpeitia 25.03 
Maratón 2:08:32 Ayad Lamdassem Osaka (JPN) 26.02 
50 km 2:50:43 Jesús Ángel Olmos Burjassot 21.01 
100 km 6:27:38 Antonio Jesús Aguilar Burjassot 01.04 
110 m vallas 13.30 Enrique Llopis Budapest (HUN) 21.08 
400 m vallas 48.99 Sergio Fernández Torrent 29.07 
2.000 m Obstáculos 5:16.92 Víctor Ruiz Castellón 14.06 M.M.ESP 
3.000 m Obstáculos 8:10.63 Daniel Arce París (FRA) 09.06 
Altura 2.16 Carlos Rojas Torrent 30.07 
Pértiga 5.52 Aleix Pi Torrent 28.07 
Longitud 8.14 Jaime Guerra Torrent 30.07 
Triple 16.59 A Pablo Torrijos Segovia 08.07 
Peso 20.55 Carlos Tobalina León 19.07 
Disco 64.48 Yasiel Bryan Sotero Huelva 06.06 R.ESP sub23 
Martillo 73.26 Alberto González Madrid 10.06 
Jabalina 80.34 Manu Quijera Pamplona 02.06 
Decatlón 8.381 Jorge Ureña Ratingen (GER) 18.06 
4 x 100 m 38.64 Combinado Español Madrid 21.07 
4 x 400 m 3:02.64 Selección Española Budapest (HUN) 26.08 
3.000  m marcha 11:31.82 Daniel Chamosa Pontevedra 21.06 
5.000 m marcha 18:56.02 Álvaro Martín Valencia 06.05 
10.000 m marcha 39:13.43 Diego García León 22.04 
10 km marcha 39:09 Paul McGrath Madrid 30.04 M.M.ESP sub23 
20 km marcha 1:17:32 Álvaro Martín Budapest (HUN) 19.08 
30 km marcha 2:04:30+ Álvaro Martín Podebrady (CEZ) 21.05 M.M.ESP 
35 km marcha 2:24:30 Álvaro Martín Budapest (HUN) 24.08 R.ESP 

 
MUJERES  
100 m 11.10 Jaël-Sakura Bestué Madrid 22.07 
200 m 22.54 Jaël-Sakura Bestué Castellón 14.06 
300 m 36.92 Paula Sevilla Fuenlabrada 20.05 M.M.ESP 
400 m 52.48 Aauri Lorena Bokesa Madrid 24.06 
800 m 1:59.88 Lorea Ibarzabal Madrid 22.07 
1.000m 2:36.76 Zoya Naumov Niza (FRA) 17.06 
1.500 m 4:00.13 Esther Guerrero Budapest (HUN) 20.08 
Milla 4:22.28 Esther Guerrero Mónaco (MON) 21.07 
3.000 m 8:43.26 Joselyn Brea Chorzów (POL) 16.07 
5.000 m 14:47.76 Joselyn Brea Walnut (USA) 06.05 
10.000 m 32:03.37 Isabel Barreiro Burjassot 25.03 
5 km 15:39+ Paula Herrero Laredo 11.03 
10 km ruta 31:23 Paula Herrero Laredo 11.03 R.ESP 
Medio Maratón 1:10:52 Meritxell Soler Santa Pola 22.01 
Maratón 2:26:37 Meritxell Soler Sevilla 19.02 
50 km 3:34:54 Mireia Sosa Burjassot 21.01 
100 km 7:52:21 Mireia Sosa Burjassot 01.04 R.ESP 
100 m vallas 13.15 Teresa Errandonea Zaragoza 10.06 
400 m vallas 55.85 Daniela Fra Torrent 29.07 
3.000 m Obstáculos 9:20.04 Irene Sánchez-Escribano Barcelona 05.07 

2023esp_33_02_Introduccion.qxd  28/08/2023  16:42  Página 14



ATLETISMO EN ESPAÑA

15

Altura 1.86 Una Stancev Torrent 30.07 
1.86 Celia Rifaterra Jerusalén (ISR) 09.08 

Pértiga 4.45 Maialen Axpe Madrid 11.06 
Longitud 6.82 Fátima Diame Budapest (HUN) 20.08 
Triple 14.21 María Vicente Tarragona 02.07 

14.21 María Peleteiro Torrent 30.07 
Peso 18.19 María Belén Toimil Andújar 26.05 
Disco 58.08 June Kintana Barcelona 05.07 
Martillo 71.01 Laura Redondo Madrid 11.06 
Jabalina 57.79 Arantza Moreno Pamplona 04.02 
Heptatlón 5.840 Sofía Cosculluela Arona 18.06 
4 x 100 m 42.96 Selección Española Budapest (HUN) 26.08 
4 x 400 m 3:29.90 Combinado Español Oslo (NOR) 15.06 
3.000  m marcha 12:27.95 Antía Chamosa Pontevedra 21.06 
5.000 m marcha 20:36.31 María Pérez Madrid 11.06 
10.000 m marcha 44:51.51 Raquel González Canberra (AUS) 02.02 
10 km marcha 42:29+ María Pérez Córdoba 26.03  
20 km marcha 1:25:30 María Pérez Córdoba 26.03 R.ESP 
30 km marcha 2:15:22+ María Pérez Podebrady (CZE) 21.05 M.M.EUROPEA 
35 km marcha 2:37:15 María Pérez Podebrady (CZE) 21.05 R.MUNDO 
 
Relevos Mixtos 
4 x 100 m 42.10 Castilla La Mancha Pamplona 15.07 
4 x 400 m 3:16.79 Selección Española Chorzów (POL) 25.06

 
SEPTIEMBRE 
2/3 Ruta  III 24 horas ruta de Cantabria "Ciudad de Santander"                                                         Nacional           Santander   
8/10 TR Canfranc-Canfranc                                                                                                                 Internacional I  Canfranc (Huesca)   
9 TR Campeonato de España Trail Running Master                                                                      RFEA               Canfranc (Huesca)   
9 Ruta 36 Medio Maratón Bajo Pas - Ayto de Piélagos                                                                    Nacional           Oruña de Piélagos  
9 Ruta Milla Urbana Delicias                                                                                                             Nacional           Zaragoza   
15 Ruta XXIII Milla Urbana Ciudad de Guadalajara                                                                            Nacional           Guadalajara   
15/16 TR Ultra Montaña Palentina                                                                                                        Nacional     Camporredondo de Alba 
16/17 AL European DNA Clubes Sub-20                                                                                              EA                    a designar   
16/17 TR Campeonato Mundo Master Trail y Mountain Running (classic y long distance)                  WMRA/WMA    Madeira (POR)   
21/1Oct AL Campeonato de Europa Master                                                                                             EMA                 Pescara (ITA)   
23 Ruta 10K Calatayud "Gran Premio Caja Rural Aragón"                                                                 Nacional           Calatayud 24 
Ruta III Total Energies Milla de Madrid 2023                                                                                                Internacional I  Madrid   
24 Ruta II Maratón y X Media Maratón Ciudad de Melilla Trofeo Sport Capital 2023                         Nacional           Melilla   
30 Ruta 15K Nocturna Valencia                                                                                                           Internacional I  Valencia   
30/1 Oct Ruta Campeonato del Mundo de Ruta (Medio Maratón, 5km, Milla)                                                WA                   Riga (LAT)   
30 Ruta XI Milla Nocturna Urbana y III Legua de Reinosa                                                                 Nacional           Reinosa (Cantabria)  
30 Ruta Maratón Abel Antón Ciudad de Soria Nacional Soria  
 
CALENDARIO DE PRUEBAS DE NIVEL II: https://atletismorfea.es/sites/default/files/2023-05/calendario_pruebas2023_nivel_2.pdf

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  
TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea 
YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI-gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí:  

https://atletismorfea.es/federacion/communication-hub/atletismo-espa%C3%B1ol 
Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  
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ESPAÑA ATLETISMO -  LAS MEDALLAS DE LA MARCHA ESPAÑOLA

MEDALLAS INTERNACIONALES DE LA MARCHA ATLÉTICA ESPAÑOLA 
- Competiciones Internacionales de Área -   

Cuadro de medallas Individuales 
 

ORO PLATA BRONCE TOTAL 
Juegos Olímpicos (JJOO) 1 2   2   5 
Campeonato del Mundo (CM) 7 9   5 21 
Campeonato de Europa (CE) 10 5   7 22 
Campeonato de Europa p.c. (CEpc) 1 0   2   3 
Campeonato de Europa Sub23 (CE23) 6 5   2 13 
Campeonato del Mundo Sub20 (CMjn) 2 5   2   9 
Campeonato de Europa Sub20 (CEj) 6 7 10 23 
Campeonato del Mundo Sub18 (CMjv) 0 0   1   1 
Campeonato de Europa Sub18 (CEjv) 1 0  2   3 
 
                                     TOTAL 48 52 49 149 
 
 

Cuadro de medallas por equipos 
 

          ORO                                                PLATA                              BRONCE       O P B    TT 
 

10k/20k 35k/50k Gral 10k-s20 10k/20k 35k/50k Gral 10k-s20 10k/20k 35k/50k Gral10k-s20  
CM Selecciones (CpM) 2 2 4 3 1 2             4 7 4 4 10 15 29 
Copa de Europa (CpE) 11 4 2 4 7 7 5             4 3 2 21 19 9 49 

               
                TOTAL 13 6 2 4 11 10 1 7             8 10 0 6 25 29 24 78

LOS MEDALLISTAS INDIVIDUALES
JUEGOS OLÍMPICOS (5) 

 
ORO  
20 Km Daniel Plaza 1992 Barcelona 
 
PLATA 
20 Km Francisco Javier Fernández 2004 Atenas 
50 Km Jorge Llopart 1980 Moscú 
 
BRONCE 
50 Km Valentín Massana 1996 Atlanta 
20 Km María Vasco 2000 Sidney 
 
CAMPEONATO DEL MUNDO (21) 
 
ORO  
20 Km Valentín Massana 1993 Stuttgart 
50 Km Jesús Ángel García 1993 Stuttgart 
20 Km Miguel Ángel López 2015 Pekín 
20 Km Álvaro Martín 2023 Budapest 
20 Km María Pérez 2023 Budapest 
35 Km Álvaro Martín 2023 Budapest 
35 Km María Pérez 2023 Budapest 

PLATA 
20 Km Valentín Massana 1995 Gotemburgo 
20 Km Francisco Javier Fernández 2003 París 
20 Km Francisco Javier Fernández 2005 Helsinki 
20 Km Francisco Javier Fernández 2007 Osaka 
50 Km José Marín 1983 Helsinki 
50 Km Jesús Angel García 1999 Atenas 
50 Km Jesús Angel García 2001 Edmonton 
50 Km Jesús Angel García 2009 Berlín 
20 Km Miguel Ángel López 2013 Moscú 
 
BRONCE 
10 Km Encarna Granados 1993 Stuttgart 
20 Km José Marín 1987 Roma 
20 Km Daniel Plaza 1993 Stuttgart 
20 Km Juan Manuel Molina 2005 Helsinki 
20 Km María Vasco 2007 Osaka 

 
CAMPEONATO DE EUROPA (22) 
 
ORO  
10 Km Mari Cruz Díaz 1986 Stuttgart 
20 Km José Marín 1982 Atenas 
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20 Km Francisco Javier Fernández 2002 Múnich 
20 Km Francisco Javier Fernández 2006 Gotemburgo 
20 Km Miguel Ángel López 2014 Zúrich 
20 Km Álvaro Martín 2018 Berlín 
20 Km María Pérez 2018 Berlín 
20 Km Álvaro Martín 2022 Múnich 
35 Km Miguel Ángel López 2022 Múnich 
50 Km Jorge Llopart 1978 Praga 
 
PLATA 
20 Km Daniel Plaza 1990 Split 
20 Km Diego García 2018 Berlín 
50 Km José Marín 1982 Atenas 
50 Km Jesús Angel García 2006 Gotemburgo 
50 Km Julia Takacs 2018 Berlín 
 
BRONCE 
20 Km Miguel Angel Prieto 1986 Stuttgart 
20 Km Valentín Massana 1994 Helsinki 
20 Km Francisco Javier Fernández 1998 Budapest 
20 Km Juan Manuel Molina 2002 Múnich 
20 Km Diego García 2022 Múnich 
35 Km Raquel González 2022 Múnich  
50 Km Jesús Angel García 2002 Múnich 
 
CAMPEONATO DE EUROPA EN PISTA CUBIERTA (3) 
 
ORO  
3.000m Reyes Sobrino 1988 Budapest 
 
BRONCE 
3.000m Mari Cruz Díaz 1988 Budapest 
3.000m Reyes Sobrino 1989 La Haya 
 
CAMPEONATO DE EUROPA SUB 23 (13) 

 
ORO  
20 Km Juan Manuel Molina 2001 Ámsterdam 
20 Km Benjamín Sánchez 2009 Kaunas 
20 Km Julia Takacs 2011 Ostrava 
20 Km Diego García 2017 Bydgoszcz 
20 Km José Manuel Pérez 2021 Tallinn 
20 Km Paul McGrath 2023 Espoo 
 
PLATA 
20 Km  Francisco Javier Fernández 1997 Turku 
10 Km  María Vasco 1997 Turku 
20 Km Benjamín Sánchez 2005 Erfurt 
20 Km Álvaro Martín 2015 Tallinn 
20 Km Marta Pérez 2017 Bydgoszcz 
 
BRONCE 
20 Km José David Domínguez 2001 Ámsterdam 
20 Km Antía Chamosa T2021 Tallinn 
 
CAMPEONATO DEL MUNDO SUB 20 (9)  
 
ORO  
5.000m (p) Mari Cruz Díaz 1988 Sudbury 

10.000m (p)  Francisco Javier Fernández 1996 Sidney 
 
PLATA 
5.000m (p)  Olga Sánchez 1988 Sudbury 
10.000m (p) Valentín Massana 1988 Sudbury 
10.000m (p) David Márquez 1996 Sidney 
10.000m (p) Diego García 2014 Eugene 
10.000m (p) Paul McGrath 2021 Nairobi 
 
BRONCE 
10.000m (p) Ricardo Pueyo 1986 Atenas 
10.000m (p) Lluis Torla 2008 Bydgoszcz 
 
CAMPEONATO DE EUROPA SUB 20 (23) 
 
ORO  
5.000m (p) Mari Cruz Díaz 1985 Cottbus 
5.000m (p)  Reyes Sobrino 1985 Cottbus 
10.000m (p) Valentín Massana 1989 Varzdin 
10.000m (p) Diego García 2015 Eskilstuna 
10.000m (p) Paul McGrath 2021 Tallinn 
10.000m (p) Sofía Santacreu 2023 Jerusalén 
 
PLATA 
10.000m (p)  Daniel Plaza 1985 Cottbus 
10.000m (p) Valentín Massana 1987 Birmingham 
5.000m (p)  Mari Cruz Díaz 1987 Birmingham 
10.000m (p) Germán Nieto 1989 Varazdin 
5.000m (p) Olga Sánchez 1989 Varazdin 
10.000m (p) Francisco Javier Fernández 1995 Nyregyhaza 
10.000m (p) José Manuel Pérez 2016 Grosseto 
 
BRONCE 
10.000m (p) Germán Nieto 1987 Birmingham 
5.000m (p) Fina Compte 1989 Varazdin 
10.000m (p) David Abellán 1995 Nyregyhaza 
10.000m (p) José David Domínguez 1999 Riga  
10.000m (p) Beatriz Pascual 2001 Grosseto 
10.000m (p) Francisco Arcilla 2003 Tampere 
10.000m (p) Lluis Torla 2007 Hengelo 
10.000m (p) Luis Alberto Amezcua 2011 Tallinn 
10.000m (p) Álvaro Martín 2013 Rieti 
10.000m (p) Pablo Oliva 2015 Eskilstuna 
 
CAMPEONATO DEL MUNDO SUB18 (1) 
 
BRONCE 
10.000m (p) Diego García 2013 Donetsk 
 
CAMPEONATO DE EUROPA SUB 18 (3) 
 
ORO  
5.000m (p) Sofía Santacreu 2022 Jerusalén 
 
BRONCE 
5.000m p) Marina Peña 2016 Tblisi 
10.000m (p) Miguel Espinosa 2022 Jerusalen 
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COPA DEL MUNDO  
CAMPEONATO DEL MUNDO 
POR EQUIPOS 
  
1983 - Bergen (  NOR)            
Hombres     50 Km       3ª    
 
1985 - Douglas/Isla de Man (GBR)                
Hombres     20 Km       3ª    
           
1987 - Nueva York (USA)       
Mujeres       10 Km      2ª    
                 
1991 - San Jose (USA)  
Hombres     20 Km       2ª    
                 
1993 - Monterrey (MEX)  
Hombres     20 Km       3ª                    
Hombres     50 Km       2ª                    
Hombres     General     2ª      
               
1995 - Pekín (CHN)  
Hombres     50 Km       3ª    
                 
1997 - Podebrady (CZE)  
Hombres     50 Km       3ª     
                
1999 - Mezidon (FRA)  
Hombres     50 Km       2ª   
                  
2004 - Naumburg (GER)  
Hombres     50 Km       3ª    
                 
2006  - La Coruña (ESP)  
Hombres     20 Km      1ª                    
Hombres     50 Km       1ª                    
Hombres     10 Km sub20 3ª    
                  
2008 - Cheboksay (RUS)  
Hombres     20 Km      2ª                   
Hombres     50 Km       3ª                    
Mujeres       20 Km       3ª                   
Hombres     10 Km sub20 3ª    
    
2010 - Chihuahua (MEX)  
Mujeres       20 Km       2ª     
      
2012 - Saransk (RUS)  
Mujeres       20 Km       1ª     
                
2014 - Taicang (CHN)  
Hombres     50 Km       3ª                    

Hombres     10 Km sub20 2ª                    
Mujeres       10 Km sub20 2ª    
 
2016 - Roma (ITA)  
Hombres     50 Km       3ª   
2018 - Taicang 
Mujeres 20 Km 3ª   
 
2022 - Muscate 
Hombres 35 Km 1ª 
Hombres 10 Km sub20 3ª 
Mujeres 35 Km 2ª 
Mujeres 10 Km sub20 3ª              
 
 
COPA DE EUROPA 
 
1996 - La Coruña (ESP)       
Hombres     20 Km       1ª                   
Hombres     50 Km       1ª                   
Hombres     General     1ª   
                 
1998 - Dudince (SVK)                         
Hombres     20 Km       2ª                    
Hombres     50 Km       1ª                  
Hombres     General     1ª                    
Mujeres       10 Km       3ª    
                 
2000 - Eissenhüttenstadt (GER)  
Hombres     20 Km       1ª                    
Hombres     50 Km       2ª    
                
2001 - Dudince (SVK)                        
Hombres     20 Km       2ª                    
Hombres     50 Km       2ª 
                  
2003 - Cheboksary (RUS)  
Hombres     20 Km       1ª                   
Hombres     50 Km       2ª   
Mujeres       20 Km       2ª   
Hombres     10 Km sub20 2ª                    
       
2005 - Miskolc (HUN)  
Hombres     20 Km       2ª    
                 
2007 - Leamington (GBR)   
Hombres     10 Km sub20 2ª                      
Hombres     20 Km       3ª                    
Hombres     50 Km       2ª                    
Mujeres       20 Km       3ª    
                 
2009 - Metz (FRA)   

Hombres     20 Km       2ª                   
Hombres     50 Km       2ª                   
Mujeres       20 Km       2ª   
                  
2011 - Olhäo (POR)   
Hombres     20 Km       1ª                    
Hombres     50 Km       3ª                   
Mujeres       20 Km       1ª   
 
2013  - Dudince (SVK)  
Mujeres       20 Km       3ª                   
Hombres    10 Km sub20 3ª   
                  
2015 - Murcia (ESP)  
Hombres     10 Km sub20 1ª                     
Mujeres       10 Km sub20 2ª     
                  
2017 – Podebrady (CZE)  
Hombres     20 Km       1ª                   
Hombres    50 Km       3ª                    
Mujeres       10 Km sub20 1ª                    
Mujeres       20 Km       1ª    
 
2019 - Alytus (LTU) 
Hombres     20 Km       1ª   
Mujeres 20 Km 1ª 
Hombres 50 Km 2ª 
Mujeres 50 Km 2ª 
Hombres 10 Km sub20 2ª 
Mujeres 10 Km sub20 3ª  
    
2021 - Podebrady (CZE)  
Hombres     20 Km       1ª   
Mujeres 20 Km 1ª 
Hombres 10 Km sub20 2ª 
Hombres     50 Km       3ª     
 
2023 - Podebrady (CZE)   
Hombres 35 Km 1ª 
Hombres 10 Km sub20 1ª 
Hombres 20 Km 2ª 
Mujeres 35 Km 1ª 
Mujeres 10 Km sub20 1ª

LAS MEDALLAS POR EQUIPOS
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Clasificados entre los tres primeros  
 
Copa del Mundo (Campeonato del Mundo Equipos 
desde 2016) 
1985 CpM José Marín 1 20km 
1993 CpM Valentí Massana 2 20km 

CpM Jesús Angel García 2 50km 
1995 CpM Jesús Angel García 2 50km 
1997 CpM Jesús Angel García 1 50km 
2004 CpM María Vasco 3 20km 

CpM Benjamín Sánchez 3 10km sub20 
2006 CpM Francisco Javier Fernández 1 20km 

CpM Miguel Ángel López 2 10km sub20 
2008 CpM Francisco Javier Fernández 1 20km 
2010 CpM María Vasco 1 20km 
2012 CpM María José Poves 2 20km 
2016 CMSel Álvaro Martín 3 20km 

CMSel Manuel Bermúdez 2 10km sub20 
2022 CMSel Álvaro Martín 2 35km 

CMSel Miguel Ángel López 3 35km 
 
Copa de Europa 
1996 CpE Daniel Plaza 2 20km 

CpE Fernando Vázquez 3 20km 
CpE Jesús Angel García 1 50km 

1998 CpE Francisco Javier Fernández 1 20km 
CpE Jesús A.García 2 50km 

2000 CpE Francisco Javier Fernández 3 20km 
CpE Jesús Angel García 1 50km 

2001 CpE Jesús Angel García 1 50km 
2003 CpE Francico Javier Fernández 1 20km 

CpE María Vasco 3 20km 

2005 CpE Juan Manuel Molina 2 20km 
2007 CpE Miguel Ángel López 2 10km sub20 
2009 CpE María Vasco 1 20km 

CpE Jesús Angel García 2 50km 
2011 CpE Benjamín Sánchez 3 20km 
2013 CpE Miguel Ángel López 2 20km 
2015 CpE Miguel Ángel López 1 20km 

CpE Diego García 1 10km sub20 
CpE Pablo Oliva 3 10km sub20 
CpE María Pérez 3 10km sub20 

2017 CpE Miguel Ángel López 2 20km 
CpE Laura García-Caro 3 20km  

2019 CpE Laura García-Caro 2 20km 
CpE Julia Takacs 2 50km 
CpE Pedro Conesa 2 10km sub20 
CpE Diego García Carrera 3 20km 
CpE Raquel González 3 20km 

2021 CpE Marc Turc 1 50km 
CpE José Luis Hidalgo 1 10km sub20 
CpE Álvaro Martín 2 20km 
CpE María Pérez 2 20km 
CpE Paul McGrath 2 10km sub20 
CpE Laura García-Caro 3 20km 
CpE Diego García Carrera 3 20km 

2023 CpE Álvaro Martín 1 20km 
CpE María Pérez 1 35km 
CpE Raquel González 2 35km 
CpE Aldara Meilán 2 10km sub20 
CpE Miguel Ángel López 3 20km 
CpE Raquel González 3 35km 
CpE Pablo Rodríguez 3 10km sub20 
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HOMBRES (68 marchadores) 
 
Abellán David 29.05.1977 CEur-j Nyiregyhaza, HUN 1995 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
Alcalde Manuel 31.12.1956 CpM Marcha Bergen, NOR 1983 50km Marcha Bronce  Equipos  
Amezcua Alberto 01.05.1992 CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 

CEur-j Tallinn, EST 2011 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2021 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 20km Marcha Plata     Equipos 

Arcilla Francisco 14.01.1984 CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CEur-j Tampere, FIN 2003 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 20.000m Marcha Oro        
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CpM Marcha Taicang, CHN 2014 50km Marcha Bronce  Equipos  
CM Marcha Eq Roma, ITA 2016 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 50km Marcha Bronce  Equipos  

Avellaneda Mario 12.11.1974 CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Naumburg, GER 2004 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha La Coruña 2006 50km Marcha Oro       Equipos  

Barroso Jaime 15.05.1968 Univ Sheffield, GBR 1991 20km Marcha Plata      
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CpM Marcha Pekín, CHN 1995 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Podebrady, CZE 1997 50km Marcha Bronce  Equipos  

Bermúdez Manuel 12.12.1997 CpM Marcha Taicang, CHN 2014 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Oro       Equipos Júnior 
CM Marcha Eq Roma, ITA 2016 10km Marcha Plata     Júnior 
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 10.000m Marcha Plata     Sub23 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 50km Marcha Bronce  Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 

Cambil José Alejandro 26.01.1975 JJMedit Túnez, TUN 2001 20km Marcha Plata      
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Oro       Equipos  
CpM Marcha La Coruña 2006 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 50km Marcha Plata     Equipos  

Campos Víctor 11.07.1951 JJMedit Esmirna, TUR 1971 20km Marcha Plata      
Collados Ferrán 27.10.1985 CpEur Marcha Olhao, POR 2011 50km Marcha Bronce  Equipos  
Conesa Pedro 11.05.2001 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 10km Marcha Plata     Equipos Sub20 
Contreras Yidiel 27.11.1992 JJMedit Tarragona 2018 110m vallas Plata      
Corchete Luis Manuel 14.05.1984 CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 

CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  

MARCHADORES ESPAÑOLES QUE HAN LOGRADO MEDALLA INTERNACIONAL 
por Miguel Villaseñor 
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CpEur Marcha Olhao, POR 2011 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 50km Marcha Bronce  Equipos  

Díaz José Ignacio 22.11.1979 CpM Marcha La Coruña 2006 20km Marcha Oro       Equipos  
CIberoam Ponce, PUR 2006 20.000m Marcha Plata      
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Murcia 2015 20km Marcha Bronce  Equipos  
CM Marcha Eq Roma, ITA 2016 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 50km Marcha Bronce  Equipos  

Domínguez José David 29.07.1980 CEur-j Riga, LAT 1999 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur-p Ámsterdam, NED 2001 20km Marcha Bronce  Promesa 
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Miskolc, HUN 2005 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha La Coruña 2006 20km Marcha Oro       Equipos  

Espinosa Miguel 30.01.2006 CEur s18 Jerusalén 2022 10.000m marcha Bronce 
Fernández Francisco Javier 06.03.1977 CEur-j Nyiregyhaza, HUN 1995 10.000m Marcha Plata     Júnior 

CM-j Sidney, AUS 1996 10.000m Marcha Oro       Júnior 
CEur-p Turku, FIN 1997 20km Marcha Plata     Promesa 
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CEur Budapest, HUN 1998 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 20km Marcha Plata     Equipos  
CEur Múnich, GER 2002 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Oro       Equipos  
CM París, FRA 2003 20km Marcha Plata      
JJOO Atenas, GRE 2004 20km Marcha Plata      
JJMedit Almería 2005 20km Marcha Oro        
CM Helsinki, FIN 2005 20km Marcha Plata      
CpM Marcha La Coruña 2006 20km Marcha Oro        
CpM Marcha La Coruña 2006 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Gotemburgo, SWE 2006 20km Marcha Oro        
CM Osaka, JPN 2007 20km Marcha Plata      
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Oro        
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Plata     Equipos  

Font Óscar 30.12.1966 CpEur Marcha La Coruña 1996 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  

García Carrera Diego 19.01.1996 CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 
CM-jv Donetsk, UKR 2013 10.000m Marcha Bronce  Juvenil 
CpM Marcha Taicang, CHN 2014 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CM-j Eugene, USA 2014 10.000m Marcha Plata     Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Oro       Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Oro       Equipos Júnior 
CEur-j Eskilstuna, SWE 2015 10.000m Marcha Oro       Júnior 
CMed-p Radès, TUN 2016 10.000m Marcha Bronce  Promesa 
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur-p Bydgoszcz, POL 2017 20km Marcha Oro       Promesa 
CEur Berlín, GER 2018 20km Marcha Plata      
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CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Múnich, GER 2022 20km Marcha Bronce   
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 20km Marcha Plata     Equipos 

García Bragado Jesús Ángel 17.10.1969 CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 50km Marcha Plata      
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CM Stuttgart, GER 1993 50km Marcha Oro        
CpM Marcha Pekín, CHN 1995 50km Marcha Plata      
CpM Marcha Pekín, CHN 1995 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 50km Marcha Oro        
CpEur Marcha La Coruña 1996 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpM Marcha Podebrady, CZE 1997 50km Marcha Oro        
CpM Marcha Podebrady, CZE 1997 50km Marcha Bronce  Equipos  
CM Atenas, GRE 1997 50km Marcha Plata      
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 50km Marcha Plata      
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpM Marcha Mezidon-Canon, FRA 1999 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 50km Marcha Oro        
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 50km Marcha Oro        
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 50km Marcha Plata     Equipos  
CM Edmonton, CAN 2001 50km Marcha Plata      
CEur Múnich, GER 2002 50km Marcha Bronce   
CpM Marcha Naumburg, GER 2004 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Miskolc, HUN 2005 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha La Coruña 2006 50km Marcha Oro       Equipos  
CEur Gotemburgo, SWE 2006 50km Marcha Plata      
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 50km Marcha Plata      
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 50km Marcha Plata     Equipos  
CM Berlín, GER 2009 50km Marcha Plata      
CpM Marcha Taicang, CHN 2014 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 50km Marcha Bronce  Equipos  

Ginés Samuel 18.11.1961 CpM Marcha Bergen, NOR 1983 50km Marcha Bronce  Equipos  
González Antonio 22.07.1962 CpM Marcha Douglas, GBR 1985 20km Marcha Bronce  Equipos  
González José Antonio 15.06.1979 CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 50km Marcha Plata     Equipos  
Hidalgo José Luis 12.05.2002 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
Hornero Eloy 14.03.2000 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 10km Marcha Plata     Equipos Sub20 
Jaadar Abdelilah 05.01.1987 CpM Marcha La Coruña 2006 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 
Jorba Agustín 03.06.1947 JJMedit Esmirna, TUR 1971 20km Marcha Bronce   
Labrador Basilio 29.03.1967 CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 50km Marcha Plata     Equipos  

CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CpM Marcha Pekín, CHN 1995 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpM Marcha Mezidon-Canon, FRA 1999 50km Marcha Plata     Equipos  
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LLlopart Jordi 05.05.1952 CEur Praga, TCH 1978 50km Marcha Oro        
JJOO Moscú, URS 1980 50km Marcha Plata      
CpM Marcha Bergen, NOR 1983 50km Marcha Bronce  Equipos  

López Álvaro 24.03.1999 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 20km Marcha Plata     Equipos 
López Miguel Ángel 03.07.1988 CpM Marcha La Coruña 2006 10km Marcha Plata     Júnior 

CpM Marcha La Coruña 2006 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 10km Marcha Plata     Júnior 
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  
CEur-p Kaunas, LTU 2009 20km Marcha Oro       Promesa 
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 20km Marcha Plata      
CM Moscú, RUS 2013 20km Marcha Plata      
CEur Zúrich, SUI 2014 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Murcia 2015 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Murcia 2015 20km Marcha Bronce  Equipos  
CM Pekín, CHN 2015 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Plata      
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Múnich, GER 2022 35km Marcha Oro 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 

Marín Andrés 18.07.1961 CpM Marcha Douglas, GBR 1985 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CpM Marcha Pekín, CHN 1995 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  

Marín José 21.01.1950 JJMedit Argel, ALG 1975 20km Marcha Bronce   
JJMedit Split, YUG 1979 20km Marcha Plata      
CEur Atenas, GRE 1982 20km Marcha Oro        
CEur Atenas, GRE 1982 50km Marcha Plata      
CM Helsinki, FIN 1983 50km Marcha Plata      
CpM Marcha Douglas, GBR 1985 20km Marcha Oro        
CpM Marcha Douglas, GBR 1985 20km Marcha Bronce  Equipos  
CM Roma, ITA 1987 20km Marcha Bronce   
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  

Márquez David 13.10.1977 CM-j Sidney, AUS 1996 10.000m Marcha Plata     Júnior 
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CEur-p Gotemburgo, SWE 1999 20km Marcha Oro       Promesa 
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Oro       Equipos  

Martín Álvaro 18.06.1994 CEur-j Rieti, ITA 2013 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
CMed-p Aubagne, FRA 2014 10.000m Marcha Oro       Promesa 
CEur-p Tallinn, EST 2015 20km Marcha Plata     Promesa 
CpEur Marcha Murcia 2015 20km Marcha Bronce  Equipos  
CM Marcha Eq Roma, ITA 2016 20km Marcha Bronce   
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CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Berlín, GER 2018 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Poedebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  
CIberoam La Nucía, ESP 2022 10.000m Marcha Oro 
CEur Múnich, GER 2022 20km Marcha Oro 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 
CM Budapest, HUN 2023 20km Marcha Oro 
CM Budapest, HUN 2023 35km Marcha Oro 

Martín Rafael 26.02.1970 CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  

Massana Valentí 05.07.1970 CEur-j Birmingham, GBR 1987 10.000m Marcha Plata     Júnior 
CM-j Sudbury, CAN 1988 10.000m Marcha Plata     Júnior 
CEur-j Varazdin, YUG 1989 10.000m Marcha Oro       Júnior 
CIberoam Manaos, BRA 1990 20km Marcha Plata      
CpM Marcha San José, USA 1991 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20km Marcha Plata      
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CM Stuttgart, GER 1993 20km Marcha Oro        
CEur Helsinki, FIN 1994 20km Marcha Bronce   
CM Gotemburgo, SWE 1995 20km Marcha Plata      
CpEur Marcha La Coruña 1996 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
JJOO Atlanta, USA 1996 50km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpM Marcha Mezidon-Canon, FRA 1999 50km Marcha Plata     Equipos  

McGrath Paul 07.03.2002 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
CEur-20 Tallinn, EST 2021 10.000m Marcha Oro 
CM-s20 Nairobi, KEN 2021 10.000m Marcha Bronce 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 20km Marcha Plata     Equipos 
CEur-23 Espoo, FIN 2023 20km Marcha Oro 

Mestre José 27.02.2001 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 10km Marcha Plata     Equipos Sub20 
Molina Juan Manuel 15.03.1979 CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 20km Marcha Oro       Equipos  

CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 20km Marcha Plata     Equipos  
CEur-p Ámsterdam, NED 2001 20km Marcha Oro       Promesa 
Univ Pekín, CHN 2001 20km Marcha Plata      
CEur Múnich, GER 2002 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Miskolc, HUN 2005 20km Marcha Plata      
CpEur Marcha Miskolc, HUN 2005 20km Marcha Plata     Equipos  
JJMedit Almería 2005 20km Marcha Plata      
CM Helsinki, FIN 2005 20km Marcha Bronce   
Univ Esmirna, TUR 2005 20km Marcha Oro        
CpM Marcha La Coruña 2006 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  
JJMedit Pescara, ITA 2009 20km Marcha Bronce   

Monfort Daniel 25.01.2006 FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 10.000m marcha Oro        
FOJE Maribor, SLO 2023 10.000m marcha Oro 

Morilla Daniel 14.09.2005 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos 
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CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos 
Nieto Germán 07.04.1970 CEur-j Birmingham, GBR 1987 10.000m Marcha Bronce  Júnior 

CEur-j Varazdin, YUG 1989 10.000m Marcha Plata     Júnior 
CpM Marcha San José, USA 1991 20km Marcha Plata     Equipos  

Odriozola Mikel 25.05.1973 CpM Marcha Podebrady, CZE 1997 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Mezidon-Canon, FRA 1999 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Naumburg, GER 2004 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha La Coruña 2006 50km Marcha Oro       Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Taicang, CHN 2014 50km Marcha Bronce  Equipos  
CM Marcha Eq Roma, ITA 2016 50km Marcha Bronce  Equipos  

Oliva Pablo 15.10.1996 CpM Marcha Taicang, CHN 2014 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Bronce  Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Oro       Equipos Júnior 
CEur-j Eskilstuna, SWE 2015 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
CM Marcha Eq Roma, ITA 2016 50km Marcha Bronce  Equipos  

Pajuelo Iván 27.08.1993 CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 50km Marcha Bronce  Equipos  
Pastor Pablo 31.03.2003 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
Pérez José Manuel 10.09.1999 CEur-j Grosseto, ITA 2017 10.000m Marcha Plata     Júnior 

CEur-23 Tallinn, EST 2021 20 km Marcha Oro 
Pérez Santiago 15.01.1972 CpM Marcha Podebrady, CZE 1997 50km Marcha Bronce  Equipos  

CpM Marcha Mezidon-Canon, FRA 1999 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Naumburg, GER 2004 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 50km Marcha Plata     Equipos  

Pinardo Francisco José 15.03.1975 CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Naumburg, GER 2004 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 50km Marcha Bronce  Equipos  

Plaza Daniel 03.07.1966 CEur-j Cottbus, GDR 1985 10.000m Marcha Plata     Júnior 
JJMedit Latakia, SYR 1987 20km Marcha Bronce   
CIberoam México, MEX 1988 20km Marcha Bronce   
CEur Split, YUG 1990 20km Marcha Plata      
CpM Marcha San José, USA 1991 20km Marcha Plata     Equipos  
JJMedit Atenas, GRE 1991 20km Marcha Plata      
JJOO Barcelona 1992 20km Marcha Oro        
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CM Stuttgart, GER 1993 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha La Coruña 1996 20km Marcha Plata      
CpEur Marcha La Coruña 1996 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  

Porras Juan Antonio 19.02.1972 CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 50km Marcha Plata     Equipos  
Postigo Pablo 06.02.2005 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos 

CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos 
Prieto Miguel Ángel 20.09.1964 CpM Marcha Douglas, GBR 1985 20km Marcha Bronce  Equipos  

CEur Stuttgart, FRG 1986 20km Marcha Bronce   
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Univ Duisburgo, FRG 1989 20km Marcha Plata      
CpM Marcha San José, USA 1991 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 50km Marcha Bronce  Equipos  

Pueyo Ricardo 01.03.1967 CM-j Atenas, GRE 1986 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
Regidor Olegario 27.04.1967 CpM Marcha San José, USA 1991 20km Marcha Plata     Equipos  

JJMedit Atenas, GRE 1991 20km Marcha Bronce   
Rodríguez José Manuel 07.11.1972 CpEur Marcha La Coruña 1996 20km Marcha Oro       Equipos  

CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpM Marcha Podebrady, CZE 1997 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 50km Marcha Plata     Equipos  

Rodríguez Pablo 18.12.2004 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Bronce 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos 

Ruiz Faustino 20.09.1965 CpM Marcha Pekín, CHN 1995 50km Marcha Bronce  Equipos  
Ruiz Francisco 12.11.1988 CpM Marcha La Coruña 2006 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 
Sánchez Benjamín 10.03.1985 CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 

CpM Marcha Naumburg, GER 2004 10km Marcha Bronce  Júnior 
CEur-p Erfurt, GER 2005 20km Marcha Plata     Promesa 
CpEur Marcha Miskolc, HUN 2005 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha La Coruña 2006 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  

Silva Jorge Ignacio 19.04.1979 CpM Marcha La Coruña 2006 50km Marcha Oro       Equipos  
Torlá Lluis 02.10.1989 CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 

CEur-j Hengelo, NED 2007 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 
CM-j Bydgoszcz, POL 2008 10.000m Marcha Bronce  Júnior 

Torlá Manel 02.10.1989 CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 

Tur Marc 30.11.1994 CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 
CMed-p Aubagne, FRA 2014 10.000m Marcha Plata     Promesa 
CIberoam Sao Paulo, BRA 2014 20.000m Marcha Plata      
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 50km Marcha Bronce  Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 

Vázquez Fernando 04.05.1971 CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha La Coruña 1996 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  

Villanueva Claudio 03.08.1988 CpEur Marcha Olhao, POR 2011 50km Marcha Bronce  Equipos  
Villoldo Francisco 1925 JJMedit Barcelona 1955 50km Marcha Bronce   
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MUJERES (40 marchadoras)               
              

Cano Amanda 19.08.1994 CMed-p Aubagne, FRA 2014 10.000m Marcha Bronce  Promesa 
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CM Marcha Eq Taicang, CHN 2018 20km Marcha Bronce  Equipos  

Cano Emilia 04.03.1968 CpM Marcha Nueva York, USA 1987 10km Marcha Plata     Equipos  
CIberoam Manaos, BRA 1990 10.000m Marcha Plata      

Chamosa Antia 07.10.1999 CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 10km Marcha Oro       Equipos Júnior 
CEur-23 Tallinn, EST 2021 20km Marcha Bronce 

Compte Fina 01.05.1970 CEur-j Varazdin, YUG 1989 5.000m Marcha Bronce  Júnior 
Díaz Mari Cruz 24.10.1969 CEur-j Cottbus, GDR 1985 5.000m Marcha Oro       Júnior 

CEur Stuttgart, FRG 1986 10km Marcha Oro        
CpM Marcha Nueva York, USA 1987 10km Marcha Plata     Equipos  
CEur-j Birmingham, GBR 1987 5.000m Marcha Plata     Júnior 
CEur pc Budapest, HUN 1988 3.000m Marcha Bronce   
CM-j Sudbury, CAN 1988 5.000m Marcha Oro       Júnior 
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Plata     Equipos  

Florido Rocío 16.01.1976 JJMedit Túnez, TUN 2001 20km Marcha Bronce   
CIberoam Huelva 2004 10.000m Marcha Oro        
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  

García Mariona 13.03.2000 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 10km Marcha Bronce  Equipos Sub20 
García-Caro Laura 16.04.1995 CpM Marcha Taicang, CHN 2014 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 

CpE Marcha Tallinn, EST 2015 20km Marcha Bronce   
CMed-p Radès, TUN 2016 10.000m Marcha Oro       Promesa 
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CM Marcha Eq. Taicang, CHN 2018 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  
CIberoam La Nucía, ESP 2022 10.000m Marcha Oro 

Gargallo Teresa 15.10.1969 CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Bronce  Equipos  

González Raquel 16.11.1989 CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 20km Marcha Bronce  Equipos  
JJMedit Mersin, TUR 2013 20km Marcha Plata      
CM Marcha Eq Taicang, CHN 2018 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Múnich, GER 2022 35km Marcha Plata 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Plata 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 

Granados Encarna 30.01.1972 CM Stuttgart, GER 1993 10km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 10km Marcha Bronce  Equipos  

Jiménez Carolina 02.02.1980 CIberoam Huelva 2004 10.000m Marcha Bronce   
Juárez Mar 27.09.1993 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  
Larios María 29.10.1992 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  
Linares Teresa 29.04.1969 CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 10km Marcha Bronce  Equipos  

CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 10.000m Marcha Bronce   
Luaces Lorena 29.02.1984 CpM Marcha Chihuahua, MEX 2010 20km Marcha Plata     Equipos  

CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CpM Marcha Saransk, RUS 2012 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 20km Marcha Bronce  Equipos  
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Marcén Celia 06.12.1973 JJMedit Bari, ITA 1997 10km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 10km Marcha Bronce  Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Plata 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos 

Montesinos Cristina 12.07.1994 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Bronce 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 

Montejo Irene 20.02.1998 CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 10km Marcha Oro       Equipos Júnior 
Mora Gemma 26.02.2000 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 10km Marcha Bronce  Equipos Sub20 
Palacio Teresa 27.10.1958 CpM Marcha Nueva York, USA 1987 10km Marcha Plata     Equipos  
Pascual Beatriz 09.05.1982 CEur-j Grosseto, ITA 2001 10.000m Marcha Bronce  Júnior 

CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Plata     Equipos  
JJMedit Almería 2005 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Chihuahua, MEX 2010 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Saransk, RUS 2012 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 20km Marcha Bronce  Equipos  

Peña Marina 19.03.1999 CEur-jv Tbilisi, GEO 2016 5.000m Marcha Bronce  Juvenil 
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 10km Marcha Oro       Equipos Júnior 

Pérez Eva 11.07.1975 CIberoam Lisboa, POR 1998 10.000m Marcha Oro        
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Plata     Equipos  

Pérez María 24.09.1996 CpM Marcha Taicang, CHN 2014 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Bronce  Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CIberoam Río de Janeiro, BRA 2016 10.000m Marcha Plata      
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur-p Grosseto, ITA 2017 20km Marcha Plata     Promesa 
CM Marcha Eq Taicang, CHN 2018 20km Marcha Bronce  Equipos  
CEur Berlín, GER 2018 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro        
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 
CM Budapest, HUN 2023 20km Marcha Oro 
CM Budapest, HUN 2023 35km Marcha Oro 

Pinedo Ainhoa 17.02.1983 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  
Poves María José 16.03.1978 CIberoam Ponce, PUR 2006 10.000m Marcha Bronce   

CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Chihuahua, MEX 2010 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CpM Marcha Saransk, RUS 2012 20km Marcha Plata      
CpM Marcha Saransk, RUS 2012 20km Marcha Oro       Equipos  

Redondo Lucía 03.08.2003 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 
Sánchez Olga 06.03.1970 CM-j Sudbury, CAN 1988 5.000m Marcha Plata     Júnior 

CEur-j Varazdin, YUG 1989 5.000m Marcha Plata     Júnior 
CIberoam Sevilla 1992 10.000m Marcha Plata      

Sánchez-Puebla Lidia 17.07.1996 CpM Marcha Taicang, CHN 2014 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CMed-p Radès, TUN 2016 10.000m Marcha Bronce  Promesa 
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
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CM Marcha Eq Taicang, CHN 2018 20km Marcha Bronce  Equipos  
CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 10.000m Marcha Oro       Sub23 
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  

Santacreu Sofía 07.02.2006 CEur s18 Jerusalén 2022 5.000m marcha Oro 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos 
CEur s20 Jerusalén, ISR 2023 10.000m marcha Oro 

Santidrián Eva 25.01.2000 CEur-23 Tallinn, EST 2021 4x100m Plata 
CIberoam La Nucía, ESP 2022 4x400m Oro 

Serret Griselda 09.07.2005 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos 
Sierra Rosa 28.08.1963 CpM Marcha Nueva York, USA 1987 10km Marcha Plata     Equipos  
Sobrino Reyes 06.01.1967 CEur-j Cottbus, GDR 1985 5.000m Marcha Oro       Júnior 

CpM Marcha Nueva York, USA 1987 10km Marcha Plata     Equipos  
CEur pc Budapest, HUN 1988 3.000m Marcha Oro        
CIberoam México, MEX 1988 10.000m Marcha Bronce   
CEur pc La Haya, NED 1989 3.000m Marcha Bronce   
CIberoam Manaos, BRA 1990 10.000m Marcha Oro        

Suárez Julia 05.11.2006 FOJE Maribor, SLO 2023 5.000m Marcha Plata 
Takacs Julia 29.06.1989 CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  

CpM Marcha Chihuahua, MEX 2010 20km Marcha Plata     Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 10.000m Marcha Plata      
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur-p Ostrava, CZE 2011 20km Marcha Oro       Promesa 
Univ Shenzhen, CHN 2011 20km Marcha Oro        
CpM Marcha Saransk, RUS 2012 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 20km Marcha Bronce  Equipos  
CIberoam Sao Paulo, BRA 2014 10.000m Marcha Oro        
CEur Berlín, GER 2018 50km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  

Urrutia Mireia 04.03.2000 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 10km Marcha Bronce  Equipos Sub20 
Vasco María 26.12.1975 CEur-p Turku, FIN 1997 10km Marcha Plata     Promesa 

CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 10km Marcha Bronce  Equipos  
JJOO Sidney, AUS 2000 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Naumburg, GER 2004 20km Marcha Bronce   
JJMedit Almería 2005 20km Marcha Plata      
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CM Osaka, JPN 2007 20km Marcha Bronce   
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Oro        
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Chihuahua, MEX 2010 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  

Vázquez Irene 12.08.1998 CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
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Podios de marchadores españoles en pruebas puntuables para WA Race Walking Tour  
 

HOMBRES  
 

20km marcha  
2003 Tijuana, MEX Francisco Javier Fernández 2º 1:19:08  

Rio Maior, POR Juan Manuel Molina 2º 1:21:57  
2004 Rio Maior, POR José David Domínguez 2º 1:23:24  

A Coruña Francisco Javier Fernández 1º 1:19:19  
2005 Rio Maior, POR Francisco Javier Fernández 1º 1:19:02  

Sesto San Giovanni, ITA Francisco Javier Fernández 1º 1:19:54  
A Coruña Francisco Javier Fernández 1º 1:17:52  

2006 Rio Maior, POR Francisco Javier Fernández 1º 1:20:36  
Yangzhou, CHN Francisco Javier Fernández 3º 1:18.33  

2007 Shenzhen, CHN Francisco Javier Fernández 1 1:18:51  
A Coruña Francisco Javier Fernández 1º 1:18:50  

2008 Chihuahua, MEX Juan Manuel Molina 2º 1:23:06  
Rio Maior, POR Juan Manuel Molina 2º 1:20:06  
Cracovia, POL Francisco Javier Fernández 2º 1:19:48  
Cracovia, POL Juan Manuel Molina 3º 1:20:18  
Cheboksary, RUS Francisco Javier Fernández 1º 1:18.15 CpM 

2009 Santa Eulalia Rius Francisco Javier Fernández 1º 1:21:42  
Sesto San Giovanni, ITA Francisco Javier Fernández 1º 1:19:57  

2012 A Coruña Miguel Ángel López 2º 1:20:59  
2013 Dudince, SVK Miguel Ángel López 2º 1:21:49 CpE 

Moscú, RUS Miguel Ángel López 3º 1:21:21 CM 
2014 Zurich, SUI Miguel Ángel López 1º 1:19:44 CE 
2015 Murcia Miguel Ángel López 1º 1:19:52 CpE 

Pekín, CHN Miguel Ángel López 1º 1:19:14 CM 
2016 Río Maior, POR Álvaro Martín 1º 1:21:03  

Roma, ITA Álvaro Martín 3º 1:19:36 CpM 
2017 A Coruña Álvaro Martín 1º 1:19:57  
2018 Rio Maior , POR Diego Garcia Carrera 1º 1:21:15  

Rio Maior , POR Álvaro Martín 2º 1:22:00  
2018 A Coruña Diego Garcia Carrera 2º 1:19:18  
2019 Rio Maior , POR Diego Garcia Carrera 2º 1:21:26  

Lázaro Cárnedas, MEX Diego Garcia Carrera 2º 1:23:59 
2021 A Coruña Diego García Carrera 1º 1:19:37 

Álvaro Martín 3º 1.19:59 
2022 Madrid Diego García Carrera 2º 38:49 (10km) 

A Coruña Álvaro Martín 1º 1:19.58 
Diego García Carrera 2º 1:20:00 

2023 A Coruña Álvaro Martín 2º 1:18:49 
Diego García Carrera 3º 1:19:25 

 
50km marcha  
2004 Tijuana, MEX Jesús Ángel García 2º 3:48:26  
2005 Tijuana, MEX Jesús Ángel García 2º 3:48:19  
2006 Tlalnepantla de Baz, MEX Jesús Ángel García 3º 3:58:35  
2007 Shenzhen, CHN Jesús Ángel García 3º 3.52:54  
2008 Chihuahua, MEX Jesus Ángel García 2º 3:55:13  
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MUJERES 
 

20km marcha  
2004 Tijuana, MEX María Vasco 2ª 1:29:07  
2010 Rio Maior, POR Julia Takacs 3ª 1:30:20  

Chihuahua, CHN María Vasco 1ª 1:31:55 CpM 
A Coruña Beatriz Pascual 1ª 1:28:05  

2011 Rio Maior, POR Beatriz Pascual 2ª 1:28:51  
Sesto San Giovanni, ITA Beatriz Pascual 2ª 1:30:16  

2012 Rio Maior, POR Beatriz Pascual 1ª 1:31:03  
Saranks, RUS María José Poves 2ª 1:29:10 CpM 
A Coruña Beatriz Pascual 2ª 1:29:53  
A Coruña María Vasco 3ª 1:30:05  

2013 A Coruña Julia Takacs 2ª 1:29:47  
A Coruña Raquel González 3ª 1:30:11  

2014 Dudince, SVK Ainhoa Pinedo 1ª 1:34:56  
2017 A Coruña Ainhoa Pinedo 2ª 1:29:50  
2018 A Coruña Julia Takacs 2ª 1:27:58  
2019 Lázaro Cárnedas, MEX María Pérez 3ª 1:31:11  
2022 Madrid Laura García-Caro 3ª 43:50 (10km) 
2022 A Coruña María Pérez 3ª 1:29:33 
 

 
Podios en la Clasificación Final – WA Race Walking Tour  
Hombres  
2003 Francisco Javier Fernández 20km marcha 2º  
2004 Francisco Javier Fernández 20km marcha 1º  
2005 Francisco Javier Fernández 20km marcha 1º  

Juan Manuel Molina 20km marcha 3º  
2007 Francisco Javier Fernández 20km marcha 3º  
2015 Miguel Ángel López 20km marcha 2º  
2018 Diego Garcia Carrera 20km marcha 2º  
2019 Diego Garcia Carrera 20km marcha 3º  

 
Mujeres  
2004 María Vasco 20km marcha 3ª
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