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MEDALLISTAS ESPAÑOLES INTERNACIONALES

INTRODUCCIÓN 
 
El presente trabajo es un listado de todos los medallistas internacionales de España. Se han 
tenido en cuenta todas las competiciones internacionales en las que han competido atletas 
españoles representando a nuestro país: Juegos Olímpicos, Campeonatos del Mundo y de 
Europa, Copas del Mundo y de Europa de Maratón y Marcha, Juegos y Campeonatos Ibero-
americanos, Juegos del Mediterráneo… Un listado completo puede encontrarse al final de 
esta introducción. Competiciones en su mayoría organizadas por la IAAF y la European Ath-
letics; también por el Comité Olímpico Internacional, la Federación Internacional de Depor-
tes Universitarios y otras organizaciones atléticas.  
 
Se incluyen en el trabajo competiciones en pista al aire libre y en pista cubierta, de carrera en ruta, de marcha 
en ruta, de cross, de montaña y de trail, ya sea de categoría absoluta, promesa, júnior o juvenil. Se excluyen del 
presente trabajo las competiciones de veteranos o máster. Se excluyen asimismo las competiciones internacio-
nales de clubes. 
 
Se incluyen asimismo las competiciones de los Juegos Mundiales Universitarios o Universiadas (organizadas por 
la Federación Internacional de Deportes Universitarios) así como su antecedente, las llamadas preuniversiadas, 
una de las cuales se disputó en San Sebastián en 1955. Asimismo se incluye el Festival Olímpico de la Juventud 
Europea, para atletas de categoría juvenil, organizado por los Comités Olímpicos Europeos. 
 
Se ha incluido las medallas individuales que se otorgan en competiciones eminentemente por equipos, como las 
Copas de Europa y del Mundo de marcha o la Copa de Europa de Lanzamientos, en las que también se entregan 
medallas a los tres primeros en categoría individual. 
 
En teoría se ha incluido la Copa de Europa y su sucesor, el Campeonato de Europa de Selecciones; digo en teoría, 
pues España no ha logrado nunca ocupar el podio por equipos en la máxima categoría de la competición. Sí lo 
ha hecho, y está incluida en el trabajo, la Copa de Europa de Pruebas Combinadas (tres veces tercera en la 
Superliga) y en la ya desaparecida Copa de Europa de pista cubierta. Hay que puntualizar que de estas compe-
ticiones no están recogidos los atletas españoles que han logrado alguno de los tres primeros puestos. 
 
Uno de los aspectos más interesantes del presente trabajo es el repaso de las competiciones por equipos y los 
componentes de los mismos que han subido al podio, pues habitualmente en los historiales de los atletas no se 
incluyen estas medallas por equipos. En este sentido hay que recordar que son medallistas todos los integrantes 
del equipo y no sólo aquellos que puntúan. Sin embargo, desde 2012 en determinadas competiciones aquellos 
atletas que abandonan o son descalificados no obtienen medalla. Al final de la lista normal existe un pequeño 
listado con los casos en este sentido desde dicho año.  
En los últimos 25 años se ha incrementado el número de competiciones internacionales, con lo que los atletas 
más modernos tienden a aparecer más en el listado de medallistas. Bien es cierto que algunas competiciones 
han desaparecido; en otras España no ha acudido (como ha ocurrido en las últimas ediciones de la Universiada) 
o lo hace con menos atletas o no con los mejores (como el Campeonato Iberoamericano). 
 
Es evidente que los atletas que practiquen determinadas especialidades de nuestro deporte tienen más opcio-
nes de aparecer en el listado de medallistas. Los fondistas acuden a competiciones de pista y de cross en las que 
hay clasificaciones por naciones, por lo que tradicionalmente han obtenido más medallas que otros atletas de 
competiciones de pista, que no tienen esa posibilidad, como por ejemplo un saltador de altura. Lo mismo ocurre 
con los marchadores y la tradicional Copa del Mundo o de Europa que se disputa cada primavera. Por otra parte, 
los velocistas tienen oportunidad de aparecer como componentes de equipos de relevos.  
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Es muy oportuno puntualizar todas estas circunstancias y otras que el lector crea o intuya. En cualquier caso, el 
buen aficionado a buen seguro sabrá distinguir perfectamente la valía intrínseca de cada medalla. Por ello, el 
presente trabajo no pretende clasificar a los atletas españoles por número de metales ni por el color de los mis-
mos; simplemente es un listado histórico de las medallas conseguidas por los atletas de nuestro país. 
 
En cada línea figuran el apellido y nombre del atleta, fecha de nacimiento, abreviatura de la competición, lugar, 
año, medalla (oro, plata o bronce), si la medalla es por equipos y la categoría del atleta (si no aparece ninguna 
significa que es de categoría absoluta). 
 
Esta es la lista de competiciones internacionales incluidas en el presente trabajo: 
 
COMPETICIONES 
CEur Campeonato de Europa (aire libre) 1934-2024 
CEur Cross Campeonato de Europa de Cross 1996-2024 
CEur IAU 100km Campeonato de Europa de 100km 1996-2022 
CEur 24h Campeonato de Europa de 24 horas 2022 
CEur Montaña Campeonato de Europa de Montaña 2002-2019 
CEur-j - CEur-s20 Campeonato de Europa Júnior (Sub20) 1970-2025 
CEur-jv- CEur-s18 Campeonato de Europa Juvenil (Sub18) 2016-2024 
CEur-p - CEur-s23 Campeonato de Europa Promesa (Sub23) 1997-2025 
CEur Marcha Eq Campeonato de Europa de Marcha por Equipos 2021-2025 
CEur pc Campeonato de Europa de Pista Cubierta 1970-2025 

Hasta 1969 Juegos Europeos en Pista Cubierta  
CEur Off Road Campeonato de Europa Off Road Running 2022-2024 
ChallEur 10000 Challenge Europea de 10.000 metros 1997-2005 

Desde 2006 Copa de Europa de 10.000 metros 
ChallEur Lanz Challenge Europea de Lanzamientos 2001-2004 

Desde 2005 Copa de Europa de Lanzamientos 
CIberoam Campeonato Iberoamericano 1983-2024 
CIberoam-s18 Campeonato Iberoamericano Sub18 2023-2025 
CM Campeonato del Mundo 1983-2023 
CM Cross Campeonato del Mundo de Cross 1973-2024 
CM IAU 100km Campeonato del Mundo de 100km 1987-2024 
CM Marcha Eq Campeonato del Mundo de Marcha por Equipos 2016-2024 

Hasta 2014 Copa del Mundo de Marcha 
CM MedMar Campeonato del Mundo de Medio Maratón 1992-2020 
CM Montaña Campeonato del Mundo de Montaña 2019 
CM Relevos Campeonato del Mundo de Relevos 1992 
CM Trail Campeonato del Mundo de Trail Running 2015-2025 
CM-j- CM-s20 Campeonato del Mundo Júnior (sub20) 1986-2024 
CM-jv - CM-s18 Campeonato del Mundo Juvenil (sub18) 1999-2017 
CM pc Campeonato del Mundo en Pista Cubierta 1987-2025 
CMed-p - CMed-s23 Campeonato Mediterráneo Promesa (sub23) 2014-2022 
CMed-s23 pc Campeonato Mediterráneo Promesa (sub23) CP 2019-2023 
CpEur pc Copa de Europa de Pista Cubierta 2003-2023 
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CpEur PComb Copa de Europa de Pruebas Combinadas 1973-2017 
CpEur Lanz Copa de Europa de Lanzamientos 2005-2025 

Hasta 2004 Challenge Europea de Lanzamientos  
CpEur Maratón Copa de Europa de Maratón 1981-2014 
CpEur Marcha Copa de Europa de Marcha 1996-2019 
CpEur 10000 Copa de Europa de 10.000 metros 2006-2025 

Hasta 2005 Challenge Europea de 10.000 metros  
CEur-Ruta Campeonato de Europa en Ruta 2025 
CpM Maratón Copa del Mundo de Maratón 1985-2011 
CpM Marcha Copa del Mundo de Marcha 1973-2016  

Desde 2016 Campeonato del Mundo de Marcha por Equipos 
CrossNac Cross de las Naciones 1929-1972 
EurRRaceS20 European Road Race Sub20 2022-2023 
FOJE Festival Olímpico de la Juventud Europea FOJE 1991-2025 
JJEur pc Juegos Europeos de Pista Cubierta 1966-1969 

Desde 1970 Campeonato de Europa en Pista Cubierta  
JJEur Juegos Europeos 2019-2023 
JJIberoam Juegos Iberoamericanos 1960-1962 
JJMed Juegos del Mediterráneo 1951-2022 
JJMund pc Juegos Mundiales en Pista Cubierta 1985 
JJOO Juegos Olímpicos 1896-2024 
JJOO Juv Juegos Olímpicos de la Juventud 2010-2018 
PreUniv PreUniversiada 1923-1957 
Univ Universiada (Juegos Mundiales Universitarios) 1959-2025 
WorldRelays World Athletics Relays 2014-2025
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HOMBRES 
 
Aakaou Youssef 01.01.1985 CEur Cross Velenje, SLO 2011 Cross Bronce  Equipos  
Abad Juan Manuel 19.02.1969 CM Cross Auckland, NZL 1988 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Abadía Antonio 02.07.1990 FOJE Belgrado, SRB 2007 2.000m Obst. Bronce  Juvenil 

CEur-j Novi Sad, SRB 2009 3.000m Obst. Oro       Júnior 
CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos Promesa 
CEur Cross Budapest, HUN 2012 Cross Plata     Equipos Promesa 
CEur Cross Belgrado, SRB 2013 Cross Oro       Equipos  
CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos  
CEur Ámsterdam, NED 2016 10.000m Bronce   
CEur Cross Chia, ITA 2016 Cross Plata     Equipos  
CpEur 10000 Minsk, BLR 2017 10.000m Oro        
CpEur 10000 Minsk, BLR 2017 10.000m Oro       Equipos  
CpEur 10000 Londres, GBR 2018 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Lisboa, POR 2019 Cross Bronce   

Abascal José Manuel 17.03.1958 CM Cross Düsseldorf, FRG 1977 Cross Plata     Equipos Júnior 
CEur-j Donetsk, URS 1977 3.000m Oro       Júnior 
CEur pc Milán, ITA 1982 1.500m Plata      
CEur Atenas, GRE 1982 1.500m Bronce   
CEur pc Budapest, HUN 1983 1.500m Plata      
CIberoam Barcelona 1983 1.500m Oro        
JJMedit Casablanca, MAR 1983 1.500m Bronce   
JJOO Los Ángeles, USA 1984 1.500m Bronce   
CM pc Indianápolis, USA 1987 1.500m Plata      

Abellán Alfonso 21.07.1951 CIberoam La Habana, CUB 1986 Maratón Oro        
Abellán David 29.05.1977 CEur-j Nyiregyhaza, HUN 1995 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
Acosta Luis 03.02.1974 FOJE Bruselas, BEL 1991 200m Bronce  Juvenil 

FOJE Bruselas, BEL 1991 4x100m Bronce  Juvenil 
Adán José Carlos 22.07.1967 CM Cross Aix-le-Bains, FRA 1990 Cross Bronce  Equipos  

CIberoam Manaos, BRA 1990 5.000m Plata      
CM Cross Amberes, BEL 1991 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Alnwick, GBR 1994 Cross Plata     Equipos  
CM Cross Durham, IRL 1995 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Alnwick, GBR 1995 Cross Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 1997 10.000m Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 1999 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Malmoe, SWE 2000 Cross Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 2001 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Thun, SUI 2001 Cross Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Camaiore, ITA 2002 10.000m Plata     Equipos  

Adarraga Bernardino 01.03.1929 JJMedit Barcelona 1955 Decatlon Oro        
Adarraga Fernando 19.02.1935 JJMedit Beirut, LBN 1959 Pértiga Plata      

JJIber Santiago de C., CHI 1960 Pértiga Plata      
Adsuara Luis 04.09.1956 CM Cross Rabat, MAR 1975 Cross Bronce  Equipos Júnior 

JJMedit Casablanca, MAR 1983 10.000m Bronce   
Aguilar Antonio Jesús 10.09.1979 CM IAU 100km Bangalore, IND 2024 100km Plata 

CM IAU 100km Bangalore, IND 2024 100km Plata     Equipos 
Aguilar Fernando 02.02.1938 CrossNac Sheffield, GBR 1962 Cross Plata     Equipos  

JJMedit Nápoles, ITA 1963 5.000m Bronce   
CrossNac Túnez, TUN 1968 Cross Bronce  Equipos  

36_medallistas_internacionales_plantilla_alltime.qxd  14/12/2025  15:59  Página 5



6

MEDALLISTAS ESPAÑOLES INTERNACIONALES

Aguirre Antonio 13.06.1932 CrossNac San Sebastián 1955 Cross Bronce  Equipos  
Ahijado Carlos 08.04.1963 CIberoam Manaos, BRA 1990 4x100m Plata      
Aït Malek Zaid 01.01.1984 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce  Equipos  

CEur Off Road El Paso 2022 Trail Running Race Bronce   Equipos 
Albert Guillermo 11.09.1996 CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Uphill Bronce  Equipos  
Alaiz Roberto 20.07.1990 CEur Cross Budapest, HUN 2012 Cross Plata     Equipos Promesa 

CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos  
CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Oro       Equipos  
CpEur 10000 Pacé, FRA 2022 10.000m Plata     Equipos  
CEur Cross Piamonte, ITA 2022 Cross Bronce  Equipos 

Alario Cándido 01.04.1957 CM Cross Rabat, MAR 1975 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CIberoam Barcelona 1983 5.000m Bronce   

Alario Francisco Javier 08.08.1959 CM Cross Glasgow, GBR 1978 Cross Bronce  Júnior 
CM Cross Glasgow, GBR 1978 Cross Bronce  Equipos Júnior 

Alba Iván 21.02.1999 CEur-jv Tbilisi, GEO 2016 Relevo Medley Plata     Juvenil 
Albarrán José Luis 29.04.1935 JJMedit Beirut, LBN 1959 4x100m Bronce   
Albentosa José Manuel 21.01.1964 CM Cross Gateshead, GBR 1983 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Alberdi José María CrossNac Nantes, FRA 1961 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Albero Santiago 20.02.1988 FOJE Lignano S., ITA 2005 400m vallas Bronce  Juvenil 
Alcalá Marc 07.11.1994 CMed-p Aubagne, FRA 2014 1.500m Oro       Promesa 

CEur-p Tallinn, EST 2015 1.500m Oro       Promesa 
Alcalde Manuel 31.12.1956 CpM Marcha Bergen, NOR 1983 50km Marcha Bronce  Equipos  
Alcaraz Bertrán 22.01.1992 FOJE Tampere, FIN 2009 4x100m Oro       Juvenil 

CMed-p Aubagne, FRA 2014 4x400m Bronce  Promesa 
Alfonso Adrià 11.07.2002 Univ Bochum, GER 2025 200m Plata 
Alonso Carlos 15.09.1989 CEur-j Hengelo, NED 2007 3.000m Obst. Bronce  Júnior 
Alonso José 12.02.1957 CEur-j Atenas, GRE 1975 400m vallas Bronce  Júnior 

CIberoam Barcelona 1983 400m vallas Oro        
CIberoam Barcelona 1983 4x400m Bronce   
JJMedit Casablanca, MAR 1983 400m vallas Oro        
JJMedit Casablanca, MAR 1983 4x400m Bronce   
CEur pc Atenas, GRE 1985 400m Bronce   
CEur pc Madrid 1986 400m Plata      
CIberoam La Habana, CUB 1986 400m vallas Oro        
CIberoam La Habana, CUB 1986 4x400m Oro        
JJMedit Latakia, SYR 1987 400m vallas Oro        
CIberoam México, MEX 1988 400m vallas Oro        

Alonso Manuel Augusto 11.06.1930 JJMedit Beirut, LBN 1959 3.000m Obst. Plata      
JJIber Santiago de C., CHI 1960 3.000m Obst. Plata      

Alonso de Peralta José María 04.10.1936 PreUniv San Sebastián 1955 1600m Medley Bronce   
Álvarez Antonio 19.02.1977 FOJE Valkenswaard, NED 1993 2.000m Obst. Oro       Juvenil 

CEur-j Nyiregyhaza, HUN 1995 3.000m Obst. Oro       Júnior 
Álvarez Salgado Javier 18.12.1943 JJMedit Túnez, TUN 1967 3.000m Obst. Oro        

CrossNac Túnez, TUN 1968 Cross Bronce  Equipos  
JJEur pc Belgrado, YUG 1969 3.000m Plata      
CEur pc Viena, AUT 1970 3.000m Bronce   
JJMedit Esmirna, TUR 1971 5.000m Oro        
JJMedit Esmirna, TUR 1971 10.000m Oro        

Álvarez Ramón 04.10.1957 CM IAU 100km Palamós 1992 100km Plata     Equipos  
CEur IAU 100km Cléder, FRA 1996 100km Bronce  Equipos  
CEur IAU 100km Winschoten, NED 1999 100km Bronce  Equipos  
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Alves Francisco Javier 02.09.1980 FOJE Lisboa, POR 1997 3.000m Oro       Juvenil 
CpEur pc Liévin, FRA 2006 3.000m Bronce  Equipos  
CEur Cross Bruselas, BEL 2008 Cross Oro       Equipos  

Ambrós Daniel 24.04.1998 CEur-j Grosseto, ITA 2017 4x100m Bronce  Júnior 
Amezcua Alberto 01.05.1992 CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 

CEur-j Tallinn, EST 2011 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2021 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 20km Marcha Plata     Equipos 

Amigó Atilano 24.01.1940 JJIber Santiago de C., CHI 1960 4x400m Bronce   
Amorós Antonio 09.01.1927 PreUniv Merano, ITA 1949 5.000m Plata      

CrossNac San Sebastián 1955 Cross Bronce  Equipos  
CrossNac Nantes, FRA 1961 Cross Plata      
CrossNac Sheffield, GBR 1962 Cross Plata     Equipos  

Andrés Ángel 1907 CrossNac París, FRA 1929 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Andrés Antonio 18.01.1974 CIberoam Lisboa, POR 1998 4x400m Plata      

CEur Budapest, HUN 1998 4x400m Bronce   
Andújar Daniel 14.05.1994 CMed-p Aubagne, FRA 2014 800m Oro       Promesa 

CMed-p Aubagne, FRA 2014 4x400m Bronce  Promesa 
Anglés Daniel 11.04.1985 CpEur Lanz Yalta, UKR 2007 Peso Bronce  Promesa 
Antón Abel 24.10.1962 CIberoam La Habana, CUB 1986 5.000m Oro        

JJMedit Latakia, SYR 1987 5.000m Bronce   
CEur pc La Haya, NED 1989 3.000m Plata      
CM Cross Aix-le-Bains, FRA 1990 Cross Bronce  Equipos  
CM Cross Amberes, BEL 1991 Cross Bronce  Equipos  
CEur Helsinki, FIN 1994 5.000m Bronce   
CEur Helsinki, FIN 1994 10.000m Oro        
CM Cross Durham, IRL 1995 Cross Bronce  Equipos  
CM Atenas, GRE 1997 Maratón Oro        
CpM Maratón Atenas, GRE 1997 Maratón Oro       Equipos  
CEur Cross Ferrara, ITA 1998 Cross Bronce  Equipos  
CM Sevilla 1999 Maratón Oro        

Antón Eleuterio 30.03.1950 CpEur Maratón Laredo 1983 Maratón Bronce  Equipos  
Antona David 18.11.1978 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 Altura Bronce   
Antúnez Vicente 09.05.2000 CEur-s20 Boras, SWE 2019 4x400m Bronce  Sub20 
Aparicio Amador 20.07.1956 CM Cross Rabat, MAR 1975 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Apellániz Pedro 08.02.1924 JJMedit Barcelona 1955 Jabalina Bronce   
Aramendi Ander 09.01.2006 CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Arce Daniel 22.04.1992 CIberoam Trujillo, PER 2018 3.000m Obst. Plata      

CEur Múnich, GER 2022 3.000m Obst. Bronce   
JJEur Chorzów, POL 2023 3.000m Obst. Oro 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Oro       Equipos 

Arcilla Francisco 14.01.1984 CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CEur-j Tampere, FIN 2003 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 20.000m Marcha Oro        
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CpM Marcha Taicang, CHN 2014 50km Marcha Bronce  Equipos  
CM Marcha Eq Roma, ITA 2016 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 50km Marcha Bronce  Equipos  
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Arco Pere 07.07.1964 CEur Cross Alnwick, GBR 1995 Cross Plata     Equipos  
Arconada José 18.01.1964 CEur pc Génova, ITA 1992 800m Plata      
Arenas Julio 24.04.1993 CMed-p Aubagne, FRA 2014 4x400m Bronce  Promesa 
Areny Xavier 20.01.1981 FOJE Lisboa, POR 1997 1.500m Bronce  Juvenil 

CEur-p Bydgoszcz, POL 2003 1.500m Plata     Promesa 
Areta Luis Felipe 28.03.1942 JJIber Madrid 1962 Longitud Oro        

JJIber Madrid 1962 Triple Oro        
JJMedit Nápoles, ITA 1963 Longitud Oro        
JJMedit Nápoles, ITA 1963 Triple Oro        
Univ Porto Alegre, BRA 1963 Triple Bronce   
JJMedit Túnez, TUN 1967 Triple Oro        
JJEur pc Madrid 1968 Triple Bronce   

Ariño Jesús 05.08.1963 JJMedit Latakia, SYR 1987 400m vallas Plata      
JJMedit Latakia, SYR 1987 4x400m Plata      

Ariño Juan Ignacio 22.11.1935 PreUniv San Sebastián 1955 Altura Bronce   
Aritmendi Francisco 17.09.1938 CrossNac Sheffield, GBR 1962 Cross Plata     Equipos  

CrossNac Dublín, IRL 1964 Cross Oro        
CrossNac Túnez, TUN 1968 Cross Bronce  Equipos  

Arnau Miguel Ángel 29.03.1957 CEur-j Atenas, GRE 1975 4x100m Bronce  Júnior 
JJMedit Argel, ALG 1975 4x100m Bronce   

Arques José Javier 16.05.1960 CIberoam La Habana, CUB 1986 4x100m Bronce   
CIberoam México, MEX 1988 4x100m Plata      
CIberoam Sevilla 1992 4x100m Plata      

Arrospide Iraitz 05.08.1988 CEur Berlín, GER 2018 Maratón Plata     Equipos  
CM50km Brasov, ROU 2019 50 km Oro 

Artal Jorge 07.06.1983 CEur-j Grosseto, ITA 2001 4x400m Bronce  Júnior 
Attaoui Mohamed 26.09.2001 CMed-s23 pc Valencia 2023 1.500m Oro 

CEur-23 Espoo, FIN 2023 1.500 m Plata     Sub23 
CEur Roma, ITA 2024 800 m Plata     Sub23 

Artigas Isaías 09.09.2006 FOJE Maribor, SLO 2023 400 m Bronce  Sub18 
Aubeso Jordi 05.12.1966 CM IAU 100km Lake Saroma, JPN 2005 100km Plata      
Avellaneda Mario 12.11.1974 CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 50km Marcha Oro       Equipos  

CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Naumburg, GER 2004 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha La Coruña 2006 50km Marcha Oro       Equipos  

Azkueta Jon 02.07.1967 CM-j Atenas, GRE 1986 2.000m Obst. Oro       Júnior 
Azulay Carlos 17.10.1958 JJMedit Casablanca, MAR 1983 400m vallas Plata      
Bachiller Francisco Javier 08.03.1984 CEur Cross Edimburgo, GBR 2003 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Baidal Miguel 20.07.2011 CEur-23 Esppo, FIN 2023 10.000m Bronce 

CIberoam Cuiabá, BRA 2024 10km ruta Plata 
Baños Antonino 07.12.1945 JJMedit Argel, ALG 1975 Maratón Oro        
Baraza Rafael 29.08.1981 CpEur Lanz Los Realejos 2009 Jabalina Plata     Equipos  
Barcons Lleïr 06.03.2004 CEur Trail El Paso 2022 Sub20 Uphill Oro       Equipos Sub20 
Barrios Eugenio 03.11.1976 JJMedit Almería 2005 800m Plata      

JJMedit Almería 2005 4x400m Oro        
CpEur pc Liévin, FRA 2006 Relevo Bronce  Equipos  

Barris Tomás 02.02.1930 JJMedit Beirut, LBN 1959 800m Plata      
JJMedit Beirut, LBN 1959 1.500m Oro        
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JJIber Santiago de C., CHI 1960 800m Plata      
JJIber Santiago de C., CHI 1960 1.500m Plata      
JJIber Madrid 1962 1.500m Plata      
JJMedit Nápoles, ITA 1963 1.500m Plata      

Barroso David 21.08.2001 Univ Bochum, GER 2025 800m Oro 
Barroso Jaime 15.05.1968 Univ Sheffield, GBR 1991 20km Marcha Plata      

CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CpM Marcha Pekín, CHN 1995 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Podebrady, CZE 1997 50km Marcha Bronce  Equipos  

Bartolomé Bernat 05.01.1980 FOJE Lisboa, POR 1997 400m vallas Plata     Juvenil 
Bartolomé Jesús 24.10.1943 JJMedit Esmirna, TUR 1971 Triple Bronce   
Basconcelo Gonzalo 23.02.1994 FOJE Trabzon, TUR 2011 2.000m Obst. Oro       Juvenil 
Bautista Pablo 07.02.1994 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Oro       Equipos 
Bécker Gustavo Adolfo 17.06.1966 CIberoam La Habana, CUB 1986 Altura Bronce   

CIberoam Manaos, BRA 1990 Altura Bronce   
CIberoam Sevilla 1992 Altura Plata      
JJMedit Narbona, FRA 1993 Altura Plata      

Beitia Orkatz 18.04.1979 FOJE Bath, GBR 1995 4x100m Plata     Juvenil 
Ben Adrián 04.08.1998 CEur Cross Chia, ITA 2016 Cross Plata     Equipos Júnior 

CEur-j Grosseto, ITA 2017 1.500m Bronce  Júnior 
CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Bronce  Equipos Sub23 
CMed-s23 pc Miramas, FRA 2019 1.500m Oro       Sub23 
CEur Cross Piemonte, ITA 2022 Cross Relevo Mixto Plata     Equipos  
CEur pc Estambul, TUR 2023 800m Oro 

Ben Daoub Hamid 19.02.1996 CEur Cross Lisboa, POR 2019 Cross Bronce   
Benabbou Houssane Eddine25.05.1993 CMed-p Aubagne, FRA 2014 10.000m Bronce  Promesa 

CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Oro       Equipos Promesa 
CEur-50km Sotillo de la Adrada 2022 50 km Oro 
CEur-50km Sotillo de la Adrada 2022 50 km Plata     Equipos  
CM-50km Hyderabad, IND 2023 50 km Oro       Equipos 

Benet Fernando Luis 25.03.1968 CIberoam Sevilla 1992 Decatlon Bronce   
Benet Francisco Javier 25.03.1968 CpEur PComb Lyon, FRA 1994 Decatlon Bronce  Equipos  

CpEur PComb Praga, CZE 1999 Decatlon Bronce  Equipos  
Benito Teófilo 22.07.1966 JJMedit Latakia, SYR 1987 1.500m Bronce   
Berlanga Carlos 09.06.1972 JJMedit Túnez, TUN 2001 4x100m Bronce   
Bermejo Javier 08.03.1978 CIberoam Lisboa, POR 1998 Altura Plata      

CEur-p Gotemburgo, SWE 1999 Altura Bronce  Promesa 
CIberoam Guatemala, GUA 2002 Altura Bronce   
CpEur pc Leipzig, GER 2003 Altura Oro       Equipos  
CpEur pc Liévin, FRA 2006 Altura Bronce  Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 Altura Oro        

Bermúdez Manuel 12.12.1997 CpM Marcha Taicang, CHN 2014 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Oro       Equipos Júnior 
CM Marcha Eq Roma, ITA 2016 10km Marcha Plata     Júnior 
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 10.000m Marcha Plata     Sub23 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 50km Marcha Bronce  Equipos  
CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 35km Marcha Oro       Equipos 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 35km Marcha Bronce  Equipos 
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Bezabeh Aelemayehu 01.01.1986 CEur Cross Bruselas, BEL 2008 Cross Oro       Equipos  
CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Oro        
CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Oro       Equipos  
CEur Cross Belgrado, SRB 2013 Cross Oro        
CEur Cross Belgrado, SRB 2013 Cross Oro       Equipos  
CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Bronce   
CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos  
CpEur 10000 Chia-Pula, ITA 2015 10.000m Plata     Equipos  
CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Plata      
CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Oro       Equipos  
CpEur 10000 Mersin, TUR 2016 10.000m Plata     Equipos  

Bidegui Félix 12.10.1931 CrossNac San Sebastián 1955 Cross Bronce  Equipos  
Blanco Jorge 15.07.1993 CMed-p Aubagne, FRA 2014 3.000m Obst. Plata     Promesa 

CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Oro       Equipos Promesa 
CpEur 10000 Birmingham, GBR 2021 10.000m Bronce  Equipos  
CIberoam Torrevieja, ESP 2022 Medio maratón Bronce 
CEur Múnich, GER 2022 Maratón Bronce  Equipos 
CEur-ruta Lovaina, BEL 2025 Medio maratón Plata     Equipos 

Blanco José Luis 03.06.1975 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 3.000m Obst. Oro        
JJMedit Túnez, TUN 2001 3.000m Obst. Plata      
CM Cross Dublín, IRL 2002 Cross Corto Bronce  Equipos  
CEur Gotemburgo, SWE 2006 3.000m Obst. Plata      

Blanco Miguel Alberto 22.02.1996 CEur-j Eskilstuna, SWE 2015 Martillo Plata     Júnior 
Blanes Andreu 14.10.1991 CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Classic Up&Down Plata     Equipos 

CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Bronce 
CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Oro       Equipos 

Blanquer Rafael 14.10.1945 JJMedit Túnez, TUN 1967 Longitud Bronce   
JJEur pc Belgrado, YUG 1969 Longitud Bronce   
CEur pc Viena, AUT 1970 Longitud Bronce   
JJMedit Argel, ALG 1975 Longitud Plata      

Bondía Enrique 15.07.1946 JJEur pc Madrid 1968 3x100m Plata      
Borraz Juan 15.08.1946 CEur pc Viena, AUT 1970 800m Plata      
Bossy Artur 30.04.1994 CMed-p Radès, TUN 2016 5.000m Plata     Promesa 
Boufaljat Zakaria 21.09.1997 CpEur 10000 Pacé, FRA 2022 Plata Equipos 
Bremón Fernando 21.06.1930 PreUniv San Sebastián 1955 1600m Medley Bronce   
Brunet Xavier 05.02.1971 CIberoam Sevilla 1992 Decatlon Oro        

CpEur PComb Lyon, FRA 1994 Decatlon Bronce  Equipos  
CpEur PComb Praga, CZE 1999 Decatlon Bronce  Equipos  

Búa Lucas 12.01.1994 CMed-p Aubagne, FRA 2014 4x400m Bronce  Promesa 
JJMedit Tarragona 2018 400m Plata      
JJMedit Tarragona 2018 4x400m Plata      
CEur Berlín, GER 2018 4x400m Bronce   
CEur pc Glasgow, GBR 2019 4x400m Plata      

Bugallo Pablo 31.05.1996 CM-jv Donetsk, UKR 2013 Jabalina Bronce  Juvenil 
Burrell Álvaro 29.04.1969 CIberoam Manaos, BRA 1990 Decatlon Bronce   

CpEur PComb Lyon, FRA 1994 Decatlon Bronce  Equipos  
Burguete Íñigo Alfonso 18.05.2006 FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 Medley Relay Bronce  Sub18 
Burriel Adrià 18.11.1992 CEur-p Tampere, FIN 2013 4x100m Bronce  Promesa 

CMed-p Aubagne, FRA 2014 100m Bronce  Promesa 
Bustos David 25.08.1990 FOJE Belgrado, SRB 2007 1.500m Oro       Juvenil 

CEur-j Novi Sad, SRB 2009 1.500m Oro       Júnior 
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CIberoam San Fernando 2010 1.500m Oro        
CEur-p Ostrava, CZE 2011 1.500m Bronce  Promesa 
CEur Helsinki, FIN 2012 1.500m Bronce   
CEur Ámsterdam, NED 2016 1.500m Plata      

Caballero Francisco Javier 24.03.1972 ChallEur 10000 Barakaldo 1997 10.000m Bronce  Equipos  
CpEur Maratón Múnich, GER 2002 Maratón Oro       Equipos  

Caballero Miguel 22.05.1982 CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro       Equipos  
Caballero Raúl 29.07.1980 CEur Cross S.Giorgio L., ITA 2006 Cross Plata     Equipos  
Cabrejas Roberto 28.12.1952 CIberoam Barcelona 1983 Altura Plata      
Cáceres Eusebio 10.09.1991 FOJE Belgrado, SRB 2007 100m Bronce  Juvenil 

CM-j Bydgoszcz, POL 2008 Longitud Bronce  Júnior 
CM-j Moncton, CAN 2010 Longitud Plata     Júnior 
CEur-p Tampere, FIN 2013 Longitud Oro       Promesa 
CEur-p Tampere, FIN 2013 4x100m Bronce  Promesa 
CIberoam La Nucía, ESp 2022 Longitud Oro 

Cáceres Ignacio 18.06.1976 Univ Pekín, CHN 2001 10.000m Plata      
ChallEur 10000 Camaiore, ITA 2002 10.000m Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Maribor, SLO 2004 10.000m Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 2005 10.000m Oro       Equipos  
CpEur Maratón Barcelona 2010 Maratón Oro       Equipos  

Cacho Fermín 16.02.1969 CM Cross Auckland, NZL 1988 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CM-j Sudbury, CAN 1988 1.500m Bronce  Júnior 
CEur pc Glasgow, GBR 1990 1.500m Plata      
CM pc Sevilla 1991 1.500m Plata      
JJOO Barcelona 1992 1.500m Oro        
JJMedit Narbona, FRA 1993 1.500m Plata      
CM Stuttgart, GER 1993 1.500m Plata      
CEur Helsinki, FIN 1994 1.500m Oro        
JJOO Atlanta, USA 1996 1.500m Plata      
CM Atenas, GRE 1997 1.500m Plata      
CEur Budapest, HUN 1998 1.500m Bronce   

Calderón José María 12.03.1958 CM Cross Chepstow, GBR 1976 Cross Plata     Equipos Júnior 
Cambil José Alejandro 26.01.1975 JJMedit Túnez, TUN 2001 20km Marcha Plata      

CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Oro       Equipos  
CpM Marcha La Coruña 2006 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 50km Marcha Plata     Equipos  

Campal Ángel Mariano 27.04.1969 CM Cross Neuchatel, SUI 1986 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CM Cross Auckland, NZL 1988 Cross Bronce  Equipos Júnior 

Campeny Moisés 27.05.1979 CIberoam Guatemala, GUA 2002 Martillo Oro        
CIberoam Huelva 2004 Martillo Plata      
CIberoam Iquique, CHI 2008 Martillo Bronce   

Campo Germán 02.12.1903 CrossNac París, FRA 1929 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Campos Antonio 19.04.1951 JJMedit Argel, ALG 1975 3.000m Obst. Plata      
Campos Víctor 11.07.1951 JJMedit Esmirna, TUR 1971 20km Marcha Plata      
Campra Emilio 14.07.1935 JJMedit Beirut, LBN 1959 110m vallas Bronce   

JJMedit Beirut, LBN 1959 4x100m Bronce   
Canal David 07.12.1978 FOJE Bath, GBR 1995 4x100m Plata     Juvenil 

CEur-j Liubliana, SLO 1997 400m Oro       Júnior 
CEur-j Liubliana, SLO 1997 4x400m Oro       Júnior 
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CIberoam Lisboa, POR 1998 400m Bronce   
CIberoam Lisboa, POR 1998 4x400m Plata      
CEur Budapest, HUN 1998 4x400m Bronce   
CEur pc Gante, BEL 2000 400m Plata      
CEur pc Viena, AUT 2002 4x400m Bronce   
CEur Múnich, GER 2002 400m Plata      
CpEur pc Leipzig, GER 2003 400m Oro       Equipos  
CEur pc Madrid 2005 400m Plata      
JJMedit Almería 2005 4x400m Oro        

Canales José Luis 25.08.1966 CIberoam Manaos, BRA 1990 Pértiga Plata      
Canales Elvin Josué 05.09.2001 CMpc Nanjing, CHN 2025 800m Bronce 
Canet Bernat 25.02.2000 CIberoam La Nucía, ESP 2022 4x100m Oro 
Cano Pablo 15.12.1941 JJMedit Nápoles, ITA 1963 4x400m Plata      
Cano Rafael 22.09.1943 JJMedit Esmirna, TUR 1971 Decatlon Plata      
Cánovas Antonio 19.12.1948 CpEur Maratón Laredo 1983 Maratón Bronce  Equipos  
Cantero David 26.01.2003 CEur-20 Tallinn, EST 2021 5.000m Plata 

CEur Cross Piamonte, ITA 2022 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Cañal Iñaki 30.09.1997 CM Belgrado, SRB 2022 4x400m Plata 

CIberoam La Nucía, ESP 2022 4x400m Plata 
Cañellas Mateo 27.04.1972 CEur-j Salónica, GRE 1991 1.500m Oro       Júnior 

CM pc Barcelona 1995 1.500m Plata      
CEur pc Estocolmo, SWE 1996 1.500m Oro        

Capell Pau 10.09.1991 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
Capellán Andrés 10.06.1985 CpEur pc Moscú, RUS 2008 Triple Plata     Equipos  
Capitán Vicente 08.02.1974 CEur Montaña Zell Am Ham., GER 2008 Montaña Plata     Equipos  

CEur Montaña Sarapeva Banya, BUL 2010 Montaña Bronce  Equipos  
Carbajo Antonio 22.08.1932 PreUniv Luxemburgo, LUX 1951 4x100m Bronce   
Carbonell José 27.01.1957 CEur-j Atenas, GRE 1975 4x100m Bronce  Júnior 

JJMedit Argel, ALG 1975 4x100m Bronce   
Carda Pedro 26.03.1948 JJMedit Túnez, TUN 1967 4x100m Plata      
Cardona Oriol 07.10.1994 CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Bronce 

CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Oro       Equipos  
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Classic Up&Down Plata     Equipos 
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Uphill Bronce  Equipos 

Carlus Joaquín 14.04.1984 CEur Cross Edimburgo, GBR 2003 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Caro Francisco José 23.10.1978 CpEur PComb Bydgoszcz, POL 2005 Decatlon Bronce  Equipos  
Carranza David 06.01.2002 CMed-s23 pc Valencia 2023 800m Plata     Sub23 
Carreira José Luis 30.03.1962 CEur pc Atenas, GRE 1985 1.500m Bronce   

CEur pc Madrid 1986 1.500m Plata      
CIberoam La Habana, CUB 1986 1.500m Oro        

Carreño Lázaro 22.06.2005 CEurRRaceS20 Oderzo, ITA 2023 10 km Pata      Equipos Sub20 
Carro Fernando 01.04.1992 CMed-p Aubagne, FRA 2014 3.000m Obst. Oro       Promesa 

CIberoam Sao Paulo, BRA 2014 3.000m Obst. Plata      
CpEur 10000 Londres, GBR 2018 10.000m Oro       Equipos  
CEur Berlín, GER 2018 3.000m Obst. Plata      
CEur Cross Lisboa, POR 2019 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Antalya, TUR 2024 Cross Oro       Equipos 

Casacuberta Pere 12.04.1965 CM Cross Nueva York, USA 1984 Cross Oro       Júnior 
CM Cross Nueva York, USA 1984 Cross Plata     Equipos Júnior 

Casado Arturo 26.01.1983 CEur-j Grosseto, ITA 2001 1.500m Bronce  Júnior 
CIberoam Huelva 2004 1.500m Bronce   
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JJMedit Almería 2005 1.500m Oro        
CEur-p Erfurt, GER 2005 1.500m Oro       Promesa 
CEur pc Birmingham, GBR 2007 1.500m Bronce   
CEur Barcelona 2010 1.500m Oro        

Casado Daniel 07.04.2006 FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 100m Bronce  Sub18 
FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 Medley Relay Bronce  Sub18 

Casañas Frank 18.10.1978 CpEur Lanz Los Realejos 2009 Disco Bronce   
CpEur Lanz Los Realejos 2009 Disco Plata     Equipos  
JJMedit Pescara, ITA 2009 Disco Oro        
CIberoam San Fernando 2010 Disco Plata      
CpEur Lanz Las Palmas 2017 Disco Bronce  Equipos  
CpEur Lanz Leiria, POR 2018 Disco Plata     Equipos  

Casañas Hugo 21.10.2009 FOJE Skopje, MKD 2025 Peso Plata     Sub18 
Casas Diego 29.04.1999 CpEur Lanz Leiria, POR 2023 Disco Oro       Equipos 

CpEur Lanz Leiria, POR 2024 Peso Bronce  Equipos 
CIberoam Cuiabá, BRA 2024 Disco Plata 
CpEur Lanz Nicosia, CYP 2025 Disco Bronce  Equipos  

Castañer Cristofol 26.05.1972 CEur Montaña Zell Am Ham., GER 2008 Montaña Plata     Equipos  
CEur Montaña Sarapeva Banya, BUL 2010 Montaña Bronce  Equipos  
CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  

Castaño Ricardo 25.11.1969 CM Cross Auckland, NZL 1988 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CpM Maratón Atenas, GRE 1995 Maratón Bronce  Equipos  

Castelló Jorge 30.09.1960 CM Cross Limerick, IRL 1979 Cross Oro       Equipos Júnior 
Castilla José Antonio 12.05.1973 CEur 24h Verona, ITA 2022 24 horas ruta Bronce  Equipos 
Castillejo Carles 18.08.1978 ChallEur 10000 Maribor, SLO 2004 10.000m Plata      

ChallEur 10000 Maribor, SLO 2004 10.000m Oro       Equipos  
CIberoam Huelva 2004 3.000m Plata      
ChallEur 10000 Barakaldo 2005 10.000m Plata      
ChallEur 10000 Barakaldo 2005 10.000m Oro       Equipos  
JJMedit Almería 2005 10.000m Plata      
CEur Cross S.Giorgio L., ITA 2006 Cross Plata     Equipos  
CpEur 10000 Ferrara, ITA 2007 10.000m Bronce   
CpEur 10000 Ferrara, ITA 2007 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Toro 2007 Cross Oro       Equipos  
CpEur 10000 Estambul, TUR 2008 10.000m Plata      
CpEur 10000 Estambul, TUR 2008 10.000m Plata     Equipos  
CEur Cross Bruselas, BEL 2008 Cross Oro       Equipos  
CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Oro       Equipos  
CpEur 10000 Bilbao 2012 10.000m Bronce   
CpEur 10000 Bilbao 2012 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Budapest, HUN 2012 Cross Oro       Equipos  
CEur Ámsterdam, NED 2016 Medio Maratón Plata     Equipos  

Castillo Jan 06.02.2004 CEur Trail El Paso 2022 Sub 20 Up&Down Plata     Equipos Sub20 
Castillo Juan Carlos 23.07.2004 CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x100m Bronce  Sub23 
Castro Roberto 18.11.1979 CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Oro       Equipos Júnior 
Catalán Domingo 04.08.1948 CM IAU 100km Tourhout, BEL 1987 100km Oro        

CM IAU 100km Santander 1988 100km Oro        
CM IAU 100km Palamós 1992 100km Plata      
CM IAU 100km Palamós 1992 100km Plata     Equipos  

Ceballos Aarón 15.12.2007 CEur-s20 Banská Bystrica, SVK 2024 800m Plata     Sub20 
S CEur-s20 Tampere, FIN 2025 800m Bronce 
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Cebrián Eduardo 27.07.1971 CEur 24h Verona, ITA 2022 24 horas ruta Bronce  Equipos 
Celada Raúl 09.09.1995 CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos Júnior 

CpEur 10000 Birmingham, GBR 2021 Bronce Equipos 
CEur Cross Fingal-Dublín, IRL 2021 Cross Plata     Equipos  

Cerezo Felicito 23.01.1932 CrossNac San Sebastián 1955 Cross Bronce  Equipos  
Cerrada Fernando 21.08.1954 CM Cross Waregem, BEL 1973 Cross Oro       Equipos Júnior 

CEur-j Duisburgo, FRG 1973 5.000m Oro       Júnior 
JJMedit Argel, ALG 1975 5.000m Oro        

Chamosa Daniel 04.05.1997 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 35km Marcha Bronce  Equipos 
Chapado Raúl 04.05.1970 CIberoam Lisboa, POR 1998 Triple Plata      

JJMedit Túnez, TUN 2001 Triple Bronce   
Chakir Ibrahim 04.09.1994 CMed-p Radès, TUN 2016 3.000m Obst. Bronce  Promesa 
Cialceta Miguel 06.05.1906 CrossNac París, FRA 1929 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Cid Ramón 15.08.1954 CEur-j Duisburgo, FRG 1973 Triple Plata     Júnior 
Cienfuegos Javier 15.07.1990 CEur-j Novi Sad, SRB 2009 Martillo Bronce  Júnior 

CpEur Lanz Los Realejos 2009 Martillo Plata     Equipos  
CpEur Lanz Arles, FRA 2010 Martillo Oro       Promesa 
CEur-p Ostrava, CZE 2011 Martillo Plata     Promesa 
CpEur Lanz Las Palmas 2017 Martillo Bronce  Equipos  
CpEur Lanz Leiria, POR 2018 Martillo Plata     Equipos  
CIberoam Trujillo, PER 2018 Martillo Oro        
CIberoam La Nucía, ESP 2022 Martillo Oro        
CpEur Lanz Leiria, POR 2023 Martillo Oro       Equipos 

Cisneros Daniel 02.06.1996 CIberoam La Nucía, ESP 2022 110m vallas Plata 
Cívico Manex 13.02.2005 CEurRRaceS20 Oderzo, ITA 2023 10 km Pata      Equipos Sub20 
Clemente Cristofer 15.10.1985 CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Plata      

CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Plata      
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  

Coll José 16.02.1925 PreUniv Merano, ITA 1949 5.000m Oro        
Collados Ferrán 27.10.1985 CpEur Marcha Olhao, POR 2011 50km Marcha Bronce  Equipos  
Colomo Javier 26.03.1994 CMed-p Aubagne, FRA 2014 110m vallas Bronce  Promesa 

CEur-p Tallinn, EST 2015 110m vallas Plata     Promesa 
CMed-p Radès, TUN 2016 110m vallas Bronce  Promesa 

Comín Bruno 01.03.2000 CIberoam La Nucía, ESP 2022 Decatlón Bronce 
Concepción Juan Gabriel 07.08.1972 JJMedit Bari, ITA 1997 Pértiga Plata      
Concepción Manel 27.03.1990 CM-jv Ostrava, CZE 2007 Pértiga Plata     Juvenil 
Conesa Pedro 11.05.2001 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 10km Marcha Plata     Equipos Sub20 
Contreras Yidiel 27.11.1992 JJMedit Tarragona 2018 110m vallas Plata      
Corbera Miquel 16.11.1999 CEur Trail El Paso 2022 Classic Uphill Bronce  Equipos 
Corchete Luis Manuel 14.05.1984 CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 

CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 50km Marcha Bronce  Equipos  

Corcuera Iluminado 23.12.1935 CrossNac Sheffield, GBR 1962 Cross Plata     Equipos  
JJMedit Nápoles, ITA 1963 10.000m Bronce   
CrossNac Túnez, TUN 1968 Cross Bronce  Equipos  

Corgos Antonio 10.03.1960 CEur pc Grenoble, FRA 1981 Longitud Plata      
CEur Atenas, GRE 1982 Longitud Plata      
JJMedit Casablanca, MAR 1983 Longitud Plata      
CIberoam Barcelona 1983 Longitud Plata      
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CIberoam México, MEX 1988 Longitud Bronce   
CEur pc La Haya, NED 1989 Longitud Plata      

Cornet Cayetano 22.08.1963 CIberoam La Habana, CUB 1986 400m Bronce   
CIberoam La Habana, CUB 1986 4x400m Oro        
JJMedit Latakia, SYR 1987 4x400m Plata      
CEur pc La Haya, NED 1989 400m Oro        
CM pc Budapest, HUN 1989 400m Bronce   
CEur pc Glasgow, GBR 1990 400m Bronce   
CM pc Sevilla 1991 400m Bronce   

Corrales Víctor 12.03.1989 CEur-j Hengelo, NED 2007 1.500m Plata     Júnior 
CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos Promesa 
CIberoam Río de Janeiro, BRA 2016 1.500m Bronce   

Corredor Jesús 23.12.1959 CM IAU 100km Palamós 1992 100km Plata     Equipos  
CEur IAU 100km Florencia, ITA 1997 100km Plata     Equipos  

Cortés Francisco Javier 18.06.1959 CM Cross Glasgow, GBR 1978 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Cortés Francisco Javier 25.10.1971 ChallEur 10000 Barakaldo 1999 10.000m Oro       Equipos  

ChallEur 10000 Barakaldo 1999 10.000m Bronce   
ChallEur 10000 Lisboa, POR 2000 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Medulin, CRO 2002 Cross Oro       Equipos  
CpEur Maratón Múnich, GER 2002 Maratón Oro       Equipos  

Cortés José Manuel 10.06.1983 CIberoam Huelva 2004 800m Oro        
Costas Pablo 10.05.2001 CpEur Lanz Leiria, POR 2024 Peso Bronce  Equipos 

CpEur Lanz Nicosia, CYP 2025 Jabalina Bronce  Equipos  
Crespo Javier 18.09.1976 CEur Montaña Zell Am Ham., GER 2008 Montaña Plata     Equipos  

CEur Montaña Sarapeva Banya, BUL 2010 Montaña Bronce  Equipos  
Crespo Juan Antonio 21.10.1966 CM MedMar Montbeliard, FRA 1995 Medio Maratón Plata     Equipos  
Crespo Óscar 01.03.2007 CEur-s20 Tampere, FIN 2025 4x400m Plata 
Crespo Salvador 21.10.1983 CIberoam Huelva 2004 800m Plata      

CpEur pc Moscú, RUS 2008 Relevo Plata     Equipos  
CIberoam Iquique, CHI 2008 800m Bronce   

Cuartero Guillem 01.03.2009 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 3.000m Bronce 
Cuesta Miguel 27.03.1970 CIberoam Manaos, BRA 1990 4x400m Plata      
Cuesta Pedro José 22.08.1983 CIberoam Iquique, CHI 2008 Disco Plata      

CpEur Lanz Los Realejos 2009 Disco Plata     Equipos  
CIberoam Barquisimeto, VEN 2012 Disco Bronce   
CIberoam Río de Janeiro, BRA 2016 Disco Plata      

Cuevas Asier 16.01.1973 CEur IAU 100km Belves, FRA 2013 100km Oro        
CEur IAU 100km Belves, FRA 2013 100km Oro       Equipos  
CEur IAU 100km Winschoten, NED 2015 100km Plata      
CM IAU 100km Winschoten, NED 2015 100km Plata      

Culleré José 29.03.1940 JJIber Santiago de C., CHI 1960 Jabalina Plata      
Cuñado Teodoro 13.02.1970 ChallEur 10000 Barakaldo 1997 10.000m Bronce  Equipos  

ChallEur 10000 Camaiore, ITA 2002 10.000m Plata     Equipos  
Cutillas Noel 28.06.1983 CEur-j Grosseto, ITA 2001 5.000m Bronce  Júnior 
Dacal Gustavo 30.03.1977 CpEur Lanz Los Realejos 2009 Jabalina Plata     Equipos  
de Andrés Alfonso Carlos 16.05.1938 JJIber Santiago de C., CHI 1960 Jabalina Bronce   

JJIber Madrid 1962 Jabalina Oro        
JJMedit Túnez, TUN 1967 Jabalina Plata      

de Arriba Álvaro 12.07.1969 CEur pc Belgrado, SRB 2017 800m Bronce   
JJMedit Tarragona 2018 800m Oro        
CEur pc Glasgow, GBR 2019 800m Plata      
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CIberoam La Nucía, ESP 2022 800m Oro 
de Coo Ignacio 23.05.1958 JJMedit Argel, ALG 1975 4x100m Bronce   
de la Ossa Juan Carlos 25.11.1976 CEur Cross Medulin, CRO 2002 Cross Oro       Equipos  

CEur Cross Edimburgo, GBR 2003 Cross Plata      
CEur Cross Edimburgo, GBR 2003 Cross Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Atenas, GRE 2003 10.000m Bronce   
ChallEur 10000 Atenas, GRE 2003 10.000m Plata     Equipos  
CIberoam Huelva 2004 5.000m Bronce   
CEur Cross Heringsdorf, GER 2004 Cross Plata      
ChallEur 10000 Barakaldo 2005 10.000m Oro        
CEur Cross Tilburgo, NED 2005 Cross Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 2005 10.000m Oro       Equipos  
CEur Gotemburgo, SWE 2006 10.000m Bronce   
CEur Cross S.Giorgio L., ITA 2006 Cross Plata      
CEur Cross S.Giorgio L., ITA 2006 Cross Plata     Equipos  
CpEur 10000 Estambul, TUR 2008 10.000m Plata     Equipos  

de la Parte Santiago 18.08.1948 CpEur Maratón Laredo 1983 Maratón Bronce  Equipos  
de la Parte Vicente 18.08.1948 CM Cross Rabat, MAR 1975 Cross Bronce  Equipos Júnior 
de la Quadra-Salcedo Miguel 30.04.1932 PreUniv Luxemburgo, LUX 1951 Disco Plata      

PreUniv Dortmund, FRG 1953 Disco Bronce   
de la Torre Carlos 18.05.1966 CIberoam Manaos, BRA 1990 10.000m Bronce   

CM MedMar Palma de Mallorca 1996 Medio Maratón Plata     Equipos  
de las Heras Nicolás 26.12.1964 CEur 24h Verona, ITA 2022 24 horas ruta Bronce  Equipos 
de los Bueys Felipe 26.10.1949 CrossNac Clydebank, GBR 1969 Cross Bronce  Equipos Júnior 
de los Santos Miguel 09.08.1973 CIberoam Mar del Plata, ARG 1994 110m vallas Bronce   
De Nicolás Manuel 03.04.1998 CEur-j Grosseto, ITA 2017 4x100m Bronce Júnior 
de Teresa Tomás 05.09.1968 CEur-j Birmingham, GBR 1987 800m Oro       Júnior 

CEur pc Glasgow, GBR 1990 800m Plata      
CM pc Sevilla 1991 800m Plata      
CEur Helsinki, FIN 1994 800m Bronce   

del Barrio Sergio 04.02.2005 CEur s18 Jerusalén 2022 2.000m Obst. Oro       Sub18 
CEur s20 Jerusalén 2023 3.000m Obst. Oro       Sub20 
CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Bronce  Equipos Sub20 

del Cerro Noel 31.12.1999 FOJE Utrecht, NED 2013 Pértiga Oro       Juvenil 
JJOO Juv Nanjing, CHN 2014 Pértiga Oro       Juvenil 

del Valle Luis David 20.02.1997 FOJE Utrecht, NED 2013 100m Plata     Juvenil 
Delgado Javier 09.06.1996 CMed-p Radès, TUN 2016 400m vallas Oro       Promesa 

CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 400m vallas Bronce  Sub23 
Delgado Jesús David 17.01.1999 CIberoam La Nucía, ESP 2022 400m vallas Bronce 
Delgado Pablo 02.01.2003 CEur-23 Bergen, NOR 2025 Triple Oro       Sub23 
Delgado Rubén 23.09.1976 CIberoam Lisboa, POR 1998 Decatlon Oro        
Deli Manel 02.09.1974 CM IAU 100km Bangalore, IND 2024 100km Plata     Equipos 
Devesa Joan 01.05.1974 FOJE Bruselas, BEL 1991 4x100m Bronce  Juvenil 
Díaz Andrés 12.07.1969 Univ Fukuoka, JPN 1995 800m Plata      

CM pc Maebashi, JPN 1999 1.500m Bronce   
Díaz Ángel 03.03.2000 Univ Bochum, GER 2025 110m vallas Plata 
Díaz Asheber 18.10.2007 CEur Off Road Annecy, FRA 2022 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 
Díaz Diego 07.05.1996 CEur Trail El Paso 2022 Classic Uphill Bronce  Equipos 
Díaz Javier 17.04.1976 CpEur Maratón Barcelona 2010 Maratón Oro       Equipos  
Díaz Jordan Alejandro23.02.2001 CEur Roma, ITA 2024 Triple Oro 

JJOO París, FRA 2024 Triple Oro 
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Díaz José Ignacio 22.11.1979 CpM Marcha La Coruña 2006 20km Marcha Oro       Equipos  
CIberoam Ponce, PUR 2006 20.000m Marcha Plata      
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Murcia 2015 20km Marcha Bronce  Equipos  
CM Marcha Eq Roma, ITA 2016 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 50km Marcha Bronce  Equipos  

Domínguez José David 29.07.1980 CEur-j Riga, LAT 1999 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur-p Ámsterdam, NED 2001 20km Marcha Bronce  Promesa 
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Miskolc, HUN 2005 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha La Coruña 2006 20km Marcha Oro       Equipos  

Donoso Miguel 09.06.1957 CEur IAU 100km Cléder, FRA 1996 100km Bronce  Equipos  
Dorado Carlos 11.03.2006 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 Triple Oro       Sub18 

CIberoam-s18 Lima, PER 2023 4x100 m Plata     Sub18 
Dorrego Alberto 16.09.1979 CIberoam Huelva 2004 4x100m Plata      
Durán Julio 15.05.1974 FOJE Bruselas, BEL 1991 2.000m Obst. Bronce  Juvenil 
Durán Yeray 21.05.1977 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
Echeverry Darwin Andrés 02.01.1996 CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 4x400m Bronce  Sub23 

JJMedit Tarragona 2018 4x400m Plata      
CEur Berlín, GER 2018 4x400m Bronce *  

Egaña Claudio 1909 CrossNac París, FRA 1929 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Egea Aritz 17.04.1984 CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Bronce  Equipos 
El Asri Bakr 28.01.2007 CEur-s20 Banská Bystrica, SVK 2024 2.000m Obst. Oro       Sub20 
El Nasri Yusef 28.07.1979 CEur Cross Ferrara, ITA 1998 Cross Oro       Júnior 

CEur Cross Ferrara, ITA 1998 Cross Oro       Equipos Júnior 
CEur-p Gotemburgo, SWE 1999 5.000m Oro       Promesa 
CEur-p Ámsterdam, NED 2001 5.000m Oro       Promesa 
CpEur pc Leipzig, GER 2003 3.000m Oro       Equipos  

Elbendir Mohamed 28.09.1988 CEur Cross S.Giorgio L., ITA 2006 Cross Plata     Equipos Júnior 
CEur-j Hengelo, NED 2007 5.000m Plata     Júnior 
CEur-p Kaunas, LTU 2009 5.000m Oro       Promesa 

Elorriaga José María 03.02.1931 JJIber Santiago de C., CHI 1960 Martillo Oro        
JJIber Madrid 1962 Martillo Plata      

Erneta Francisco Javier 06.01.1962 CM Cross París, FRA 1980 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Erta Arnau 05.04.1992 FOJE Tampere, FIN 2009 110m vallas Oro       Juvenil 

FOJE Tampere, FIN 2009 4x100m Oro       Juvenil 
Erta Bernat 15.02.2001 CEur pc Glasgow, GBR 2019 4x400m Plata      

CEur-s20 Boras, SWE 2019 400m Plata     Sub20 
CEur-s20 Boras, SWE 2019 4x400m Bronce  Sub20 
CM Belgrado, SRB 2022 4x400m Plata 
CEur pc Apeldoorn, NED 2025 4x400m Plata 

Escamilla Mesfin 19.11.2005 CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Bronce  Equipos Sub20 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Equipos Sub23 

Escandell Marc 31.05.2004 CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x100m Bronce  Sub23 
Escriche Jaime 03.01.1993 CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Oro       Equipos Promesa 
España Francisco 27.10.1984 CEur Cross Edimburgo, GBR 2003 Cross Bronce  Equipos Júnior 

CEur-p Erfurt, GER 2005 1.500m Bronce  Promesa 
CIberoam Ponce, PUR 2006 3.000m Bronce   

36_medallistas_internacionales_plantilla_alltime.qxd  14/12/2025  15:59  Página 17



18

MEDALLISTAS ESPAÑOLES INTERNACIONALES

España Jesús 21.08.1978 CEur Cross Malmoe, SWE 2000 Cross Plata     Equipos  
CEur pc Viena, AUT 2002 3.000m Bronce   
CIberoam Huelva 2004 5.000m Oro        
CEur Gotemburgo, SWE 2006 5.000m Oro        
CEur pc Birmingham, GBR 2007 3.000m Bronce   
CEur Cross Toro 2007 Cross Oro       Equipos  
CEur pc Turín, ITA 2009 3.000m Bronce   
CEur Barcelona 2010 5.000m Plata      
CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos  
CEur Ámsterdam, NED 2016 Medio Maratón Plata     Equipos  
CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Plata     Equipos  
CEur Berlín, GER 2018 Maratón Plata     Equipos  

España José 05.05.1986 CpEur 10000 Pravets, BUL 2013 10.000m Plata     Equipos  
CpEur 10000 Chia-Pula, ITA 2015 10.000m Plata     Equipos  
CpEur 10000 Mersin, TUR 2016 10.000m Plata     Equipos  
CEur Cross Chia, ITA 2016 Cross Plata     Equipos  

Esparcia Constantino 25.02.1959 CM Cross Glasgow, GBR 1978 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CM Cross Aix-le-Bains, FRA 1990 Cross Bronce  Equipos  
CM Cross Amberes, BEL 1991 Cross Bronce  Equipos  

Espinosa Miguel 30.01.2006 CEur s18 Jerusalén 2022 10.000m marcha Bronce  Sub18 
Esteban Alberto 06.01.1943 JJIber Madrid 1962 800m Oro        

JJEur pc Madrid 1968 3x100m Plata      
JJEur pc Madrid 1968 800m Plata      

Esteso Pedro 13.10.1976 CIberoam Lisboa, POR 1998 1.500m Plata      
Univ Pekín, CHN 2001 1.500m Oro        
Univ Daegu, KOR 2003 1.500m Plata      

Estévez Alejandro 21.01.1992 FOJE Tampere, FIN 2009 800m Bronce  Juvenil 
Estévez Reyes 02.08.1976 CEur-j San Sebastián 1993 1.500m Oro       Júnior 

FOJE Valkenswaard, NED 1993 1.500m Oro       Juvenil 
CEur-j Nyiregyhaza, HUN 1995 1.500m Oro       Júnior 
CEur-p Turku, FIN 1997 1.500m Oro       Promesa 
JJMedit Bari, ITA 1997 1.500m Bronce   
CM Atenas, GRE 1997 1.500m Bronce   
CEur Budapest, HUN 1998 1.500m Oro        
CM Sevilla 1999 1.500m Bronce   
CM pc Lisboa, POR 2001 1.500m Plata      
CEur Múnich, GER 2002 1.500m Plata      
CEur pc Madrid 2005 1.500m Bronce   
CEur pc Madrid 2005 3.000m Bronce   
CIberoam San Fernando 2010 3.000m Plata      

Ezquerro Santiago 11.09.1981 CpEur pc Leipzig, GER 2003 Relevo Oro       Equipos  
CIberoam Huelva 2004 4x100m Plata      
CpEur pc Liévin, FRA 2006 400m Bronce  Equipos  
JJMedit Pescara, ITA 2009 4x400m Oro        

Fariña Ángel 21.05.1967 CIberoam Manaos, BRA 1990 1.500m Plata      
CIberoam Sevilla 1992 1.500m Plata      

Felipe Severino 25.08.1975 CEur-50km Sotillo de la Adrada 2022 50 km Plata     Equipos 
Félix Agustín 14.03.1979 CpEur PComb Bydgoszcz, POL 2005 Decatlon Bronce  Equipos  

CIberoam San Fernando 2010 Decatlon Plata      
Feo Frutos 01.01.1972 JJMedit Bari, ITA 1997 4x100m Plata      
Fernández Adrián 29.03.1978 FOJE Bath, GBR 1995 400m Oro       Juvenil 
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FOJE Bath, GBR 1995 4x100m Plata     Juvenil 
CEur-j Liubliana, SLO 1997 4x400m Oro       Júnior 
CIberoam Lisboa, POR 1998 4x400m Plata      

Fernández Aitor 13.08.1991 CEur-j Novi Sad, SRB 2009 5.000m Bronce  Júnior 
CEur Cross Budapest, HUN 2012 Cross Plata     Equipos Promesa 
CEur-p Tampere, FIN 2013 5.000m Bronce  Promesa 

Fernández Alejandro 08.08.1985 CEur Cross Edimburgo, GBR 2003 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CpEur 10000 Pravets, BUL 2013 10.000m Plata     Equipos  

Fernández Borja 13.12.1983 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce  Equipos  
CEur Off Road El Paso 2022 Trail Running Race Bronce   Equipos  
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail Running Bronce  Equipos 

Fernández Francisco Javier 06.03.1977 CEur-j Nyiregyhaza, HUN 1995 10.000m Marcha Plata     Júnior 
CM-j Sidney, AUS 1996 10.000m Marcha Oro       Júnior 
CEur-p Turku, FIN 1997 20km Marcha Plata     Promesa 
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CEur Budapest, HUN 1998 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 20km Marcha Plata     Equipos  
CEur Múnich, GER 2002 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Oro       Equipos  
CM París, FRA 2003 20km Marcha Plata      
JJOO Atenas, GRE 2004 20km Marcha Plata      
JJMedit Almería 2005 20km Marcha Oro        
CM Helsinki, FIN 2005 20km Marcha Plata      
CpM Marcha La Coruña 2006 20km Marcha Oro        
CpM Marcha La Coruña 2006 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Gotemburgo, SWE 2006 20km Marcha Oro        
CM Osaka, JPN 2007 20km Marcha Plata      
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Oro        
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Plata     Equipos  

Fernández José Ángel 07.07.1990 CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Bronce  Equipos 
Fernández Iván 10.06.1988 CEur Cross S.Giorgio L., ITA 2006 Cross Plata     Equipos Júnior 

CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos Promesa 
CEur Cross Belgrado, SRB 2013 Cross Oro       Equipos  
CIberoam Sao Paulo, BRA 2014 5.000m Bronce   
CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos  
CEur Ámsterdam, NED 2016 Medio Maratón Plata     Equipos  

Fernández Jacinto 28.05.1957 CEur IAU 100km Cléder, FRA 1996 100km Bronce  Equipos  
CEur IAU 100km Florencia, ITA 1997 100km Plata     Equipos  

Fernández José 01.02.1933 JJIber Santiago de C., CHI 1960 3.000m Obst. Bronce   
Fernández José Vicente 19.03.1962 CM Cross París, FRA 1980 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Fernández Markel 06.02.2003 CMed-s23 pc Valencia 2023 400m Oro 

CEur pc Apeldoorn, NED 2025 4x400m Plata 
CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x400m Oro       Sub23 

Fernández Pedro Pablo 29.06.1943 JJMedit Esmirna, TUR 1971 Decatlon Bronce   
Fernández Raúl 08.03.1978 FOJE Bath, GBR 1995 4x100m Plata     Juvenil 

CM-j Sidney, AUS 1996 Longitud Plata     Júnior 
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CEur-j Liubliana, SLO 1997 Longitud Plata     Júnior 
CIberoam Lisboa, POR 1998 Longitud Plata      
CEur pc Viena, AUT 2002 Longitud Oro        

Fernández Ricard 07.05.1974 CEur-j San Sebastián 1993 10.000m Oro       Júnior 
JJMedit Túnez, TUN 2001 5.000m Bronce   

Fernández Sergio 01.04.1993 CMed-p Aubagne, FRA 2014 400m vallas Bronce  Promesa 
CEur Ámsterdam, NED 2016 400m vallas Plata      

Fidalgo Francisco 13.01.1974 FOJE Bruselas, BEL 1991 100m Bronce  Juvenil 
Bruselas, BEL 1991 4x100m Bronce  Juvenil 

Fifa Ilias 16.05.1989 CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Oro       Equipos  
CEur Ámsterdam, NED 2016 5.000m Oro        
CEur Cross Chia, ITA 2016 Cross Plata     Equipos  
CIberoam Cuiabá, BRA 2024 10 km ruta Oro 
CEur-Ruta Lovaina, BEL 2025 10 km Plata     Equipos 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Oro       Equipos 

Fito Rodrigo 18.01.2006 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 200 m Plata     Sub18 
Fiz Martín 03.03.1963 CIberoam México, MEX 1988 3.000m Obst. Oro        

CM Cross Aix-le-Bains, FRA 1990 Cross Bronce  Equipos  
CM Cross Amberes, BEL 1991 Cross Bronce  Equipos  
CIberoam Sevilla 1992 5.000m Bronce   
CEur Helsinki, FIN 1994 Maratón Oro        
CpEur Maratón Helsinki, FIN 1994 Maratón Oro       Equipos  
CM Gotemburgo, SWE 1995 Maratón Oro        
CM Cross Durham, IRL 1995 Cross Bronce  Equipos  
CM Atenas, GRE 1997 Maratón Plata      
CpM Maratón Atenas, GRE 1997 Maratón Oro       Equipos  
CEur Cross Ferrara, ITA 1998 Cross Bronce  Equipos  

Flores Luis 05.01.1978 CEur-j Liubliana, SLO 1997 4x400m Oro       Júnior 
CIberoam Huelva 2004 4x400m Oro        

Font Óscar 30.12.1966 CpEur Marcha La Coruña 1996 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  

Fontes Ignacio 22.06.1998 CEur Cross Chia, ITA 2016 Cross Plata     Equipos Júnior 
CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Oro       Equipos Sub20 
CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 1.500m Plata     Sub23 
CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Bronce  Equipos Sub23 
CEur-s23 Gävle, SWE 2019 1.500m Oro       Sub23 

Fuentes Francisco 06.02.1963 JJMedit Latakia, SYR 1987 Martillo Bronce   
Gabernet Alfonso 27.09.1947 JJEur pc Madrid 1968 Relevo Bronce   
Gaitán Óscar 20.01.2006 FOJE Maribo, SLO 2023 3.000 m Bronce  Sub18 

CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Plata     Sub20 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Equipos Sub20 

Galán Iván 05.09.1979 CEur Cross Tilburgo, NED 2005 Cross Plata     Equipos  
Gallardo Sergio 22.03.1979 CEur Cross Ferrara, ITA 1998 Cross Oro       Equipos Júnior 

CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 800m Bronce   
CEur-p Ámsterdam, NED 2001 1.500m Bronce  Promesa 
CpEur pc Leipzig, GER 2003 Relevo Oro       Equipos  
CIberoam Huelva 2004 1.500m Oro        
CpEur pc Liévin, FRA 2006 1.500m Bronce  Equipos  
CEur pc Birmingham, GBR 2007 1.500m Plata      

Galván José Luis 30.08.1987 CEur-p Kaunas, LTU 2009 3.000m Obst. Plata     Promesa 
Gálvez Jesús Ángel 19.01.1969 CM Cross Auckland, NZL 1988 Cross Bronce  Equipos Júnior 
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Garaiar Ander 17.05.2007 CEur-s20 Tampere, FIN 2025 100m Oro 
García Adrià 12.04.1978 CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Oro       Equipos Júnior 
García Alberto 22.02.1971 JJMedit Bari, ITA 1997 5.000m Oro        

CEur pc Valencia 1998 3.000m Bronce   
ChallEur 10000 Barakaldo 1999 10.000m Oro        
ChallEur 10000 Barakaldo 1999 10.000m Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Lisboa, POR 2000 10.000m Bronce   
ChallEur 10000 Lisboa, POR 2000 10.000m Oro       Equipos  
CM pc Lisboa, POR 2001 3.000m Bronce   
CEur pc Viena, AUT 2002 3.000m Oro        
CM Cross Dublín, IRL 2002 Cross Corto Bronce  Equipos  
CEur Múnich, GER 2002 5.000m Oro        
CM pc Birmingham, GBR 2003 3.000m Plata      
CEur Cross Tilburgo, NED 2005 Cross Plata      
CEur Cross Tilburgo, NED 2005 Cross Plata     Equipos  
CEur Cross Toro 2007 Cross Oro       Equipos  

García Alejandro 03.09.1992 CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Uphill Bronce 
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Uphill Bronce  Equipos 
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Classic Up&Down Plata     Equipos 
CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos 

García Carlos 21.08.1975 CM-j Lisboa, POR 1994 20km ruta Plata     Júnior 
CEur-p Turku, FIN 1997 1.500m Plata     Promesa 
Univ Catania, ITA 1997 1.500m Plata      

García Daniel 14.01.1982 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro       Equipos  

García David 06.06.2005 CEur s18 Jerusalén 2022 400m Oro       Sub18 
CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x400m Oro       Sub23 

García Diego 12.10.1961 CEur Helsinki, FIN 1994 Maratón Plata      
CpEur Maratón Helsinki, FIN 1994 Maratón Oro       Equipos  
CpM Maratón Atenas, GRE 1997 Maratón Oro       Equipos  
CpEur Maratón Budapest, HUN 1998 Maratón Plata     Equipos  

García Carrera Diego 19.01.1996 CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 
CM-jv Donetsk, UKR 2013 10.000m Marcha Bronce  Juvenil 
CpM Marcha Taicang, CHN 2014 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CM-j Eugene, USA 2014 10.000m Marcha Plata     Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Oro       Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Oro       Equipos Júnior 
CEur-j Eskilstuna, SWE 2015 10.000m Marcha Oro       Júnior 
CMed-p Radès, TUN 2016 10.000m Marcha Bronce  Promesa 
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur-p Bydgoszcz, POL 2017 20km Marcha Oro       Promesa 
CEur Berlín, GER 2018 20km Marcha Plata      
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Múnich, GER 2022 20km Marcha Bronce   
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 20km Marcha Plata     Equipos 
CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 20km Marcha Oro       Equipos 

García Chico Javier 22.07.1966 CIberoam La Habana, CUB 1986 Pértiga Plata      
CIberoam México, MEX 1988 Pértiga Plata      
Univ Duisburgo, FRG 1989 Pértiga Bronce   
JJOO Barcelona 1992 Pértiga Bronce   
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CIberoam Lisboa, POR 1998 Pértiga Bronce   
García Javier 27.10.1988 CEur Cross S.Giorgio L., ITA 2006 Cross Plata     Equipos Júnior 

CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos Promesa 
CEur Cross Chia, ITA 2016 Cross Plata     Equipos  

García Bragado Jesús Ángel 17.10.1969 CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 50km Marcha Plata      
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CM Stuttgart, GER 1993 50km Marcha Oro        
CpM Marcha Pekín, CHN 1995 50km Marcha Plata      
CpM Marcha Pekín, CHN 1995 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 50km Marcha Oro        
CpEur Marcha La Coruña 1996 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpM Marcha Podebrady, CZE 1997 50km Marcha Oro        
CpM Marcha Podebrady, CZE 1997 50km Marcha Bronce  Equipos  
CM Atenas, GRE 1997 50km Marcha Plata      
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 50km Marcha Plata      
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpM Marcha Mezidon-Canon, FRA 1999 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 50km Marcha Oro        
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 50km Marcha Oro        
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 50km Marcha Plata     Equipos  
CM Edmonton, CAN 2001 50km Marcha Plata      
CEur Múnich, GER 2002 50km Marcha Bronce   
CpM Marcha Naumburg, GER 2004 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Miskolc, HUN 2005 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha La Coruña 2006 50km Marcha Oro       Equipos  
CEur Gotemburgo, SWE 2006 50km Marcha Plata      
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 50km Marcha Plata      
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 50km Marcha Plata     Equipos  
CM Berlín, GER 2009 50km Marcha Plata      
CpM Marcha Taicang, CHN 2014 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 50km Marcha Bronce  Equipos  

García Jorge 02.05.1961 CM Cross Limerick, IRL 1979 Cross Oro       Equipos Júnior 
CM Cross París, FRA 1980 Cross Oro       Júnior 
CM Cross París, FRA 1980 Cross Bronce  Equipos Júnior 

García José Manuel 24.01.1966 CM Cross Gateshead, GBR 1983 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CM Cross Nueva York, USA 1984 Cross Plata     Equipos Júnior 
CM Cross Lisboa, POR 1985 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CEur-j Cottbus, GDR 1985 5.000m Bronce  Júnior 
CM Cross Aix-le-Bains, FRA 1990 Cross Bronce  Equipos  
CM Cross Amberes, BEL 1991 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Alnwick, GBR 1994 Cross Plata     Equipos  
CM Cross Durham, IRL 1995 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Alnwick, GBR 1995 Cross Plata     Equipos  
CM MedMar Palma de Mallorca 1996 Medio Maratón Plata     Equipos  
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CpM Maratón Atenas, GRE 1997 Maratón Oro       Equipos  
CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Bronce  Equipos  
CpEur Maratón Budapest, HUN 1998 Maratón Plata     Equipos  
CEur Cross Thun, SUI 2001 Cross Oro       Equipos  

García Luis 28.06.1930 CrossNac San Sebastián 1955 Cross Bronce  Equipos  
JJMedit Barcelona 1955 10.000m Plata      
JJMedit Beirut, LBN 1959 5.000m Plata      
JJMedit Beirut, LBN 1959 10.000m Bronce   
CrossNac Sheffield, GBR 1962 Cross Plata     Equipos  

García Cabrera Manuel 17.10.1934 PreUniv San Sebastián 1955 1600m Medley Bronce   
García Mariano 25.09.1997 CM Belgrado, SRB 2022 800m Oro 

CEur Múnihc, GER 2022 800m Oro 
García Mario 29.06.1999 CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Oro       Equipos Sub20 

CEur-23 Tallinn, EST 2021 1.500m Plata     Sub23 
CEur Múnich, GER 2022 1.500m Bronce 

García Miguel Ángel 28.09.1962 JJMedit Latakia, SYR 1987 4x100m Plata      
García Paulino CrossNac Nantes, FRA 1961 Cross Bronce  Equipos Júnior 
García Rafael 17.04.1949 CrossNac Clydebank, GBR 1969 Cross Bronce  Equipos Júnior 
García Roberto 22.07.1956 CIberoam Barcelona 1983 Maratón Oro        
García Roberto 20.08.1975 Univ Palma de Mallorca 1999 5.000m Plata      

CM Cross Dublín, IRL 2002 Cross Corto Bronce  Equipos  
García Samuel 04.12.1991 CEur Berlín, GER 2018 4x400m Bronce   

CIberoam La Nucía, ESP 2022 4x400m Plata 
García Víctor 13.03.1985 CEur Helsinki, FIN 2012 3.000m Obst. Bronce   
Garín Pedro 02.02.1961 CM Cross Limerick, IRL 1979 Cross Oro       Equipos Júnior 

CM Cross París, FRA 1980 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Garrachón Sinesio 14.11.1950 CIberoam Barcelona 1983 Disco Plata      

CIberoam La Habana, CUB 1986 Disco Plata      
Garrantxo Juan José 22.06.1997 FOJE Utrecht, NED 2013 110m vallas Plata     Juvenil 
Gascón Florencio 24.01.1965 CIberoam Barcelona 1983 4x100m Oro        

CIberoam La Habana, CUB 1986 4x100m Bronce   
CIberoam México, MEX 1988 4x100m Plata      
CIberoam Manaos, BRA 1990 4x100m Plata      

Gastón Aaron 18.07.2007 CEur-s20 Tampere, FIN 2025 4x400m Plata 
Gavaldá Alberto 05.11.1992 CM-jv Bressanone, ITA 2009 200m Plata     Juvenil 

FOJE Tampere, FIN 2009 100m Oro       Juvenil 
FOJE Tampere, FIN 2009 4x100m Oro       Juvenil 
CIberoam San Fernando 2010 4x100m Plata      

Gavela Rodrigo 05.01.1966 CpEur Maratón Helsinki, FIN 1994 Maratón Oro       Equipos  
CpM Maratón Atenas, GRE 1995 Maratón Bronce  Equipos  

Gayoso Manuel 01.01.1944 JJMedit Túnez, TUN 1967 400m vallas Bronce   
Gazapo Carlos 03.06.1986 CEur-j Kaunas, LIT 2005 10.000m Bronce  Júnior 

CM IAU 100km Bangalore, IND 2024 100km Plata     Equipos 
Gazol Javier 27.10.1980 CpEur pc Moscú, RUS 2008 Pértiga Plata     Equipos  
Giménez José María 1933 PreUniv San Sebastián 1955 800m Bronce   

PreUniv San Sebastián 1955 1600m Medley Bronce   
Ginés Samuel 18.11.1961 CpM Marcha Bergen, NOR 1983 50km Marcha Bronce  Equipos  
Godall Antón María 11.02.1966 CIberoam Manaos, BRA 1990 Martillo Bronce   
Gómez Alejandro 11.04.1967 CM Cross Lisboa, POR 1985 Cross Bronce  Equipos Júnior 

CM Cross Neuchatel, SUI 1986 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CM-j Atenas, GRE 1986 5.000m Plata     Júnior 
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CM Cross Aix-le-Bains, FRA 1990 Cross Bronce  Equipos  
CM Cross Amberes, BEL 1991 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Alnwick, GBR 1994 Cross Plata     Equipos  
CM Cross Durham, IRL 1995 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Alnwick, GBR 1995 Cross Plata      
CEur Cross Alnwick, GBR 1995 Cross Oro       Equipos  
CM MedMar Palma de Mallorca 1996 Medio Maratón Plata     Equipos  
CpEur Maratón Budapest, HUN 1998 Maratón Plata     Equipos  
CEur Cross Thun, SUI 2001 Cross Oro       Equipos  
CpEur Maratón Múnich, GER 2002 Maratón Oro       Equipos  
CEur Cross Medulin, CRO 2002 Cross Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 2005 10.000m Oro       Equipos  

Gómez Antonio 1942 CrossNac San Sebastián 1963 Cross Plata     Equipos Júnior 
Gómez David 13.02.1981 CM-j Santiago de C., CHI 2000 Decatlon Plata     Júnior 

CIberoam Huelva 2004 Decatlon Oro        
CpEur PComb Bydgoszcz, POL 2005 Decatlon Bronce  Equipos  
CIberoam Ponce, PUR 2006 Decatlon Plata      

Gómez Jesús 24.04.1991 CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Relevo Mixto Bronce  Equipos  
CEur Cross Piemonte, ITA 2022 Cross Relevo Mixto Plata     Equipos  

Gómez Jesús 02.09.1999 FOJE Tbilisi, GEO 2015 4x100m Plata     Juvenil 
CEur-jv Tbilisi, GEO 2016 Relevo Medley Plata     Juvenil 
CEur pc Glasgow, GBR 2019 1.500m Bronce   
CEur pc Torun, POL 2021 1.500m Bronce 

Gómez Jesús 02.09.1999 CEur-23 Tallinn, EST 2021 200m Plata 
CEur-23 Tallinn, EST 2021 4x100m Plata 
CIberoam La Nucía, ESP 2022 4x100m Oro 

Gómez Juan José 16.01.1976 CEur-j Nyiregyhaza, HUN 1995 5.000m Plata     Júnior 
CEur Cross Malmoe, SWE 2000 Cross Plata     Equipos  

Gómez Juan Luis 16.02.1973 CEur-j Salónica, GRE 1991 5.000m Bronce  Júnior 
Gómez Julio 07.11.1931 JJIber Santiago de C., CHI 1960 1.500m Bronce   
Gómez Miguel 02.01.2001 FOJE Györ, HUN 2017 Peso Bronce  Juvenil 

CMed-s23 pc Valencia 2023 Peso Oro       Sub23 
Gómez Campuzano Miguel Ángel 24.04.1968 JJMedit Atenas, GRE 1991 200m Plata      

JJMedit Atenas, GRE 1991 4x100m Plata      
González Alberto 01.06.1998 CpEur Lanz Leiria, POR 2018 Martillo Bronce  Sub23 

CEur-s23 Gävle, SWE 2019 Martillo Oro       Sub23 
CpEur Lanz Leiria, POR 2024 Peso Bronce  Equipos 

González Álvaro 29.08.1943 JJMedit Túnez, TUN 1967 4x400m Plata      
González Ángel 23.10.2003 CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x400m Oro       Sub23 
González Antonio 22.07.1962 CpM Marcha Douglas, GBR 1985 20km Marcha Bronce  Equipos  
González Argimiro 31.07.1959 CM Cross Glasgow, GBR 1978 Cross Bronce  Equipos Júnior 
González Benjamín 12.04.1958 CEur pc Milán, ITA 1982 400m Bronce   

CIberoam Barcelona 1983 4x400m Bronce   
JJMedit Casablanca, MAR 1983 4x400m Bronce   
JJMund pc París, FRA 1985 800m Plata      

González Gabriel 11.02.2009 FOJE Skopje, MKD 2025 5.000m marcha Plata     Sub18 
González Amo, Jorge 27.01.1945 JJMedit Túnez, TUN 1967 1.500m Bronce   
Gonzalez Riv., Jorge 23.09.1995 CEur-ruta Lovaina, BEL 2025 Medio maratón Plata     Equipos 
González José Antonio 15.06.1979 CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 50km Marcha Plata     Equipos  
González José Luis 08.12.1957 CM Cross Rabat, MAR 1975 Cross Plata     Júnior 

CM Cross Rabat, MAR 1975 Cross Bronce  Equipos Júnior 
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CEur-j Atenas, GRE 1975 3.000m Bronce  Júnior 
CM Cross Chepstow, GBR 1976 Cross Plata     Equipos Júnior 
CEur pc Milán, ITA 1982 1.500m Oro        
CIberoam Barcelona 1983 800m Oro        
JJMedit Casablanca, MAR 1983 1.500m Plata      
JJMund pc París, FRA 1985 1.500m Plata      
CEur pc Atenas, GRE 1985 1.500m Oro        
CEur pc Madrid 1986 1.500m Oro        
CEur pc Liévin, FRA 1987 3.000m Oro        
CM Roma, ITA 1987 1.500m Plata      
CEur pc Budapest, HUN 1988 3.000m Oro        
CM pc Budapest, HUN 1989 3.000m Plata      
CEur pc Génova, ITA 1992 3.000m Bronce   

González José María 03.03.1973 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 3.000m Obst. Bronce   
CIberoam Guatemala, GUA 2002 3.000m Obst. Plata      

González José María 19.03.1965 CEur IAU 100km Tourhout, BEL 2006 100km Oro        
CEur IAU 100km Tourhout, BEL 2006 100km Oro       Equipos  
CEur IAU 100km Tarquinia, ITA 2008 100km Bronce  Equipos  
CM IAU 100km Tarquinia, ITA 2008 100km Bronce  Equipos  

González Luis Javier 17.06.1969 CIberoam Manaos, BRA 1990 800m Bronce   
JJMedit Atenas, GRE 1991 800m Plata      
CEur pc Génova, ITA 1992 800m Oro        
CEur pc París, FRA 1994 800m Plata      

González Manel 01.11.1963 CIberoam Barcelona 1983 4x400m Bronce   
González Manuel 02.08.1934 JJMedit Beirut, LBN 1959 Longitud Bronce   
González Miguel 19.02.1998 CEur Cross Chia, ITA 2016 Cross Plata     Equipos Júnior 

CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Oro       Equipos Sub20 
González Óscar 08.08.1976 CIberoam Huelva 2004 Decatlon Bronce   

CIberoam Ponce, PUR 2006 Decatlon Oro        
Querol Pablo 03.05.2006 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 10km Marcha Plata     Equipos Sub20 
González Víctor 15.04.1946 CM IAU 100km Palamós 1992 100km Plata     Equipos  
González Barbeitos Virgilio 29.09.1941 JJMedit Nápoles, ITA 1963 4x400m Plata      

JJMedit Túnez, TUN 1967 800m Bronce   
JJMedit Túnez, TUN 1967 4x400m Plata      
JJEur pc Madrid 1968 3x100m Plata      

Goñi Aritz 09.02.2007 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 Longitud Bronce 
CIberoam-s18 Lima, PER 2023 4x100 m Plata 

Granado Sergio 20.06.2008 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 1.500m Oro 
Gruñeiro José Luis 14.03.1967 CM Cross Lisboa, POR 1985 Cross Bronce  Equipos Júnior 

CM Cross Neuchatel, SUI 1986 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Guardia Francisco 17.10.1934 CrossNac Sheffield, GBR 1962 Cross Plata     Equipos  
Gude Julio 29.03.1949 CrossNac Clydebank, GBR 1969 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Guerra Francisco 13.12.1957 CIberoam Sevilla 1992 10.000m Oro        

CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Bronce  Equipos  
Guerra Nicolás Stanislas01.04.2008 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 Triple Bronce 
Guerra Javier 10.11.1983 CEur Cross Tilburgo, NED 2005 Cross Plata     Equipos  

CEur Cross Bruselas, BEL 2008 Cross Oro       Equipos  
CpEur 10000 Ribeira Brava, POR 2009 10.000m Bronce  Equipos  
CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Oro       Equipos  
CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Velenje, SLO 2011 Cross Bronce  Equipos  
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CEur Cross Budapest, HUN 2012 Cross Oro       Equipos  
CEur Cross Belgrado, SRB 2013 Cross Oro       Equipos  
CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Plata     Equipos  
CEur Berlín, GER 2018 Maratón Plata     Equipos  
CEur-ruta Lovaina, BEL 2025 Medio maratón Plata     Equipos 

Guijarro Manuel 07.07.1998 CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 4x400m Bronce  Sub23 
CEur pc Glasgow, GBR 2019 4x400m Plata      
CM Belgrado, SRB 2022 4x400m Plata 
CIberoam La Nucía, ESP 2022 4x400m Plata 
CEur pc Apeldoorn, NED 2025 4x400m Plata 

Guixá Jaime 13.04.1924 CrossNac San Sebastián 1955 Cross Bronce  Equipos  
JJIber Madrid 1962 Maratón Bronce   

Gutiérrez Ion 05.06.1977 CpEur pc Leipzig, GER 2003 60m Oro       Equipos  
Gutiérrez Lorenzo 03.05.1942 CrossNac San Sebastián 1963 Cross Plata     Equipos Júnior 

CrossNac Túnez, TUN 1968 Cross Bronce  Equipos  
Guzmán Eric 29.01.2002 CEur-s18 Györ, HUN 2018 800m Plata     Sub18 
Haro José 27.07.1954 CM Cross Waregem, BEL 1973 Cross Plata     Júnior 

CM Cross Waregem, BEL 1973 Cross Oro       Equipos Júnior 
Haro Mariano 27.05.1940 CrossNac Nantes, FRA 1961 Cross Bronce  Júnior 

CrossNac Nantes, FRA 1961 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CrossNac Sheffield, GBR 1962 Cross Plata     Equipos  
JJIber Madrid 1962 5.000m Bronce   
JJIber Madrid 1962 10.000m Plata      
CrossNac San Sebastián 1963 Cross Bronce   
JJMedit Túnez, TUN 1967 3.000m Obst. Bronce   
CrossNac Túnez, TUN 1968 Cross Bronce  Equipos  
JJMedit Esmirna, TUR 1971 10.000m Plata      
CrossNac Cambridge, GBR 1972 Cross Plata      
CM Cross Waregem, BEL 1973 Cross Plata      
CM Cross Monza, ITA 1974 Cross Plata      
CM Cross Rabat, MAR 1975 Cross Plata      
JJMedit Argel, ALG 1975 10.000m Plata      

Hassaous Nassim 23.03.1994 CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Oro       Equipos Promesa 
CEur Cross Lisboa, POR 2019 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Fingal-Dublín, IRL 2021 Cross Plata     Equipos  
CEur Cross Piamonte, ITA 2022 Cross Bronce  Equipos 
CEur Cross Antalya, TUR 2024 Cross Oro       Equipos 
CEur-ruta Lovaina, BEL 2025 Medio maratón Plata     Equipos 
CpEur 10000 Pacé, FRA 2025 10.000m Bronce  Equipos  

Helguera José María 25.06.1929 PreUniv Luxemburgo, LUX 1951 4x100m Bronce   
Heras Ángel 18.09.1958 CEur-j Atenas, GRE 1975 4x100m Bronce  Júnior 

CEur pc Budapest, HUN 1983 400m Bronce   
CIberoam Barcelona 1983 100m Bronce   
CIberoam Barcelona 1983 200m Plata      
CIberoam Barcelona 1983 4x100m Oro        
CIberoam Barcelona 1983 4x400m Bronce   
JJMedit Casablanca, MAR 1983 4x400m Bronce   

Hernández Ángel 15.04.1966 CIberoam Manaos, BRA 1990 Longitud Plata      
CEur Split, YUG 1990 Longitud Plata      

Hernández David 30.06.1988 FOJE Lignano S., ITA 2005 200m Bronce  Juvenil 
Hernández Eduardo 07.04.2005 CEur Off Road Annecy, FRA 2022 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 
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Hernández Francisco 10.05.1942 CrossNac San Sebastián 1963 Cross Plata     Equipos Júnior 
Hernández Honorato 29.06.1956 CpEur Maratón Laredo 1983 Maratón Bronce  Equipos  

JJMedit Casablanca, MAR 1983 Maratón Bronce   
Hernando Daniel 29.09.1977 CEur-50km Sotillo de la Adrada 2022 50 km Plata     Equipos 
Hernando Luis Alberto 22.09.1977 CM Trail running Annecy, FRA 2015 Trail running Plata      

CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Oro        
CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro        
CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro        
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce  Equipos  

Herrador Antonio 29.11.1966 CIberoam Mar del Plata, ARG 1994 1.500m Bronce   
Herreros Enrique 15.09.1999 CEur-jv Tbilisi, GEO 2016 1.500m Bronce  Juvenil 
Hidalgo Adelino 08.03.1963 CIberoam México, MEX 1988 1.500m Plata      
Hidalgo José Luis 12.05.2002 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
Hidalgo Lorenzo 07.01.1965 CEur-j Schwechat, AUT 1983 2.000m Obst. Bronce  Júnior 
Hierro Iván 14.02.1978 FOJE Bath, GBR 1995 3.000m Oro       Juvenil 

ChallEur 10000 Barakaldo 2001 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Thun, SUI 2001 Cross Oro       Equipos  
CM Cross Dublín, IRL 2002 Cross Corto Bronce  Equipos  
CEur Cross Edimburgo, GBR 2003 Cross Plata     Equipos  
CpEur 10000 Ferrara, ITA 2007 10.000m Oro       Equipos  

Higuero Juan Carlos 03.08.1978 CEur-j Liubliana, SLO 1997 5.000m Bronce  Júnior 
CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Oro       Equipos Júnior 
CEur pc Viena, AUT 2002 1.500m Plata      
CpEur pc Leipzig, GER 2003 1.500m Oro       Equipos  
CEur pc Madrid 2005 1.500m Plata      
CEur Gotemburgo, SWE 2006 1.500m Bronce   
CEur Gotemburgo, SWE 2006 5.000m Bronce   
CEur pc Birmingham, GBR 2007 1.500m Oro        
CM pc Valencia 2008 1.500m Bronce   
CEur Cross Budapest, HUN 2012 Cross Oro       Equipos  
CEur pc Gotemburgo, SWE 2013 3.000m Plata      

Hornillos Isidoro 27.04.1957 CIberoam Barcelona 1983 400m Bronce   
JJMedit Casablanca, MAR 1983 4x400m Bronce   

Hortelano Bruno 18.09.1991 CEur-p Tampere, FIN 2013 4x100m Bronce  Promesa 
CIberoam Río de Janeiro, BRA 2016 200m Plata      
CEur Ámsterdam, NED 2016 200m Oro        
CEur Berlín, GER 2018 4x400m Bronce   
CM Belgrado, SRB 2022 4x400m Plata 

Houkmi Amin 13.08.1996 CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Bronce  Equipos Sub23 
Hornero Eloy 14.03.2000 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 10km Marcha Plata     Equipos Sub20 
Husillos Óscar 18.07.1993 CEur Berlín, GER 2018 4x400m Bronce   

CEur pc Glasgow, GBR 2019 400m Plata 
CEur pc Glasgow, GBR 2019 4x400m Plata 
CEur pc Torun, POL 2021 400m Oro        
CIberoam La Nucía, ESP 2022 4x400m Plata 
CEur pc Apeldoorn, NED 2025 4x400m Plata 

Ibáñez Alejandro 15.09.2007 CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Ifraj Ossama 22.09.1997 CEur Cross Chia, ITA 2016 Cross Plata     Equipos Júnior 
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Iglesias Rafael 05.07.1979 CEur Cross Ferrara, ITA 1998 Cross Oro       Equipos Júnior 
CpEur Maratón Barcelona 2010 Maratón Oro       Equipos  
CpEur 10000 Oslo, NOR 2011 10.000m Oro       Equipos  
CpM Maratón Daegu, KOR 2011 Maratón Bronce  Equipos  

Imedio Alberto 24.05.1991 CIberoam Barquisimeto, VEN 2012 1.500m Plata      
CEur-p Tampere, FIN 2013 1.500m Bronce  Promesa 

Iraundegui Miguel 13.10.1949 JJMedit Túnez, TUN 1967 200m Bronce   
JJMedit Túnez, TUN 1967 4x100m Plata      

Irízar Francisco 28.05.1928 CrossNac San Sebastián 1955 Cross Bronce  Equipos  
Jaadar Abdelilah 05.01.1987 CpM Marcha La Coruña 2006 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 
Jainaga Odei 14.10.1997 CpEur Lanz Leiria, POR 2018 Jabalina Plata     Equipos  
Jelloul Mohamed 30.06.1994 CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Oro       Equipos Promesa 

CMed-p Radès, TUN 2016 10.000m Oro       Promesa 
CpEur 10000 Londres, GBR 2018 10.000m Oro       Equipos  

Jiménez Álvaro 29.03.1979 CIberoam Ponce, PUR 2006 5.000m Plata      
Jiménez Alejandro 22.08.1984 CM-50km Hyderabad, IND 2023 50 km Plata      

CM-50km Hyderabad, IND 2023 50 km Oro       Equipos 
Jiménez Anacleto 24.02.1967 CM Cross Neuchatel, SUI 1986 Cross Bronce  Equipos Júnior 

Univ Zagreb, YUG 1987 5.000m Oro        
CIberoam Sevilla 1992 5.000m Plata      
CM pc Barcelona 1995 3.000m Plata      
CEur pc Estocolmo, SWE 1996 3.000m Oro        

Jiménez Andrés 06.11.1998 CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Bronce  Equipos Sub23 
Jiménez Antonio David 18.02.1977 CEur-p Gotemburgo, SWE 1999 3.000m Obst. Bronce  Promesa 

CEur Cross Malmoe, SWE 2000 Cross Plata     Equipos  
JJMedit Túnez, TUN 2001 3.000m Obst. Oro        
CEur Cross Thun, SUI 2001 Cross Bronce   
CEur Cross Thun, SUI 2001 Cross Oro       Equipos  
CEur pc Viena, AUT 2002 3.000m Plata      
CM Cross Dublín, IRL 2002 Cross Corto Bronce  Equipos  
CEur Múnich, GER 2002 3.000m Obst. Oro        
JJMedit Almería 2005 3.000m Obst. Plata      
CEur Cross S.Giorgio L., ITA 2006 Cross Plata     Equipos  
CEur Cross Budapest, HUN 2012 Cross Oro       Equipos  
CEur Cross Belgrado, SRB 2013 Cross Oro       Equipos  

Jiménez David 09.01.1995 JJMedit Tarragona 2018 4x400m Plata      
Jiménez Manuel 07.01.1995 CEur Trail El Paso 2022 Classic Uphill Bronce  Equipos 
Jiménez Miguel Ángel 09.09.1970 CEur IAU 100km Tourhout, BEL 2006 100km Oro       Equipos  

CEur IAU 100km Tarquinia, ITA 2008 100km Bronce   
CEur IAU 100km Tarquinia, ITA 2008 100km Bronce  Equipos  
CM IAU 100km Tarquinia, ITA 2008 100km Bronce   
CM IAU 100km Tarquinia, ITA 2008 100km Bronce  Equipos  
CEur IAU 100km Tourhout, BEL 2009 100km Bronce  Equipos  
CEur IAU 100km Belves, FRA 2013 100km Oro       Equipos  

Jiménez Sergio 07.01.1995 CEur Cross Lisboa, POR 2019 Cross Relevo Mixto Bronce  Equipos 
Jimeno Raúl 18.05.1959 CIberoam Barcelona 1983 Martillo Oro        

JJMedit Casablanca, MAR 1983 Martillo Bronce   
CIberoam La Habana, CUB 1986 Martillo Oro        
CIberoam México, MEX 1988 Martillo Bronce   

Jones Juan Carlos 24.08.1947 JJMedit Túnez, TUN 1967 4x100m Plata      
Jorba Agustín 03.06.1947 JJMedit Esmirna, TUR 1971 20km Marcha Bronce   
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Jordán Abel Alejandro 19.08.2003 CEur-23 Bergen, NOR 2025 100m Bronce  Sub23 
CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x100m Bronce  Sub23 

José Venancio 19.04.1976 JJMedit Bari, ITA 1997 4x100m Plata      
Juan José Manuel 07.09.1960 CM Cross Limerick, IRL 1979 Cross Oro       Equipos Júnior 
Jurado Juan de Dios 09.04.1981 CEur pc Madrid 2005 800m Bronce   

CpEur pc Liévin, FRA 2006 800m Bronce  Equipos  
Juzdado Alberto 20.08.1966 CEur Helsinki, FIN 1994 Maratón Bronce   

CpEur Maratón Helsinki, FIN 1994 Maratón Oro       Equipos  
CEur Cross Alnwick, GBR 1994 Cross Plata     Equipos  
CpM Maratón Atenas, GRE 1997 Maratón Oro       Equipos  
CpEur Maratón Múnich, GER 2002 Maratón Oro       Equipos  

Katir Mohamed 17.02.1998 CM Eugene, USA 2022 1.500m Bronce 
CEur Múnich, GER 2022 5.000m Plata 
CEur Cross Piamonte, ITA 2022 Cross Bronce  Equipos 
JJEur Chorzów, POL 2023 1.500m Oro 
CM Budapest, HUN 2023 5.000m Plata 

Kedar Alejandro 26.01.1997 FOJE Utrecht, NED 2013 Triple Bronce  Juvenil 
Labrador Basilio 29.03.1967 CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 50km Marcha Plata     Equipos  

CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CpM Marcha Pekín, CHN 1995 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpM Marcha Mezidon-Canon, FRA 1999 50km Marcha Plata     Equipos  

Lachgar Chakib 21.03.1989 CM-50km Hyderabad, IND 2023 50 km Oro        
CM-50km Hyderabad, IND 2023 50 km Oro       Equipos 

Lahouifi El Madhi 06.11.1996 CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Bronce  Júnior 
Lamdassem Ayad 11.10.1981 CEur Cross Bruselas, BEL 2008 Cross Oro       Equipos  

CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Oro       Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 5.000m Oro        
CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Plata      
CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Velenje, SLO 2011 Cross Plata      
CEur Cross Velenje, SLO 2011 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Budapest, HUN 2012 Cross Oro       Equipos  
CpEur 10000 Bilbao 2012 10.000m Plata      
CpEur 10000 Bilbao 2012 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Oro       Equipos  
CEur Ámsterdam, NED 2016 Medio Maratón Plata     Equipos  
CEur Cross Chia, ITA 2016 Cross Plata     Equipos  
CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Plata     Equipos  
CEur Cross Fingal-Dublín, IRL 2021 Cross Plata     Equipos  
CEur Múnich, GER 2022 Maratón Bronce  Equipos 

Lamela Yago 24.07.1977 CIberoam Lisboa, POR 1998 Longitud Oro        
CM pc Maebashi, JPN 1999 Longitud Plata      
CEur-p Gotemburgo, SWE 1999 Longitud Oro       Promesa 
CM Sevilla 1999 Longitud Plata      
CEur pc Viena, AUT 2002 Longitud Plata      
CEur Múnich, GER 2002 Longitud Bronce   
CpEur pc Leipzig, GER 2003 Longitud Oro       Equipos  
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CM pc Birmingham, GBR 2003 Longitud Plata      
CM París, FRA 2003 Longitud Bronce   

Lamua Antonio 24.07.1977 JJIber Madrid 1962 Peso Bronce   
Lara Andrés 23.06.2006 CEur-s20 Tampere, FIN 2025 3.000m Obst. Bronce 

CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Lara Francisco Javier 24.06.1976 CIberoam Ponce, PUR 2006 3.000m Obst. Bronce   

CIberoam Iquique, CHI 2008 3.000m Obst. Plata      
Larraza Lucas 05.02.1929 CrossNac San Sebastián 1955 Cross Bronce  Equipos  
Las Heras Aarón 22.06.2000 CEur-s20 Boras, SWE 2019 5.000m Oro       Sub20 

CEur-23 Tallinn, EST 2021 5.000m Plata     Sub23 
CEur Cross Antalya, TUR 2024 Cross Oro       Equipos 
CpEur 10000 Pacé, FRA 2025 10.000m Bronce  Equipos  
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Oro       Equipos 

Leonardo Rubén 15.02.2004 CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Bronce  Equipos Sub20 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Equipos Sub23 

Lescay Lester Alcides 15.10.2001 CEur pc Apeldoorn, NED 2025 Longitud Bronce 
Leyva Isidro 25.04.1999 CIberoam Cuiabá, BRA 2024 Pértiga Plata 
Llopart Jordi 05.05.1952 CEur Praga, TCH 1978 50km Marcha Oro        

JJOO Moscú, URS 1980 50km Marcha Plata      
CpM Marcha Bergen, NOR 1983 50km Marcha Bronce  Equipos  

Llopis Enrique 15.10.2000 CEur-23 Tallinn, EST 2021 110m vallas Bronce  Sub23 
JJMedit Orán 2022 110m vallas Bronce   
JJEur Chorzów, POL 2023 110m vallas Bronce 
CEur Roma, ITA 2024 110m vallas Plata 

Llopis Magno 20.06.2007 CEur-s20 Banská Bystrica, SVK 2024 Martillo Bronce  Sub20 
Llorens Arnau 12.09.2006 FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 Peso Oro       Sub18 

CIberoam-s18 Lima, PER 2023 Peso Bronce  Sub18 
Llorente Santiago 09.07.1958 CM Cross Chepstow, GBR 1976 Cross Plata     Equipos Júnior 

CM Cross Düsseldorf, FRG 1977 Cross Plata     Júnior 
CM Cross Düsseldorf, FRG 1977 Cross Plata     Equipos Júnior 

Lloveras Juan 02.08.1955 JJMedit Argel, ALG 1975 110m vallas Bronce   
López Álvaro 24.03.1999 CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 35km Marcha Oro       Equipos 

CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 20km Marcha Plata     Equipos 
CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 20km Marcha Oro       Equipos 
CIberoam Cuiabá, BRA 2024 20km Marcha Plata 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 20km Marcha Oro       Equipos 

López Francisco Javier 28.09.1973 CIberoam Lisboa, POR 1998 110m vallas Plata      
López Villarrubia Francisco Javier 27.07.1983 CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Oro       Equipos  

CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos  
López Francisco Javier 29.12.1989 CIberoam Barquisimeto, VEN 2012 110m vallas Bronce   
López Inocencio 30.10.1966 CIberoam Mar del Plata, ARG 1994 3.000m Obst. Bronce   
López Iván 29.03.1997 CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 20km Marcha Oro       Equipos 

CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 20km Marcha Oro       Equipos 
López José 05.06.1986 FOJE París, FRA 2003 200m Bronce  Juvenil 
López Kevin 12.06.1990 CEur-j Novi Sad, SRB 2009 800m Oro       Júnior 

CEur pc París, FRA 2011 800m Bronce   
CEur-p Ostrava, CZE 2011 800m Plata     Promesa 
CEur pc Gotemburgo, SWE 2013 800m Plata      

López Marcos 16.03.2004 CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20
López Miguel Ángel 03.07.1988 CpM Marcha La Coruña 2006 10km Marcha Plata     Júnior 

CpM Marcha La Coruña 2006 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 
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CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 10km Marcha Plata     Júnior 
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  
CEur-p Kaunas, LTU 2009 20km Marcha Oro       Promesa 
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 20km Marcha Plata      
CM Moscú, RUS 2013 20km Marcha Plata      
CEur Zúrich, SUI 2014 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Murcia 2015 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Murcia 2015 20km Marcha Bronce  Equipos  
CM Pekín, CHN 2015 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Plata      
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  
CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 35km Marcha Oro       Equipos 
CEur Marcha Eq Múnich, GER 2022 35km Marcha Oro 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 35km Marcha Bronce 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 35km Marcha Bronce  Equipos 

López Sergio 22.07.1968 CIberoam Manaos, BRA 1990 4x400m Plata      
CIberoam Sevilla 1992 4x100m Plata      

López Sergio 05.07.1999 CEur-jv Tbilisi, GEO 2016 Relevo Medley Plata     Juvenil 
CEur-j Grosseto, ITA 2017 4x100m Bronce  Júnior 
CMed-s23 pc Miramas, FRA 2019 60m Bronce  Sub23 
CEur-23 Tallinn, EST 2021 4x100m Plata     Sub23 
CIberoam La Nucía, ESP 2022 4x100m Oro 

López Víctor 26.02.1968 CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Bronce  Equipos  
Loré Eric 08.08.2033 CEur Cross Piamonte, ITA 2022 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Lozano Alberto 23.02.1987 CEur Cross Budapest, HUN 2012 Cross Oro       Equipos  
Lozano Álvaro 23.02.1987 CEur Cross S.Giorgio L., ITA 2006 Cross Plata     Equipos Júnior 

CEur Cross Velenje, SLO 2011 Cross Bronce  Equipos  
Lozano Javier 05.07.1974 CEur IAU 100km Tourhout, BEL 2009 100km Bronce  Equipos  
Lozano Juan José 23.05.1978 CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Oro       Equipos Júnior 
Macías Adrián 30.01.2006 CEur Off Road Annecy, FRA 2022 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 
Madi Oriol 08.07.1997 CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 4x400m Bronce  Sub23 
Maestra Cecilio 28.12.1980 JJMedit Túnez, TUN 2001 4x100m Bronce   
Maestra José María 14.01.1960 CM Cross Limerick, IRL 1979 Cross Oro       Equipos Júnior 
Maestra Simón 11.09.1984 FOJE Murcia 2001 100m Plata     Juvenil 
Maestro Bonifacio 14.05.1949 CrossNac Clydebank, GBR 1969 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Magariños Ramón 16.02.1948 JJMedit Túnez, TUN 1967 4x400m Plata      

JJEur pc Madrid 1968 Relevo Bronce   
Magrans Marc 26.09.1976 CpEur PComb Praga, CZE 1999 Decatlon Bronce  Equipos  

CpEur PComb Bydgoszcz, POL 2005 Decatlon Bronce  Equipos  
Mahboub Annasse 30.11.1999 CEur-jv Tbilisi, GEO 2016 3.000m Plata     Juvenil 

CEur Cross Chia, ITA 2016 Cross Plata     Equipos Júnior 
CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Oro       Equipos Sub20 

Mahiques Rafael 14.07.2006 CEur-s20 Tampere, FIN 2025 Jabalina Oro 
Maíz José Miguel 06.10.1941 CrossNac Túnez, TUN 1968 Cross Bronce  Equipos  
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Maiza Iban 21.09.1983 CpEur pc Liévin, FRA 2006 60m vallas Bronce  Equipos  
Marco Fabio 12.06.2006 FOJE Maribor, SLO 2023 Pértiga Oro       Sub18 
Marco Helio 04.02.2006 CEur-s20 Tampere, FIN 2025 4x400m Plata 
Marco Luis Alberto 20.08.1986 CpEur pc Moscú, RUS 2008 800m/Relevo Plata     Equipos  

CEur pc Turín, ITA 2009 800m Plata      
Marfull Alex 18.01.1970 CIberoam Manaos, BRA 1990 Martillo Plata      
Margarit Jan 19.11.1997 CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Oro       Equipos  
Marhoum Mohamed 26.11.1987 CEur Cross Belgrado, SRB 2013 Cross Oro       Equipos  

CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos  
Marín Andrés 18.07.1961 CpM Marcha Douglas, GBR 1985 20km Marcha Bronce  Equipos  

CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CpM Marcha Pekín, CHN 1995 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  

Marín José 21.01.1950 JJMedit Argel, ALG 1975 20km Marcha Bronce   
JJMedit Split, YUG 1979 20km Marcha Plata      
CEur Atenas, GRE 1982 20km Marcha Oro        
CEur Atenas, GRE 1982 50km Marcha Plata      
CM Helsinki, FIN 1983 50km Marcha Plata      
CpM Marcha Douglas, GBR 1985 20km Marcha Oro        
CpM Marcha Douglas, GBR 1985 20km Marcha Bronce  Equipos  
CM Roma, ITA 1987 20km Marcha Bronce   
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  

Mariño Francisco Javier 10.11.1984 CEur Cross Edimburgo, GBR 2003 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Márquez David 13.10.1977 CM-j Sidney, AUS 1996 10.000m Marcha Plata     Júnior 

CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CEur-p Gotemburgo, SWE 1999 20km Marcha Oro       Promesa 
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Oro       Equipos  

Martí Daniel 23.04.1973 CM-j Seúl, KOR 1992 Pértiga Plata     Júnior 
Martín Aitor 03.12.1987 FOJE París, FRA 2003 400m Plata     Juvenil 

JJMedit Pescara, ITA 2009 4x400m Oro        
Martín Álvaro 18.06.1994 CEur-j Rieti, ITA 2013 10.000m Marcha Bronce  Júnior 

CMed-p Aubagne, FRA 2014 10.000m Marcha Oro       Promesa 
CEur-p Tallinn, EST 2015 20km Marcha Plata     Promesa 
CpEur Marcha Murcia 2015 20km Marcha Bronce  Equipos  
CM Marcha Eq Roma, ITA 2016 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Berlín, GER 2018 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Poedebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  
CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 35km Marcha Oro       Equipos 
CIberoam La Nucía, ESP 2022 10.000m Marcha Oro 
CEur Múnich, GER 2022 20km Marcha Oro 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 
CM Budapest, HUN 2023 20km Marcha Oro 
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CM Budapest, HUN 2023 35km Marcha Oro 
CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 Relevo Mixto Bronce  Equipos 
JJOO París 2024 Relevo Mixto Oro        
JJOO París 2024 20 km Marcha Bronce 

Martín Eliseo 05.11.1973 ChallEur 10000 Barakaldo 2001 10.000m Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Atenas, GRE 2003 10.000m Plata     Equipos  
CM París, FRA 2003 3.000m Obst. Bronce   
CEur Cross S.Giorgio L., ITA 2006 Cross Plata     Equipos  

Martín Ciro 25.022003 CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Equipos Sub23 
Martín Berlanas Luis Miguel 11.01.1972 CIberoam Lisboa, POR 1998 3.000m Obst. Oro        

CEur Múnich, GER 2002 3.000m Obst. Bronce   
Martín Manuel 25.02.1967 CM Cross Neuchatel, SUI 1986 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Martín Pedro José 12.08.1992 CpEur Lanz Leiria, POR 2014 Martillo Bronce  Promesa 

CMed-p Aubagne, FRA 2014 Martillo Plata     Promesa 
CpEur Lanz Las Palmas 2017 Martillo Bronce  Equipos  
CpEur Lanz Leiria, POR 2018 Martillo Plata     Equipos  

Martín Rafael 26.02.1970 CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  

Martínez Alberto 23.02.1978 CEur-j Liubliana, SLO 1997 4x400m Oro       Júnior 
Martínez Andrés 10.06.1978 CEur Budapest, HUN 1998 4x400m Bronce   

CEur pc Viena, AUT 2002 4x400m Bronce   
Martínez Antonio 20.12.1978 CEur-j Liubliana, SLO 1997 3.000m Obst. Bronce  Júnior 
Martínez Antonio 11.02.1991 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce  Equipos  

CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Oro       Equipos  
CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Oro       Equipos 

Martínez Asier 22.04.2000 CEur-23 Tallinn, EST 2021 110m vallas Oro       Sub23 
CM Eugene, USA 2022 110m vallas Bronce 
CEur Múnich, GER 2022 110m vallas Oro 

Martínez David 31.01.1967 CIberoam Manaos, BRA 1990 Disco Oro        
JJMedit Atenas, GRE 1991 Disco Bronce   
CIberoam Sevilla 1992 Disco Plata      
JJMedit Túnez, TUN 2001 Disco Plata      
ChallEur Lanz Pula, CRO 2002 Disco Oro        

Martínez Francisco Javier 27.05.1977 CEur-50km Sotillo de la Adrada 2022 50 km Plata     Equipos 
Martínez Fermín 11.12.1961 CM IAU 100km Tourhout, BEL 2002 100km Bronce   

CEur IAU 100km Florencia, ITA 2004 100km Plata      
CEur IAU 100km Tourhout, BEL 2006 100km Oro       Equipos  
CEur IAU 100km Tarquinia, ITA 2008 100km Bronce  Equipos  
CM IAU 100km Tarquinia, ITA 2008 100km Bronce  Equipos  
CEur IAU 100km Tourhout, BEL 2009 100km Bronce  Equipos  

Martínez Fco. Mariano 20.10.1978 CEur 24h Verona, ITA 2022 24 horas ruta Bronce  Equipos 
Martínez Manso Gerardo 18.01.1958 CM Cross Düsseldorf, FRG 1977 Cross Plata     Equipos Júnior 
Martínez Javier 01.01.1953 JJMedit Argel, ALG 1975 4x100m Bronce   
Martínez Joan Lino 17.01.1978 CIberoam Huelva 2004 Longitud Oro        

JJOO Atenas, GRE 2004 Longitud Bronce   
CEur pc Madrid 2005 Longitud Oro        
CIberoam San Fernando 2010 Longitud Plata      

Martínez Jonathan 29.01.1986 CIberoam Iquique, CHI 2008 Longitud Plata      
Martínez José Luis 14.12.1938 JJMedit Beirut, LBN 1959 4x100m Bronce   

JJIber Santiago de C., CHI 1960 4x400m Bronce   
JJIber Madrid 1962 800m Plata      
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Martínez José Luis 25.08.1970 CIberoam Lisboa, POR 1998 Peso Bronce   
Martínez José Manuel 22.10.1971 CM MedMar Palma de Mallorca 1996 Medio Maratón Plata     Equipos  

ChallEur 10000 Barakaldo 1997 10.000m Bronce  Equipos  
CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Lisboa, POR 1998 10.000m Plata     Equipos  
Univ Palma de Mallorca 1999 10.000m Oro        
ChallEur 10000 Lisboa, POR 2000 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Malmoe, SWE 2000 Cross Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 2001 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Thun, SUI 2001 Cross Oro       Equipos  
CEur Múnich, GER 2002 10.000m Oro        
CEur Cross Medulin, CRO 2002 Cross Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Camaiore, ITA 2002 10.000m Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Maribor, SLO 2004 10.000m Oro        
ChallEur 10000 Maribor, SLO 2004 10.000m Oro       Equipos  
JJMedit Almería 2005 Medio Maratón Bronce   
CEur Gotemburgo, SWE 2006 10.000m Plata      
CEur Cross S.Giorgio L., ITA 2006 Cross Plata     Equipos  
CEur Cross Toro 2007 Cross Oro       Equipos  
CpEur 10000 Ribeira Brava, POR 2009 10.000m Oro        
CpEur 10000 Ribeira Brava, POR 2009 10.000m Bronce  Equipos  
JJMedit Pescara, ITA 2009 Medio Maratón Plata      
CpEur 10000 Marsella, FRA 2010 10.000m Bronce   
CEur Barcelona 2010 Maratón Plata      
CpEur Maratón Barcelona 2010 Maratón Oro       Equipos  
CpEur 10000 Oslo, NOR 2011 10.000m Plata      
CpEur 10000 Oslo, NOR 2011 10.000m Oro       Equipos  
CpM Maratón Daegu, KOR 2011 Maratón Bronce  Equipos  
CpEur 10000 Bilbao 2012 10.000m Oro       Equipos  

Martínez José Miguel 05.05.1976 CIberoam Guatemala, GUA 2002 Longitud Plata      
Martínez Lois Maikel 03.06.1981 CpEur Lanz Las Palmas 2017 Disco Bronce  Equipos  

CpEur Lanz Leiria, POR 2018 Disco Plata     Equipos  
Martínez Lorenzo 14.03.1927 PreUniv Merano, ITA 1949 Martillo Plata      
Martínez Manuel 07.12.1974 CIberoam Sevilla 1992 Peso Plata      

CM-j Seúl, KOR 1992 Peso Plata     Júnior 
CEur-j San Sebastián 1993 Peso Oro       Júnior 
CIberoam Mar del Plata, ARG 1994 Peso Plata      
CIberoam Lisboa, POR 1998 Peso Oro        
CEur pc Gante, BEL 2000 Peso Plata      
CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 Peso Oro        
CM pc Lisboa, POR 2001 Peso Bronce   
ChallEur Lanz Niza, FRA 2001 Peso Oro        
JJMedit Túnez, TUN 2001 Peso Oro        
Univ Pekín, CHN 2001 Peso Oro        
CEur pc Viena, AUT 2002 Peso Oro        
ChallEur Lanz Pula, CRO 2002 Peso Oro        
CpEur pc Leipzig, GER 2003 Peso Oro       Equipos  
CM pc Birmingham, GBR 2003 Peso Oro        
CIberoam Huelva 2004 Peso Oro        
JJOO Atenas, GRE 2004 Peso Bronce   
CEur pc Madrid 2005 Peso Bronce   
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CpEur Lanz Mersin, TUR 2005 Peso Bronce   
JJMedit Almería 2005 Peso Plata      
CpEur pc Liévin, FRA 2006 Peso Bronce  Equipos  
CpEur Lanz Los Realejos 2009 Peso Plata      
CpEur Lanz Los Realejos 2009 Peso Plata     Equipos  
JJMedit Pescara, ITA 2009 Peso Oro        

Martínez Miguel 19.07.1971 CEur IAU 100km Winschoten, NED 1999 100km Bronce  Equipos  
Martínez Nicolás 22.08.2006 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 4x100 m Plata     Sub18 

CIberoam-s18 Lima, PER 2023 4x400 m mixto Plata     Sub18 
Martínez Óscar 28.09.2003 CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 10km Marcha Bronce  Equipos Sub20 
Martos Sebastián 20.06.1989 CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos Promesa 

CEur-p Ostrava, CZE 2011 3.000m Obst. Oro       Promesa 
Univ Kazán, RUS 2013 3.000m Obst. Plata      

Mas Francesc 23.04.1968 CIberoam Mar del Plata, ARG 1994 Pértiga Bronce   
Massana Valentí 05.07.1970 CEur-j Birmingham, GBR 1987 10.000m Marcha Plata     Júnior 

CM-j Sudbury, CAN 1988 10.000m Marcha Plata     Júnior 
CEur-j Varazdin, YUG 1989 10.000m Marcha Oro       Júnior 
CIberoam Manaos, BRA 1990 20km Marcha Plata      
CpM Marcha San José, USA 1991 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20km Marcha Plata      
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CM Stuttgart, GER 1993 20km Marcha Oro        
CEur Helsinki, FIN 1994 20km Marcha Bronce   
CM Gotemburgo, SWE 1995 20km Marcha Plata      
CpEur Marcha La Coruña 1996 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
JJOO Atlanta, USA 1996 50km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpM Marcha Mezidon-Canon, FRA 1999 50km Marcha Plata     Equipos  

Mateo Daniel 31.08.1989 CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos Promesa 
CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos  
CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Plata     Equipos
CEur Múnich, GER 2022 Maratón Bronce  Equipos 

Mayo Carlos 18.09.1995 CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Júnior 
CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos Júnior 
CEur-p Tallinn, EST 2015 5.000m Bronce  Promesa 
CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Plata     Promesa 
CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Oro       Equipos Promesa 
CEur Cross Chia, ITA 2016 Cross Plata     Promesa 
CpEur 10000 Minsk, BLR 2017 10.000m Bronce   
CpEur 10000 Minsk, BLR 2017 10.000m Oro       Equipos  
CEur-p Bydgoszcz, POL 2017 5.000m Bronce  Promesa 
CEur-p Bydgoszcz, POL 2017 10.000m Oro       Promesa 
CEur Cross Lisboa, POR 2019 Cross Bronce   
CpEur 10000 Birmingham, GBR 2021 Bronce Equipos 
CEur Cross Fingal-Dublín, IRL 2021 Cross Plata     Equipos  
CIberoam La Nucía, ESP 2022 5.000m Oro 
CpEur 10000 Pacé, FRA 2022 10.000m Plata     Equipos  
CEur Cross Piamonte, ITA 2022 Cross Bronce  Equipos 
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CEur-ruta Lovaina, BEL 2025 Medio maratón Plata     Equipos 
Mayoral Jordi 18.05.1973 JJMedit Narbona, FRA 1993 4x100m Bronce   

JJMedit Bari, ITA 1997 4x100m Plata      
Mechaal Adel 05.12.1990 CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Bronce   

CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Oro       Equipos  
CEur Ámsterdam, NED 2016 5.000m Plata      
CEur Cross Chia, ITA 2016 Cross Plata     Equipos  
CEur pc Belgrado, SRB 2017 3.000m Oro        
CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Plata      
CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Plata     Equipos  
CpEur 10000 Londres, GBR 2018 10.000m Oro       Equipos  
CEur pc Torun, POL 2021 3.000m Bronce 
CEur Cross Fingal-Dublín, IRL 2021 Cross Plata     Equipos  
CEur pc Estambul, TUR 2021 3.000m Plata 
CEur Cross Antalya, TUR 2024 Cross Oro       Equipos 

Mechaal Said 23.05.1998 CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Oro       Equipos 
McGrath Paul 07.03.2002 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 

CEur-20 Tallinn, EST 2021 10.000m Marcha Oro       Sub20 
CM-s20 Nairobi, KEN 2021 10.000m Marcha Bronce  Sub20 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 20km Marcha Plata     Equipos 
CEur-23 Espoo, FIN 2023 20km Marcha Oro 
CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 20km Marcha Oro       Equipos 
CEur Roma, ITA 2024 20km Marcha Plata 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 20km Marcha Oro        
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 20km Marcha Oro       Equipos 
CM Tokio, JPN 2025 20km Marcha Bronce 

Menéndez Pere 18.05.2005 CEur Off Road Annecy, FRA 2022 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 
Meléndez Carlos 24.05.1978 JJMedit Túnez, TUN 2001 4x100m Bronce   

CEur pc Viena, AUT 2002 4x400m Bronce   
Méliz Luis Felipe 11.08.1979 CEur Helsinki, FIN 2012 Longitud Plata      

CIberoam Sao Paulo, BRA 2014 Longitud Bronce   
Melo David Salvador 14.02.1982 CEur-j Grosseto, ITA 2001 4x400m Bronce  Júnior 
Menacho Eduardo 25.11.1999 CEur-23 Tallinn, EST 2021 10.000m Oro       Sub23 

CpEur 10000 Pacé, FRA 2025 10.000m Bronce  Equipos  
Merillas Manuel 23.04.1991 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata 

CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Oro       Equipos 
Merzougui Abdelaziz 30.08.1991 CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Oro       Júnior 

CEur-p Ostrava, CZE 2011 3.000m Obst. Plata     Promesa 
CEur Cross Budapest, HUN 2012 Cross Plata     Equipos Promesa 
CEur-p Tampere, FIN 2013 3.000m Obst. Oro       Promesa 
CEur Múnich, GER 2022 Maratón Bronce  Equipos 

Mestre José 27.02.2001 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 10km Marcha Plata     Equipos Sub20 
Mezquita Santiago 22.10.1975 CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
Migallón Jaime 22.03.2003 CEur Cross Piamonte, ITA 2022 Cross Bronce  Equipos Sub20 

CEur-23 Bergen, NOR 2025 10.000m Bronce  Sub23 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Equipos Sub23 

Miramontes Celso 31.03.1952 CM Cross Waregem, BEL 1973 Cross Oro       Equipos Júnior 
Miranda Montxu 27.12.1976 CEur-p Turku, FIN 1997 Pértiga Plata     Promesa 

CIberoam Lisboa, POR 1998 Pértiga Oro        
Mirón Javier 13.12.1999 FOJE Tbilisi, GEO 2015 800m Bronce  Juvenil 
Mocholí Iván 01.09.1983 CIberoam Huelva 2004 4x100m Plata      
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CpEur pc Liévin, FRA 2006 60m/Relevo Bronce  Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 4x100m Plata      

Mokhtar Ayoub 26.10.1996 CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos Júnior 
Molina Nicolás 10.05.2000 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Oro       Equipos 
Molina Enrique 25.02.1968 CM pc Toronto, CAN 1993 3.000m Bronce   

ChallEur 10000 Lisboa, POR 1998 10.000m Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 1999 10.000m Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Lisboa, POR 2000 10.000m Oro        
ChallEur 10000 Lisboa, POR 2000 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Medulin, CRO 2002 Cross Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Atenas, GRE 2003 10.000m Plata     Equipos  

Molina Juan Manuel 15.03.1979 CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 20km Marcha Plata     Equipos  
CEur-p Ámsterdam, NED 2001 20km Marcha Oro       Promesa 
Univ Pekín, CHN 2001 20km Marcha Plata      
CEur Múnich, GER 2002 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Miskolc, HUN 2005 20km Marcha Plata      
CpEur Marcha Miskolc, HUN 2005 20km Marcha Plata     Equipos  
JJMedit Almería 2005 20km Marcha Plata      
CM Helsinki, FIN 2005 20km Marcha Bronce   
Univ Esmirna, TUR 2005 20km Marcha Oro        
CpM Marcha La Coruña 2006 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  
JJMedit Pescara, ITA 2009 20km Marcha Bronce   

Molins José 17.02.1933 JJIber Santiago de C., CHI 1960 5.000m Plata      
JJIber Santiago de C., CHI 1960 10.000m Plata      
CrossNac Sheffield, GBR 1962 Cross Plata     Equipos  

Molowny Daniel 19.01.1988 CIberoam San Fernando 2010 4x100m Plata      
Monfort Daniel 25.01.2006 FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 10.000m marcha Oro       Sub18 

FOJE Maribor, SLO 2023 10.000m marcha Oro       SUb18 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 10km Marcha Plata     Equipos Sub20 
CEur-s20 Tampere, FIN 2025 10.000mm marcha Bronce 

Monllort Carles 15.01.1987 CEur-50km Sotillo de la Adrada 2022 50 km Plata     Equipos 
CM-50km Hyderabad, IND 2023 50 km Oro       Equipos 

Monné Arnau 10.08.2000 CEur-23 Tallinn, EST 2021 100m Bronce  Sub23 
CEur-23 Tallinn, EST 2021 4x100m Plata     Sub23 

Monreal Íñigo 26.09.1974 CIberoam Lisboa, POR 1998 4x400m Plata      
Monreal Mario 05.06.2003 CEur Cross Piamonte, ITA 2022 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Montaner Víctor 12.08.1986 FOJE París, FRA 2003 1.500m Bronce  Juvenil 

CIberoam Iquique, CHI 2008 1.500m Bronce   
Montesinos Hipólito 24.05.1976 CIberoam Lisboa, POR 1998 110m vallas Bronce   
Montiel José Esteban 20.09.1962 CpEur Maratón Helsinki, FIN 1994 Maratón Oro       Equipos  
Moracho Javier 18.08.1957 CEur-j Atenas, GRE 1975 110m vallas Plata     Júnior 

JJMedit Split, YUG 1979 110m vallas Bronce   
CEur pc Sindelfingen, FRG 1980 60m vallas Bronce   
CEur pc Grenoble, FRA 1981 50m vallas Plata      
JJMedit Casablanca, MAR 1983 110m vallas Oro        
JJMund pc París, FRA 1985 60m vallas Plata      
CEur pc Madrid 1986 60m vallas Oro        
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CIberoam México, MEX 1988 110m vallas Bronce   
Morante Alejandro 12.03.2008 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 400m Oro 
Moreno Enrique 19.12.1932 CrossNac San Sebastián 1955 Cross Bronce  Equipos  
Moreno Íker 07.08.2006 FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 110m vallas Bronce  Sub18  

FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 Medley Relay Bronce  Sub18 
CIberoam-s18 Lima, PER 2023 Decatlón Plata     Sub18 
CEur-s20 Tampere, FIN 2025 400m vallas Plata 
CEur-s20 Tampere, FIN 2025 4x400m Plata 

Moreno Manuel 25.04.1967 CIberoam Manaos, BRA 1990 4x400m Plata      
Moreno Marcos 18.06.2003 CpEur Lanz Nicosia, CYP 2025 Disco Bronce  Sub23 
Moreno Miguel CrossNac París, FRA 1929 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Morera Francisco 16.07.1952 CEur-j París, FRA 1970 1.500m Bronce  Júnior 
Morera José María 05.03.1947 JJMedit Túnez, TUN 1967 1.500m Plata      

JJEur pc Madrid 1968 1.500m Plata      
JJEur pc Madrid 1968 Relevo Bronce   

Morilla Daniel 14.09.2005 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 

Moya Raúl 18.01.1979 CEur Cross Ferrara, ITA 1998 Cross Oro       Equipos Júnior 
Mullera Ángel 20.04.1984 CEur Zúrich, SUI 2014 3.000m Obst. Bronce   
Munuera Francisco Javier 07.07.1972 CM-j Plovdiv, BUL 1990 3.000m Obst. Plata     Júnior 

CIberoam Guatemala, GUA 2002 3.000m Obst. Bronce   
Muñoz Alfredo 05.07.1964 CM Cross Gateshead, GBR 1983 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Murcia Iván 29.03.1980 FOJE Lisboa, POR 1997 2.000m Obst. Oro       Juvenil 
Murillo Manuel 08.08.1956 CEur IAU 100km Florencia, ITA 1997 100km Plata     Equipos  
Naranjo Unai 25.05.2005 CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Navarro Francisco Javier 16.04.1967 JJMedit Bari, ITA 1997 4x100m Plata      
Navarro Gabriel 06.08.1992 CEur-j Tallinn, EST 2011 5.000m Oro       Júnior 

CEur-j Tallinn, EST 2011 10.000m Oro       Júnior 
CEur Cross Budapest, HUN 2012 Cross Plata     Equipos Promesa 
CEur-p Tampere, FIN 2013 10.000m Oro       Promesa 

Navarro Marcelino 29.06.1952 CM Cross Waregem, BEL 1973 Cross Oro       Equipos Júnior 
Navarro Miguel 21.11.1929 JJMedit Beirut, LBN 1959 Maratón Plata      
Ndikumwenayo Thierry 26.03.1997 JJEur Chorzów, POL 2023 5.000m Oro 

CEur Roma, ITA 2024 10.000 m Bronce 
CEur Cross Antalya, TUR 2024 Cross Bronce 
CEur Cross Antalya, TUR 2024 Cross Oro       Equipos 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Oro 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Oro       Equipos 

Nieto Germán 07.04.1970 CEur-j Birmingham, GBR 1987 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
CEur-j Varazdin, YUG 1989 10.000m Marcha Plata     Júnior 
CpM Marcha San José, USA 1991 20km Marcha Plata     Equipos  

Nimo Pedro 05.06.1980 CEur Berlín, GER 2018 Maratón Plata     Equipos  
Nogales Benito 01.08.1965 CIberoam Manaos, BRA 1990 3.000m Obst. Oro        
Noguera Alejandro 11.03.1993 CMed-p Aubagne, FRA 2014 Peso Oro       Promesa 

CpEur Lanz Leiria, POR 2018 Peso Plata     Equipos  
Noguera Roger 27.02.1982 CIberoam Huelva 2004 Pértiga Bronce   
Nolet Pedro Pablo 01.06.1970 JJMedit Narbona, FRA 1993 4x100m Bronce   

JJMedit Túnez, TUN 2001 4x100m Bronce   
Novales Tariku 08.03.1998 CEur-j Grosseto, ITA 2017 5.000m Plata     Júnior 

CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Oro       Equipos Sub20 
CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 5.000m Plata     Sub23 
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CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Bronce  Equipos Sub23 
Núñez Blanca Rafael 29.05.1957 CM Cross Chepstow, GBR 1976 Cross Plata     Equipos Júnior 
Odriozola Mikel 25.05.1973 CpM Marcha Podebrady, CZE 1997 50km Marcha Bronce  Equipos  

CpM Marcha Mezidon-Canon, FRA 1999 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Naumburg, GER 2004 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha La Coruña 2006 50km Marcha Oro       Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Taicang, CHN 2014 50km Marcha Bronce  Equipos  
CM Marcha Eq Roma, ITA 2016 50km Marcha Bronce  Equipos  

Okutu Jean Marie 04.08.1988 CIberoam Barquisimeto, VEN 2012 Longitud Plata      
CIberoam Río de Janeiro, BRA 2016 Longitud Plata      

Oliva Pablo 15.10.1996 CpM Marcha Taicang, CHN 2014 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Bronce  Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Oro       Equipos Júnior 
CEur-j Eskilstuna, SWE 2015 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
CM Marcha Eq Roma, ITA 2016 50km Marcha Bronce  Equipos  

Oliván Jesús 05.07.1968 CIberoam Sevilla 1992 Longitud Plata      
Olivo Ronaldo 08.10.2004 CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Olmedo Manuel 17.05.1983 CpEur pc Leipzig, GER 2003 800m Oro       Equipos  

CEur-p Bydgoszcz, POL 2003 800m Bronce  Promesa 
CEur-p Erfurt, GER 2005 800m Plata     Promesa 
CEur Barcelona 2010 1.500m Bronce   
CEur pc París, FRA 2011 1.500m Oro        

Olmos Jesús Ángel 30.06.1986 CM-50km Hyderabad, IND 2023 50 km Bronce   
CM-50km Hyderabad, IND 2023 50 km Oro       Equipos 

Ordóñez Saúl 10.04.1994 CEur-p Tallinn, EST 2015 800m Plata     Promesa 
CMed-p Radès, TUN 2016 800m Bronce  Promesa 
CM pc Birmingham, GBR 2018 800m Bronce   
CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Relevo Mixto Oro       Equipos 

Oriach Pol 20.02.2002 CEur-s18 Györ, HUN 2018 2.000m Obst. Plata     Sub18 
CEur-20 Tallinn, EST 2021 3.000m Obst. Oro       Sub20 

Oriol Roger 25.05.1957 JJMedit Split, YUG 1979 Pértiga Bronce   
Orozco Marc 04.09.1989 JJMedit Pescara, ITA 2009 4x400m Oro        
Ortega Orlando 29.07.1991 JJOO Río de Janeiro, BRA 2016 110m vallas Plata      

CEur Berlín, GER 2018 110m vallas Bronce   
CM Doha, QAT 2019 110m vallas Bronce 

Ortega Ricardo 29.06.1953 CpEur Maratón Laredo 1983 Maratón Bronce  Equipos  
Ortiz Arturo 18.09.1966 CEur pc Glasgow, GBR 1990 Altura Plata      

CIberoam Manaos, BRA 1990 Altura Oro        
Univ Sheffield, GBR 1991 Altura Plata      
Univ Buffalo, USA 1993 Altura Bronce   
JJMedit Bari, ITA 1997 Altura Plata      

Ortiz Luis 18.09.1966 PreUniv San Sebastián 1955 Disco Bronce   
Osanz Álvaro 15.01.2003 CEur Trail El Paso 2022 Sub20 Uphill Oro       Equipos 

CEur Trail El Paso 2022 Sub 20 Up&Down Plata     Equipos 
Osanz Daniel 14.06.1998 CEur Trail El Paso 2022 Classic Hill Bronce  Sub20 

CEur Trail El Paso 2022 Classic Uphill Bronce  Equipos Sub20 
Oukhelfen Absessamad 18.12.1998 CEur-s23 Gävle, SWE 2019 5.000m Bronce  Sub23 

CEur Cross Lisboa, POR 2019 Cross Bronce  Sub23 
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CEur Cross Fingal-Dublín, IRL 2021 Cross Plata     Equipos  
CEur Cross Piamonte, ITA 2022 Cross Bronce  Equipos 
CEur-Cross Antalya, TUR 2024 Cross Oro       Equipos 
CEur-Ruta Lovaina, BEL 2025 10 km Plata     Equipos 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Oro       Equipos 

Oumaiz Ouassim 30.03.1999 CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Oro       Equipos Sub20 
CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Plata     Sub20 
CEur Cross Lisboa, POR 2019 Cross Bronce   

Oyarbide Jesús 02.02.1902 CrossNac París, FRA 1929 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Páez Antonio 05.09.1956 CEur pc Viena, AUT 1979 800m Oro        

CEur pc Grenoble, FRA 1981 800m Bronce   
CEur pc Milán, ITA 1982 800m Oro        

Pajuelo Iván 27.08.1993 CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 50km Marcha Bronce  Equipos  
Palacios José Luis 28.04.1969 CIberoam Manaos, BRA 1990 4x400m Plata      
Palencia Mario 27.11.2006 FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 3.000m Oro       Sub18  

CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Pancorbo Manuel 07.07.1966 CIberoam México, MEX 1988 1.500m Oro        

CEur Cross Alnwick, GBR 1995 Cross Plata     Equipos  
CEur pc Valencia 1998 3.000m Plata      
CEur Budapest, HUN 1998 5.000m Plata      
CEur Cross Ferrara, ITA 1998 Cross Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Lisboa, POR 2000 10.000m Oro       Equipos  

Paniagua Sergio 26.10.1995 CEur Cross Piamonte, ITA 2022 Cross Bronce  Equipos 
Paradinas Ignacio 04.12.1966 CIberoam Manaos, BRA 1990 Pértiga Oro        
Parellada José Jorge 23.01.1930 PreUniv Merano, ITA 1949 Triple Plata      
Parra Gonzalo 20.06.1996 CIberoam La Nucía, ESP 2022 3.000m Obst. Oro 
Parra Roberto 06.04.1976 CEur-j Nyiregyhaza, HUN 1995 800m Oro       Júnior 

CEur pc Estocolmo, SWE 1996 800m Oro        
CIberoam Lisboa, POR 1998 800m Plata      

Pastor Pablo 31.03.2003 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 10km Marcha Bronce  Equipos Sub20 

Patiño Esteban 13.12.2004 CEurRRaceS20 Oderzo, ITA 2023 10 km Pata      Equipos Sub20 
Paúl Juan Carlos 06.05.1964 CIberoam Manaos, BRA 1990 10.000m Plata      

CM Cross Amberes, BEL 1991 Cross Bronce  Equipos  
Peiró Alejandro 02.04.1999 FOJE Tbilisi, GEO 2015 4x100m Plata     Juvenil 
Penalba Iván 06.10.1991 CEur 24h Verona, ITA 2022 24 horas ruta Bronce  Equipos 
Penas Manuel Ángel 09.11.1977 CpEur 10000 Ribeira Brava, POR 2009 10.000m Bronce  Equipos  

CpEur 10000 Bilbao 2012 10.000m Oro       Equipos  
CpEur 10000 Pravets, BUL 2013 10.000m Plata     Equipos  

Peña Antonio 26.08.1970 CpEur Maratón Helsinki, FIN 1994 Maratón Oro       Equipos  
CpEur Maratón Budapest, HUN 1998 Maratón Plata     Equipos  

Peña Arturo 21.11.1903 CrossNac París, FRA 1929 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Peñalver Antonio 01.12.1968 CIberoam Manaos, BRA 1990 Decatlon Oro        

CEur pc Génova, ITA 1992 Heptatlón Bronce   
JJOO Barcelona 1992 Decatlon Plata      
CpEur PComb Lyon, FRA 1994 Decatlon Bronce  Equipos  
CpEur PComb Praga, CZE 1999 Decatlon Bronce  Equipos  

Pérez Perales Antonio 23.03.1966 CM Cross Gateshead, GBR 1983 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CM Cross Nueva York, USA 1984 Cross Plata     Equipos Júnior 
CM Cross Lisboa, POR 1985 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CM Cross Durham, IRL 1995 Cross Bronce  Equipos  
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Pérez Anthony Yunier 29.06.2008 FOJE Skopje, MKD 2025 110m vallas Bronce  Sub18 
Pérez Carlos 01.06.1935 JJMedit Beirut, LBN 1959 5.000m Bronce   

JJIber Santiago de C., CHI 1960 10.000m Bronce   
JJIber Madrid 1962 10.000m Bronce   
JJMedit Túnez, TUN 1967 Maratón Bronce   
CrossNac Túnez, TUN 1968 Cross Bronce  Equipos  

Pérez César 07.04.1975 Univ Daegu, KOR 2003 3.000m Obst. Oro        
CIberoam Huelva 2004 3.000m Obst. Oro        

Pérez Eduardo 05.05.1978 CEur-j Liubliana, SLO 1997 Triple Bronce  Júnior 
Pérez Ignacio 12.04.1973 JJMedit Bari, ITA 1997 Altura Plata      

CIberoam Lisboa, POR 1998 Altura Oro        
Pérez Iván 23.04.1976 CEur-j Nyiregyhaza, HUN 1995 5.000m Bronce  Júnior 

CEur-j Nyiregyhaza, HUN 1995 10.000m Plata     Júnior 
Pérez José Manuel 06.05.1973 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 Martillo Bronce   
Pérez José Manuel 10.09.1999 CEur-j Grosseto, ITA 2017 10.000m Marcha Plata     Júnior 

CEur-23 Tallinn, EST 2021 20 km Marcha Oro       Sub23 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 20km Marcha Oro       Equipos 

Pérez Moreno Juan Antonio 06.11.1988 CEur Cross Hyères, FRA 2015 Cross Oro       Equipos  
CpEur 10000 Chia-Pula, ITA 2015 10.000m Oro        
CpEur 10000 Chia-Pula, ITA 2015 10.000m Plata     Equipos  
CpEur 10000 Mersin, TUR 2016 10.000m Plata      
CpEur 10000 Mersin, TUR 2016 10.000m Plata     Equipos  
CpEur 10000 Minsk, BLR 2017 10.000m Plata      
CpEur 10000 Minsk, BLR 2017 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Plata     Equipos  
CpEur 10000 Londres, GBR 2018 10.000m Oro       Equipos  
CIberoam Trujillo, PER 2018 5.000m Plata      
CpEur 10000 Birmingham, GBR 2021 10.000m Bronce  Equipos  
CpEur 10000 Pacé, FRA 2022 Plata Equipos 
CEur-Ruta Lovaina, BEL 2025 10 km Plata     Equipos 
CpEur 10000 Pacé, FRA 2025 10.000m Bronce  Equipos  

Pérez Cuesta Julio Manuel 29.05.1961 CM Cross París, FRA 1980 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Pérez Manuel 1956 CM Cross Rabat, MAR 1975 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Pérez Mariano 26.10.1952 JJMedit Esmirna, TUR 1971 Longitud Bronce   
Pérez Ramón 08.10.1940 JJIber Santiago de C., CHI 1960 4x400m Bronce   
Pérez Santiago 15.01.1972 CpM Marcha Podebrady, CZE 1997 50km Marcha Bronce  Equipos  

CpM Marcha Mezidon-Canon, FRA 1999 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 50km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Naumburg, GER 2004 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 50km Marcha Plata     Equipos  

Pérez Yoel 15.05.2008 FOJE Skopje, MKD 2025 Triple Bronce  Sub18 
Pestano Mario 08.04.1978 FOJE Bath, GBR 1995 Disco Bronce  Juvenil 

CEur-p Gotemburgo, SWE 1999 Disco Bronce  Promesa 
CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 Disco Bronce   
JJMedit Túnez, TUN 2001 Disco Bronce   
ChallEur Lanz Gioia Tauro, ITA 2003 Disco Plata      
ChallEur Lanz Marsa, MLT 2004 Disco Plata      
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CIberoam Huelva 2004 Disco Oro        
JJMedit Almería 2005 Disco Oro        
CpEur Lanz Tel Aviv, ISR 2006 Disco Plata      
CpEur Lanz Arles, FRA 2010 Disco Plata      
CIberoam San Fernando 2010 Disco Oro        

Peula Antonio 21.03.1966 CM Cross Lisboa, POR 1985 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CIberoam Sevilla 1992 3.000m Obst. Bronce   

Pi Aleix 27.01.1996 CIberoam Cuiabá, BRA 2024 Pértiga Oro 
Pinardo Francisco José 15.03.1975 CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 50km Marcha Plata     Equipos  

CpM Marcha Naumburg, GER 2004 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 50km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 50km Marcha Bronce  Equipos  

Pineda David José 18.03.1998 CEur-j Grosseto, ITA 2017 400m vallas Bronce  Júnior 
Pinedo José Ángel 30.07.1990 CpEur Lanz Leiria, POR 2024 Peso Bronce  Equipos 

CpEur Lanz Nicosia, CYP 2025 Peso Bronce  Equipos  
Pintado Alex 13.10.2006 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 1.500 m Oro       Sub18 

CM-s20 Lima, PER 2024 1.500 m Bronce  Sub20 
Pinto Miguel Ángel 08.02.1979 CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Oro       Equipos Júnior 

CEur Cross Ferrara, ITA 1998 Cross Oro       Equipos Júnior 
Plaza Daniel 03.07.1966 CEur-j Cottbus, GDR 1985 10.000m Marcha Plata     Júnior 

JJMedit Latakia, SYR 1987 20km Marcha Bronce   
CIberoam México, MEX 1988 20km Marcha Bronce   
CEur Split, YUG 1990 20km Marcha Plata      
CpM Marcha San José, USA 1991 20km Marcha Plata     Equipos  
JJMedit Atenas, GRE 1991 20km Marcha Plata      
JJOO Barcelona 1992 20km Marcha Oro        
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CM Stuttgart, GER 1993 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha La Coruña 1996 20km Marcha Plata      
CpEur Marcha La Coruña 1996 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  

Plata Sergio 14.04.2004 CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x400m Oro *     Sub23 
Pons Sergi 03.05.2006 CEur-s20 Tampere, FIN 2025 4x400m Plata * 
Pont Félix 16.11.1982 CM IAU 100km Bangalore, IND 2024 100km Plata     Equipos 
Polo Vicente 21.10.1955 CM Cross Aix-le-Bains, FRA 1990 Cross Bronce  Equipos  
Porras Aleix 11.09.1999 FOJE Tbilisi, GEO 2015 400m vallas Oro       Juvenil 

CEur-jv Tbilisi, GEO 2016 400m vallas Plata     Juvenil 
Porras Juan Antonio 19.02.1972 CpEur Marcha Dudince, SVK 2001 50km Marcha Plata     Equipos  
Portera Alberto 26.04.1928 PreUniv Luxemburgo, LUX 1951 4x100m Bronce   
Postigo Pablo 06.02.2005 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 

CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
Pousa Juan Antonio 17.04.1987 CEur Cross S.Giorgio L., ITA 2006 Cross Plata     Equipos Júnior 
Poyán Daniel 05.06.1923 PreUniv Merano, ITA 1949 1.500m Plata      
Pozo Gerson 06.05.2003 CEur-s20 Boras, SWE 2019 4x400m Oro       Sub20 

CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x400m Oro       Sub23 
Prado Juan José 04.02.1956 CIberoam Barcelona 1983 4x100m Oro        

CIberoam La Habana, CUB 1986 4x100m Bronce   
CIberoam La Habana, CUB 1986 4x400m Oro        
JJMedit Latakia, SYR 1987 4x100m Plata      
JJMedit Latakia, SYR 1987 4x400m Plata      
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Priego Mario 28.11.2002 Univ Bochum, GER 2025 10.000m Bronce 
Prieto Antonio 11.01.1958 CM Cross Chepstow, GBR 1976 Cross Plata     Equipos Júnior 

CM Cross Düsseldorf, FRG 1977 Cross Plata     Equipos Júnior 
CIberoam Barcelona 1983 10.000m Oro        
JJMedit Casablanca, MAR 1983 5.000m Bronce   
CM Cross Aix-le-Bains, FRA 1990 Cross Bronce  Equipos  
CM Cross Amberes, BEL 1991 Cross Bronce  Equipos  

Prieto Luis Francisco 21.02.1965 CM Cross Nueva York, USA 1984 Cross Plata     Equipos Júnior 
Prieto Miguel Ángel 20.09.1964 CpM Marcha Douglas, GBR 1985 20km Marcha Bronce  Equipos  

CEur Stuttgart, FRG 1986 20km Marcha Bronce   
Univ Duisburgo, FRG 1989 20km Marcha Plata      
CpM Marcha San José, USA 1991 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 50km Marcha Bronce  Equipos  

Pueyo Ricardo 01.03.1967 CM-j Atenas, GRE 1986 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
Pujol Albert 06.07.1979 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce  Equipos  
Pujol Marc 11.03.1968 CM Cross Lisboa, POR 1985 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Pujolar David 22.06.1970 CM Cross Auckland, NZL 1988 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Puyuelo Alberto 05.09.1986 CEur-50km Sotillo de la Adrada 2022 50 km Plata 

CEur-50km Sotillo de la Adrada 2022 50 km Plata     Equipos 
CM-50km Hyderabad, IND 2023 50 km Oro       Equipos 

Querol Joan 07.12.2006 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 10km Marcha Plata      
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 10km Marcha Plata     Equipos Sub20 
CEur-s20 Tampere, FIN 2025 10.000m marcha Oro 

Quesada Miguel 18.09.1979 CpEur pc Liévin, FRA 2006 Relevo Bronce  Equipos  
CEur pc Birmingham, GBR 2007 800m Plata      

Quijada Alejandro 07.03.2001 CEur-23 Espoo, FIN 2023 3.000m Obst. Oro       Sub23 
CIberoam Cuiabá, BRA 2024 3.000m Obst. Oro 
Univ Bochum, GER 2025 3.000m Obst. Plata 

Quijera Manu 13.01.1998 CpEur Lanz Las Palmas 2017 Jabalina Bronce  Equipos  
CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 Jabalina Oro       Sub23 
CpEur Lanz Leiria, POR 2023 Jabalina Bronce 
CpEur Lanz Leiria, POR 2023 Jabalina Oro       Equipos 
CpEur Lanz Leiria, POR 2024 Peso Bronce  Equipos 
CpEur Lanz Nicosia, CYP 2025 Jabalina Bronce  Equipos  

Quijera Nicolás 24.06.1996 CMed-p Radès, TUN 2016 Jabalina Oro       Promesa 
JJMedit Tarragona 2018 Jabalina Oro        
CpEur Lanz Leiria, POR 2023 Jabalina Oro       Equipos 

Quintana Rafael 30.04.1988 FOJE Lignano S., ITA 2005 3.000m Bronce  Juvenil 
Quintero Mario 29.09.1970 CEur-j Varazdin, YUG 1989 Triple Bronce  Júnior 
Quiñones Ismael 17.02.1994 CMed-p Radès, TUN 2016 10.000m Bronce  Promesa 
Quiñónez Jackson 12.06.1980 CEur pc Birmingham, GBR 2007 60m vallas Bronce   

CpEur pc Moscú, RUS 2008 60m vallas Plata     Equipos  
JJMedit Pescara, ITA 2009 110m vallas Oro        
CIberoam San Fernando 2010 110m vallas Plata      
JJMedit Mersin, TUR 2013 110m vallas Oro        

Quirce Clemente 07.02.1959 CM Cross Glasgow, GBR 1978 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Ramón Domingo 10.03.1958 CM Cross Düsseldorf, FRG 1977 Cross Plata     Equipos Júnior 

CEur-j Donetsk, URS 1977 2.000m Obst. Plata     Júnior 
JJMedit Split, YUG 1979 3.000m Obst. Plata      
CEur Atenas, GRE 1982 3.000m Obst. Bronce   
CIberoam Barcelona 1983 3.000m Obst. Oro        
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JJMedit Casablanca, MAR 1983 3.000m Obst. Plata      
Ramos Jesús 29.04.1996 CMed-p Radès, TUN 2016 1.500m Bronce  Promesa 

CpEur 10000 Birmingham, GBR 2021 Bronce Equipos 
CpEur 10000 Pacé, FRA 2022 10.000m Plata     Equipos  
CEur-Ruta Lovaina, BEL 2025 10 km Plata     Equipos 
CpEur 10000 Pacé, FRA 2025 10.000m Bronce  Equipos  

Ramos Juan 06.1908 CrossNac París, FRA 1929 Cross Bronce  Equipos  
Ramos Marcos 04.10.1989 CEur Off Road El Paso 2022 Trail Running Race Bronce   Equipos  

CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Bronce  Equipos 
Rancaño Jesús 12.03.1936 JJMedit Beirut, LBN 1959 4x100m Bronce   

JJIber Santiago de C., CHI 1960 4x400m Bronce   
Redolat José Antonio 17.02.1976 CEur-j Nyiregyhaza, HUN 1995 1.500m Plata     Júnior 

CEur pc Gante, BEL 2000 1.500m Oro        
Regidor Olegario 27.04.1967 CpM Marcha San José, USA 1991 20km Marcha Plata     Equipos  

JJMedit Atenas, GRE 1991 20km Marcha Bronce   
Reina Antonio 13.06.1981 CM-j Santiago de C., CHI 2000 800m Bronce  Júnior 

CEur-p Ámsterdam, NED 2001 800m Oro       Promesa 
CEur pc Viena, AUT 2002 800m Bronce   
CIberoam Huelva 2004 4x400m Oro        
CEur pc Madrid 2005 800m Plata      
JJMedit Almería 2005 800m Oro        
JJMedit Almería 2005 4x400m Oro        
CIberoam San Fernando 2010 800m Bronce   

Reliegos José 1907 CrossNac París, FRA 1929 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Requejo José Antonio 12.12.1982 CEur IAU 100km Belves, FRA 2013 100km Bronce    

CEur IAU 100km Belves, FRA 2013 100km Oro       Equipos  
CM IAU 100km Doha, QAT 2014 100km Bronce   

Retamal Pol 16.03.1999 FOJE Tbilisi, GEO 2015 100m Bronce  Juvenil 
FOJE Tbilisi, GEO 2015 4x100m Plata     Juvenil 
CEur-jv Tbilisi, GEO 2016 200m Bronce  Juvenil 
CEur-jv Tbilisi, GEO 2016 Relevo Medley Plata     Juvenil 
CEur-j Grosseto, ITA 2017 4x100m Bronce  Júnior 
CEur-23 Tallinn, EST 2021 200m Bronce  Sub23 
CEur-23 Tallinn, EST 2021 4x100m Plata     Sub23 

Revenga Mario 04.04.2002 CMed-s23 pc Valencia 2023 60m vallas Bronce 
Reverter Juan 27.02.1956 CEur-j Atenas, GRE 1975 4x100m Bronce  Júnior 
Rey José Ramón 03.11.1967 CEur Cross Alnwick, GBR 1994 Cross Plata     Equipos  

CpEur Maratón Budapest, HUN 1998 Maratón Plata     Equipos  
Rey Julio 13.01.1972 CM Cross Durham, IRL 1995 Cross Bronce  Equipos  

CEur Cross Alnwick, GBR 1995 Cross Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 1997 10.000m Bronce  Equipos  
CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Lisboa, POR 1998 10.000m Plata     Equipos  
CEur Cross Ferrara, ITA 1998 Cross Bronce  Equipos  
CEur Múnich, GER 2002 Maratón Bronce   
CpEur Maratón Múnich, GER 2002 Maratón Oro       Equipos  
CM París, FRA 2003 Maratón Plata      
CEur Gotemburgo, SWE 2006 Maratón Bronce   

Riobó Víctor 06.04.1980 CIberoam Ponce, PUR 2006 1.500m Plata      
Ríos Alejandro 02.02.2007 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 800 m Plata 

CIberoam-s18 Lima, PER 2023 4x400 m mixto Plata 
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Ríos José 15.03.1974 ChallEur 10000 Barakaldo 2001 10.000m Oro        
ChallEur 10000 Barakaldo 2001 10.000m Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Camaiore, ITA 2002 10.000m Plata      
ChallEur 10000 Camaiore, ITA 2002 10.000m Plata     Equipos  
CEur Múnich, GER 2002 10.000m Bronce   
CEur Cross Edimburgo, GBR 2003 Cross Plata     Equipos  
CEur Cross Tilburgo, NED 2005 Cross Plata     Equipos  
CpEur 10000 Ferrara, ITA 2007 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Toro 2007 Cross Oro       Equipos  
CpEur Maratón Barcelona 2010 Maratón Oro       Equipos  

Ripoll Juan 27.02.1944 CrossNac San Sebastián 1963 Cross Plata     Equipos Júnior 
Rivas José Carlos 14.06.1972 JJMedit Narbona, FRA 1993 4x100m Bronce   
Rivas Rogelio 07.08.1944 JJMedit Túnez, TUN 1967 400m Plata      

JJMedit Túnez, TUN 1967 4x400m Plata      
Rocandio Adrián 06.05.1997 CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 4x400m Bronce  Sub23 
Rocandio Valentín 29.06.1963 JJMedit Latakia, SYR 1987 4x100m Plata      

CIberoam México, MEX 1988 4x100m Plata      
Rodríguez Alexis 19.04.1997 FOJE Utrecht, NED 2013 2.000m Obst. Oro       Juvenil 
Rodríguez Álvaro 25.05.1987 CEur Cross S.Giorgio L., ITA 2006 Cross Plata     Equipos Júnior 

CEur-p Debrecen, HUN 2007 1.500m Oro       Promesa 
Univ Bangkok, THA 2007 1.500m Plata      
CIberoam Sao Paulo, BRA 2014 1.500m Plata      

Rodríguez Ángel David 25.04.1980 CIberoam Huelva 2004 4x100m Plata      
CpEur pc Moscú, RUS 2008 60m Plata     Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 4x100m Plata      

Rodríguez Lobo Eduardo 21.03.1955 JJMedit Argel, ALG 1975 Decatlon Plata      
Rodríguez Daniel 26.01.1995 CIberoam La Nucía, ESP 2022 4x100m Oro 

JJMedit Orán 2022 200m Bronce   
Rodríguez Iván 07.04.1978 CIberoam Huelva 2004 400m vallas Oro        

CIberoam Huelva 2004 4x400m Oro        
Rodríguez Olmos Javier 22.02.1974 CEur-j San Sebastián 1993 1.500m Plata     Júnior 

CIberoam Mar del Plata, ARG 1994 3.000m Obst. Oro        
Rodríguez José Manuel 07.11.1972 CpEur Marcha La Coruña 1996 20km Marcha Oro       Equipos  

CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpM Marcha Podebrady, CZE 1997 50km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 50km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpEur Marcha Eisenhüttenstadt,GER 2000 50km Marcha Plata     Equipos  

Rodríguez Juan 28.11.1966 CEur IAU 100km Winschoten, NED 1999 100km Bronce  Equipos  
Rodríguez Pablo 18.12.2004 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Bronce  Sub20 

CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 10km Marcha Bronce  Equipos Sub20  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 

Rodríguez Salvador 13.11.1980 CEur pc Viena, AUT 2002 4x400m Bronce   
CpEur pc Leipzig, GER 2003 Relevo Oro       Equipos  

Rodríguez Valentín 17.02.1960 CM Cross Glasgow, GBR 1978 Cross Bronce  Equipos Júnior 
CM Cross Limerick, IRL 1979 Cross Oro       Equipos Júnior 

Rofes Jordi 24.08.1976 FOJE Valkenswaard, NED 1993 Altura Plata     Juvenil 
Roig Marc 08.04.1984 CEur Cross Edimburgo, GBR 2003 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Rojas Carlos 10.04.1995 CMed-p Radès, TUN 2016 Altura Plata     Promesa 
Rojas Víctor 09.12.1968 CIberoam Manaos, BRA 1990 1.500m Oro        

CIberoam Sevilla 1992 1.500m Oro        
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Rojo Yago 23.03.1995 CpEur 10000 Londres, GBR 2018 10.000m Oro       Equipos  
CpEur 10000 Birmingham, GBR 2021 10.000m Bronce  Equipos  
CpEur 10000 Pacé, FRA 2022 10.000m Plata     Equipos  
CEur Múnich, GER 2022 Maratón Bronce  Equipos 

Román Antonio 11.06.1972 CEur-j Salónica, GRE 1991 10.000m Bronce  Júnior 
Romera José María 02.09.1980 CIberoam Huelva 2004 400m vallas Bronce   

CIberoam Ponce, PUR 2006 400m vallas Bronce   
Romera Juan Francisco 31.10.1960 CpM Maratón Atenas, GRE 1995 Maratón Bronce  Equipos  
Romero Ludisvindo 14.02.1972 CEur IAU 100km Tarquinia, ITA 2008 100km Bronce  Equipos  

CM IAU 100km Tarquinia, ITA 2008 100km Bronce  Equipos  
CEur IAU 100km Tourhout, BEL 2009 100km Bronce  Equipos  
CEur IAU 100km Belves, FRA 2013 100km Oro       Equipos  

Roncero Fabián 19.10.1970 CM MedMar Montbeliard, FRA 1995 Medio Maratón Plata     Equipos  
CpM Maratón Atenas, GRE 1997 Maratón Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Lisboa, POR 1998 10.000m Oro        
ChallEur 10000 Lisboa, POR 1998 10.000m Plata     Equipos  
CEur Cross Ferrara, ITA 1998 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Medulin, CRO 2002 Cross Bronce   
CEur Cross Medulin, CRO 2002 Cross Oro       Equipos  
CEur Cross Edimburgo, GBR 2003 Cross Plata     Equipos  

Rosado Ricardo 21.07.1988 CpEur 10000 Mersin, TUR 2016 10.000m Plata     Equipos  
Rosell Juan José 15.02.1963 CIberoam Barcelona 1983 Jabalina Bronce   
Royuela Yeray 19.08.2008 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 Disco Bronce 
Ruano Juan 24.04.1923 PreUniv Luxemburgo, LUX 1951 4x100m Bronce   
Rubio José Luis 20.04.1924 PreUniv Merano, ITA 1949 400m vallas Bronce   
Rubio Miguel 24.02.1961 CM Cross París, FRA 1980 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Ruiz Alberto 22.12.1961 CIberoam Barcelona 1983 Pértiga Oro        

CIberoam La Habana, CUB 1986 Pértiga Oro        
CIberoam México, MEX 1988 Pértiga Oro        
CIberoam Sevilla 1992 Pértiga Bronce   

Ruiz Daniel 30.10.1981 CpEur pc Leipzig, GER 2003 Relevo Oro       Equipos  
CpEur pc Moscú, RUS 2008 Relevo Plata     Equipos  

Ruiz Diego 05.02.1982 CEur-j Grosseto, ITA 2001 4x400m Bronce  Júnior 
CIberoam Ponce, PUR 2006 1.500m Oro        
CpEur pc Moscú, RUS 2008 1.500m Plata     Equipos  
CEur pc Turín, ITA 2009 1.500m Plata      

Ruiz Faustino 20.09.1965 CpM Marcha Pekín, CHN 1995 50km Marcha Bronce  Equipos  
Ruiz Francisco 19.10.1976 FOJE Valkenswaard, NED 1993 110m vallas Bronce  Juvenil 
Ruiz Francisco 12.11.1988 CpM Marcha La Coruña 2006 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 
Ruiz Bernal José Luis 09.05.1952 CM Cross Waregem, BEL 1973 Cross Oro       Equipos Júnior 
Ruiz Marcos 10.03.1995 CIberoam La Nucía, ESP 2022 Triple Plata 
Ruiz Sergio 21.10.1989 JJMedit Mersin, TUR 2013 200m Bronce   
Ruiz Víctor 24.06.1993 CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Relevo Mixto Bronce  Equipos  

CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Relevo Mixto Oro       Equipos 
Sabater Luis Miguel 04.05.1976 FOJE Valkenswaard, NED 1993 100m Plata     Juvenil 
Sacristán Pedro 04.04.1941 CrossNac San Sebastián 1963 Cross Plata     Equipos Júnior 
Sáez Carlos 04.04.1941 CIberoam Cuiabá, BRA 2024 1.500m Bronce 
Sáiz Marco 10.04.2006 CEur-s20 Tampere, FIN 2025 4x400m Plata * 
Sáinz de Artiach Francisco Javier 04.03.1940 JJMedit Nápoles, ITA 1963 4x400m Plata      
Sala Carlos 20.03.1960 JJMedit Casablanca, MAR 1983 110m vallas Plata      

CEur Stuttgart, FRG 1986 110m vallas Bronce   
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CIberoam La Habana, CUB 1986 110m vallas Oro        
CIberoam La Habana, CUB 1986 4x100m Bronce   
CEur pc Budapest, HUN 1988 60m vallas Bronce   
CIberoam México, MEX 1988 110m vallas Plata      
CIberoam Manaos, BRA 1990 110m vallas Oro        
JJMedit Atenas, GRE 1991 110m vallas Plata      
CIberoam Sevilla 1992 110m vallas Bronce   

Salas Didac 19.05.1993 JJOO Juv Singapur, SIN 2010 Pértiga Oro       Juvenil 
CEur-j Tallinn, EST 2011 Pértiga Bronce  Júnior 
CMed-p Aubagne, FRA 2014 Pértiga Plata     Promesa 
CIberoam Trujillo, PER 2018 Pértiga Bronce   

Sales Llorenç 14.07.1988 CIberoam Trujillo, PER 2018 1.500m Oro        
Salort Luis 26.07.1999 FOJE Tbilisi, GEO 2015 110m vallas Plata     Juvenil 

FOJE Tbilisi, GEO 2015 4x100m Plata     Juvenil 
CEur-j Grosseto, ITA 2017 110m vallas Bronce  Júnior 

Sánchez Antonio 22.09.1963 CIberoam La Habana, CUB 1986 200m Bronce   
CIberoam La Habana, CUB 1986 4x400m Oro        
JJMedit Latakia, SYR 1987 400m Oro        
JJMedit Latakia, SYR 1987 4x400m Plata      

Sánchez Benjamín 10.03.1985 CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpM Marcha Naumburg, GER 2004 10km Marcha Bronce  Júnior 
CEur-p Erfurt, GER 2005 20km Marcha Plata     Promesa 
CpEur Marcha Miskolc, HUN 2005 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha La Coruña 2006 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  

Sánchez Vargas Francisco 18.05.1958 JJMedit Casablanca, MAR 1983 3.000m Obst. Bronce   
Sánchez Guillermo 02.05.2006 CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Sánchez Iván 27.02.1975 Univ Daegu, KOR 2003 Medio Maratón Bronce   
Sánchez Javier 03.12.2000 CEur-s20 Boras, SWE 2019 4x400m Oro       Sub20 
Sánchez Paraíso José Luis 21.07.1942 JJMedit Túnez, TUN 1967 4x100m Plata      

JJEur pc Madrid 1968 Relevo Bronce   
Sánchez José Manuel 05.05.1965 CM Cross Nueva York, USA 1984 Cross Plata     Equipos Júnior 
Sánchez Juan Francisco 28.06.1972 CEur-j Salónica, GRE 1991 20km ruta Oro       Júnior 
Sánchez Kevin 27.03.1999 CEur-jv Tbilisi, GEO 2016 Relevo Medley * Plata     Juvenil 

CIberoam Cuiabá, BRA 2024 110m vallas Bronce 
Sánchez Oriol 02.03.2006 CEur-s20 Tampere, FIN 2025 200m Bronce 
Sánchez G. Pablo 07.11.1996 CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Bronce  Equipos Sub23 

CEur-ruta Lovaina, BEL 2025 Medio maratón Plata     Equipos 
Sánchez S. Pablo 27.09.1993 CEur Cross Lisboa, POR 2019 Cross Relevo Mixto Bronce  Equipos 
Sánchez Sergio 01.10.1982 CEur Cross Toro 2007 Cross Oro       Equipos  

CpEur pc Moscú, RUS 2008 3.000m Plata     Equipos  
CEur Cross Bruselas, BEL 2008 Cross Oro       Equipos  
CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Oro       Equipos  
CM pc Doha, QAT 2010 3.000m Plata      
CpEur 10000 Pravets, BUL 2013 10.000m Oro        
CpEur 10000 Pravets, BUL 2013 10.000m Plata     Equipos  
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Sánchez-Valladares Pablo 12.11.1997 CMed-s23 pc Miramas, FRA 2019 800m Oro       Sub23 
CEur-s23 Gävle, SWE 2019 800m Bronce  Sub23 

Sancho Jaime 25.04.2003 CEur-23 Bergen, NOR 2025 200m Bronce  Sub23 
CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x100m Bronce * Sub23 

Sancho Miguel Ángel 24.04.1990 FOJE Belgrado, SRB 2007 Altura Bronce  Juvenil 
CM-j Bydgoszcz, POL 2008 Altura Bronce  Júnior 
CEur-p Ostrava, CZE 2011 Altura Bronce  Promesa 
CIberoam Río de Janeiro, BRA 2016 Altura Bronce   

San Pastor José 04.02.2002 CM-s20 Nairobi, KEN 2021 Decatlón Bronce  Sub23 
Santamaría Alain 05.04.1983 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Oro       Equipos 
Santamaría Alberto 06.03.1952 CIberoam Barcelona 1983 Triple Plata      
Santamaría Gonzalo 24.04.1996 CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 Pértiga Bronce  Sub23 
Santiago Camilo Raúl 22.12.1982 CEur Berlín, GER 2018 Maratón Plata     Equipos  
Santos Héctor 06.01.1998 CEur-j Grosseto, ITA 2017 Longitud Bronce  Júnior 

CEur-s23 Gävle, SWE 2019 Longitud Plata     Sub23 
CIberoam La Nucía, ESP 2022 Longitud Bronce 

Sanz Alberto 09.09.1977 CpEur pc Liévin, FRA 2006 Longitud Bronce  Equipos  
Sanz Daniel 25.02.1979 CpEur 10000 Bilbao 2012 10.000m Oro       Equipos  

CpEur 10000 Chia-Pula, ITA 2015 10.000m Plata     Equipos  
CpEur 10000 Minsk, BLR 2017 10.000m Oro       Equipos  

Sarriegui José María 20.07.1940 CrossNac Nantes, FRA 1961 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Sarriegui Joseba 17.04.1965 CM Cross Gateshead, GBR 1983 Cross Bronce  Equipos Júnior 

CM Cross Nueva York, USA 1984 Cross Plata     Equipos Júnior 
Sastre Luis 15.07.1958 CM Cross Düsseldorf, FRG 1977 Cross Plata     Equipos Júnior 
Segundo Efrén 10.09.1981 CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro       Equipos  

CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
Segurola Martín 01.07.2003 CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Equipos Sub23 
Seriñana Pol 23.08.2004 CEurRRaceS20 Oderzo, ITA 2023 10 km Pata      Equipos Sub20 
Serrano Antonio 08.03.1965 CIberoam México, MEX 1988 5.000m Bronce   

Univ Duisburgo, FRG 1989 5.000m Bronce   
Univ Duisburgo, FRG 1989 10.000m Bronce   
CM Cross Aix-le-Bains, FRA 1990 Cross Bronce  Equipos  
CIberoam Manaos, BRA 1990 5.000m Oro        
CM Cross Amberes, BEL 1991 Cross Bronce  Equipos  
Univ Buffalo, USA 1993 10.000m Oro        
CEur Cross Alnwick, GBR 1994 Cross Bronce   
CEur Cross Alnwick, GBR 1994 Cross Plata     Equipos  
CM Cross Durham, IRL 1995 Cross Bronce  Equipos  
CM MedMar Montbeliard, FRA 1995 Medio Maratón Plata     Equipos  
CpEur Maratón Budapest, HUN 1998 Maratón Plata     Equipos  

Serrano Bartolomé 05.03.1969 CM Cross Durham, IRL 1995 Cross Bronce  Equipos  
CM MedMar Montbeliard, FRA 1995 Medio Maratón Plata     Equipos  
CpM Maratón Atenas, GRE 1995 Maratón Bronce  Equipos  
CM MedMar Palma de Mallorca 1996 Medio Maratón Plata     Equipos  

Serrano Ricardo 29.10.1980 CEur Cross Edimburgo, GBR 2003 Cross Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Maribor, SLO 2004 10.000m Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 2005 10.000m Bronce   
ChallEur 10000 Barakaldo 2005 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Tilburgo, NED 2005 Cross Plata     Equipos  
CpEur 10000 Estambul, TUR 2008 10.000m Plata     Equipos  
CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos  
CpEur 10000 Oslo, NOR 2011 10.000m Oro       Equipos  
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CEur Cross Velenje, SLO 2011 Cross Bronce  Equipos  
Sierpes Álex 29.10.2008 FOJE Skopje, MKD 2025 1.500m Plata     Sub18 
Sierra Pablo 13.05.1969 CM MedMar Montbeliard, FRA 1995 Medio Maratón Plata     Equipos  
Silva Jorge Ignacio 19.04.1979 CpM Marcha La Coruña 2006 50km Marcha Oro       Equipos  
Simón Andreu 28.08.1991 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce  Equipos  

CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Oro       Equipos  
Sitjà David 27.01.1974 FOJE Bruselas, BEL 1991 4x100m Bronce  Juvenil 
Sola Ignacio 01.02.1944 JJMedit Esmirna, TUR 1971 Pértiga Plata      
Solís Daniel 05.11.1996 CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 Longitud Bronce  Sub23 
Solís David 22.12.1981 CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos  

CpEur 10000 Oslo, NOR 2011 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Velenje, SLO 2011 Cross Bronce  Equipos  
CpEur 10000 Bilbao 2012 10.000m Oro       Equipos  

Somohano Juan José 25.06.1991 CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
Soriano Manuel 08.12.1945 JJMedit Esmirna, TUR 1971 400m vallas Plata      
Sotelo Julián 05.07.1965 CIberoam México, MEX 1988 Jabalina Bronce   

CIberoam Manaos, BRA 1990 Jabalina Plata      
JJMedit Atenas, GRE 1991 Jabalina Oro        
CIberoam Sevilla 1992 Jabalina Bronce   
CIberoam Mar del Plata, ARG 1994 Jabalina Plata      

Sotero Yasiel Brayan 28.12.2001 CEur-s18 Györ, HUN 2018 Disco Oro       Sub18 
CEur-s20 Boras, SWE 2019 Disco Oro       Sub20 
CEur-23 Tallinn, EST 2021 Disco Bronce  Sub23 
CpEur Lanz Leiria, POR 2023 Disco Oro       Equipos 
CEur-23 Espoo, FIN 2023 Disco Bronce  Sub23 
CpEur Lanz Nicosia, CYP 2025 Disco Bronce  Equipos  

Soto Alex 25.09.1988 CM-jv Marrakech, MAR 2005 Altura Bronce  Juvenil 
Stefanov Mario 24.07.2007 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 110 m vallas Plata     Sub18 

CIberoam-s18 Lima, PER 2023 4x100 m Plata     Sub18 
Suárez Canal Francisco 17.01.1949 JJMedit Esmirna, TUR 1971 400m vallas Bronce   
Suárez Garrudo Juan Francisco 21.08.1944 JJMedit Nápoles, ITA 1963 4x400m Plata      
Suárez Marc 29.04.2009 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 10.000m marcha Oro 
Sukía Iker 24.01.1978 CEur-j Nyiregyhaza, HUN 1995 Peso Bronce  Júnior 

FOJE Bath, GBR 1995 Peso Oro       Juvenil 
CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 Peso Bronce   

Tajadura Tomás 25.06.1985 CIberoam Sao Paulo, BRA 2014 3.000m Obst. Bronce   
Talavera Enrique 15.01.1967 JJMedit Latakia, SYR 1987 4x100m Plata      

CIberoam México, MEX 1988 4x100m Plata      
CIberoam Manaos, BRA 1990 100m Bronce   
CIberoam Manaos, BRA 1990 4x100m Plata      
JJMedit Atenas, GRE 1991 4x100m Plata      
CIberoam Sevilla 1992 4x100m Plata      

Tallón Fernando 03.09.1946 JJMedit Túnez, TUN 1967 Jabalina Bronce   
Tasende Ramón 15.09.1944 CrossNac Túnez, TUN 1968 Cross Bronce  Equipos  
Teixeira José 23.12.1928 JJMedit Barcelona 1955 3.000m Obst. Bronce   
Testa David 09.08.1984 CIberoam Huelva 2004 4x400m Oro        

JJMedit Almería 2005 4x400m Oro        
CpEur pc Liévin, FRA 2006 Relevo Bronce  Equipos  
CIberoam Ponce, PUR 2006 400m Bronce   

Tobalina Carlos 02.08.1985 CpEur Lanz Leiria, POR 2015 Peso Bronce   
CpEur Lanz Las Palmas 2017 Peso Plata      
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CpEur Lanz Las Palmas 2017 Peso Bronce  Equipos  
CpEur Lanz Leiria, POR 2023 Peso Oro       Equipos 
CpEur Lanz Leiria, POR 2024 Peso Bronce  Equipos 

Toledo Bruno 23.11.1973 ChallEur 10000 Lisboa, POR 1998 10.000m Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 1999 10.000m Plata      
ChallEur 10000 Barakaldo 1999 10.000m Oro       Equipos  

Tolrá Juan 22.09.1961 CIberoam Barcelona 1983 4x100m Oro        
Torlá Lluis 02.10.1989 CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 

CEur-j Hengelo, NED 2007 10.000m Marcha Bronce  Júnior 
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 
CM-j Bydgoszcz, POL 2008 10.000m Marcha Bronce  Júnior 

Torlá Manel 02.10.1989 CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 

Torregrossa Martí 20.07.2007 CEur-s20 Tampere, FIN 2025 3.000m Obst. Plata 
Torrella Jan 22.01.2004 CEur Trail El Paso 2022 Sub20 Uphill Plata     Sub20 

CEur Trail El Paso 2022 Sub20 Uphill Oro       Equipos Sub20 
CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 

Torrents Jordi 25.09.1997 CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos Júnior 
CEur Cross Chia, ITA 2016 Cross Plata     Equipos Júnior 

Torres José Luis 11.11.1923 PreUniv Merano, ITA 1949 Disco Oro        
Torres Juan 15.03.1959 CpM Maratón Atenas, GRE 1995 Maratón Bronce  Equipos  
Torrijos Pablo 12.05.1992 CMed-p Aubagne, FRA 2014 Triple Oro       Promesa 

CEur pc Praga, CZE 2015 Triple Plata      
CIberoam Trujillo, PER 2018 Triple Plata      

Trabado Colomán 02.10.1958 CEur pc Milán, ITA 1982 800m Bronce   
CEur pc Budapest, HUN 1983 800m Oro        
JJMedit Casablanca, MAR 1983 800m Bronce   
JJMund pc París, FRA 1985 800m Oro        
CEur pc Madrid 1986 800m Plata      
CIberoam México, MEX 1988 800m Oro        

Trapero Juan Jesús 21.12.1969 JJMedit Atenas, GRE 1991 4x100m Plata      
CIberoam Sevilla 1992 4x100m Plata      

Traspaderne Juan Carlos 02.02.1956 CpEur Maratón Laredo 1983 Maratón Bronce  Equipos  
Trejo Pedro 21.03.1972 CEur Cross Ferrara, ITA 1998 Cross Bronce  Equipos  

Univ Palma de Mallorca 1999 10.000m Bronce   
Troyano Javier 15.09.1998 CEur-j Grosseto, ITA 2017 4x100m Bronce  Júnior 
Trull Juan Vicente 01.03.1973 CEur Budapest, HUN 1998 4x400m Bronce   
Tur Marc 30.11.1994 CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior 

CMed-p Aubagne, FRA 2014 10.000m Marcha Plata     Promesa 
CIberoam Sao Paulo, BRA 2014 20.000m Marcha Plata      
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 50km Marcha Bronce  Equipos  
CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 35km Marcha Oro       Equipos 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 
CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 20km Marcha Oro       Equipos 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 35km Marcha Bronce  Equipos 

Turón Lluis 15.01.1970 CIberoam Manaos, BRA 1990 4x100m Plata      
JJMedit Atenas, GRE 1991 4x100m Plata      
JJMedit Narbona, FRA 1993 4x100m Bronce   

Ujakpor Mark 18.01.1987 CpEur pc Moscú, RUS 2008 400m/Relevo Plata     Equipos  
JJMedit Pescara, ITA 2009 4x400m Oro        

36_medallistas_internacionales_plantilla_alltime.qxd  14/12/2025  15:59  Página 50



51

MEDALLISTAS ESPAÑOLES INTERNACIONALES

CIberoam Río de Janeiro, BRA 2016 400m vallas Bronce   
JJMedit Tarragona 2018 4x400m Plata      
CEur Berlín, GER 2018 4x400m Bronce *  

Ureña Jorge 08.10.1993 CIberoam Sao Paulo, BRA 2014 Decatlon Plata      
CEur-p Tallinn, EST 2015 Decatlon Plata     Promesa 
CEur pc Belgrado, SRB 2017 Heptatlón Plata      
CEur pc Glasgow, GBR 2019 Heptatlón Oro        
CEur pc Torun, POL 2021 Heptatlón Plata 

Vallés Adrián 16.03.1995 CEur-p Tallinn, EST 2015 Pértiga Bronce  Promesa 
CEur-p Bydgoszcz, POL 2017 Pértiga Bronce  Promesa 

Vara Martín 09.09.1956 CIberoam Barcelona 1983 Peso Plata      
Vázquez Fernando 04.05.1971 CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20km Marcha Bronce  Equipos  

CpM Marcha Monterrey, MEX 1993 20k/50k Conjunta Plata     Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha La Coruña 1996 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha La Coruña 1996 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 20k/50k Conjunta Oro       Equipos  

Vázquez José Antonio 1949 CrossNac Clydebank, GBR 1969 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Vela Francisco 1940 CrossNac Nantes, FRA 1961 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Vélez Albert 26.10.1988 CM-jv Marrakech, MAR 2005 Pértiga Bronce  Juvenil 
Venero Fabián 27.02.2004 CEur Trail El Paso 2022 Sub 20 Up&Down Plata     Equipos Sub20 

CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20
Vera Andrés 31.12.1960 CIberoam La Habana, CUB 1986 1.500m Plata      

JJMedit Latakia, SYR 1987 800m Bronce   
Vera Jairo 21.07.1983 CEur-j Grosseto, ITA 2001 4x400m Bronce  Júnior 
Vicente Isaac 30.04.1987 CpEur Lanz Los Realejos 2009 Martillo Plata     Equipos  
Viciosa Isaac 26.12.1969 CEur Helsinki, FIN 1994 1.500m Plata      

CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Bronce  Equipos  
CEur Budapest, HUN 1998 5.000m Oro        
CM Cross Dublín, IRL 2002 Cross Corto Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Atenas, GRE 2003 10.000m Plata     Equipos  

Vidal Alfonso CrossNac Sheffield, GBR 1962 Cross Plata     Equipos  
Vidal Fabián 04.10.2006 FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 400m Plata     Sub18 

FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 Medley Relay Bronce  Sub18 
Vidal Guillermo 21.03.1982 FOJE Esbjerg, DEN 1999 100m Plata     Juvenil 
Vidal-Quadras Alfonso 04.01.1930 JJIber Santiago de C., CHI 1960 Peso Bronce   
Viles Eduard 08.02.1991 CEur-p Tampere, FIN 2013 4x100m Bronce  Promesa 
Villa Pablo Manuel 30.12.1988 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  

CM Trail running Badia Prataglia, ITA 2017 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  

Vilacha Manuel 29.09.2005 CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x100m Bronce  Sub23 
Villalobos Pablo 20.05.1978 CIberoam Guatemala, GUA 2002 3.000m Oro        

CpEur Maratón Barcelona 2010 Maratón Oro       Equipos  
CpEur 10000 Oslo, NOR 2011 10.000m Oro       Equipos  
CpM Maratón Daegu, KOR 2011 Maratón Bronce  Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce  Equipos  

Villamuera Marcos 27.06.2004 CEur Trail El Paso 2022 Sub20 Uphill Bronce  Sub20 
CEur Trail El Paso 2022 Sub20 Up&Down Plata     Sub20 
CEur Trail El Paso 2022 Sub20 Uphill Oro       Equipos Sub20 
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CEur Trail El Paso 2022 Sub 20 Up&Down Plata     Equipos Sub20 
CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 

Villanueva Claudio 03.08.1988 CpEur Marcha Olhao, POR 2011 50km Marcha Bronce  Equipos  
Villarino Juan 27.01.1978 FOJE Bath, GBR 1995 800m Plata     Juvenil 
Villoldo Francisco 1925 JJMedit Barcelona 1955 50km Marcha Bronce   
Viudes Juan 19.01.1967 Univ Sheffield, GBR 1991 1.500m Bronce   
Vivacqua Biel 03.07.2009 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 2.000m Obst. Oro 
Vivancos Felipe 16.06.1980 FOJE Lisboa, POR 1997 110m vallas Bronce  Juvenil 

CEur-j Riga, LAT 1999 110m vallas Oro       Júnior 
CEur-p Ámsterdam, NED 2001 110m vallas Plata     Promesa 
CpEur pc Leipzig, GER 2003 60m vallas Oro       Equipos  
CEur pc Madrid 2005 60m vallas Plata      
JJMedit Almería 2005 110m vallas Oro        

Vivas Borja 26.05.1984 CIberoam Ponce, PUR 2006 Peso Plata      
CIberoam Iquique, CHI 2008 Peso Oro        
CpEur Lanz Los Realejos 2009 Peso Plata     Equipos  
CpEur Lanz Bar, MNE 2012 Peso Bronce   
CpEur Lanz Castellón 2013 Peso Oro        
CEur Zúrich, SUI 2014 Peso Plata      
CpEur Lanz Leiria, POR 2015 Peso Oro        
CpEur Lanz Las Palmas 2017 Peso Bronce  Equipos  
CpEur Lanz Leiria, POR 2018 Peso Plata     Equipos  

Vives Alex 27.09.2004 CEur Cross Piamonte, ITA 2022 Cross Bronce  Equipos Sub20 
CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Bronce  Equipos Sub20 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Equipos Sub23 

Vizuete José Antonio 07.09.1992 FOJE Tampere, FIN 2009 4x100m Oro       Juvenil 
Wee Luis 04.03.1988 FOJE Lignano S., ITA 2005 100m Oro       Juvenil 
Yebra Ricardo 10.08.1923 PreUniv Merano, ITA 1949 5.000m Bronce   
Zabaleta José Ignacio 04.10.1964 CM Cross Gateshead, GBR 1983 Cross Bronce  Equipos Júnior 
Zarhouni Mohamed 10.06.1995 CpEur 10000 Minsk, BLR 2017 10.000m Oro       Equipos  
Ziani Kamel 20.02.1972 CpEur Maratón Múnich, GER 2002 Maratón Oro       Equipos  

CEur Cross Edimburgo, GBR 2003 Cross Plata     Equipos  
Zolawo Eliezer 13.04.2001 CEur-s20 Boras, SWE 2019 4x400m Oro       Sub20 
 

              
              

MUJERES               
              

Abel María 23.10.1974 ChallEur 10000 Lisboa, POR 1998 10.000m Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 1999 10.000m Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Lisboa, POR 2000 10.000m Bronce  Equipos  
CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 5.000m Plata      
ChallEur 10000 Barakaldo 2001 10.000m Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Camaiore, ITA 2002 10.000m Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Atenas, GRE 2003 10.000m Plata     Equipos  

Acevedo María Barbaño 14.05.1994 CMed-p Radès, TUN 2016 Martillo Bronce  Promesa 
Acosta Bianca 08.03.1997 CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 4x100m Bronce  Sub23 
Agirre Naroa 15.05.1979 CIberoam Huelva 2004 Pértiga Oro        

JJMedit Mersin, TUR 2013 Pértiga Plata      
Aguilar Alessandra 01.07.1978 ChallEur 10000 Barakaldo 2001 10.000m Oro       Equipos  

ChallEur 10000 Camaiore, ITA 2002 10.000m Plata     Equipos  
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ChallEur 10000 Atenas, GRE 2003 10.000m Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 2005 10.000m Plata     Equipos  
CEur Cross Toro 2007 Cross Oro       Equipos  
CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos  

Alarcón Andrea 03.12.1994 CMed-p Radès, TUN 2016 Disco Oro       Promesa 
Alba Julia 30.05.1972 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 200m Bronce   

CIberoam Huelva 2004 4x400m Plata      
JJMedit Almería 2005 4x400m Oro        

Alfonso Irene 06.02.1981 CIberoam Huelva 2004 1.500m Oro        
Alonso Aitana 04.10.2008 CEur-s20 Banská Bystrica, SVK 2024 Altura Plata     Sub20 

FOJE Skopje, MKD 2025 Altura Oro       Sub18 
Alonso Ana Isabel 16.08.1963 CM Relevos RutaFunchal, POR 1992 Relevos en Ruta Bronce  Equipos  

CM MedMar Montbeliard, FRA 1995 Medio Maratón Bronce  Equipos  
CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Bronce  Equipos  

Alonso Miriam 06.06.1970 CIberoam Manaos, BRA 1990 400m vallas Plata      
CIberoam Sevilla 1992 400m vallas Plata      
JJMedit Bari, ITA 1997 400m vallas Plata      
JJMedit Bari, ITA 1997 4x400m Bronce   

Alonso Sara 17.04.1999 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata 
CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata     Equipos 

Alozie Glory 30.12.1977 CEur Múnich, GER 2002 100m vallas Oro        
CM pc Birmingham, GBR 2003 60m vallas Plata      
JJMedit Almería 2005 100m vallas Oro        
JJMedit Almería 2005 4x100m Plata      
CM pc Moscú, RUS 2006 60m vallas Plata      

Álvarez Raquel 13.06.1983 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2016 Altura Plata      
Andrés Amaia 26.06.1966 JJMedit Atenas, GRE 1991 4x400m Bronce   

JJMedit Narbona, FRA 1993 800m Bronce   
Antón Celia 23.01.1997 CEur-j Eskilstuna, SWE 2015 3.000m Plata     Júnior 

CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Plata     Equipos Sub23 
CMed-s23 pc Miramas, FRA 2019 1.500m Oro       Sub23 

Arenas Gemma 12.02.1979 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Badia Patraglia, ITA 2017 Trail running Bronce  Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Plata     Equipos
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Bronce 

Ares Icia 02.04.2008 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 5.000m marcha Oro 
Arias Eva 08.10.1980 CIberoam Huelva 2004 1.500m Plata      
Arnedillo Mireya 28.03.2003 CEur-20 Tallinn, EST 2021 1.500m Bronce 

CEur Cross Fingal-Dublín, IRL 2021 Cross Plata     Equipos Sub20
CMed-s23 pc Valencia 2023 1.500m Plata 
CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Bronce  Equipos Sub23 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Sub23 

Arribas Patricia 02.11.1977 CEur-p Gotemburgo, SWE 1999 10.000m Bronce  Promesa 
Arroyo Rocío 06.07.2003 CEur-23 Espoo, FIN 2023 4x400m Bronce 

CEur-23 Bergen, NOR 2025 800m Plata     Sub23 
CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x400m Plata     Sub23 

Asenjo Sabina 03.08.1986 CpEur Lanz Castellón 2013 Disco Plata     Equipos  
Avilés Carmen 05.04.2022 CIberoam La Nucía, ESP 2022 4x400m Oro 
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CEur-23 Espoo, FIN 2023 4x400m Bronce 
Avilés Sheila 07.07.1993 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Bronce   

CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  
CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Plata     Equipos  
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Trail running Oro       Equipos 

Axpe Maialen 04.05.1993 CIberoam Trujillo, PER 2018 Pértiga Plata      
Badal Elsa 03.03.2006 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 100 m vallas Oro       Sub18 

CIberoam-s18 Lima, PER 2023 4x100 m Bronce  Sub18 
Bárcena Cristina 14.01.1983 Univ Belgrado, SRB 2009 Heptatlón Bronce   

CEur Trail El Paso 2022 Sub 20 Up&Down Plata     Equipos Sub20 
Barrachina Gema 10.04.1986 CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Bronce  Equipos  

CpEur 10000 Skopje, MKD 2014 10.000m Bronce  Equipos  
Barreiro Ángeles 26.07.1963 CIberoam Barcelona 1983 Disco Bronce   

CIberoam Manaos, BRA 1990 Disco Plata      
Barreiro Isabel 26.04.1999 CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Barreiro Pilar 11.01.1971 CIberoam Lisboa, POR 1998 800m Bronce   
Barrenechea Ana 25.07.1964 JJMedit Narbona, FRA 1993 4x100m Bronce   
Battle Blanca 25.07.2004 CEur Trail El Paso 2022 Sub 20 Uphill  Bronce  Equipos Sub20 

CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 
Becerril Olalla Gisela 16.10.2001 FOJE Györ, HUN 2017 Longitud Plata     Juvenil 
Beitia Ruth 01.04.1979 CEur-p Ámsterdam, NED 2001 Altura Oro       Promesa 

CEur pc Madrid 2005 Altura Plata      
JJMedit Almería 2005 Altura Oro        
CM pc Moscú, RUS 2006 Altura Bronce   
CEur pc Birmingham, GBR 2007 Altura Bronce   
CpEur pc Moscú, RUS 2008 Altura Bronce  Equipos  
CEur pc Turín, ITA 2009 Altura Plata      
CM pc Doha, QAT 2010 Altura Plata      
CIberoam San Fernando 2010 Altura Oro        
CEur pc París, FRA 2011 Altura Plata      
CEur Helsinki, FIN 2012 Altura Oro        
CEur pc Gotemburgo, SWE 2013 Altura Oro        
CM Moscú, RUS 2013 Altura Bronce   
CM pc Sopot, POL 2014 Altura Bronce   
CEur Zúrich, SUI 2014 Altura Oro        
CM pc Portland, USA 2016 Altura Plata      
CEur Zúrich, SUI 2016 Altura Oro        
JJOO Río de Janeiro, BRA 2016 Altura Oro        
CEur pc Belgrado, SRB 2017 Altura Plata      

Bejarano Sonia 02.08.1981 CEur-p Bydgoszcz, POL 2003 5.000m Bronce  Promesa 
CEur Cross Toro 2007 Cross Oro       Equipos  
CIberoam Iquique, CHI 2008 5.000m Oro        
CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Bronce  Equipos  
CpEur 10000 Pravets, BUL 2013 10.000m Oro       Equipos  
CpEur 10000 Mersin, TUR 2016 10.000m Bronce  Equipos  

Benito Alba 01.02.2009 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 Pértiga Oro 
Benito Meritxell 25.09.1999 CEur-jv Tbilisi, GEO 2016 Pértiga Plata     Juvenil 
Bergasa Gemma 20.02.1969 CIberoam Manaos, BRA 1990 4x400m Plata      
Berzosa Alicia 10.09.2000 CIberoam Cuiabá, BRA 2024 10km ruta Oro 

Univ Bochum, GER 2025 10.000m Bronce 
Bestué Jaël-Sakura 24.09.2000 CM-jv Nairobi, KEN 2017 200m Plata     Juvenil 
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CEur-s20 Boras, SWE 2019 100m Bronce  Sub20 
CEur-23 Tallinn, EST 2021 4x100m Plata     Sub23 
JJEur Chorzów, POL 2023 4x100m Bronce 
WorldRelays Guangzhou, CHN 2025 4x100m Plata 

Bicet Nora Aida 29.03.1977 CpEur Lanz Castellón 2013 Jabalina Plata     Equipos Sub20 
JJMedit Mersin, TUR 2013 Jabalina Plata      

Blanco Jimena 24.08.2004 CEur Trail El Paso 2022 Sub 20 Uphill  Bronce  Equipos 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Sub23 

Blanquer Paula 01.07.2003 CMed-s23 pc Valencia 2023 60m vallas Oro 
CIberoam Cuiabá, BRA 2024 100m vallas Bronce 

Blay Carme 31.07.1973 CIberoam Lisboa, POR 1998 4x100m Oro        
JJMedit Almería 2005 4x100m Plata      

Bokesa Aauri Lorena 14.12.1988 JJMedit Tarragona 2018 4x400m Bronce   
Bonet Ona 29.03.2006 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 Altura Oro       Sub18 

CEur-s20 Tampere, FIN 2025 Altura Bronce 
Bravo Irene 10.04.2006 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 Heptatlón Plata     Sub18 
Bravo Miriam 29.09.1974 JJMedit Bari, ITA 1997 4x400m Bronce   

CIberoam Lisboa, POR 1998 4x400m Bronce   
CIberoam Huelva 2004 4x400m Plata      

Brunet Carmen 28.01.1963 CIberoam Manaos, BRA 1990 10.000m Oro        
CM Relevos RutaFunchal, POR 1992 Relevos en Ruta Bronce  Equipos  

Buenavida Andrea 08.06.2006 CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Plata     Sub20 
Bueno Laura 25.05.1993 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2016 4x400m Plata      

JJMedit Tarragona 2018 4x400m Bronce   
CIberoam Trujillo, PER 2018 400m Bronce   
CIberoam Trujillo, PER 2018 4x400m Bronce   

Cabezas Carla 27.05.2007 FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 3.000m Bronce  Sub18 
FOJE Maribor, SLO 2023 3.000m Plata     Sub18 

Cacho Eva 30.09.1977 FOJE Valkenswaard, NED 1993 4x100m Oro       Juvenil 
Camblor Bárbara 24.04.1994 FOJE Trabzon, TUR 2011 400m Bronce  Juvenil 

CIberoam Río de Janeiro, BRA 2016 4x400m Plata      
Campo Lidia 26.03.1991 CEur Roma, ITA 2024 Medio maratón Bronce  Equipos 
Cano Amanda 19.08.1994 CMed-p Aubagne, FRA 2014 10.000m Marcha Bronce  Promesa 

CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CM Marcha Eq Taicang, CHN 2018 20km Marcha Bronce  Equipos  

Cano Emilia 04.03.1968 CpM Marcha Nueva York, USA 1987 10km Marcha Plata     Equipos  
CIberoam Manaos, BRA 1990 10.000m Marcha Plata      

Cano Noemí 07.11.1998 CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Plata     Equipos Sub23 
Cantero Beatriz 26.09.1992 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 35km Marcha Plata     Equipos  
Cañes Laia 05.10.1983 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  

CM Trail running Badia Patraglia, ITA 2017 Trail running Bronce  Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Plata      
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  

Capdevila Ana 05.09.1981 CIberoam Iquique, CHI 2008 Heptatlón Plata      
Cardama Carmela 04.12.1996 CEur-j Eskilstuna, SWE 2015 5.000m Bronce  Júnior 

CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Plata     Equipos Sub23 
CpEur 10000 Londres, GBR 2019 10.000m Plata     Equipos  

Cariñanos Laia 27.02.2008 FOJE Skopje, MKD 2025 1.5000m Plata     Sub18 
Castelo Sabela 07.07.2009 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 3.000m Bronce 
Castells Berta 24.01.1984 CEur-j Grosseto, ITA 2001 Martillo Bronce  Júnior 
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CM-jv Debrecen, HUN 2001 Martillo Plata     Juvenil 
CEur-j Tampere, FIN 2003 Martillo Bronce  Júnior 
CIberoam Huelva 2004 Martillo Plata      
CIberoam San Fernando 2010 Martillo Plata      
CpEur Lanz Castellón 2013 Martillo Plata     Equipos  
JJMedit Mersin, TUR 2013 Martillo Plata      
CIberoam Trujillo, PER 2018 Martillo Bronce   

Castrejana Carlota 25.04.1973 CIberoam Lisboa, POR 1998 Triple Plata      
CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 Triple Oro        
JJMedit Túnez, TUN 2001 Triple Bronce   
CIberoam Huelva 2004 Triple Plata      
CEur pc Madrid 2005 Triple Bronce   
JJMedit Almería 2005 Triple Plata      
CEur pc Birmingham, GBR 2007 Triple Oro        

Castro Antía 06.07.2003 CEur Cross Piemonte, ITA 2022 Cross Oro       Equipos Sub20
Castro Cristina 04.04.1969 CIberoam Manaos, BRA 1990 200m Oro        

CIberoam Manaos, BRA 1990 4x100m Plata      
CIberoam Sevilla 1992 4x100m Plata      

Cervantes Dana 18.08.1978 CIberoam Lisboa, POR 1998 Pértiga Oro        
CEur-p Gotemburgo, SWE 1999 Pértiga Bronce  Promesa 
Univ Palma de Mallorca 1999 Pértiga Bronce   
JJMedit Túnez, TUN 2001 Pértiga Oro        

Chamosa Antia 07.10.1999 CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 10km Marcha Oro       Equipos Júnior 
CEur-23 Tallinn, EST 2021 20km Marcha Bronce  Sub23 
CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 20km Marcha Bronce  Equipos 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 20km Marcha Plata     Equipos  

Checa Isabel 27.12.1982 CpEur 10000 Ferrara, ITA 2007 10.000m Oro       Equipos  
CIberoam Iquique, CHI 2008 3.000m Oro        

Chilla Mercedes 19.01.1980 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 Jabalina Bronce   
CEur-p Ámsterdam, NED 2001 Jabalina Plata     Promesa 
Univ Daegu, KOR 2003 Jabalina Bronce   
JJMedit Almería 2005 Jabalina Bronce   
CpEur Lanz Tel Aviv, ISR 2006 Jabalina Bronce   
CEur Gotemburgo, SWE 2006 Jabalina Bronce   
CIberoam San Fernando 2010 Jabalina Oro        

Cladera Esperança 14.05.2002 WorldRelays Guangzhou, CHN 2025 4x100m Plata 
Univ Bochum, GER 2025 200m Bronce 

Clemente Mònica 20.05.1996 CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 Pértiga Plata     Sub23 
CIberoam La Nucía, ESP 2022 Pértiga Oro 

Clopés Imma 19.01.1968 CIberoam Mar del Plata, ARG 1994 Heptatlón Bronce   
CIberoam Lisboa, POR 1998 Heptatlón Oro        

Colorado Rosa 13.05.1954 JJMedit Argel, ALG 1975 400m Bronce   
CIberoam Barcelona 1983 400m vallas Plata      
CIberoam México, MEX 1988 800m Bronce   
CIberoam México, MEX 1988 4x400m Plata      

Comet Anna 20.02.1983 CM Trail running Badia Patraglia, ITA 2017 Trail running Bronce  Equipos  
CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  
CEur Trail El Paso 2022 Trail running Plata     Equipos 

Conte Claudia 14.11.1999 CEur-23 Tallinn, EST 2021 Heptatlón Plata     Sub23 
Compte Fina 01.05.1970 CEur-j Varazdin, YUG 1989 5.000m Marcha Bronce  Júnior 
Córcoles Elena 07.06.1977 CIberoam Lisboa, POR 1998 4x100m Oro        
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Cotán Amparo 13.05.1988 CIberoam San Fernando 2010 4x100m Bronce   
Cruz Josefa 12.03.1958 CpM Maratón San Sebastián 1993 Maratón Plata     Equipos  
de la Puente Martina 04.04.1975 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 Peso Oro        

JJMedit Túnez, TUN 2001 Peso Bronce   
CIberoam Guatemala, GUA 2002 Peso Plata      

de León Ana Estrella 07.04.2008 FOJE Skopje, MKD 2025 Triple Bronce  Sub18 
Delgado Marina 02.03.2007 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 4x400 m mixto Plata     Sub18 

CIberoam-s18 Lima, PER 2023 4x100 m Bronce  Sub18 
Desviat Esther 27.01.1982 CEur-p Bydgoszcz, POL 2003 800m Bronce  Promesa 

CpEur pc Moscú, RUS 2008 1.500m Bronce  Equipos  
Diame Fátima 22.09.1996 CEur-j Eskilstuna, SWE 2015 Longitud Bronce  Júnior 

CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 Triple Oro       Sub23 
CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 Longitud Plata     Sub23 
JJMedit Tarragona 2018 Longitud Bronce   
JJMedit Tarragona 2018 Triple Bronce   
CIberoam Trujillo, PER 2018 Longitud Bronce   
CIberoam La Nucía, ESP 2022 Longitud Oro 
CMpc Glasgow, GBR 2024 Longitud Bronce 
CMpc Nanjing, CHN 2025 Longitud Bronce 

Díaz Azucena 19.12.1982 CpEur 10000 Pravets, BUL 2013 10.000m Oro       Equipos  
CEur Berlín, GER 2018 Maratón Bronce  Equipos  

Díaz Carmen 12.03.1964 CIberoam La Habana, CUB 1986 3.000m Bronce   
Díaz Mari Cruz 24.10.1969 CEur-j Cottbus, GDR 1985 5.000m Marcha Oro       Júnior 

CEur Stuttgart, FRG 1986 10km Marcha Oro        
CpM Marcha Nueva York, USA 1987 10km Marcha Plata     Equipos  
CEur-j Birmingham, GBR 1987 5.000m Marcha Plata     Júnior 
CEur pc Budapest, HUN 1988 3.000m Marcha Bronce   
CM-j Sudbury, CAN 1988 5.000m Marcha Oro       Júnior 
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Plata     Equipos  

Díaz Yolanda 12.12.1968 CIberoam México, MEX 1988 4x100m Oro        
CIberoam Sevilla 1992 4x100m Plata      

Docampo Inés 31.01.2003 CEur Cross Piemonte, ITA 2022 Cross Oro       Equipos Sub20
Domene Laura 26.05.2001 CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Bronce  Equipos Sub23 
Domínguez Ángela 07.03.1953 CIberoam Barcelona 1983 4x100m Oro        
Domínguez Carla 10.07.2003 CEur-20 Tallinn, EST 2021 5.000m Oro 

CEur Cross Fingal-Dublín, IRL 2021 Cross Plata     Equipos Sub20
Domínguez Marta 03.11.1975 CEur-j San Sebastián 1993 1.500m Oro       Júnior 

CM-j Lisboa, POR 1994 1.500m Plata     Júnior 
CEur pc Estocolmo, SWE 1996 3.000m Bronce   
CEur-p Turku, FIN 1997 5.000m Bronce  Promesa 
CEur pc Valencia 1998 3.000m Bronce   
CEur Budapest, HUN 1998 5.000m Bronce   
CEur pc Gante, BEL 2000 3.000m Bronce   
CM Edmonton, CAN 2001 5.000m Plata      
CEur pc Viena, AUT 2002 3.000m Oro        
CEur Múnich, GER 2002 5.000m Oro        
CM pc Birmingham, GBR 2003 3.000m Plata      
CM París, FRA 2003 5.000m Plata      
CEur Gotemburgo, SWE 2006 5.000m Oro        
CEur pc Birmingham, GBR 2007 3.000m Plata      
CEur Cross Toro 2007 Cross Oro        
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CEur Cross Toro 2007 Cross Oro       Equipos  
Domínguez Nuria 12.04.1974 CM Trail running Badia Patraglia, ITA 2017 Trail running Bronce  Equipos  
Ebosele Tessy 28.07.2002 CEur-20 Tallinn, EST 2021 Longitud Plata     Sub20 

CM-s20 Nairobi, KEN 2021 Triple Plata     Sub20 
JJMedit Orán 2022 Longitud Bronce   
CMed-s23 pc Valencia 2023 Longitud Plata     Sub23 

Escáriz Carmen 28.01.1998 CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 35km Marcha Plata     Equipos  
España Julia 21.12.1983 CpEur pc Moscú, RUS 2008 Relevo Bronce  Equipos  
Espartero Mar 04.01.2007 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Mountain Classic Plata     Equipos Sub20 
Espejo Cristina 13.10.1994 CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Plata     Equipos 
Estévez Estela 24.02.1965 CIberoam México, MEX 1988 3.000m Oro        

CIberoam Manaos, BRA 1990 1.500m Plata      
CIberoam Sevilla 1992 1.500m Plata      

Etxezarreta Maite 01.06.1991 CEur-50km Sotillo de la Adrada 2022 50 km Plata     Equipos 
Ezenwa Nneka Naomey 24.07.2003 CpEur Lanz Nicosia, CYP 2025 Disco Bronce  Equipos Sub23 
Fatty Mama-Fulo 01.06.1984 FOJE Murcia 2001 Peso Plata     Juvenil 
Fernández Blanca 01.04.1992 CMed-p Aubagne, FRA 2014 1.500m Bronce  Promesa 
Fernández Nuria 16.08.1976 FOJE Valkenswaard, NED 1993 1.500m Oro       Juvenil 

CIberoam Lisboa, POR 1998 1.500m Plata      
CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 1.500m Oro        
JJMedit Almería 2005 1.500m Bronce   
CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Bronce  Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 1.500m Oro        
CEur Barcelona 2010 1.500m Oro        
CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos  
CEur pc París, FRA 2011 1.500m Plata      
CEur Helsinki, FIN 2012 1.500m Oro        

Fernández Paula 08.06.1978 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 Pértiga Plata      
Fernández Saleta 15.07.1997 CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 Altura Bronce  Sub23 
Fernández Susana 10.08.1978 CpEur pc Moscú, RUS 2008 400m Bronce  Equipos  
Fernández de Castro Marta 19.08.1971 Univ Palma de Mallorca 1999 Medio Maratón Bronce   

ChallEur 10000 Lisboa, POR 2000 10.000m Bronce  Equipos  
Fernández-Valderrama Pilar 07.11.1948 CIberoam Barcelona 1983 3.000m Plata      

JJMedit Casablanca, MAR 1983 3.000m Bronce   
Ferrándiz Paula 04.01.1996 CMed-p Radès, TUN 2016 Disco Bronce  Promesa 
Ferrando Cristina 12.01.1992 CMed-p Aubagne, FRA 2014 Altura Plata     Promesa 
Ferrer Gregoria 04.06.1963 CIberoam Barcelona 1983 400m Plata      

CIberoam Barcelona 1983 4x400m Plata      
JJMedit Atenas, GRE 1991 4x400m Bronce   
CIberoam Sevilla 1992 4x400m Plata      

Ferrer Nuria 15.06.1981 CIberoam San Fernando 2010 Jabalina Bronce   
Ferri Lissete 28.02.1973 CIberoam Lisboa, POR 1998 4x400m Bronce   
Florido Rocío 16.01.1976 JJMedit Túnez, TUN 2001 20km Marcha Bronce   

CIberoam Huelva 2004 10.000m Marcha Oro        
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  

Font Jùlia 30.03.1994 CEur Trail El Paso 2022 Trail Running Race Plata      Equipos 
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Trail running Oro       Equipos 

Forcadell Laia 06.06.1982 CIberoam Ponce, PUR 2006 400m vallas Oro        
CpEur pc Moscú, RUS 2008 Relevo Bronce  Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 400m vallas Bronce   
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Forero María 24.03.2003 CEur Cross Fingal-Dublín, IRL 2021 Cross Plata     Equipos Sub20
CEur Cross Piemonte, ITA 2022 Cross Oro       Sub20
CEur Cross Piemonte, ITA 2022 Cross Oro       Equipos Sub20
CEur-23 Espoo, FIN 2023 5.000m Plata 
CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Bronce  Equipos Sub23 
CEur Cross Antalya, TUR 2024 Cross Plata     Sub23 
CEur-23 Bergen, NOR 2025 5.000m Oro       Sub23 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Oro       Sub23 

Fortes Estefanía 25.04.1987 CIberoam San Fernando 2010 Heptatlón Plata      
Fra Daniela 29.02.2000 CIberoam Cuiabá, BRA 2024 400m vallas Plata 

WorldRelays Guangzhou, CHN 2025 4x100m Plata 
Fraile Uxue 19.04.1974 CM Trail running Annecy, FRA 2015 Trail running Plata     Equipos  

CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
Fuentes Carmen 07.06.1965 CM MedMar Montbeliard, FRA 1995 Medio Maratón Bronce  Equipos  
Fuentes-Pila Iris 10.09.1980 CEur Cross Toro 2007 Cross Oro       Equipos  

CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Bronce  Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 3.000m Plata      
CEur Cross Belgrado, SRB 2013 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos  

Fuentes María 28.10.1990 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata     Equipos 
Fuentes-Pila Margarita 06.10.1982 CpEur pc Moscú, RUS 2008 Relevo Bronce  Equipos  
Fuentes-Pila Zulema 25.05.1977 CIberoam Huelva 2004 5.000m Bronce   

CIberoam San Fernando 2010 3.000m Obst. Plata      
Galimany Marta 05.10.1985 JJMedit Tarragona 2018 Medio Maratón Plata      

CEur Berlín, GER 2018 Maratón Bronce  Equipos  
CIberoam Torrevieja ESP 2022 Medio maratón Bronce 
CEur Múnich, GER 2022 Maratón Plata     Equipos 

Gallardo Carla 09.02.1999 CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Gallego Sara 11.10.2000 CEur-jv Tbilisi, GEO 2016 400m vallas Bronce  Juvenil 

CEur-s20 Boras, SWE 2019 400m vallas Bronce  Sub20 
CEur-23 Tallinn, EST 2021 400m vallas Plata     Sub23 
CIberoam La Nucía, ESP 2022 4x400m Oro        

García Adoración 19.07.1976 FOJE Valkenswaard, NED 1993 800m Bronce  Juvenil 
CIberoam Guatemala, GUA 2002 1.500m Oro        

García Alba 23.11.1983 CEur Cross Belgrado, SRB 2013 Cross Bronce  Equipos  
CpEur 10000 Skopje, MKD 2014 10.000m Bronce  Equipos  

García Carla 09.10.2001 FOJE Györ, HUN 2017 400m vallas Oro       Juvenil 
JJOO Juv Buenos Aires, ARG 2018 400m vallas Bronce  Sub18 

García Clàudia 30.09.1992 CMed-p Aubagne, FRA 2014 Altura Bronce  Promesa
García Daniela 31.08.2001 CIberoam La Nucía, ESP 2022 800m Plata 

CEur-23 Espoo, FIN 2023 800m Oro       Sub23 
Univ Bochum, GER 2025 800m Bronce 

García Elena 19.06.1986 CIberoam Iquique, CHI 2008 1.500m Bronce   
Univ Belgrado, SRB 2009 1.500m Bronce   

García Estela 20.03.1989 CIberoam San Fernando 2010 4x100m Bronce   
JJMedit Mersin, TUR 2013 100m Plata      
JJMedit Tarragona 2018 200m Bronce   
JJMedit Tarragona 2018 4x100m Plata      

García Mariona 13.03.2000 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 10km Marcha Bronce  Equipos Sub20 
García Marta 01.01.1998 CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Bronce  Equipos Sub20 

CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 5.000m Plata     Sub23 
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CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Plata     Equipos Sub23 
CMed-s23 pc Miramas, FRA 2019 1.500m Bronce  Sub23 
CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Plata     Equipos 
CEur Roma, ITA 2024 5.000 m Bronce 

García Paula 10.11.1998 JJEur Chorzów, POL 2023 4x100m Bronce   
García de los Salmones Azara18.06.1983 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata      

CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Badia Patraglia, ITA 2017 Trail running Bronce  Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  
CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Plata     Equipos  
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Plata     Equipos 

García-Campero Carmen 08.10.1970 CIberoam Manaos, BRA 1990 4x100m Plata      
JJMedit Narbona, FRA 1993 4x100m Bronce   

García-Caro Laura 16.04.1995 CpM Marcha Taicang, CHN 2014 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpE Marcha Tallinn, EST 2015 20km Marcha Bronce   
CMed-p Radès, TUN 2016 10.000m Marcha Oro       Promesa 
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CM Marcha Eq. Taicang, CHN 2018 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  
CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 35km Marcha Plata     Equipos  
CIberoam La Nucía, ESP 2022 10.000m Marcha Oro 
CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 Relevo Mixto Bronce  Equipos 

Gargallo Teresa 15.10.1969 CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Bronce  Equipos  

Garitaonandía Ana 05.12.2001 CEur-23 Espoo, FIN 2023 4x400m Bronce * Sub23 
Garrido Rocío 04.09.2003 CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Sub23 
Gebre Trihas 29.04.1990 CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos  

CpEur 10000 Chia-Pula, ITA 2015 10.000m Oro        
CpEur 10000 Chia-Pula, ITA 2015 10.000m Plata     Equipos  
CEur Berlín, GER 2018 Maratón Bronce  Equipos  

Gil Nuria 19.12.1991 CEur Trail El Paso 2022 Trail Running Race Plata 
CEur Trail El Paso 2022 Trail Running Race Plata      Equipos 
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Trail running Oro       Equipos 

Gómez Claudia 17.01.2002 CEur Cross Fingal-Dublín, IRL 2021 Cross Plata     Equipos Sub20
Gómez Lara 15.07.1997 CEur-p Grosseto, ITA 2017 4x100m Oro       Promesa 
Gómez Raquel 30.09.1982 CpEur 10000 Mersin, TUR 2016 10.000m Bronce  Equipos  
Gonfaus Martina 05.09.2004 CEur Trail El Paso 2022 Sub 20 Uphill  Bronce  Equipos Sub20 
González Alicia 25.05.1984 FOJE Murcia 2001 3.000m Plata     Juvenil 
González María 12.01.2001 CMed-s23 pc Valencia 2023 1.500m Bronce  Sub23 

CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Bronce  Equipos Sub23 
González Paula 02.05.1985 CpEur 10000 Skopje, MKD 2014 10.000m Bronce  Equipos  

CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos  
CpEur 10000 Chia-Pula, ITA 2015 10.000m Plata     Equipos  

González Paula 03.05.1996 CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Plata     Equipos Sub23 
González Raquel 16.11.1989 CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 20km Marcha Bronce  Equipos  

JJMedit Mersin, TUR 2013 20km Marcha Plata      
CM Marcha Eq Taicang, CHN 2018 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
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CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  
CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 35km Marcha Plata     Equipos  
CEur Múnich, GER 2022 35km Marcha Plata 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Plata 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 

González Sandra 16.10.2007 CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Plata     Sub20 
González Yamilka 01.08.1972 CIberoam Huelva 2004 3.000m Obst. Bronce   
Gordon Elisabet 31.08.1986 CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Plata     Equipos  
Granados Encarna 30.01.1972 CM Stuttgart, GER 1993 10km Marcha Bronce   

CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 10km Marcha Bronce  Equipos  
Granda Idoia 17.12.1970 JJMedit Atenas, GRE 1991 4x400m Bronce   
Grau Isabel Shili 07.06.1998 CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 4x100m Bronce  Sub23 
Guerrero Esther 07.02.1990 CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Relevo Mixto Bronce  Equipos  

CIberoam Trujillo, PER 2018 800m Oro        
CIberoam Trujillo, PER 2018 4x400m Bronce   
CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Relevo Mixto Oro       Equipos 
CEur Cross Lisboa, POR 2019 Cross Relevo Mixto Bronce  Equipos 

Guerrero Greta 26.07.2006 FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 2.000m Obst. Oro       Sub18 
Guisasola Elena 03.08.1965 CIberoam Barcelona 1983 4x100m Oro        
Gutiérrez Claudia 17.06.2007 CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Plata     Sub20 
Hernáiz Sonia 20.09.1976 FOJE Valkenswaard, NED 1993 400m Bronce  Juvenil 
Hernando Bárbara 12.08.1988 CIberoam San Fernando 2010 Heptatlón Bronce   
Herault Inés 08.04.2006 CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20

CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Mountain Classic Plata     Equipos Sub20 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Plata     Sub20 

Herráez Begoña 14.12.1967 CM Relevos RutaFunchal, POR 1992 Relevos en Ruta Bronce  Equipos  
Hervás Blanca 30.09.2002 CEur-23 Espoo, FIN 2023 4x400m Bronce  Sub23 

WorldRelays Guangzhou, CHN 2025 4x100m Plata 
Iglesias Arantxa 26.07.1975 CIberoam Lisboa, POR 1998 4x100m Oro        
Iraola Nagore 16.04.1982 FOJE Esbjerg, DEN 1999 100m vallas Oro       Juvenil 
Itoya Juliet 17.08.1986 CIberoam Sao Paulo, BRA 2014 Longitud Oro        

JJMedit Tarragona 2018 Longitud Plata      
CIberoam Trujillo, PER 2018 Longitud Oro        

Jiménez Andrea 26.11.2001 FOJE Györ, HUN 2017 400m Oro       Juvenil 
Jiménez Carolina 02.02.1980 CIberoam Huelva 2004 10.000m Marcha Bronce   
Jordán Cristina 23.07.1989 CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Oro       Promesa 
Juárez Mar 27.09.1993 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  

CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 35km Marcha Plata     Equipos  
Juárez Paula 30.10.2000 CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 20km Marcha Bronce  Equipos 

CIberoam Cuiabá, BRA 2024 20km Marcha Plata 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 20km Marcha Plata     Equipos  

Kortazar Oihana 29.06.1984 CEur Off Road Annecy, FRA 2022 Trail Running Plata     Equipos  
CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata     Equipos 

Lacambra Blanca 28.08.1965 CIberoam Barcelona 1983 4x400m Plata      
CIberoam La Habana, CUB 1986 100m Plata      
CIberoam La Habana, CUB 1986 4x400m Plata      
CEur pc Liévin, FRA 1987 200m Plata      
CIberoam México, MEX 1988 200m Oro        
CIberoam México, MEX 1988 400m Bronce   
CIberoam México, MEX 1988 4x400m Plata      
CIberoam Manaos, BRA 1990 400m Plata      
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CIberoam Manaos, BRA 1990 4x100m Plata      
CIberoam Manaos, BRA 1990 4x400m Plata      
CIberoam Sevilla 1992 4x400m Plata      

Lahoz Esther 02.05.1963 CIberoam Barcelona 1983 4x400m Plata      
CIberoam La Habana, CUB 1986 4x400m Plata      
CIberoam México, MEX 1988 4x400m Plata      
CIberoam Manaos, BRA 1990 4x400m Plata      
JJMedit Atenas, GRE 1991 4x400m Bronce   
CIberoam Sevilla 1992 4x400m Plata      
JJMedit Bari, ITA 1997 4x400m Bronce   
CIberoam Lisboa, POR 1998 400m vallas Plata      
CIberoam Lisboa, POR 1998 4x400m Bronce   

Lara Cristina 05.08.1995 CEur-p Grosseto, ITA 2017 4x100m Oro       Promesa 
JJMedit Tarragona 2018 4x100m Plata      

Larios María 29.10.1992 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  
Larraga Luisa 10.12.1970 ChallEur 10000 Barakaldo 1997 10.000m Bronce  Equipos  

CIberoam Lisboa, POR 1998 10.000m Oro        
CM MedMar Zúrich, SUI 1998 Medio Maratón Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 1999 10.000m Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 2001 10.000m Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Camaiore, ITA 2002 10.000m Bronce   
ChallEur 10000 Camaiore, ITA 2002 10.000m Plata     Equipos  
CIberoam Huelva 2004 5.000m Plata      

Leoz Maider 02.08.1998 CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Plata     Equipos Sub23 
Linares Teresa 29.04.1969 CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 10km Marcha Bronce  Equipos  

CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 10.000m Marcha Bronce   
Lobato Marina 08.01.1998 CMed-s23 pc Miramas, FRA 2019 Longitud Plata     Sub23 
López Adriana 02.07.2005 CEur s18 Jerusalén 2022 Medley Relay Bronce  SUb18 
López Aliuska 29.08.1969 CIberoam Huelva 2004 100m vallas Oro        
López Inés 19.08.2003 CpEur Lanz Nicosia, CYP 2025 Peso Bronce  Equipos Sub23 

CEur-23 Bergen, NOR 2025 Disco Oro       Sub23 
López Isabel 04.06.1968 JJMedit Atenas, GRE 1991 Longitud Bronce   
López Luisa 17.05.1968 CIberoam Sevilla 1992 Longitud Plata      
Lora Rita 23.03.1973 CIberoam Lisboa, POR 1998 Disco Bronce   
Lorenzo Elisa 22.04.2005 CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x400m Plata *   Sub23 
Loureiro Arantza 22.02.1981 CIberoam Iquique, CHI 2008 Longitud Oro        
Loyo Elena 11.01.1983 JJMedit Tarragona 2018 Medio Maratón Bronce   

CEur Berlín, GER 2018 Maratón Bronce  Equipos  
CEur Múnich, GER 2022 Maratón Plata     Equipos 

Lozano Ana 22.02.1991 JJMedit Tarragona 2018 5.000m Bronce   
Luaces Lorena 29.02.1984 CpM Marcha Chihuahua, MEX 2010 20km Marcha Plata     Equipos  

CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CpM Marcha Saransk, RUS 2012 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 20km Marcha Bronce  Equipos  

Luengo Laura 18.08.1997 CpEur 10000 Pacé, FRA 2023 10.000m Plata     Equipos 
CEur Roma, ITA 2024 Medio maratón Bronce  Equipos 

Lugueros Nuria 09.04.1988 CpEur 10000 Chia-Pula, ITA 2015 10.000m Plata     Equipos  
CIberoam Trujillo, PER 2018 5.000m Bronce   
CpEur 10000 Londres, GBR 2019 10.000m Plata     Equipos  

Maayouf Majida 24.07.1989 CEur-Ruta Bruselas, BEL 2025 Maratón Plata 
CEur-Ruta Lovaina, BEL 2025 Maratón Oro       Equipos 
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Macías Isabel 11.08.1984 CIberoam Ponce, PUR 2006 1.500m Oro        
CEur pc Gotemburgo, SWE 2013 1.500m Plata     

Madariaga Elsa 24.01.2007 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 400 m vallas Plata     Sub18 
CIberoam-s18 Lima, PER 2023 4x400 m mixto Plata     Sub18 
CIberoam-s18 Lima, PER 2023 4x100 m Bronce  Sub18 

Marcén Celia 06.12.1973 JJMedit Bari, ITA 1997 10km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 10km Marcha Bronce  Equipos  

Marco Carmen 17.12.1999 CEur-23 Tallinn, EST 2021 4x100m Plata     Sub23 
JJEur Chorzów, POL 2023 4x100m Bronce 

Mardomingo María José 27.01.1969 CIberoam Manaos, BRA 1990 100m vallas Oro        
JJMedit Atenas, GRE 1991 100m vallas Bronce   
CIberoam Sevilla 1992 100m vallas Bronce   
CIberoam Lisboa, POR 1998 100m vallas Oro        

Mariezkurrena Idoia 11.07.1970 CIberoam Mar del Plata, ARG 1994 Jabalina Bronce   
CIberoam Lisboa, POR 1998 Jabalina Bronce   

Martín Diana 01.04.1981 CIberoam San Fernando 2010 3.000m Bronce   
CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos  
CEur Cross Belgrado, SRB 2013 Cross Bronce  Equipos  
CEur Zúrich, SUI 2014 3.000m Obst. Bronce   
CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos  

Martín Gema 27.10.1987 CpEur 10000 Mersin, TUR 2016 10.000m Bronce  Equipos  
CpEur 10000 Londres, GBR 2019 10.000m Plata     Equipos  

Martín Jacqueline 14.04.1974 CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Bronce  Equipos  
CIberoam Huelva 2004 3.000m Plata      
CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos  

Martín María Jesús 05.06.1965 CIberoam Sevilla 1992 Longitud Bronce   
CIberoam Sevilla 1992 4x100m Plata      

Martín Susana 13.11.1969 CIberoam Lisboa, POR 1998 4x100m Oro        
Martínez Laura 03.11.2006 CEur s18 Jerusalén 2022 Longitud Bronce  Sub18 

CEur s18 Jerusalén 2022 Medley Relay Bronce  Sub18 
Martínez Mari Mar 26.06.1969 JJMedit Narbona, FRA 1993 Altura Bronce   

CIberoam Lisboa, POR 1998 Altura Oro        
Martínez María Isabel 28.12.1972 CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Bronce  Equipos  
Martínez Marina 13.01.2002 CEur-20 Tallinn, EST 2021 1.500m Plata     Sub20 
Martínez Mayte 17.05.1976 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 800m Plata      

CEur Múnich, GER 2002 800m Plata      
CM pc Birmingham, GBR 2003 800m Bronce   
CIberoam Huelva 2004 800m Plata      
CEur pc Madrid 2005 800m Plata      
JJMedit Almería 2005 4x400m Oro        
CM Osaka, JPN 2007 800m Bronce   
CpEur pc Moscú, RUS 2008 800m Bronce  Equipos  

Martínez Montserrat 27.05.1986 CM Trail running Badia Patraglia, ITA 2017 Trail running Bronce  Equipos  
CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  

Martínez Raquel 27.12.1975 CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
Martínez Rocío 24.09.1975 FOJE Bruselas, BEL 1991 1.500m Bronce  Juvenil 
Martínez Patiño María José 10.07.1961 CIberoam Barcelona 1983 100m vallas Bronce   
Mas Yésica 22.01.1990 CEur-50km Sotillo de la Adrada 2022 50 km Plata     Equipos 
Matejková Alice 11.01.1969 CIberoam Huelva 2004 Disco Bronce   
Mayora Maite 20.06.1980 CM Trail running Annecy, FRA 2015 Trail running Bronce   

CM Trail running Annecy, FRA 2015 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  
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CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Plata     Equipos 
Meilán Aldara 02.09.2006 FOJE Banská Bystrica, SVK 2022 5.000m marcha Plata     Sub18 

CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Plata     Sub20 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 

Melero Maitane 20.02.1983 CpEur 10000 Londres, GBR 2019 10.000m Plata     Equipos  
CpEur 10000 Pacé, FRA 2023 10.000m Plata     Equipos 

Méndez Laura 06.11.1988 CEur Múnich, GER 2022 Maratón Plata     Equipos 
CEur Roma, ITA 2024 Medio maratón Bronce  Equipos 

Mendia Iraia 31.05.2003 CEur Cross Piemonte, ITA 2022 Cross Oro       Equipos Sub20
Mendía Marta 18.05.1975 CIberoam Lisboa, POR 1998 Altura Bronce   

CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 Altura Plata      
CIberoam Huelva 2004 Altura Plata      
JJMedit Almería 2005 Altura Bronce   
CIberoam Ponce, PUR 2006 Altura Oro        

Menéndez Ana Amelia 17.03.1972 CIberoam Lisboa, POR 1998 800m Oro        
Univ Palma de Mallorca 1999 1.500m Bronce   

Merino Julia 03.03.1971 CEur-j Varazdin, YUG 1989 400m Bronce  Júnior 
JJMedit Atenas, GRE 1991 400m Oro        

Míguez Marta 03.03.1973 JJMedit Túnez, TUN 2001 Jabalina Bronce   
CIberoam Guatemala, GUA 2002 Jabalina Bronce   

Minicozzi Mari Paz 08.03.1968 CIberoam Sevilla 1992 4x100m Plata      
Mitjans Marta 28.12.2006 FOJE Maribor, SLO 2023 800 m Bronce  Sub18 

CIberoam-s18 Lima, PER 2023 800 m Oro       Sub18 
CIberoam-s18 Lima, PER 2023 4x400 m mixto Plata     Sub18 
CIberoam-s18 Lima, PER 2023 4x100 m Bronce  Sub18 

Molist Marta 19.02.1982 CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Trail running Plata     Equipos 

Montalvo Niurka 04.06.1968 CM Sevilla 1999 Longitud Oro        
CM pc Lisboa, POR 2001 Longitud Bronce   
CM Edmonton, CAN 2001 Longitud Bronce   
CIberoam Huelva 2004 Longitud Oro        
JJMedit Almería 2005 Longitud Plata      

Montané Silvia 25.09.1977 ChallEur 10000 Barakaldo 2005 10.000m Plata     Equipos  
Montaner Concepción 14.01.1981 CEur-j Riga, LAT 1999 Longitud Plata     Júnior 

CM-j Santiago de C., CHI 2000 Longitud Oro       Júnior 
CEur-p Ámsterdam, NED 2001 Longitud Plata     Promesa 
JJMedit Túnez, TUN 2001 Longitud Oro        
CIberoam Huelva 2004 Longitud Bronce   
JJMedit Almería 2005 Longitud Bronce   
CM pc Moscú, RUS 2006 Longitud Bronce   
CEur pc Birmingham, GBR 2007 Longitud Plata      
CpEur pc Moscú, RUS 2008 Longitud Bronce  Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 Longitud Oro        

Montesinos Cristina 12.07.1994 CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 35km Marcha Plata     Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Bronce 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 35km Marcha Plata     Equipos  

Montejo Irene 20.02.1998 CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 10km Marcha Oro       Equipos Júnior 
Morales Patricia 18.01.1971 JJMedit Narbona, FRA 1993 4x100m Bronce   
Morató Rosa 19.06.1979 CpEur 10000 Ferrara, ITA 2007 10.000m Oro       Equipos  
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CEur Cross Toro 2007 Cross Bronce   
CEur Cross Toro 2007 Cross Oro       Equipos  
CpEur pc Moscú, RUS 2008 3.000m Bronce  Equipos  
CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Plata      
CEur Cross Dublín, IRL 2009 Cross Bronce  Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 3.000m Obst. Oro        

Morcillo Eva 21.02.1976 FOJE Valkenswaard, NED 1993 4x100m Oro       Juvenil 
Mora Gemma 26.02.2000 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 10km Marcha Bronce  Equipos Sub20 
Moreno Arantza 16.01.1995 CpEur Lanz Arad, ROU 2016 Jabalina Bronce  Promesa 

CIberoam Trujillo, PER 2018 Jabalina Plata      
Moreno Aurora 16.04.1964 CIberoam Barcelona 1983 Jabalina Bronce   
Moreno Elena 14.03.1979 CpEur 10000 Ferrara, ITA 2007 10.000m Oro       Equipos  

CpEur 10000 Pravets, BUL 2013 10.000m Oro       Equipos  
Morte Asunción 16.08.1959 CIberoam La Habana, CUB 1986 Altura Plata      
Mozún Isabel 26.03.1960 CIberoam Barcelona 1983 Altura Plata      
Múgica María 04.06.1997 CMed-s23 pc Miramas, FRA 2019 60m vallas Plata     Sub23 
Muñoz Águeda 19.03.1999 CIberoam La Nucía, ESP 2022 1.500m Plata 
Muñoz María Luisa 06.05.1959 CpM Maratón San Sebastián 1993 Maratón Plata     Equipos  
Murillo Digna Luz 22.05.1981 CIberoam San Fernando 2010 100m Bronce   

CIberoam San Fernando 2010 4x100m Bronce   
Myers Sandra 09.01.1961 CIberoam México, MEX 1988 100m Oro        

CIberoam México, MEX 1988 Longitud Bronce   
CIberoam México, MEX 1988 4x100m Oro        
CIberoam Manaos, BRA 1990 100m Oro        
CIberoam Manaos, BRA 1990 4x100m Plata      
CIberoam Manaos, BRA 1990 4x400m Plata      
CM pc Sevilla 1991 400m Plata      
CM Tokio, JPN 1991 400m Bronce   
CEur pc Génova, ITA 1992 400m Oro        
CEur pc Estocolmo, SWE 1996 200m Oro        

Naval Amanda 07.01.1959 JJMedit Split, YUG 1979 Longitud Bronce   
Navarrete Ester 16.03.1990 CpEur 10000 Londres, GBR 2019 10.000m Plata     Equipos  

CpEur 10000 Pacé, FRA 2023 10.000m Plata     Equipos 
CEur Roma, ITA 2024 Medio maratón Bronce  Equipos 
CEur-Ruta Lovaina, BEL 2025 Maratón Oro       Equipos 

Ngole Ariwllw Antoinette04.10.2008 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 Disco Oro 
Nimes Teresa 30.03.1980 CM Trail running Annecy, FRA 2015 Trail running Plata     Equipos  

CM Trail running Genes, POR 2016 Trail running Plata     Equipos  
CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  

Nogué Cristina 09.06.1966 CM Relevos RutaFunchal, POR 1992 Relevos en Ruta Bronce  Equipos  
Obradors Anna 16.04.1997 CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 4x100m Bronce  Sub23 
Okunrobo Gift 14.06.2009 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 Longitud Oro 

CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 Triple Oro 
Olaberría Leire 17.02.1977 FOJE Valkenswaard, NED 1993 4x100m Oro       Juvenil 
Oliver Catalina 14.06.1979 CIberoam Huelva 2004 4x400m Plata      
Olivero Cora 28.08.1978 CIberoam Huelva 2004 4x400m Plata      

JJMedit Almería 2005 400m vallas Plata      
JJMedit Almería 2005 4x400m Oro        

Onyia Josephine 15.07.1986 CpEur pc Moscú, RUS 2008 60m/60m vallas Bronce  Equipos  
Ordiales Laura 11.03.2006 CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20 

CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Mountain Classic Plata     Equipos Sub20 
Ouhaddou Fatima 30.08.1993 CEur Roma, ITA 2024 Medio maratón Bronce  Equipos 
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CEur-Ruta Bruselas, BEL 2025 Maratón Plata 
CEur-Ruta Lovaina, BEL 2025 Maratón Oro       Equipos 

Palacio Teresa 27.10.1958 CpM Marcha Nueva York, USA 1987 10km Marcha Plata     Equipos  
Pallé Gloria 25.11.1961 CIberoam Barcelona 1983 1.500m Bronce   

JJMedit Casablanca, MAR 1983 1.500m Bronce   
Paniagua Debris 14.10.2008 FOJE Skopje, MKD 2025 3.00m Obst. Bronce  Sub18 
Paniagua Demeku 14.10.2008 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 2.000m Obst. Oro 
Paniagua Eva 02.02.1974 CIberoam Lisboa, POR 1998 400m vallas Oro        
Parra Herminia 10.07.1997 JJMedit Tarragona 2018 4x400m Bronce   
Parrilla Elsa 27.03.2008 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 Peso Plata 
Pascual Beatriz 09.05.1982 CEur-j Grosseto, ITA 2001 10.000m Marcha Bronce  Júnior 

CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Plata     Equipos  
JJMedit Almería 2005 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Chihuahua, MEX 2010 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Saransk, RUS 2012 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 20km Marcha Bronce  Equipos  

Pastor María del Mar 02.03.1991 CEur Off Road Annecy, FRA 2022 Trail Running Plata     Equipos  
Pedrares Dolores 17.01.1973 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 Martillo Oro        

CIberoam Guatemala, GUA 2002 Martillo Bronce   
CIberoam Ponce, PUR 2006 Martillo Bronce   

Peinado María 08.02.1977 CIberoam Huelva 2004 Heptatlón Oro        
Pelayo Irene 16.02.1980 CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos  

CEur Múnich, GER 2022 Maratón Plata     Equipos 
Peleteiro Ana 02.12.1995 CM-jv Lille, FRA 2011 Triple Bronce  Juvenil 

FOJE Trabzon, TUR 2011 Triple Oro       Juvenil 
CM-j Barcelona 2012 Triple Oro       Júnior 
CEur-j Rieti, ITA 2013 Triple Bronce  Júnior 
CEur-p Grosseto, ITA 2017 Triple Plata     Promesa 
CM pc Birmingham, GBR 2018 Triple Bronce   
CEur Berlín, GER 2018 Triple Bronce   
CEur pc Glasgow, GBR 2019 Triple Oro        
CEur pc Torun, POL 2021 Triple Plata 
JJOO Tokio, JPN 2021 Triple Bronce 
CMpc Glasgow, GBR 2024 Triple Bronce 
CEur Roma, ITA 2024 Triple Oro 
CEur pc Apeldoorn, NED 2025 Triple Oro 
CMpc Nanjing, CHN 2025 Triple Bronce 

Peña Marina 19.03.1999 CEur-jv Tbilisi, GEO 2016 5.000m Marcha Bronce  Juvenil 
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 10km Marcha Oro       Equipos Júnior 

Peñalver Vanessa 24.12.1979 FOJE Bath, GBR 1995 Longitud Bronce  Juvenil 
Pereira Solange 12.12.1989 CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Relevo Mixto Bronce  Equipos  

CIberoam Trujillo, PER 2018 1.500m Oro        
CIberoam Trujillo, PER 2018 4x400m Bronce   
CEur Cross Tilburg, NED 2018 Cross Relevo Mixto Oro       Equipos 
CEur Cross Lisboa, POR 2019 Cross Relevo Mixto Bronce  Equipos 
CIberoam La Nucía, ESP 2022 1.500m Oro 
CEur Cross Piemonte, ITA 2022 Cross Relevo MixtoPlata       Equipos  

Pérez Alicia 28.02.1990 CM50km Brasov, ROU 2019 50 km Oro 
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Pérez Aurora 10.11.1957 CIberoam México, MEX 1988 1.500m Plata      
CpM Maratón San Sebastián 1993 Maratón Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Lisboa, POR 1998 10.000m Bronce  Equipos  

Pérez Cristina 30.10.1965 CIberoam La Habana, CUB 1986 400m Bronce   
CIberoam La Habana, CUB 1986 400m vallas Oro        
CIberoam La Habana, CUB 1986 4x400m Plata      
CEur pc Liévin, FRA 1987 400m Bronce   
CIberoam México, MEX 1988 100m Plata      
CIberoam México, MEX 1988 200m Plata      
CIberoam México, MEX 1988 4x100m Oro        
CIberoam Sevilla 1992 4x400m Plata      

Pérez Eva 11.07.1975 CIberoam Lisboa, POR 1998 10.000m Marcha Oro        
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Plata     Equipos  

Pérez María 24.09.1996 CpM Marcha Taicang, CHN 2014 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Bronce  Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CIberoam Río de Janeiro, BRA 2016 10.000m Marcha Plata      
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur-p Grosseto, ITA 2017 20km Marcha Plata     Promesa 
CM Marcha Eq Taicang, CHN 2018 20km Marcha Bronce  Equipos  
CEur Berlín, GER 2018 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro        
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 
CM Budapest, HUN 2023 20km Marcha Oro 
CM Budapest, HUN 2023 35km Marcha Oro 
JJOO París 2024 Relevo Mixto Oro        
JJOO París 2024 20 km Marcha Plata 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 35km Marcha Oro 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 35km Marcha Plata     Equipos  
CM Tokio, JPN 2025 20km Marcha Oro 
CM Tokio, JPN 35km Marcha Oro 

Pérez María Isabel 01.03.1993 JJMedit Tarragona 2018 4x100m Plata      
CIberoam La Nucía, ESP 2022 100m Bronce 
WorldRelays Guangzhou, CHN 2025 4x100m Plata 

Pérez María José 12.06.1992 CMed-p Aubagne, FRA 2014 3.000m Obst. Plata     Promesa 
CIberoam Trujillo, PER 2018 3.000m Obst. Plata      
CEur-ruta Lovaina, BEL 2025 Medio maratón Bronce  Equipos 

Pérez Marta 19.04.1993 JJMedit Tarragona 2018 1.500m Bronce   
CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Plata     Equipos 

Pérez Rosa 07.11.1963 CM Relevos RutaFunchal, POR 1992 Relevos en Ruta Bronce  Equipos  
Pérez Virginia 05.02.1987 CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Trail running Oro       Equipos 
Périz Élian 01.04.1984 CpEur pc Moscú, RUS 2008 Relevo Bronce  Equipos  
Petrirena Ane 27.02.1997 CEur-p Grosseto, ITA 2017 4x100m Oro       Promesa 
Piedra Amaia 02.06.1972 CIberoam Lisboa, POR 1998 5.000m Bronce   

ChallEur 10000 Atenas, GRE 2003 10.000m Plata     Equipos  
Pineda Patricia 01.01.1992 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata     Equipos 
Pinedo Ainhoa 17.02.1983 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  
Pinero Anna Maria 15.01.1986 CIberoam San Fernando 2010 Pértiga Plata      
Pla Judit 02.05.1978 ChallEur 10000 Barakaldo 2005 10.000m Plata     Equipos  
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CpEur 10000 Ferrara, ITA 2007 10.000m Oro       Equipos  
CEur Cross Toro 2007 Cross Oro       Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 5.000m Oro        
CpEur 10000 Pravets, BUL 2013 10.000m Oro       Equipos  

Pont Mónica 03.06.1969 CpM Maratón San Sebastián 1993 Maratón Plata     Equipos  
Poves María José 16.03.1978 CIberoam Ponce, PUR 2006 10.000m Marcha Bronce   

CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpM Marcha Chihuahua, MEX 2010 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CpM Marcha Saransk, RUS 2012 20km Marcha Plata      
CpM Marcha Saransk, RUS 2012 20km Marcha Oro       Equipos  

Priego Laura 15.07.1998 CpEur 10000 Pacé, FRA 2023 10.000m Plata     Equipos 
CIberoam Cuiabá, BRA 2024 5.000m Oro 

Prieto Ana 17.10.2005 CEur s18 Jerusalén 2022 Medley Relay Bronce  Sub18 
CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x400m Plata     Sub23 

Pujol Montserrat 27.04.1961 CIberoam La Habana, CUB 1986 4x400m Plata      
CIberoam México, MEX 1988 4x400m Plata      

Pulido Dolores 01.10.1974 ChallEur 10000 Barakaldo 2005 10.000m Plata     Equipos  
Quintanal Irache 18.09.1978 CIberoam Ponce, PUR 2006 Peso Plata      

CIberoam Ponce, PUR 2006 Disco Plata      
CpEur pc Moscú, RUS 2008 Peso Bronce  Equipos  

Ramón Bárbara 23.03.1983 CEur-50km Sotillo de la Adrada 2022 50 km Plata     Equipos 
Ramos Margarita 26.06.1966 CIberoam México, MEX 1988 Peso Bronce   

CIberoam Manaos, BRA 1990 Peso Plata      
CIberoam Manaos, BRA 1990 Disco Bronce   
JJMedit Atenas, GRE 1991 Peso Oro        
CIberoam Sevilla 1992 Peso Bronce   
JJMedit Narbona, FRA 1993 Peso Bronce   
CIberoam Mar del Plata, ARG 1994 Peso Bronce   
JJMedit Bari, ITA 1997 Peso Bronce   
CIberoam Lisboa, POR 1998 Peso Plata      

Rharsalla Ikram 02.12.1995 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata     Equipos 
Recio Belén 11.08.1980 JJMedit Almería 2005 4x100m Plata      

JJMedit Almería 2005 4x400m Oro        
CIberoam Ponce, PUR 2006 100m Plata      

Recio Teresa 07.07.1963 ChallEur 10000 Barakaldo 1997 10.000m Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Lisboa, POR 1998 10.000m Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 1999 10.000m Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Lisboa, POR 2000 10.000m Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 2001 10.000m Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Camaiore, ITA 2002 10.000m Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 2005 10.000m Plata     Equipos  

Redondo Laura 03.07.1988 CpEur Lanz Castellón 2013 Martillo Plata     Equipos  
CIberoam La Nucía, ESP 2022 Martillo Oro 
JJMedit Orán 2022 Martillo Oro        

Redondo Lucía 03.08.2003 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 35km Marcha Oro       Equipos 
CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 10km Marcha Bronce  Equipos Sub20 
CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 20km Marcha Bronce  Equipos 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 20km Marcha Plata     Equipos  

Repáraz Ainhoa 31.08.2005 CEur s18 Jerusalén 2022 Medley Relay Bronce  Sub18 
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Reyes Yolanda 27.10.1971 JJMedit Bari, ITA 1997 4x400m Bronce   
CIberoam Lisboa, POR 1998 4x400m Bronce   

Rico Eva 18.06.2003 CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 10km Marcha Bronce  Equipos Sub20 
Rioné Teresa 23.03.1965 CIberoam Barcelona 1983 4x100m Oro        
Ríos Rocío 13.03.1969 CM Relevos RutaFunchal, POR 1992 Relevos en Ruta Bronce  Equipos  

CpM Maratón San Sebastián 1993 Maratón Plata     Equipos  
CM MedMar Montbeliard, FRA 1995 Medio Maratón Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 1997 10.000m Bronce  Equipos  
CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Lisboa, POR 1998 10.000m Bronce  Equipos  
CM MedMar Zúrich, SUI 1998 Medio Maratón Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Atenas, GRE 2003 10.000m Plata     Equipos  

Rharsalla Ikram 02.12.1995 CEur-ruta Lovaina, BEL 2025 Medio maratón Bronce  Equipos 
Robles Carolina 04.02.1991 CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Plata     Equipos 
Rodrigo Aitana 15.03.2000 CEur-23 Tallinn, EST 2021 4x100m Plata     Sub23 
Rodríguez Lidia 26.05.1986 CEur Cross Belgrado, SRB 2013 Cross Bronce  Equipos  

CpEur 10000 Skopje, MKD 2014 10.000m Bronce  Equipos  
CEur Cross Samokov, BUL 2014 Cross Plata     Equipos  

Rodríguez Lucía 26.07.1998 CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Bronce  Equipos Sub20 
CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 1.500m Plata     Sub23 
CIberoam La Nucía, ESP 2022 1.500m Bronce 

Rodríguez Natalia 02.06.1979 CEur-p Ámsterdam, NED 2001 1.500m Plata     Promesa 
CEur pc Turín, ITA 2009 1.500m Oro        
CM pc Doha, QAT 2010 1.500m Plata      
CEur Barcelona 2010 1.500m Bronce   
CEur Cross Albufeira, POR 2010 Cross Bronce  Equipos  
CM Daegu, KOR 2011 1.500m Bronce   

Rodríguez Paula 21.07.2003 CpEur Lanz Nicosia, CYP 2025 Jabalina Bronce  Equipos Sub23 
Rodríguez Rocío 23.05.1977 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 1.500m Plata      
Rojas Natalia 07.04.2005 CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x400m Plata     Sub23 
Roldán Estrella 04.06.1962 CIberoam Barcelona 1983 Longitud Bronce   
Rolli Mara 19.04.2007 CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Plata     Sub20 
Román Amanda 26.12.2008 FOJE Skopje, MKD 2025 3.0000m Plata     Sub18 
Romero Andrea 20.04.2000 CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Romero Natalia 17.11.1988 CIberoam Trujillo, PER 2018 800m Bronce   

CIberoam Trujillo, PER 2018 4x400m Bronce   
Romo Marta 25.12.1987 CEur Cross Heringsdorf, GER 2004 Cross Bronce  Júnior 

CEur-p Debrecen, HUN 2007 3.000m Bronce  Promesa 
Rubio Pilar 18.10.1977 CEur-50km Sotillo de la Adrada 2022 50 km Plata     Equipos 
Ruipérez María José 24.04.1976 FOJE Valkenswaard, NED 1993 4x100m Oro       Juvenil 
Ruiz Cristina 16.01.1999 CEur Cross Šamorín, SVK 2017 Cross Bronce  Equipos Sub20 

CpEur 10000 Pacé, FRA 2023 10.000m Plata     Equipos 
CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Plata     Equipos 

Ruiz Mireia 14.11.1973 JJMedit Narbona, FRA 1993 4x100m Bronce   
Ruiz Úrsula 11.08.1983 CIberoam San Fernando 2010 Peso Bronce   

CpEur Lanz Castellón 2013 Peso Plata     Equipos  
Ruiz de AzuaMalen 17.11.1995 CIberoam La Nucía, ESP 2022 Pértiga Bronce 
Sáenz Belén 01.03.1965 CIberoam Manaos, BRA 1990 Altura Bronce   
Sales Andrea 29.12.2006 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 Martillo Oro       Sub18 

CpEur Lanz Nicosia, CYP 2025 Martillo Bronce  Equipos Sub23 
Salgado Josefina 16.03.1946 JJMedit Esmirna, TUR 1971 400m Bronce   
San José Andrea 04.01.1997 CIberoam Cuiabá, BRA 2024 Pértiga Plata 
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Sánchez Carmen 28.11.1990 JJMedit Tarragona 2018 4x400m Bronce   
Sánchez Mar 25.12.1979 CM-j Annecy, FRA 1998 Pértiga Plata     Júnior 

CIberoam Ponce, PUR 2006 Pértiga Plata      
Sánchez Olga 06.03.1970 CM-j Sudbury, CAN 1988 5.000m Marcha Plata     Júnior 

CEur-j Varazdin, YUG 1989 5.000m Marcha Plata     Júnior 
CIberoam Sevilla 1992 10.000m Marcha Plata      

Sánchez-Escribano, Irene 25.08.1992 CIberoam La Nucía, ESP 2022 3.000m Obst. Plata 
CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Plata     Equipos 

Sánchez-Puebla Lidia 17.07.1996 CpM Marcha Taicang, CHN 2014 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
CMed-p Radès, TUN 2016 10.000m Marcha Bronce  Promesa 
CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 20km Marcha Oro       Equipos  
CM Marcha Eq Taicang, CHN 2018 20km Marcha Bronce  Equipos  
CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 10.000m Marcha Oro       Sub23 
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 20km Marcha Oro       Equipos  
CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 20km Marcha Bronce  Equipos 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 20km Marcha Plata     Equipos  

Sanfabio Tamara 14.03.1976 CIberoam Ponce, PUR 2006 3.000m Obst. Bronce   
Santacreu Sofía 07.02.2006 CEur s18 Jerusalén 2022 5.000m marcha Oro       Sub18 

CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
CEur s20 Jerusalén 2023 10.000m marcha Oro       Sub20 
CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 10km Marcha Oro       Sub20 
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
CEur-s20 Tampere, FIN 2025 10.000m Marcha Oro 

Santiago Beatriz 28.10.1968 ChallEur 10000 Barakaldo 1997 10.000m Bronce  Equipos Sub23 
ChallEur 10000 Lisboa, POR 1998 10.000m Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 1999 10.000m Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Lisboa, POR 2000 10.000m Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Barakaldo 2001 10.000m Oro       Equipos  
ChallEur 10000 Camaiore, ITA 2002 10.000m Plata     Equipos  
ChallEur 10000 Atenas, GRE 2003 10.000m Plata     Equipos  

Santidrián Eva 25.01.2000 CEur-23 Tallinn, EST 2021 4x100m Plata 
CIberoam La Nucía, ESP 2022 4x400m Oro 
WorldRelays Guangzhou, CHN 2025 4x400m Oro 

Sanz Ainhoa 08.06.1989 CM Montaña Villa La Angostura, ARG 2019 Montaña Plata     Equipos  
Sanz Cristina 06.11.1978 JJMedit Almería 2005 4x100m Plata      
Sarrapio Patricia 16.11.1982 CIberoam Ponce, PUR 2006 Triple Oro        

CIberoam San Fernando 2010 Triple Bronce   
Segura Berta 06.06.2003 CIberoam La Nucía, ESP 2022 4x400m Oro 

CMed-s23 pc Valencia 2023 400m Plata     Sub23 
CEur-23 Espoo, FIN 2023 4x400m Bronce  Sub23 
CEur-23 Bergen, NOR 2025 4x400m Plata     Sub23 

Sellart Erika 15.06.2007 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 Jabalina Oro       Sub18 
Serrano Marta 05.04.2003 CEur Cross Fingal-Dublín, IRL 2021 Cross Plata     Equipos Sub20

CEur Cross Piemonte, ITA 2022 Cross Oro       Equipos Sub20
CEur-23 Espoo, FIN 2023 3.000m Obst. Bronce  Sub23 
CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Bronce  Equipos Sub23 
CEur-23 Bergen, NOR 2025 3.000m Obst. Plata     Sub23 
CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Bronce  Equipos Sub23 

Serret Griselda 09.07.2005 CM Marcha Eq Muscat, OMA 2022 10km Marcha Bronce  Equipos Sub20 
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CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2023 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
CM Marcha Eq Antalya, TUR 2024 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 

Sevilla Paula 28.06.1997 CEur-p Grosseto, ITA 2017 4x100m Oro       Promesa 
CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 100m Oro       Sub23 
CMed-s23 Jesolo, ITA 2018 4x100m Bronce  Sub23 
JJMedit Tarragona 2018 4x100m Plata      
CMed-s23 pc Miramas, FRA 2019 60m Oro       Sub23 
JJEur Chorzów, POL 2023 4x100m Bronce 
CEur pc Apeldoorn, NED 2025 400m Bronce 
WorldRelays Guangzhou, CHN 2025 4x100m Plata 
WorldRelays Guangzhou, CHN 2025 4x400m Oro 

Sierra Rosa 28.08.1963 CpM Marcha Nueva York, USA 1987 10km Marcha Plata     Equipos  
Silvestre Marta 04.04.1982 CEur Cross Belgrado, SRB 2013 Cross Bronce  Equipos  

CpEur 10000 Chia-Pula, ITA 2015 10.000m Plata     Equipos  
Sinobas Asunción 14.02.1961 CIberoam La Habana, CUB 1986 1.500m Bronce   

CIberoam La Habana, CUB 1986 3.000m Oro        
Sobrino Reyes 06.01.1967 CEur-j Cottbus, GDR 1985 5.000m Marcha Oro       Júnior 

CpM Marcha Nueva York, USA 1987 10km Marcha Plata     Equipos  
CEur pc Budapest, HUN 1988 3.000m Marcha Oro        
CIberoam México, MEX 1988 10.000m Marcha Bronce   
CEur pc La Haya, NED 1989 3.000m Marcha Bronce   
CIberoam Manaos, BRA 1990 10.000m Marcha Oro        

Soler Meritxell 20.07.1992 CEur Roma, ITA 2024 Medio maratón Bronce  Equipos 
CEur-ruta Lovaina, BEL 2025 Medio maratón Bronce  Equipos 

Soto Nadia 28.12.2007 CM Mont./Trail R. Innsbruck, AUT 2023 Mountain Classic Bronce  Equipos Sub20
CIberoam-s18 Lima, PER 2023 2.000m Obst. Oro       Sub18 
CEur-s20 Banská Bystrica, SVK 2024 2.000m Obst. Bronce  Sub20 
CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Mountain Classic Plata     Equipos Sub20 

Stacev Una 27.08.2002 Univ Bochum, GER 2025 Altura Oro 
Suárez Jùlia 05.11.2006 FOJE Maribor, SLO 2023 5.000m Marcha Plata     Sub18 

CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
Takacs Julia 29.06.1989 CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  

CpM Marcha Chihuahua, MEX 2010 20km Marcha Plata     Equipos  
CIberoam San Fernando 2010 10.000m Marcha Plata      
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  
CEur-p Ostrava, CZE 2011 20km Marcha Oro       Promesa 
Univ Shenzhen, CHN 2011 20km Marcha Oro        
CpM Marcha Saransk, RUS 2012 20km Marcha Oro       Equipos  
CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 20km Marcha Bronce  Equipos  
CIberoam Sao Paulo, BRA 2014 10.000m Marcha Oro        
CEur Berlín, GER 2018 50km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 50km Marcha Plata     Equipos  
CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  

Tankeu Andrea Njimi 14.08.2007 CIberoam-s18 Lima, PER 2023 Disco Oro       Sub18 
CIberoam-s18 Lima, PER 2023 Peso Bronce  Sub18 
CEur-s18 Banská Bystrica, SVK 2024 Disco Plata     Sub20 
CEur-s20 Tampere, FIN 2025 Disco Oro 

Tárraga Rosalía 03.11.1996 CEur Cross Piemonte, ITA 2022 Cross Relevo Mixto Plata     Equipos  
Tello Yolanda 14.04.1969 CIberoam Manaos, BRA 1990 400m vallas Bronce   
Terrero Indira 29.11.1985 CEur Zúrich, SUI 2014 400m Bronce   

CEur pc Praga, TCH 2015 400m Plata      
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CIberoam Río de Janeiro, BRA 2016 4x400m Plata      
Toimil María Belén 05.05.1994 CMed-p Aubagne, FRA 2014 Peso Plata     Promesa 

CMed-p Radès, TUN 2016 Peso Oro       Promesa 
CIberoam La Nucía, ESP 2022 Peso Plata 
CpEur Lanz Nicosia, CYP 2025 Peso Bronce   

Torrijos Ana 03.01.1987 CIberoam San Fernando 2010 4x100m Bronce   
Trigeros Silvia Ainhoa 12.02.1976 CM Trail running Annecy, FRA 2015 Trail running Plata     Equipos  
Urbina Teresa 20.03.1985 CIberoam Ponce, PUR 2006 3.000m Obst. Plata      

CEur Cross Belgrado, SRB 2013 Cross Bronce  Equipos  
CpEur 10000 Londres, GBR 2019 10.000m Plata     Equipos  

Urcelay Mayte 08.09.1972 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2000 400m vallas Bronce   
Urrutia Estíbaliz 22.02.1970 CIberoam Lisboa, POR 1998 5.000m Oro        
Urrutia Mireia 04.03.2000 CpEur Marcha Alytus, LTU 2019 10km Marcha Bronce  Equipos Sub20 
Ussía Geraxane 11.01.1986 CIberoam Río de Janeiro, BRA 2016 4x400m Plata      
Valdor Lourdes 05.04.1954 CIberoam Barcelona 1983 100m Bronce   

CIberoam Barcelona 1983 4x100m Oro        
CIberoam México, MEX 1988 4x100m Oro        

Valero Carmen 04.10.1955 CM Cross Rabat, MAR 1975 Cross Bronce   
JJMedit Argel, ALG 1975 1.500m Bronce   
CM Cross Chepstow, GBR 1976 Cross Oro        
CM Cross Düsseldorf, FRG 1977 Cross Oro        

Vaquero Julia 18.09.1970 CIberoam Manaos, BRA 1990 3.000m Plata      
JJMedit Narbona, FRA 1993 3.000m Bronce   
CEur Cross Alnwick, GBR 1994 Cross Plata      
CEur Cross Charleroi, BEL 1996 Cross Plata      
ChallEur 10000 Barakaldo 1997 10.000m Bronce  Equipos  
JJMedit Bari, ITA 1997 5.000m Plata      
CEur Cross Oeiras, POR 1997 Cross Bronce  Equipos  
CM MedMar Zúrich, SUI 1998 Medio Maratón Bronce  Equipos  
ChallEur 10000 Lisboa, POR 2000 10.000m Bronce  Equipos  

Vasco María 26.12.1975 CEur-p Turku, FIN 1997 10km Marcha Plata     Promesa 
CpEur Marcha Dudince, SVK 1998 10km Marcha Bronce  Equipos  
JJOO Sidney, AUS 2000 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Bronce   
CpEur Marcha Cheboksary, RUS 2003 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Naumburg, GER 2004 20km Marcha Bronce   
JJMedit Almería 2005 20km Marcha Plata      
CpEur Marcha Leamington, GBR 2007 20km Marcha Bronce  Equipos  
CM Osaka, JPN 2007 20km Marcha Bronce   
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Oro        
CpM Marcha Cheboksary, RUS 2008 20km Marcha Bronce  Equipos  
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Oro        
CpEur Marcha Metz, FRA 2009 20km Marcha Plata     Equipos  
CpM Marcha Chihuahua, MEX 2010 20km Marcha Plata     Equipos  
CpEur Marcha Olhao, POR 2011 20km Marcha Oro       Equipos  

Vázquez Irene 12.08.1998 CpEur Marcha Murcia 2015 10km Marcha Plata     Equipos Júnior 
Vega Ana 04.06.1993 CMed-p Aubagne, FRA 2014 10.000m Plata     Promesa 
Ventura Claudia 17.04.2006 CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 10km Marcha Oro       Equipos Sub20 
Vicente Iraia 29.08.2008 CIberoam-s18 Luque, PAR 2025 100m vallas Plata 
Villalante Claudia 09.09.2002 CMed-s23 pc Valencia 2023 60m vallas Plata     Sub23 
Vicente María 28.03.2001 CM-jv Nairobi, KEN 2017 Heptatlón Oro       Juvenil 
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FOJE Györ, HUN 2017 Triple Oro       Juvenil 
CEur-s18 Györ, HUN 2018 Triple Oro       Sub18 
CEur-s18 Györ, HUN 2018 Heptatlón Oro       Sub18 
JJOO Juv Buenos Aires, ARG 2018 Triple Plata     Sub18 
CEur-s20 Boras, SWE 2019 Heptatlón Oro       Sub20 
CEur-23 Espoo, FIN 2023 Triple Oro       Sub23 

Viciosa Ángela 29.05.2002 CEur Cross Fingal-Dublín, IRL 2021 Cross Plata     Equipos Sub20
CEur Cross Bruselas, BEL 2023 Cross Bronce  Equipos Sub23 

Viciosa María 03.10.2006 CEur Cross Piemonte, ITA 2022 Cross Oro       Equipos Sub20
Buenavida Andrea 08.06.2006 CEur Cross Lagoa, POR 2025 Cross Plata     Sub20 
Vives Mónica 12.03.1984 CM Trail running Penyagolosa 2018 Trail running Oro       Equipos  

CM Trail running Miranda do Corvo, POR 2019 Trail running Plata     Equipos  
CEur Trail running El Paso 2022 Trail Running Race Plata     Equipos 
CM Mont./Trail R. Chiang Mai, THA 2022 Ultra Trail running Plata     Equipos 

Yankey Evelyn 02.09.2003 CMed-s23 pc Valencia 2023 Longitud Bronce  Sub23 
Zúñiga Maite 28.12.1964 CIberoam Barcelona 1983 800m Bronce   

CIberoam Barcelona 1983 4x400m Plata      
CIberoam Manaos, BRA 1990 800m Oro        
CM pc Barcelona 1995 1.500m Bronce   
JJMedit Bari, ITA 1997 1.500m Bronce  

 
* Compitieron en eliminatoria pero no en la final.               
 
Apéndice            
Atletas retirados o descalificados que no obtuvieron medalla (ver introducción)               
Amezcua Alberto CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2021 20km Marcha Oro       Equipos  
Cardona Oriol CEur Off Road El Paso 2022 Trail Running Race Bronce   Equipos  
Corchete Luis Manuel CpM Marcha Taicang, CHN 2014 50km Marcha Bronce  Equipos ** 
García Bragado Jesús Ángel CpM Marcha Roma, ITA 2016 50km Marcha Bronce  Equipos * 
Martín Álvaro CpEur Marcha Dudince, SVK 2013 10km Marcha Bronce  Equipos Júnior ** 
Olivo Ronaldo 08.10.2004 CEur Cross Piamonte, ITA 2022 Cross Bronce  Equipos Sub20 
Pajuelo Iván CpM Marcha Taicang, CHN 2014 50km Marcha Bronce  Equipos * 
Sánchez Benjamín CpEur Marcha Podebrady, CZE 2017 50km Marcha Bronce  Equipos * 

              
Cantero Beatriz CEur Marcha Eq Podebrady, CZE 2025 35km Marcha Plata     Equipos ** 
Osa Malen 17.08.2002 CM Trail running Canfranc, ESP 2025 Short Trail Plata     Equipos * 
Simal Clara 16.01.1987 CEur Berlín, GER 2018 Maratón Bronce Equipos * 
Vasco María CpM Marcha Saransk, RUS 2012 20km Marcha Oro       Equipos * 
 
* = Retirado; ** = Descalificado
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