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La noticia del fallecimiento de Tomás Barris en la mañana de este domingo 29 de octubre de forma repentina a los 93 
años nos ha llegado por sorpresa y decimos adiós para siempre a uno de los más grandes atletas que ha dado el atle-
tismo español a lo largo de su historia. 
 
Tomás Barris Ballestín (Barcelona, 1 de febrero de 1930) marcó una época primordial en el mediofondo español entre 
la década de los 50 y 60 y durante casi dos décadas acumuló un historial al alcance de muy pocos teniendo en cuenta 
la época en que le tocó competir en el atletismo y además contra los mejores especialistas del mundo. 
 
17 veces campeón de España absoluto repartido entre los 800 metros (7 veces al aire libre), 1000 m en pista cubierta 
(una vez) y 1.500m (9 veces al aire libre) entre 1955 y 1964 además de subcampeón de España de campo a través en 
1961 son los números que abren su dilatado historial de títulos nacionales y autonómicos. 
 
A lo largo de su vida deportiva defendió los colores del C.D.Hispano Francés, R.C.D.Español y F.C. Barcelona bajo las 
órdenes de tres grandes entrenadores de aquella afamada época: Manuel Cutié, Woldemar Gerschler, Olli Virho. 
 
Internacional en 39 ocasiones (1950-1965), destacan su participación en los Juegos Olímpicos de Roma 1960 en 
1.500m, en el Campeonato de Europa de Estocolmo de 1958y Belgrado 1962, los Juegos Mediterráneos de Barcelona 
en 1955 (4º en 1.500m), Beirut 1959 (1º en 1500m y 2º en 800m) y Nápoles 1963 (2º en 1.500m) y Juegos Iberoame-
ricanos de Santiago de Chile 1960 (2º en 800 y 2º en 1.500m) y Madrid (2º en 1.500m) así como tres veces en el Cross 
de las Naciones (1959, 1961 y 1963, éste último en San Sebastián); en total y sumando además multitud de encuentros 
internacionales contra diferentes países, un total de 63 participaciones. 
 
Otro de los capítulos donde dejó profunda huella fue en la enorme relación de récord de España que llegó a acumular, 
hasta un total de 35 (el tercer atleta español de siempre tras José Luis Sánchez Paraíso y José Marín) en pruebas de 
mediofondo y fondo, en el periodo de 1950 a 1961 y repartidos entre 7 pruebas: 6 en 800m (dejándolo en 1:48.7 en 
1959), 3 en 1.000m (dejándolo en 2:22.1 en 1958), 10 en 1.500m (dejándolo en 3:41.7 en 1958), 4 en milla (dejándolo 
en 4:03.2 en 1958), 4 en 2.000m (dejándolo en 5:14.6 en 1961) y 4 en 3.000m (dejándolo en 8:09.8 en 1961), además 
de otros tres en el relevo 4x1500m. Uno más sumó en 1.000m en pista cubierta en aquella carrera de inauguración del 
recordado Palacio de los Deportes de Madrid sobre pista de madera (2:29.2 en 1960), redondeando la cifra hasta 35 
récords de España absolutos. 
 
Muchos e importantes galardones recibió a lo largo de su vida por todos estos méritos deportivos contraídos a lo largo 
de dos décadas, donde sobresalen la Cruz de la “Orden del Mérito Civil”, otorgada por el Gobierno Español (1959), Copa 
Barón Güell al Mejor Deportista Español en el plano internacional (1958), Medalla de Bronce de la “Real Orden del Méri-
to Deportivo” (2009), Nominado como “Mejor Deportista Español” (1959), Placa como “Forjador de la Historia del Depor-
te Catalán” de la Generalitat de Cataluña (1995), Medalla de Plata de la Federación Internacional de Atletismo (IAAF) al 
“Mérito Deportivo” (1994), Placa como “Pionero del Deporte Catalán” de la Generalitat de Catalunya (2003) o la Placa 
de Plata por su “Reconocimiento Atlético” de la Federación Española de Atletismo (2003) entre muchos otros premios 
que le fueron otorgados durante su larga vida. 
 
Tras cerrar su etapa atlética prosiguió dentro de este deporte como entrenador, etapa que traspasó incluso a otros 
deportes como el fútbol. 
 
En el apartado federativo, llegó a ser miembro de la Asamblea de la RFEA a principios del siglo XXI junto a su cargo 
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como vicepresidente de la Federación Catalana de Atletismo en el periodo 2000-2004 durante parte de la presidencia 
de Romà Cuyas. 
 
Desde hace más de tres lustros su permanente entusiasmo y pasión por el atletismo lo había traspasado además a la 
estadística, donde además de desarrollar él mismo una web personal http://www.barris.org/ con multitud de datos y 
vivencias personales, pertenecía a la Asociación Española de Estadísticos de Atletismo (AEEA) donde fue siempre un 
fiel y activo miembro, sobresaliendo su entusiasmo, colaboración y generosidad por encima de todo. 
 
Se nos fue el que era el atleta olímpico más longevo del momento, uno de los MÁS GRANDES del atletismo español 
que hoy está de luto. 
 
Nuestro mayor afecto y más sentido pésame a toda su familia y al atletismo catalán. 
 
D.E.P.
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LIBRO BIOGRÁFICO  
"Tomás Barris: el atleta que abrió las puertas de Europa"  

 
Este libro constituye una aproximación histórica a la figura de Tomás Barris, uno de 
los grandes pioneros del atletismo español. Este ilustre mediofondista (Barcelona, 
1930) fue el primero que salió a competir asiduamente a las grandes reuniones euro-
peas, algo tan habitual en nuestros días, demostrando al resto de atletas que vinieron 
por detrás que Europa no estaba tan lejos como parecía y que los atletas españoles 
podían salir a competir al extranjero sin complejos. Los estadios de Berlín, Estocolmo, 
Oslo o Helsinki fueron testigos de excepción de las andanzas de nuestro protagonista 
pero especialmente significativa fue su gesta alcanzada el 29 de agosto de 1958 en 
Turku cuando registraba un récord de España excepcional de 3:41.7 en 1.500 metros, 
una marca que en esos momentos le situaba como el décimonoveno atleta mundial 
de todos los tiempos y que a nivel español tardaría una década en ser superada. A lo 
largo de las páginas de este libro van a comprobar como aquel niño que debutó en la 
Jean Bouin con apenas 16 años consiguió hacer realidad su sueño de convertirse en 
uno de los grandes mediofondistas europeos y, lo que es más importante, servir de 
inspirador para los atletas que le sucedieron.  
 
Edita: Asociación Española de estadísticos de Atletismo - AEEA (enero de 2010) 
Autores: Ignacio Mansilla y José Luis Hernández 
Formato: 170x240mm - escrito en español y catalán - Páginas: 188 

DESCARGA DIGITAL: https://www.rfeacontent.es/publicaciones/Libro_TomasBarris_COMPLETO.pdf
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Campeonato de España de Clubes Sub20 
Final A Hombres y Mujeres 
Madrid (V), 28 octubre 2023 
 
 
HOMBRES 
 
Clasificación 
1.      Playas de Castellón                  CAICS     132,5 
2.      Trops-Cueva de Nerja              NERMA   112 
3.      DELSUR Coop La Palma         SURGR   95 
4.      A.D. Marathon                          ADMM     94 
5.      Unicaja Jaen Paraiso Interior   CAJJ       76,5 
6.      Grupompleo Pamplona At        PAMNA   72 
7.      UCAM-Cartagena                     CARMU   68 
8.      Super Amara BAT                     BATSS    67 
 
 
100m (-2.2) 
1.      Ignacio Hernández                    NERMA   11.18       
2.      Izán García                               CAICS     11.35       
3.      Unai Yoldi                                  PAMNA   11.38       
4.      Koji Pérez                                 ADMM     11.41       
5.      Jorge Fernández                       CAJJ       11.58       
6.      Roberto Martínez                      CARMU   11.79       
7.      Liher Ugartemendía                  BATSS    11.94       
8.      Antonio Alcala-Galiano             SURGR   12.41       
 
200m (-2.9) 
1.      Javier Gómez                           CAJJ       22.74       
2.      AÁvaro Olmedo                        NERMA   22.80       
3.      Arnau Gómez                           CAICS     22.86       
4.      Álvaro Corrales                         SURGR   23.42       
5.      Eneko Soberanas                     PAMNA   23.42       
6.      Marcos Mateo                           ADMM     24.18       
7.      Julen Tabor                               BATSS    24.60       
8.      Víctor Herrero                           CARMU   25.85       
 
400m 
1.      Ameth Diakhate (SEN)             SURGR   49.91       
2.      Raúl Martínez                           CARMU   50.19       
3.      Beñat Miquelarena                   BATSS    50.21       
4.      Nicolás Martínez                       ADMM     50.67       
5.      Javier María Ruiz                      CAICS     50.73       
6.      Íñigo Alfonso Burguete             PAMNA   51.26       
7.      Gonzalo Alonso                        NERMA   52.27       
8.      Marcos Torres                           CAJJ       53.51       
 
800m  
1.      Juan Robles                              SURGR   2:01.62    
2.      Adrión Gomez                           CAICS     2:01.70    
3.      Esteban León                           CAJJ       2:03.19    
4.      Simon Guasp                            CARMU   2:03.47    

5.      Sergio Morales                          ADMM     2:04.33    
6.      Ander Ciriza                              PAMNA   2:05.04    
7.      Julen Casado                            BATSS    2:07.25    
        Mario Mateo                              NERMA   NP          
 
1.500m  
1.      Ronaldo Olivo                           CAICS     4:28.11    
2.      Domingo Puerta                        CARMU   4:29.60    
3.      Adrián Aguilar                           CAJJ       4:31.27    
4.      Jaime Zekri                               ADMM     4:31.29    
5.      Pablo Serrano                           NERMA   4:32.08    
6.      Ander Aramendi                        BATSS    4:34.80    
7.      Lucas Capilla                            PAMNA   4:37.20    
8.      Pablo Ruiz                                SURGR   4:38.81    
 
3.000m  
1.      Mesfin Escamilla                       CAICS     8:39.03    
2.      Mikel Aramendi                         BATSS    8:55.94    
3.      Andrés Morata                          SURGR   8:56.92    
4.      Andrés Estepa                          CAJJ       8:57.82    
5.      Jose Manuel Bermúdez            NERMA   8:58.34    
6.      Enrique Martín                          ADMM     9:00.20    
7.      Gines Domenech                      CARMU   9:00.61    
8.      Mikel Abad                                PAMNA   9:11.89    
 
110m vallas (1,00) (-3.5) 
1.      Manuel Alonso                          NERMA   14.90       
2.      Víctor Blanco                            ADMM     15.23       
3.      David Vicente                            CAICS     15.32       
4.      Andres Belchi                            CARMU   16.62       
5.      Sergio García                            CAJJ       16.98       
6.      Hugo López                              PAMNA   17.34       
7.      Manex Irigoien                          BATSS    18.54       
8.      Pablo Moreno                           SURGR   19.33       
 
400m vallas (0,91)  
1.      Gerard Rodríguez                     CAICS     54.99       
2.      Joaquin Alonso                         BATSS    55.41       
3.      Pablo Rojo                                ADMM     55.75       
4.      Hugo Torres                              NERMA   55.84       
5.      Ayoub Zahir (MAR)                   PAMNA   59.15       
6.      Ángel Beas                               SURGR   1:00.46    
7.      Marcos Moreno                         CAJJ       1:04.45    
8.      Maríano Bolea                          CARMU   1:07.80    
 
2.000m Obstáculos 
1.      Rubén Leonardo                       CAICS     5:53.60    
2.      Mario Esparraga                       NERMA   5:54.71    
3.      Luis Rodríguez                          SURGR   6:17.32    
4.      Marcos Lara                              CAJJ       6:20.26    
5.      Iker Ibarguen                            BATSS    6:21.36    
6.      Saber Azzarouali                       PAMNA   6:38.59    
7.      Pedro Manuel Paredes             CARMU   6:46.17    
8.      Wiktor Martín                            ADMM     7:01.09    
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Altura  
1.      Adrián Asenjo                            CAJJ       1.86         
        1.75-1 / 1.80-1 / 1.83-1 / 1.86-1                
2.      Salvador García                        NERMA   1.86         
        1.60-1 / 1.70-1 / 1.75-1 / 1.80-2 / 1.83-2 / 1.86-3    
3.      Pablo Rosell                              CAICS     1.83         
        1.65-1 / 1.70-1 / 1.75-1 / 1.80-1 / 1.83-2 / 1.86-xxx  
4.      Aritz Zuazo                               BATSS    1.83         
        1.70-1 / 1.75-2 / 1.80-2 / 1.83-2 / 1.86-xxx              
5.      Nicolás Relanzoó                      ADMM     1.80         
        1.75-1 / 1.80-1 / 1.83-xxx          
6.      Pablo Ortega                            SURGR   1.80         
        1.60-1 / 1.65-1 / 1.70-1 / 1.75-2 / 1.80-1 / 1.83-xxx  
7.      Aitor Fuertes                             PAMNA   1.75         
        1.60-1 / 1.65-1 / 1.70-1 / 1.75-1 / 1.80-xxx              
        José Serrano                            CARMU   SM          
        1.60-xxx                                     
 
Pértiga  
1.      Mario Estanga                          BATSS    4.46         
        4.16-1 / 4.31-3 / 4.46-1 / 4.60-xxx             
2=.    Asier Martínez                           PAMNA   4.31         
        4.16-1 / 4.31-1 / 4.46-xxx          
2=.    Ferran Pagés                            CAICS     4.31         
        4.31-1 / 4.46-xxx                        
4.      Teun Michel Van Veen (NED)   NERMA   4.31         
        3.81-1 / 4.01-2 / 4.16-1 / 4.31-1 / 4.46-xxx              
5=.    Manuel Goóez                          CAJJ       4.31         
        4.01-1 / 4.16-1 / 4.31-2 / 4.46-xxx             
5=.    Adrián Medina                           SURGR   4.31         
        4.16-1 / 4.31-2 / 4.46-xxx          
7.      Mario Álvarez                            ADMM     4.01         
        3.61-1 / 3.81-1 / 4.01-1 / 4.16-xxx             
8.      David Torres                              CARMU   3.41         
        3.16-1 / 3.41-1 / 3.61-xxx          
 
Longitud  
1.      José Pérez                                NERMA   6.85/+3.1  
        x - 6.51/+2.4 - 6.83/+3.1 - 5.61/+2.3 - 6.85/+3.1 - x 
2.      Martí Adell                                 CAICS     6.65/+3.5  
        6.45/+3.4 - x - x - 6.41/+3.3 - 6.65/+3.5 - x             
3.      Enrique Villar                            ADMM     6.58/+2.4  
        6.58/+2.4 - 6.39/+1.4 - x - x - x - 6.50/+0.4             
4.      Manuel González                      SURGR   6.42/+1.1  
        6.27/+1.8 - 6.41/+3.0 - x - 6.04/+3.2 - 6.22/+5.0 - 6.42/+1.1  
5.      Raúl Planas                              PAMNA   6.10/+1.4  
        6.10/+1.4 - 5.76/+1.5 - 4.45/+2.6 - x - x - 5.99/+0.9 
6.      Pablo García                             CARMU   5.86/+2.0  
        5.86/+2.0 - 5.55/+3.3 - x - 5.77/+3.2 - 5.82/+1.8 - 5.75/+3.1  
7.      Alex Alkain                                BATSS    5.77/+4.7  
        x - 5.19/+3.4 - 5.45/+3.5 - 4.98/+3.5 - 5.66/+3.0 - 5.77/+4.7  
8.      Víctor Torres                             CAJJ       5.72/+0.6  
        x - x - 5.56/+3.0 - 5.72/+0.6 - 5.04/+1.4 - 5.30/+2.8 
 
Triple Salto  
1.      Carlos Dorado                           CAICS     14.59/+2.2
        14.26/+3.2 - x - 14.59/+2.2 - p - x - x        
2.      Juan Francisco Lozano            NERMA   14.58/+2.3 
        12.91/+0.1 - 14.58/+2.3 - x - p - 14.50/+3.5 - x       
3.      Ulises López                             CAJJ       13.98/+3.6
        x - x - x - 13.98/+3.6 - x - x        

4.      Vicente Martínez                       CARMU   13.82/+4.7 
        13.82/+4.7 - 13.35/+2.4 - 13.42/+0.9 - 13.36/+1.3 - 13.17/+1.0 - 
        13.23/+0.0                                  
5.      Astor Snaider                            ADMM     13.77/+2.9 
        x - x - x - 13.77/+2.9 - 12.06/+2.1 - 13.28/+0.9       
6.      Cristian Cobo                            SURGR   13.40/+2.3 
        13.05/+4.5 - 13.35/+1.9 - x - 13.40/+2.3 - 13.11/+2.9 - 
        12.87/+3.2                                  
7.      Julen García                             PAMNA   12.98/+2.1 
        12.69/+0.6 - x - x - 12.91/+1.9 - 12.71/+1.4 - 12.98/+2.1  
8.      Luken Aizpurua                         BATSS    12.64/+3.9 
        12.64/+3.9 - 11.39/+0.6 - x - x - x - x        
 
Peso (6kg)  
1.      Javier Cruz                                CAICS     17.50       
        17.06 - 17.50 - 17.39 - x - 17.37 - 17.26   
2.      Jorge Ramiíez                           SURGR   13.79       
        12.89 - 13.39 - x - 12.77 - 12.43 - 13.79   
3.      Miguel Varela                            ADMM     13.60       
        13.18 - x - 12.65 - 13.60 - x - 13.20          
4.      Diego Barbero                           CARMU   13.37       
        10.16 - 12.83 - 10.23 - 12.74 - 13.37 - 12.90          
5.      Sergio Blanca                           CAJJ       13.35       
        12.47 - 12.57 - 11.87 - 11.70 - 13.35 - 12.78           
6.      Daniel Hernández                     NERMA   12.57       
        12.57 - 11.61 - x - 12.14 - 12.41 - 12.27   
7.      Arián Yuste                               BATSS    12.38       
        11.94 - 12.04 - 12.30 - x - 12.38 - 12.00   
8.      Aimar Izu                                   PAMNA   10.74       
        10.74 - 10.66 - 9.95 - 10.07 - 10.43 - 10.45            
 
Disco (1,750kg)  
1.      Víctor Hernández                      CAICS     47.12       
        43.44 - 44.95 - x - x - x - 47.12 
2.      Bruno Cagigos                          ADMM     45.49       
        41.81 - 44.86 - 44.56 - 45.49 - 45.44 - 45.03          
3.      Miguel Capdepont                     NERMA   44.93       
        44.23 - 42.03 - 43.34 - 44.93 - 44.78 - 44.21          
4.      Alejandro González                  SURGR   38.56       
        38.00 - x - 37.74 - 38.56 - x - 37.58          
5.      Iván Astrain                               PAMNA   34.70       
        34.70 - x - 32.66 - 32.58 - 34.65 - 32.18   
6.      Daniel López                             CARMU   34.67       
        34.05 - 34.67 - 33.90 - 34.07 - 34.42 - x   
7.      Pablo García De Vicuña           BATSS    31.62       
        31.50 - 31.62 - 29.27 - x - 28.43 - 25.87   
8.      Sergio Moyano                         CAJJ       19.50       
        x - 18.70 - 18.00 - 18.77 - 19.16 - 19.50   
 
Martillo (6kg)  
1.      Francisco Javier Guerra           SURGR   59.38       
        59.38 - x - x - 56.62 - x - x         
2.      Miguel Pisten (ROU)                 PAMNA   49.08       
        49.08 - x - x - x - x - x                
3.      Jorge González                         ADMM     47.86       
        x - 46.47 - 46.33 - 47.86 - 44.44 - x          
4.      Unax Eraso                               BATSS    46.84       
        x - 46.52 - x - x - 46.84 - x         
5.      Andrei Javier Stet (ROU)          NERMA   46.64       
        45.45 - 46.44 - x - 46.64 - x - 43.82          
6.      Hugo Almansa                          CAJJ       45.30       
        x - x - 37.64 - 45.30 - x - x         
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7.      Eusebio Armero                        CARMU   38.91       
        35.87 - x - 38.66 - x - 38.30 - 38.91          
8.      Xavier Bollado                           CAICS     26.70       
        20.52 - 26.70 - 25.35 - 23.18 - 23.89 - x   
 
Jabalina (800g)  
1.      Angelo Iaccarino                       CARMU   58.34       
        53.47 - 53.20 - 58.34 - 56.32 - 55.78 - 53.86          
2.      Daniel Espinosa                        NERMA   57.49       
        49.09 - 57.49 - p - 50.36 - 50.22 - 49.48   
3.      Augusto Branchi                       PAMNA   55.35       
        49.23 - 55.35 - 54.04 - 54.34 - x - 53.31   
4.      Andres Pérez                            SURGR   51.96       
        46.12 - 50.41 - x - 49.10 - 46.89 - 51.96   
5.      Eduardo Figueroa                     CAICS     47.86       
        45.11 - 45.40 - 45.20 - 46.01 - 47.86 - 43.09          
6.      Marco Rodríguez                      ADMM     44.18       
        40.12 - 39.68 - 40.37 - 40.51 - 41.98 - 44.18          
7.      Jorge Leal                                 BATSS    43.18       
        33.42 - 38.36 - 40.35 - x - 38.65 - 43.18   
8.      Braulio Félix                              CAJJ       42.57       
        42.57 - 36.47 - 38.55 - 37.97 - 38.76 - 33.03          
 
5.000m Marcha  
1.      Daniel Monfort                          CAICS     21:34.36  
2.      Daniel Morilla                            SURGR   22:18.18  
3.      César Hidalgo                           NERMA   22:36.58  
4.      Pedro Callado                           CAJJ       23:19.67  
5.      Jorge Tonda                              CARMU   23:24.42  
6.      Marcos Diíz                               ADMM     24:30.35  
7.      Javier Santana                          PAMNA   24:58.24  
8.      Viítor Gámez                             BATSS    27:48.95  
 
4x100m  
1.      Trops-Cueva de Nerja              NERMA   42.25       
        (Cai Kekanwa Caldi Crawford,Álvaro Olmedo, 
        José Antonio Olmedo,Ignacio Hernaádez) 
2.      Playas de Castellón                  CAICS     42.53       
        (Marc Crespo,Arnau Gómez,José Miguel Pons,Izán García) 
3.      A.D. Marathon                          ADMM     43.03       
        (Martin Smirnov,Marcos Mateo,Nicolás Martínez,Koji Pérez) 
4.      DELSUR Coop La Palma         SURGR   44.16       
        (Alejandro García,Álvaro Corrales,Iván Segura,Pablo Ortega) 
5.      Grupompleo Pamplona At        PAMNA   44.19       
        (Augusto Branchi,Raúl Planas,Unai Yoldi,Eneko Soberanas) 
6.      Unicaja Jaen Paraiso Interior   CAJJ       44.45       
        (Víctor Torres,Carlos Núñez,Javier Gómez,Jorge Fernández) 
7.      UCAM-Cartagena                     CARMU   45.16       
        (Daniel López,Roberto Martínez,Víctor Herrero,Pablo García) 
8.      Super Amara BAT                     BATSS    52.21       
        (Aritz Zuazo,Julen Tabor,Liher Ugartemendía,Mario Estanga) 
 
4x400m  
1.      A.D. Marathon                          ADMM     3:22.47    
        (Iván Mata,Guillermo Seisdedos,Jaime Zekri,Víctor Blanco) 
2.      Playas de Castellón                  CAICS     3:23.62    
        (Sergio Callado,Eduardo Figueroa,Javier María Ruiz, 
        Gerard Rodríguez) 
3.      Trops-Cueva de Nerja              NERMA   3:25.60    
        (Carlos Maraver,Salvador Garcií,Lucas Gutiérrez, 
        Gonzalo Alonso) 
4.      DELSUR Coop La Palma         SURGR   3:28.70    

        (Alejandro García,Víctor Jiménez,Sada Fofana,Juan Robles) 
5.      Grupompleo Pamplona At        PAMNA   3:34.78    
        (Aimar Martínez,Lucas Capilla,Íñigo Bengoechea, 
        Ayoub Zahir) 
6.      Super Amara BAT                     BATSS    3:37.65    
        (Joaquín Alonso,Julen Casado,Xabier Aguirre, 
        Beñat Miquelarena) 
7.      UCAM-Cartagena                     CARMU   3:48.68    
        (David Torres,Javier García,Jose Fuentes,Simón Guasp) 
        Unicaja Jaen Paraiso Interior   CAJJ       DS         RT24.7
        (Esteban Leon,Marcos Lara,Alejandro Donaire,Adrián Aguilar) 
 
Prueba extra 
100m (-3.9) 
1.      Jose Miguel Pons                     CAICS     11.37       
2.      Cai Kekanwa Caldi Crawford (GBR)NERMA   11.38       
3.      Marc Crespo                             CAICS     11.76       
4.      Iván Segura                              SURGR   11.94       
5.      Antonio Cubo                            SURGR   12.07       
6.      Ion Goñi                                    PAMNA   12.19       
7.      Izai Figueiras                            PAMNA   12.55       
 
 
MUJERES 
 
Clasificación 
1.      Playas de Castellón                  CAICS     151 
2.      Trops-Cueva de Nerja              NERMA   103,5 
3.      Aldahra Lleida UA                     CALLE    94,5 
4.      Atletismo Alcorcón                    ALCM      87 
5.      A.D. Marathon                          ADMM     84,5 
6.      DELSUR Coop La Palma         SURGR   72 
7.      Grupompleo Pamplona At        PAMNA   66 
8.      Image FDR                               FLOBU    59,5 
 
 
100m (-3.0) 
1.      Anastasia Lopez                       CAICS     12.73       
2.      Meritxell Hernandez                  CALLE    12.88       
3.      Carla Garcia                              ALCM      12.97       
4.      Claudia Marques                       PAMNA   13.17       
5.      Sara Cobos                               NERMA   13.42       
6.      Andrea Corcobado                   ADMM     13.61       
7.      Destiny Miller                            FLOBU    13.63       
8.      Ainhoa Herrera                         SURGR   13.75       
 
200m (-2.8) 
1.      Ana Irene Elewe                       CAICS     25.67       
2.      Carla Cagigos                           CALLE    26.62       
3.      Paula Ruiz                                ADMM     26.77       
4.      Paula Molina                             SURGR   27.22       
5.      Paula Vargas                            NERMA   27.60       
6.      Paula Peña                               FLOBU    28.51       
7.      Cristina Alconada                      ALCM      29.10       
8.      Adriana Cuenca                        PAMNA   29.74       
 
400m  
1.      Natalia Rojas                            ADMM     57.26       
2.      Ana Gálvez                               FLOBU    58.37       
3.      Julia García                               CAICS     58.63       
4.      Diana Fernández                      CALLE    59.15       
5.      Lara Fentanes                           ALCM      1:01.61    
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6.      Miryam Benítez                         NERMA   1:02.92    
7.      Andrea Arnold                           SURGR   1:04.05    
8.      Janis Lasa                                PAMNA   1:06.19    
 
800m  
1.      Marta Mitjans                            CAICS     2:16.84    
2.      María Moreno                           SURGR   2:19.05    
3.      Ariana Robles                           CALLE    2:19.13    
4.      Noelia Vázquez                         NERMA   2:20.94    
5.      Gabriela Camina                       ADMM     2:23.38    
6.      Saioa San Miguel                     PAMNA   2:24.19    
7.      Elena Andreu                            ALCM      2:27.67    
8.      Clara González                         FLOBU    2:33.89    
 
1.500m  
1.      Marwa El Khouya Ali                 CALLE    5:04.14    
2.      Maráa Alduán                           PAMNA   5:05.05    
3.      Mara Rolli                                  CAICS     5:06.04    
4.      Noa Aguilera                             NERMA   5:17.69    
5.      Lola Carrión                              ADMM     5:19.50    
6.      Julia Benito                               ALCM      5:22.48    
7.      María García                             SURGR   5:31.84    
8.      Ana Cañibano                           FLOBU    5:34.71    
 
3.000m  
1.      Mónica Guijarro                        CAICS     10:54.56  
2.      Carla Ferrara                            CALLE    11:11.97  
3.      Marina Agramonte                    PAMNA   11:18.54  
4.      Naiara Garcia                            NERMA   11:20.81  
5.      Viktoria Velinova (BUL)             SURGR   11:30.17  
6.      Martina Benito                           ADMM     11:46.70  
7.      Rocío Carnerero                       ALCM      12:00.53  
8.      Mar De Llanos                          FLOBU    12:26.74  
 
100m vallas (0,84) (-1.5) 
1.      Pau Martínez                            CAICS     14.71       
2.      Celia Marcos                             ADMM     15.43       
3.      Carmen Coraima Fernández    NERMA   16.03       
4.      Paula Peña                               FLOBU    16.21       
5.      Claudia Cipitria                         ALCM      16.30       
6.      Paula Jordan                            SURGR   19.42       
7.      Avril Grimau                              CALLE    21.49       
8.      Naroa Bujanda                          PAMNA   22.88       
 
400m vallas (0,762)  
1.      Julia De Palma                         NERMA   1:05.23    
2.      Nuria Poveda                            CAICS     1:06.30    
3.      Irene Díez                                 FLOBU    1:07.32    
4.      Ariane Sanzol                           PAMNA   1:08.00    
5.      Celia Soto                                 SURGR   1:08.37    
6.      Daniela Vaca                             ALCM      1:09.17    
7.      Manuela Galera                        ADMM     1:10.97    
8.      Laia Farre                                 CALLE    1:13.89    
 
2.000m Obstáculos 
1.      Nadia Soto                                CAICS     7:05.43    
2.      Marina Jiménez                        NERMA   7:08.15    
3.      Jasmine Domínguez                 ADMM     7:33.75    
4.      Estel Jordan                              CALLE    7:41.17    
5.      Leire Aragón                             PAMNA   7:59.74    
6.      Marta Alconcher                        SURGR   8:21.38    
7.      Ainara Castaño                         FLOBU    8:42.24    

8.      Lydia López                              ALCM      8:49.56    
 
Altura  
1.      Laura Alegre                             CAICS     1.76        =RC 
        1.61-1 / 1.64-1 / 1.67-1 / 1.70-1 / 1.73-1 / 1.76-2 / 1.78-xxx  
2.      Iradi Blasco                               PAMNA   1.73         
        1.50-1 / 1.55-1 / 1.58-1 / 1.61-1 / 1.64-1 / 1.67-1 / 1.70-2 /  
        1.73-3 / 1.76-xxx                        
3.      María Páez                               NERMA   1.64         
        1.45-1 / 1.50-1 / 1.55-1 / 1.58-1 / 1.61-1 / 1.64-3 / 1.67-xxx  
4.      Maia López                               ALCM      1.61         
        1.50-1 / 1.55-1 / 1.58-1 / 1.61-1 / 1.64-xxx              
5.      Nur Murcia                                ADMM     1.58         
        1.40-1 / 1.45-2 / 1.50-1 / 1.55-3 / 1.58-3 / 1.61-xxx  
6.      Helena Patricio                         SURGR   1.45         
        1.35-1 / 1.40-1 / 1.45-1 / 1.50-xxx             
7=.    Iris Julián                                   CALLE    1.45         
        1.35-1 / 1.40-1 / 1.45-2 / 1.50-xxx             
7=.    Lucía Bastida                            FLOBU    1.45         
        1.35-1 / 1.40-1 / 1.45-2 / 1.50-xxx             
 
Pértiga  
1.      Naiara Pérez                             CAICS     3.60         
        3.16-1 / 3.26-1 / 3.50-1 / 3.60-1 / 3.70-xxx              
2=.    María Borondo                          NERMA   3.06         
        2.56-1 / 2.76-1 / 2.91-1 / 3.06-1 / 3.16-xxx              
2=.    Ana Parajua                              ADMM     3.06         
        2.91-1 / 3.06-1 / 3.26-xxx          
4.      Amaya Castuera                       PAMNA   2.91         
        2.31-1 / 2.56-1 / 2.76-1 / 2.91-1 / 3.06-xxx              
5.      Laura Jiménez                          CALLE    2.91         
        2.76-1 / 2.91-1 / 3.06-xxx          
6.      Natalia Zurita                            ALCM      2.91         
        2.56-2 / 2.76-1 / 2.91-2 / 3.06-xxx             
7.      Ximena Heras                           FLOBU    2.56         
        2.01-1 / 2.31-1 / 2.56-1 / 2.76-xxx             
8.      Lucía Sáez                                SURGR   2.56         
        2.31-1 / 2.56-2 / 2.76-xxx          
 
Longitud  
1.      Laura Martínez                          ALCM      6.05/+2.4  
        5.88/+1.9 - 3.08/+2.3 - 6.05/+2.4 - x - x - x             
2.      Naida Calonge                          CAICS     5.44/+1.4  
        x - 5.44/+3.3 - 5.44/+1.4 - x - 5.29/+3.2 - 5.24/+2.4 
3.      Paula Molina                             SURGR   5.42/+2.0  
        5.14/+1.7 - 5.42/+2.0 - 5.28/+2.8 - x - 5.12/+3.1 - 5.14/+1.6  
4.      Ana Ortega                               NERMA   5.36/+2.3  
        5.36/+2.3 - 5.33/+2.3 - 5.19/+1.1 - 5.31/+2.8 - 5.15/+2.7 - 
        5.19/+1.1                                    
5.      Ángela Peñas                           FLOBU    5.25/+2.6 
        5.25/+2.6 - 4.74/+4.2 - 5.10/+4.2 - 4.76/+3.4 - x - 5.19/+1.9  
6.      Lucía López                              ADMM     5.00/+3.0  
        4.94/+1.6 - x - 4.80/+2.8 - 5.00/+3.0 - 4.84/+3.7 - x 
7.      Irene Arbizu                               PAMNA   4.80/+1.2  
        4.80/+1.2 - 4.77/+5.0 - x - 4.64/+1.3 - x - x             
8.      Candela Esteve                        CALLE    4.68/+3.0  
        4.29/+0.1 - 4.49/+4.5 - 4.68/+3.0 - 4.55/+3.3 - x - 4.35/+2.7  
 
Triple Salto  
1.      Olubumi Precious Umukoro      CAICS     12.15/+3.0 
        11.53/+2.3 - 11.50/+1.7 - 12.15/+3.0 - 10.70/+2.1 - 10.50/+3.1 - x 
2.      María Barrios                            ALCM      11.75/+2.0
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        11.43/+0.9 - 11.33/+0.0 - 11.54/+0.0 - 11.55/+2.0 - 11.68/+2.5 - 
        11.75/+2.0                                  
3.      Karolina Nater (GUI)                 ADMM     11.22/+2.5 
        x - 10.99/+2.4 - 11.18/+1.4 - x - 10.99/+3.5 - 11.22/+2.5  
4.      Lucía Terrón                              SURGR   10.90/+1.8
        10.90/+1.8 - 10.30/+2.4 - 10.51/+3.1 - x - 10.58/+3.5 - x  
5.      Alejandra Peláez                       NERMA   10.75/+4.5 
        10.36/+0.6 - 10.56/+2.4 - 10.54/+2.9 - 10.69/+3.1 - 10.40/+4.1 - 
        10.75/+4.5                                  
6.      Paula Gil                                   PAMNA   10.55/+3.0 
        10.15/+3.0 - x - 10.55/+3.0 - 10.34/+0.8 - 10.27/+2.0 - 
        10.24/+3.2                                  
7.      Paula Armenta                          CALLE    10.41/+1.9
        10.41/+1.9 - x - 10.08/+3.2 - 10.04/+3.3 - x - 10.14/+1.9  
8.      Isabel Victoria Sánchez            FLOBU    9.55/+0.0  
        x - x - x - 9.55/+0.0 - x - x          
 
Peso (4kg)  
1.      Gara Gumbau                           CAICS     12.44       
        11.91 - 12.44 - 11.59 - 12.41 - 11.26 - 11.55           
2.      Sonia Díaz                                NERMA   11.82       
        11.32 - 11.50 - x - 11.76 - 10.49 - 11.82    
3.      Yaiza Mesa                               ADMM     9.85         
        9.30 - 9.85 - 9.41 - 9.73 - 9.83 - x             
4.      Paula Roa                                 SURGR   9.83         
        9.49 - 8.21 - x - 9.16 - 9.83 - x  
5.      Mónica Vallés                            CALLE    9.31         
        8.66 - x - 8.13 - 9.31 - 8.56 - 8.10             
6.      Carla Echeverría                       PAMNA   8.96         
        8.20 - 8.70 - 7.73 - 8.22 - 8.63 - 8.96        
7.      Marina Portugal                        FLOBU    8.94         
        8.64 - 8.94 - 8.69 - 7.82 - 8.70 - 8.90        
8.      Henar Cabrera                          ALCM      7.17         
        6.01 - 5.85 - x - 7.17 - 6.14 - 5.40             
 
Disco (1kg)  
1.      Paula Ngoye Bondjale              ALCM      34.78       
        32.48 - 33.63 - 32.45 - 33.72 - 32.84 - 34.78          
2.      Laia Ayet                                   CAICS     34.51       
        34.51 - x - x - 31.55 - x - x         
3.      Mirian Gallego                           NERMA   33.46       
        x - 32.90 - 33.14 - 32.15 - 30.98 - 33.46   
4.      Paula Gallego                           CALLE    30.30       
        28.33 - 30.25 - 30.27 - 20.75 - 29.26 - 30.30          
5.      Yaiza Baena                              ADMM     27.13       
        25.76 - 27.13 - 25.02 - 25.48 - 22.60 - x   
6.      Sandra Sanz                             FLOBU    26.04       
        22.02 - 22.79 - 24.49 - 25.51 - 26.04 - 24.83          
7.      Ana González                           SURGR   26.01       
        19.82 - 25.50 - 24.03 - 26.01 - 22.85 - 22.49          
8.      Nerea Sarasa                            PAMNA   20.77       
        20.00 - 19.39 - 20.77 - 20.57 - x - 19.08   
 
Martillo (4kg)  
1.      Andrea Sales                            CAICS     55.75       
        53.78 - x - x - 55.75 - 54.92 - 54.16          
2.      Elena Sanz                               CALLE    48.10       
        47.18 - x - 47.91 - 47.93 - 46.00 - 48.10   
3.      Aurora Pineda                           FLOBU    44.89       
        40.91 - x - x - x - 41.83 - 44.89 
4.      Sofia Baena                              NERMA   44.67       
        44.47 - x - 42.57 - x - 43.76 - 44.67          

5.      Gema Urbanos                         ADMM     43.04       
        42.11 - 42.54 - 42.04 - 42.38 - 37.78 - 43.04          
6.      María Belén Álvarez                 ALCM      42.86       
        40.76 - 42.36 - 41.66 - 41.67 - 42.86 - x   
7.      María Rodríguez                       SURGR   38.44       
        35.46 - x - 38.44 - x - x - x         
8.      Cristina Pérez                           PAMNA   37.55       
        37.55 - 36.62 - x - 35.29 - 35.79 - 35.05   
 
Jabalina (600g) 
1.      Irene Bravo                               ALCM      36.73       
        32.75 - x - x - 36.73 - 34.44 - p 
2.      Carmen Jiménez                       CAICS     34.78       
        34.60 - 32.33 - 34.78 - x - 31.31 - 33.29   
3.      Aya Bednaoui                           CALLE    32.03       
        x - 30.61 - 32.03 - 31.55 - x - 31.64          
4.      María Coín                                SURGR   30.82       
        x - 30.66 - x - 30.78 - 30.82 - 30.54          
5.      Arantza Fresno                         FLOBU    27.34       
        x - x - 18.95 - 24.42 - 27.34 - 25.68          
6.      June Arbizu                               PAMNA   26.03       
        x - x - x - x - 16.14 - 26.03         
7.      Laura Díaz                                NERMA   25.01       
        x - 21.02 - x - 25.01 - x - x         
8.      Inés Jiménez                            ADMM     18.84       
        x - 5.21 - 18.84 - p - p - p          
 
5.000m Marcha  
1.      Silvia Villar                                ALCM      24:19.80  
2.      Claudia Ventura                        CAICS     25:19.15  
3.      Gina Torres                               CALLE    25:23.55  
4.      Isabel Garcia                             SURGR   26:30.69  
5.      Marta Naranjo                           ADMM     27:30.57  
6.      África Carrasco                         NERMA   27:49.71  
7.      Iratxe Alonso                             PAMNA   28:05.56  
8.      Paula Vaquerizo                        FLOBU    34:08.88  
 
4x100m  
1.      Playas de Castellón                  CAICS     47.75       
        (Anastasia López,Ana Irene Elewe,Ariadna Montalbán, 
        Naiara Pérez) 
2.      Atletismo Alcorcón                    ALCM      48.16       
        (Irene Bravo,Carla García,Daniela Vaca,Laura Martínez) 
3.      Aldahra Lleida UA                     CALLE    50.11       
        (Meritxell Hernández,Diana Fernéndez,Claudia Martínez, 
        Carla Cagigos) 
4.      Trops-Cueva de Nerja              NERMA   51.04       
        (Carmen Coraima Fernández,Paula Vargas, 
        Lucía Navarrete,Ariadna Caba) 
5.      Image FDR                               FLOBU    51.46       
        (Destiny Miller,Ángela Peñas,Paula Peña,Lara Martínez) 
6.      A.D. Marathon                          ADMM     51.60       
        (Marta Pérez,Marta Zapatero,Ángela Gamo,Inés Jiménez) 
7.      DELSUR Coop La Palma         SURGR   53.25       
        (Paula Molina,Paula Jordan,Carmen Bonet,Lucía Sáez) 
        Grupompleo Pamplona At        PAMNA   AB           
        (Nerea Sarasa,Claudia Marqueé,Adriana Cuenca,Irene Arbizu) 
 
4x400m  
1.      Playas de Castellón                  CAICS     4:04.28    
        (Carmen Jiménez,Daniela Carretero,Laura Vacas,Noa Arlandis) 
2.      Trops-Cueva de Nerja              NERMA   4:12.05    
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        (Sara Cobos,Andrea Peña,Lola Fernández,Miryam Beniíez) 
3.      Grupompleo Pamplona At        PAMNA   4:17.14    
        (Julene Muro,Alicia Orbara,Laila Arizcuren,Saioa San Miguel) 
4.      DELSUR Coop La Palma         SURGR   4:18.04    
        (Ainhoa Herrera,Andrea Arnold,María García,Paula Molina) 
5.      Aldahra Lleida UA                     CALLE    4:21.06    
        (Montserrat Mases,Avril Grimau,Marta Llebaria,Claudia Martínez) 
6.      Image FDR                               FLOBU    4:21.64    
        (Paula Peña,Cristina Zamarriego,Lidia Perez,Irene Díez) 
7.      Atletismo Alcorcón                    ALCM      5:15.83    
        (Maia López,Silvia Villar,María Belén Álvarez,Henar Cabrera) 
        A.D. Marathon                          ADMM     DS         RT17.3.1
        (Lola Quecedo,Marta Bravo,Martina Montes,Gabriela Camina) 
 
Pruebas extras 
100m (-3.1) 
1.      Marta Pérez                              ADMM     13.66       
2.      Lara Martínez                            FLOBU    13.78       
3.      Carmen Bonet                           SURGR   14.63       
        Rosa María Igual                      CAICS     NP          
 
 

Final B1 Mujeres 
Durango, 8 octubre 2023 
 
Clasificación 
1      Super Amara BAT                    BATSS    12.496 
2      At. Intec-Zoiti                             ZOIHU     12.371 
3      Camargo Ría del Carmen        RIAS       11.935 
4      Real Sociedad                          RSOSS   11.728 
5      Unicaja Banco - C.A.Toledo      CATTO    10.888 
 
Final B2 Mujeres 
Alhama de Murcia, 28 octubre 2023 
 
Clasificación 
1      UCAM-Cartagena                     CARMU   11.522 
2      Atletismo Albacete                    ALBAB    11.269 
3      Unicaja Jaen Paraiso Interior   CAJJ       10.930 
4      CA Murcia PDS Group              AUMMU  10.626 
5      C. A. Sant Joan                        SANA      9.809 
6      At Almendralejo                         AMJEX    8.294 
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IV Campeonato de Clubes Master Mixto 
Durango, 29 octubre 2023 
 
 
HOMBRES 
 
Clasificación 
1.      Image FDR                               FLOBU    167 
2.      Catarroja U.E.                           CTAV       166.5 
3.      Club Atletismo Sada                 CASC      166 
4.      Durango Kirol Taldea                DURBI     136.5 
5.      Avinent Manresa                       CAMB     136 
6.      Atme. Sa Raval                         RAVIB     130 
7.      A. A. Moratalaz                         AAMM     121 
8.      Valdizarbe-GANA                      GANNA   116.5 
9.      Atmo. Samertolameu                SAMPO   113 
10.    Canguro A.A.C.                         CANM     106 
11.    CE Universitari                          CDUB      100 
12.    Club Aguere                              AGUTF    91.5 
 
 
100 m Hombres (+0.0) 
1.      David Díaz                                CAMB     12.73       
2.      Matías Bennaser                       RAVIB     12.86       
 
100 m Mujeres  
Final A (+0.0) 
1.      Goretti Díaz                               SAMPO   14.14       
2.      Conchita Míguez                       AAMM     14.19       
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3.      Montserrat Fernández              CASC      14.65       
4.      María Pilar Guaita                     CTAV       14.91 
 
Final A (+1.9) 
1.      Sara Carrillo                              FLOBU    14.68       
2.      Priscila Espinosa                      AGUTF    15.76       
3.      Maribel De La Calle                  DURBI     17.34       
4.      Azucena López                         CANM     17.84       
5.      Asuncion Urtasun                     GANNA   18.13       
6.      Nuria Gabarro                           CDUB      20.41       
 
200 m Hombres  
Final A (-1.5) 
1.      Rafael Olmos                            CTAV       23.91       
2.      Francisco Tuero                        AGUTF    25.36       
3.      Matías Bennaser                       RAVIB     25.65       
4.      Tomas Gómez                          AAMM     25.67       
5.      David Díaz                                CAMB     26.13       
6.      Javier Guridi                              FLOBU    27.00       
 
Final B (+0.0) 
1.      Félix Cantua                              CASC      29.48       
 
 
 
200 m Mujeres (+0.0) 
1.      Valvanera Guridi                       DURBI     30.85       
2.      Maria Rosario Sureda               SAMPO   31.40       
3.      Jaione Eseverri                         GANNA   31.44       
4.      (f) Jutta Theill (GER)                 CANM     31.82       
5.      Nuria Gabarro                           CDUB      43.15       
 
400 m Hombres 
Final A 
1.      Udomsinachi Onyemachi EreteCTAV       52.43       
2.      Marc Vallbona                           CAMB     59.03       
3.      Jacinto Parga                            CASC      59.69       
4.      José Gutiérrez                          RAVIB     1:00.02    
5.      Marcos Castro                          SAMPO   1:02.67    
6.      Carlos Jaramillo                        AAMM     1:03.18    
 
Final B 
1.      Luis Hernández                         FLOBU    58.99       
2.      Tomás Blanco                           CDUB      1:00.92    
3.      Álvaro Aguirre                           GANNA   1:01.59    
4.      Roberto Benito                          CANM     1:21.74    
 
400 m Mujeres  
1.      María Del Valle Pascual           DURBI     1:05.07    
2.      María Beatriz Torres                 AGUTF    1:12.81    
 
800 m Hombres  
1.      Víctor Soriano                           CTAV       2:01.44    
2.      Ignacio Casas                           FLOBU    2:08.00    
3.      Sergi Martínez                          CAMB     2:08.76    
4.      Miguel Ángel Flores                  RAVIB     2:12.82    
5.      Ander Murua                             GANNA   2:19.00    
6.      Tomás Palleja                           CDUB      2:29.80    
7.      David Abad                               SAMPO   2:31.69    
8.      Manuel Vidal                             AAMM     2:41.09    
9.      Rafael Crespo                           CANM     2:41.86    
 

800 m Mujeres  
1.      Pilar Barreiro                             CASC      2:45.83    
2.      Rosa Goretti Gonzalez             AGUTF    2:58.79    
3.      María José Gil                           DURBI     4:38.15    
 
1.500 m Hombres  
1.      David Rodríguez                       CTAV       4:34.61    
2.      José Vicente Gadea                 RAVIB     4:38.31    
3.      Carlos Pindado                         CANM     4:54.31    
4.      Jesús María Puente                  FLOBU    4:54.91    
5.      Jose Juan Vila                          CASC      4:55.66    
6.      Antonio Saiz                              AAMM     4:56.25    
7.      Fernando Ruiz                          GANNA   4:58.43    
8.      Jordi March                               CDUB      5:12.78    
9.      Pablo Fervenza                        SAMPO   6:10.45    
 
1.500 m Mujeres 
1.      Inmaculada Ruiz                       DURBI     5:34.86    
2.      Maria Eugenia Barreto              AGUTF    6:07.84    
3.      Manuela Martínez                     CAMB     6:31.11    
 
3.000 m Hombres 
1.      Cristobal Galera                        GANNA   10:20.47  
2.      Francisco Javier Fontaneda     DURBI     10:22.68  
3.      Pablo Bernal                             CANM     10:44.54  
4.      José Luis Raga                         CTAV       10:53.00  
5.      Santiago De La Calle                FLOBU    11:02.82  
6.      Juan Carlos Tuñón                   AAMM     12:35.42  
7.      Pablo Fervenza                        SAMPO   12:37.78  
8.      Adolf Dieste                              CDUB      13:31.35  
 
3.000 m Mujeres  
1.      Rosa María Cordoba                RAVIB     10:34.03  
2.      Sandra Martínez                       CAMB     12:07.40  
3.      Evelia Alba                                AGUTF    13:22.60  
4.      María Ángeles Ripoll                 CASC      13:25.80  
 
110 m v. Hombres (0,991) (+0.0) 
1.      Alejandro Otón                          FLOBU    16.33       
2.      Eduardo Portela                        AAMM     18.94       
3.      Andreu Jaume                          RAVIB     19.94       
4.      Ángel Moldes                            CASC      20.51       
 
100 m v. Hombres (0,914) (-1.4) 
1.      Donato Ramírez                        CANM     17.29       
2.      Rafael Norberto Marrero           AGUTF    19.37       
3.      Javier Pena                               SAMPO   20.70       
        Juan Carlos Herrera                 CDUB      NP          
 
80 m v. Mujeres (0,762) F50 (-0.8) 
1.      Montserrat Prat                         CAMB     17.41       
 
80 m v. Mujeres (0,762) F40 (-0.8) 
1.      Begoña Martínez                      DURBI     13.24       
2.      María Villalba                            CTAV       14.09       
3.      Raquel Villar                             GANNA   14.17       
 
400 m v. Hombres (0,914)  
1.      Alejandro Otón                          FLOBU    59.52       
2.      Juan Ros                                  RAVIB     1:04.73    
3.      Jónatan Martínez                      AGUTF    1:06.82    
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400 m v. Hombres (0,840)  
1.      Donato Ramírez                        CANM     1:05.43    
        Juan Carlos Herrera                 CDUB      NP          
 
300 m v. Hombres (0,762)  
1.      Mariano Sánchez                      AAMM     1:02.16    
 
400 m v Mujeres (0,762)  
1.      Concha Novais                         CASC      1:14.34    
2.      Silvana Bataller                         CTAV       1:23.98    
 
300 m v Mujeres (0,762)  
1.      Maite Marzo                              CAMB     48.88       
2.      Laura Gloria Moneo                  GANNA   51.95       
3.      María De Los Angeles BernárdezSAMPO   1:03.70    
4.      Nuria Etxegarai                         DURBI     1:08.45    
 
3.000 m Obstáculos Hombres (0,914) 
1.      Nicolás Fernando Bas              CASC      10:40.27  
2.      Jesús Rey                                 GANNA   11:17.95  
3.      Raúl Fernández                        CANM     11:50.90  
4.      Jonas Manuel Rodríguez          AGUTF    11:52.11  
5.      David Juan                                CTAV       12:02.43  
6.      Ildefonso Regalón                     RAVIB     12:11.76  
7.      Manuel Lemos                          SAMPO   13:40.01  
        Juan Carlos Tuñón                   AAMM     NP          
 
2.000 m Obstáculos Hombres (0,762) 
1.      Jordi March                               CDUB      7:52.57    
 
2.000 m Obstáculos Mujeres 
1.      Nuria Etxegarai                         DURBI     8:03.24    
2.      Ana Belén Pérez                       FLOBU    8:48.30    
 
Altura Hombres  
1.      Javier Villalobos                        DURBI     1.67         
        1.30-1 / 1.36-1 / 1.42-1 / 1.46-1 / 1.50-1 / 1.53-1 / 1.55-1 /  
        1.59-1 / 1.61-1 / 1.63-1 / 1.67-3                
2.      Jorge Alonso                             FLOBU    1.65         
        1.50-1 / 1.55-1 / 1.59-1 / 1.61-1 / 1.63-1 / 1.65-1 / 1.67-xxx  
3.      Salvador Amella                        CAMB     1.59         
        1.46-1 / 1.57-2 / 1.59-2 / 1.61-xxx             
4.      Carlos Álvarez                          SAMPO   1.57         
        1.36-1 / 1.42-1 / 1.46-1 / 1.50-1 / 1.53-1 / 1.55-1 / 1.57-1 / 1.59-xxx  
5.      Enrique Martínez                      GANNA   1.42         
        1.30-1 / 1.42-2 / 1.46-xxx          
6.      Rafael Martínez                        CTAV       1.42         
        1.20-1 / 1.30-2 / 1.36-1 / 1.42-3 / 1.46-xxx              
7.      José Gutiérrez                          RAVIB     1.36         
        1.36-2                                         
8.      Julio Escalante                          CASC      1.30         
        1.20-1 / 1.30-2 / 1.36-xxx          
9.      Manuel Reyes                           AAMM     1.30         
        1.20-3 / 1.30-3 / 1.36-xxx          
10.    Eusebi Manen                           CDUB      1.20         
        1.10-1 / 1.20-1 / 1.30-xxx          
 
Altura Mujeres  
1.      María Del Coromoto Mejías      AGUTF    1.20         
        1.10-1 / 1.20-1 / 1.30-xxx          
2.      María Del Carmen Aceña         CANM     1.10         
        1.10-1 / 1.20-xxx                        

 
Pértiga Hombres  
1.      Jordi Llado                                CAMB     3.40         
        3.00-1 / 3.20-1 / 3.40-1 / 3.60-xxx             
2.      Josep María Mateo                   CDUB      3.20         
        2.70-1 / 3.00-1 / 3.10-1 / 3.20-1 / 3.25-xxx              
3.      Eduardo Portela                        AAMM     2.90         
        2.90-3 / 3.00-xxx                        
4.      Xulio Ventín                               CASC      2.85         
        2.50-1 / 2.70-1 / 2.85-2 / 2.95-xxx / 3.00-xxx          
5.      Roberto Sacramento HernándezAGUTF    2.80         
        2.40-1 / 2.80-1 / 3.00-xxx          
6.      Fernando Unzu                         GANNA   2.80         
        2.40-2 / 2.80-2 / 2.90-xxx          
7.      José Marií Del Prisco                FLOBU    2.30         
        2.20-3 / 2.30-1                           
8.      Roberto García                         DURBI     2.30         
        1.80-1 / 2.00-1 / 2.10-1 / 2.20-1 / 2.30-2 / 2.40-xxx  
9.      Juan José Luque                      RAVIB     2.30         
        1.90-1 / 2.10-1 / 2.30-3 / 2.40-xxx             
10.    Tino Andreu                              CTAV       2.00         
        1.90-1 / 2.00-1 / 2.20-xxx          
        Vicente Barbero                        CANM     SM          
        1.70-xxx                                     
 
Pértiga Mujeres  
1.      Beatriz Viteri                             SAMPO   3.30         
        2.80-2 / 3.00-1 / 3.20-2 / 3.30-1 / 3.40-xxx              
 
Longitud Hombres  
1.      Ángel Lloret                               CTAV       6.00/ (5.72/+0.0)
        5.72/+0.0 - 6.00/ - 5.62/ - p - p - p            
2.      Álvaro Pérez                             RAVIB     5.85/+0.7  
        5.69/+0.0 - 5.63/+0.0 - 5.78/+0.0 - 5.50/+0.0 - 5.85/+0.7 - 
        5.79/+1.9                                    
3.      Daniel Francisco Giménez       CASC      5.82/+0.0  
        5.82/+0.0 - X - X - 5.69/+0.0 - 5.68/+0.0 - X            
4.      Alejandro Omedas                    CDUB      5.70/+0.0  
        X - 5.59/+2.4 - 5.32/+0.4 - 5.45/+0.0 - 5.66/+0.0 - 5.70/+0.0  
5.      Ricard Torres                            CAMB     5.34/+2.0  
        5.07/+0.0 - 4.95/+0.1 - 5.34/+2.0 - 4.99/+0.0 - 5.13/+0.0 - X  
6.      Alejandro Ruiz                          GANNA   4.73/-0.6 
        X - X - X - 4.69/+0.0 - 4.73/-0.6 - 4.71/+0.0            
7.      José María Del Prisco              FLOBU    4.56/+1.0  
        4.09/+4.8 - X - 4.33/+1.9 - 4.27/+0.1 - 4.28/+0.4 - 4.56/+1.0  
8.      Juan Carlos Sánchez               AGUTF    4.54/+0.9  
        X - X - X - 2.26/+0.0 - 4.11/-1.2 - 4.54/+0.9             
9.      Alberto Vázquez                       SAMPO   4.48/-1.4 
        X - 4.48/-1.4 - 4.22/+0.6 - 4.28/-1.1 - 4.31/-1.7 - X  
10.    Manuel Reyes                           AAMM     4.34/+0.0  
        4.34/+0.0 - X - 4.31/+0.0 - X - X - 4.00/+1.5            
 
Longitud Mujeres 
1.      (f) Jutta Theill (GER)                 CANM     4.24/+0.0  
        4.08/+1.2 - 4.08/+3.1 - 4.24/+0.0 - 4.12/+0.0 - 4.15/+0.9 - 
        4.07/+2.2                                    
2.      Sonia Oceja                              DURBI     4.19/+0.0  
        3.95/+0.2 - 4.19/+0.0 - 4.15/+0.0 - 4.19/+0.0 - 4.09/+0.0 - X  
 
Triple Salto  
1.      Rodolfo Alberola                       FLOBU    11.83/+2.4 
        11.73/+0.5 - p - p - 11.51/+0.0 - 11.83/+2.4 - p        
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2.      Álvaro Pérez                             RAVIB     11.35/-1.5
        11.30/+0.0 - 11.35/-1.5 - p - p - p - p         
3.      Salvador Amella                        CAMB     10.95/+1.5
        10.50/+0.0 - 10.95/+1.5 - 10.73/+0.0 - 10.83/+2.1 - p - p  
4.      Fernando Míguez                      CASC      10.78/+0.9
        10.63/+0.0 - 10.62/+1.6 - 10.08/+1.3 - 10.78/+0.9 - 10.57/+0.0 - 
        10.71/-1.1                                   
5.      Sergio Martín                            CDUB      10.53/+0.0
        10.01/+0.0 - 10.04/+0.9 - X - 10.53/+0.0 - p - p      
6.      Andrés Palenzuela                    AGUTF    10.40/+0.0
        9.75/+2.2 - 10.18/-0.8 - 10.24/+0.3 - 10.35/-1.2 - 10.32/-0.6 - 
        10.40/+0.0                                  
7.      Javier Soler                               CTAV       9.45/+1.3  
        9.12/+1.7 - 9.15/-1.9 - 9.23/-1.7 - 9.40/-1.5 - 9.00/+0.0 - 
        9.45/+1.3                                    
8.      Alberto Vázquez                       SAMPO   8.93/-0.3 
        X - X - 8.93/-0.3 - X - X - 8.70/-1.1            
9.      Mariano Sánchez                      AAMM     8.34/+1.1 
        7.68/-1.0 - 8.16/-2.0 - 8.24/+0.4 - 8.34/+1.1 - X - X  
 
Triple salto  
1.      Maria Eugenia Yarnoz              GANNA   9.83/+0.2  
        X - 9.83/+0.2 - X - X - p - p        
2.      Sonia Oceja                              DURBI     8.74/+0.9  
        8.15/+1.5 - 8.64/+0.0 - 8.43/-0.2 - 7.38/-1.7 - 8.74/+0.9 - 8.54/-0.6 
3.      María Del Carmen Aceña         CANM     6.76/+1.3  
        X - 6.61/-1.0 - 6.76/+1.3 - X - 6.66/+1.0 - 6.55/+0.0 
 
Peso Hombres (7,260kg)  
1.      Joan Bea                                  RAVIB     11.38       
        10.69 - 11.38 - 10.95 - X - 11.38 - X         
2.      Íñigo Monreal                            GANNA   9.90         
        9.60 - 9.90 - 9.78 - 9.35 - p - p  
 
Peso Hombres (5kg) 
1.      Jesús María Heras                   FLOBU    9.80         
        X - 9.58 - 9.80 - 9.24 - 9.24 - X                 
2.      Luis Ignacio De Esquiroz          AGUTF    9.16         
        8.57 - 8.98 - 9.16 - 8.80 - 8.68 - 9.13        
3.      Joan Coll                                   CDUB      9.15         
        8.23 - 9.15 - 7.92 - 8.32 - 8.38 - X            
 
Peso Hombres (4kg)  
1.      Juan Valenciano                       AAMM     9.90         
        9.58 - 9.88 - 9.90 - 9.75 - 9.18 - X            
 
Peso Hombres (3kg)  
1.      Joan Busquets                          CAMB     4.95         
        4.95 - 4.46 - 4.45 - 4.61 - 4.50 - 4.85        
 
Peso Mujeres (4kg)  
1.      Maria Teresa Janeiro                CASC      9.62         
        9.62 - 9.36 - 9.09 - 9.20 - 9.26 - 9.18        
2.      Natalia Millán                            DURBI     6.32         
        6.32 - 6.08 - X - 6.13 - p - p      
 
Peso Mujeres (3kg)  
1.      María Isabel Aisa                      CTAV       11.11       
        9.95 - 10.83 - 10.73 - 11.11 - 10.62 - 10.95             
2.      Alicia Martín                              CANM     10.53       
        9.96 - 10.28 - 10.39 - 9.65 - 10.53 - 10.27              
3.      Elisabeth Pazo                          SAMPO   9.15         
        8.81 - 8.77 - 8.70 - X - 9.05 - 9.15            

 
Disco Hombres (2kg)  
1.      Carlos Solís                              AAMM     38.43       
        34.49 - 37.64 - 37.82 - 38.43     
2.      Iñaki Lacalle                              GANNA   31.78       
        30.66 - 31.78 - 29.95 - X           
 
Disco Hombres (1,5kg)  
1.      Manuel Penas                           CASC      37.20       
        35.07 - 35.71 - 32.80 - 37.20     
2.      Jaime Flores                             CTAV       30.26       
        X - 29.06 - 30.26 - 27.23           
 
 
Disco Hombres (1kg)  
1.      Javier Viteri                               SAMPO   42.50       
        X - 41.67 - 42.50 - 39.36           
2.      Jesús María Heras                   FLOBU    37.85       
        36.45 - 37.85 - 37.06 - 37.07     
3.      Ángel Sánchez                         RAVIB     32.04       
        X - 32.04 - 30.92 - X                  
4.      Carles Peig                               CAMB     28.98       
        27.31 - X - 28.98 - 27.91           
5.      Manuel Jareño                          DURBI     23.69       
        23.68 - 23.04 - 23.61 - 23.69     
 
Disco Mujeres (1kg)  
1.      Alicia Martín                              CANM     27.79       
        X - 27.20 - 27.75 - 27.79           
2.      Elena Saavedra                        AGUTF    26.00       
        25.10 - X - 26.00 - 23.26           
3.      Merce Ribelles                          CDUB      25.81       
        25.81 - X - 23.16 - 24.60           
 
Martillo Hombres (7,260kg)  
1.      Joan Bea                                  RAVIB     52.56       
        49.99 - 52.56 - p - 51.08            
2.      Miguel González                       AAMM     45.08       
        X - 45.08 - 44.98 - 45.08           
3.      Dmitry Bufistov                          CDUB      21.78       
        21.78 - 21.64 - 20.17 - X           
 
Martillo Hombres (6kg)  
1.      Alberto Remacha                      GANNA   20.86       
        16.41 - 20.86 - 20.17 - X           
 
Martillo Hombres (5kg)  
1.      Dionisio Casañas                      AGUTF    27.10       
        25.69 - 25.94 - 27.10 - 23.42     
 
Martillo Hombres (4kg)  
1.      Manuel Jareño                          DURBI     22.97       
        22.97 - X - 20.26 - 21.50 -  -     
 
Martillo Hombres (3kg)  
1.      Joan Busquets                          CAMB     16.65       
        15.54 - 16.40 - 16.65 - 14.54     
 
Martillo Mujeres (4kg)  
1.      Loreto Brea                               CASC      34.44       
        33.42 - 33.33 - 33.00 - 34.44     
 
Martillo Mujeres (3kg)  
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1.      Johana María Hernández         CTAV       39.94       
        39.94 - 35.50 - X - X                  
2.      Marta Sureda                            SAMPO   32.53       
        32.53 - 31.77 - 28.68 - 30.10     
3.      Purificación Carazo                   CANM     23.45       
        22.63 - 23.45 - 21.13 - 22.37     
        Lourdes Morán                         FLOBU    SM          
        X - X - X - X                               
 
Jabalina Hombres (800g)  
1.      Raúl Joaquín Pagán                 CASC      51.12       
        51.12 - 49.48 - X - 47.59           
2.      Dmitry Bufistov                          CDUB      37.41       
        37.00 - 37.41 - 35.52 - X           
3.      Miguel González                       AAMM     28.99       
        X - 28.99 - X - p                         
 
Jabalina Hombres (700g)  
1.      Rodolfo Alberola                       FLOBU    43.68       
        X - 43.68 - 42.05 - 41.86           
2.      Cristobal Rojo                           CANM     36.90       
        32.02 - X - X - 36.90                  
 
Jabalina Hombres (600g)  
1.      Javier Viteri                               SAMPO   38.96       
        38.96 - 38.82 - 38.90 - 37.81     
2.      Ángel Sánchez                         RAVIB     32.58       
        26.56 - 31.78 - 29.66 - 32.58     
3.      Carles Peig                               CAMB     32.08       
        30.22 - 32.08 - 31.28 - 29.15     
4.      Fernando Menéndez                 AGUTF    31.72       
        30.00 - 31.72 - X - 30.49           
5.      Bienvenido León                       GANNA   29.13       
        28.14 - 25.29 - 27.35 - 29.13     
 
Jabalina Mujeres (600g)  
1.      Begoña Martínez                      DURBI     28.62      28.62 - 27.19 
- 24.86 - X                                           
 
Jabalina Mujeres (500g)  
1.      Julia Mercedes Cano                CTAV       19.99       
        19.99 - 18.66 - 18.36 - 17.30     
 
3.000 m Marcha Hombres  
1.      Jose Antonio Luque                  RAVIB     15:37.29  
2.      Federico Blanco                        CDUB      16:27.12  
3.      Roberto Rodríguez                   FLOBU    16:33.34  
4.      David Cervello                          CAMB     16:38.24  
        Xurxo Cabral                             SAMPO   DS         rT.54.7.5 
        Argoitz Ugalde                          DURBI     NP          
 
3.000 m Marcha Mujeres  
1.      Teresa De Jesús Linares          AGUTF    16:35.55  
2.      Maria Emilia Rodríguez            CASC      16:44.41  
3.      Marií Luisa Guillén                    CTAV       16:55.49  
4.      Myriam Clarisa Alcaire              CANM     17:39.31  
5.      Marta Cifuentes                        AAMM     22:25.58  
6.      Eva María Gorri                        GANNA   23:45.68+30 
 
4x100 m Hombres  
1.      CE Universitari                          CDUB      50.57       
        (Jordi Llansana,Josep María Mateo,Alejandro Omedas, 

        Sergio Martín) 
2.      Club Aguere                              AGUTF    57.09       
        (Juan Carlos Sánchez,Fernando Menéndez, 
        Gaspar Jerónimo Monzón,José Antonio Palenzuela) 
 
4x100 m Mujeres  
1.      Valdizarbe-GANA                      GANNA   57.03       
        (María Eugenia Yarnoz,Raquel Villar,Laura Gloria Moneo, 
        Jaione Eseverri) 
 
4x100 m Mujeres  
1.      Durango Kirol Taldea                DURBI     59.80       
        (Maribel De La Calle,Jone Ausán,Valvanera Guridi, 
        Natalia Millan) 
 
4x100 m Mixto  
1.      A. A. Moratalaz                         AAMM     52.84       
        (Tomás Gómez,Eva López,Conchita Míguez, 
        Juan Carlos Tuñón) 
2.      Atmo. Samertolameu                SAMPO   1:00.64    
        (Javier Pena,María Rosario Sureda,Luis Crespo, 
        María Teresa Varela) 
3.      Canguro A.A.C.                         CANM     1:05.06    
        (Azucena Lopez,Roberto Benito,Myriam Clarisa Alcaire, 
        Cristobal Rojo) 
 
4x100 m Mixto  
1.      Catarroja U.E.                           CTAV       52.04       
        (Rafael Olmos,Tino Andreu,María Villalba,María Pilar Guaita) 
2.      Club Atletismo Sada                 CASC      56.20       
        (Mª Nieves Vázquez,Félix Cantua,Montserrat Fernández, 
        Javier Luis Rey) 
3.      Atme. Sa Raval                         RAVIB     58.01       
        (Francisca Roig,Andreu Jaume,Esther Rubio-Quintanilla, 
        Ildefonso Regalón) 
4.      Avinent Manresa                       CAMB     1:03.74    
        (Manuela Martínez,Sandra Martiíez,Amadeu Pinto,Jordi Llado) 
        Image FDR                               FLOBU    AB           
        (Javier Guridi,María Alejandra Arango,Jorge Alonso,Sara Carrillo) 
 
4x400 m Hombres  
1.      Valdizarbe-GANA                      GANNA   3:53.55    
        (Danel Murua,Íñigo Monreal,Fernando Unzu,Ander Murua) 
2.      Atmo. Samertolameu                SAMPO   4:19.55    
        (Marcos Castro,Manuel Lemos,David Abad,Luis Crespo) 
3.      Canguro A.A.C.                         CANM     4:33.00    
        (Rafael Crespo,Raul Fernández,Carlos Pindado,Pablo Bernal) 
4.      CE Universitari                          CDUB      4:48.80    
        (Tomaá Blanco,Tomas Palleja,Adolf Dieste,Federico Blanco) 
 
4x400 m Hombres  
1.      Catarroja U.E.                           CTAV       3:58.38    
        Udomsinachi Onyemachi Erete,David Rodríguez, 
        Daniel Mira,Victor Soriano) 
2.      Image FDR                               FLOBU    4:17.00    
        (Luis Hernández,Ignacio Casas,Santiago De La Calle, 
        Luis Cabestrero) 
 
4x400 m Mujeres  
1.      Club Aguere                              AGUTF    5:10.68    
        (María Beatriz Torres,Alicia Fernández,Sara Quintana, 
        María Eugenia Barreto) 
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XIX Cross Internacional de Atapuerca  
WA Cross Country Gold                        
Atapuerca (Burgos), 29 de octubre 
 
Hombres-Absoluto (9.000m): 1. Jacob 
Kiplimo UGA 26:00 - 2. Ronald Kwemoi KEN 
26:15 - 3. Rodrigue Kwizera BDI 26:16 - 4. 
Celestin Ndikumana BDI 26:47 - 5. Leonard 
Chemutai UGA 26:48  6. Getahon Tadese ISR 26:48 - 7. Nassim Has-
saous 27:00 - 8. Abdessamad Oukhelfen 27:06 - 9. Mebrahtu Mer-
hawi ERI 27:08 - 10. Sergio Paniagua 27:17 - 11. Dalton Cormac IRL 
27:19 - 12. Fernando Carro 27:26 - 13. Roberto Alaiz 27:26 - 14. 
Pablo Sánchez Gómez 27:36 - 15. Yahya Aouina 27:37 - 16. Ibrahim 
Chakir 27:37 - 17. Alejandro Quijada 27:39 - 18. Ibrahim Ezzaydouni 
27:46 - 19. Àdam Maijó 27:46 - 20. Mario Mola 27:48 - 21. Adrià 
Caballos 27:50 - 22. Nahuel Carabaña AND 27:52 - 23. Oliver Löfqvist 
SWE 27:53 - 24. Miguel Ángel Martínez 27:57 - 25. Andreu Blanes 

28:05 - 26. Miguel Baidal 28:07 - 27. Daniel Arce 28:16 - 28. Juan 
Antonio Pérez 28:16 - 29. Mario Priego 28:18 - 30. Ayad Lamdassem 
28:20 
Mujeres-Absoluto (8.000m): 1.Beatrice Chebet KEN 25:21 - 2. 
Sarah Chelangat UGA 25:36 - 3. Edinah Jebitok KEN 25:44 - 4. Likina 
Amebaw ETH 26:06 - 5. Keith Megan GBR 26:39 - 6. Lucy Maiwa Muli 
KEN 26:54 - 7. Majida Maayouf 27:07 - 8. Lellem Nibret ETH 27:13 - 
9. Ikram Ouaziz MAR 27:45 - 10. Marta García 28:05 - 11. Irene 
Sánchez-Escribano 28:11 - 12. Carolina Robles 28:11 - 13. María 
Forero 28.14 - 14. Ángela Viciosa 28:16 - 15. Aimee Pratt GBR 28:23 
- 16. Rosalía Tárraga 28:25 - 17. Cristina Ruiz 28:27 - 18. Irene 
Pelayo 28.34 - 19. Laura Priego 28.41 - 20. Blanca Fernández 28.42 
- 21. Ester Navarrete 28.43 - 22. Claudia Estévez 28.45 - 23. June 
Arbeo 28.45 - 24. Isabel Barreiro 28:49 - 25. Alicia Berzosa 28.52 - 26. 
Naima Ait Alibou 28:54 - 27. Paula González 28.58 - 28. María luz 
tesuri ARG 29:03 - 29. Marta Serrano 29.10 - 30. María Ureña 29:15 

 
4x400 m Mujeres  
1.      Durango Kirol Taldea                DURBI     4:50.05    
        (Inmaculada Ruiz,Eva Sans,Arantxa Ausan, 
        María Del Valle Pascual) 
 
4x400 m mixto 
Final A 
1.      Avinent Manresa                       CAMB     4:18.42    
        (Marc Vallbona,Lidia Pons,Maite Marzo,Sergi Martínez) 
2.      Club Atletismo Sada                 CASC      4:29.45    
        (Jacinto Parga,Concha Novais,Lina García,José Miguel Yáñez) 
3.      Atme. Sa Raval                         RAVIB     4:33.86    
        (Esther Rubio-Quintanilla,José Vicente Gadea, 
        María Azucena Gil,Miguel Ángel Flores) 
 

Final B 
1.      A. A. Moratalaz                         AAMM     4:50.38    
        (Marta Cifuentes,Carlos Jaramillo,Manuel Vidal,Eva López) 
 
Pruebas extras 
100 m Hombres (+0.0) 
1.      Javier Luis Rey                         CASC      13.48       
 
100 m Mujeres (+0.7) 
1.      Maria Alejandra Arango            FLOBU    14.17       
2.      María Nieves Vázquez             CASC      14.32       
3.      Mónica Bartulos                        FLOBU    14.60       
4.      María Rosario Sureda              SAMPO   15.07       
5.      María Esther Martínez              CASC      17.52       
6.      Elva Fernández                         CASC      17.66       
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Trail 
Running 3 días Trail Trebol                                                                 
La Gomera, 27/29 octubre 
 
CG | 10 + 13 + 10 
Hombres. 1, Edwin Camacho 1:59:21 - w. Marco Rodríguez 2:00:58 
_ 3. Mohamed Hanid MAR 2:12:56 - 4. Alberto Rodríguez 2:18:07 - 
5. Aaron Adasat Hernández 2:18:55 
Mujeres. 1. Estela Guerra 2:41:50 - 2. Adelma Perdomo 3:03:38 - 3. 

Sonia Acosta 3:18.57 - 4. Candelaria Paula Jiménez 3:20:36 - 5. 
Lety Rivero 3:34:14 
 
CG | 10 + 29 + 10 
Hombres. 1. Álvaro Escuela 4:18:26 - 3. Germán González 4:38.11 
- 3. Octavio León 4:47.41 - 4. Aitor Navarro 4:53.46 - 5. Javier 
Botrán 5:15:55 
Mujeres. 1. Irene Picón 6:10:35 - 2. Eva Cabrera 7:24:52 - 3. Lumila 
de los Ángeles 7:57:56 
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LOS LÍDERES DE LA TEMPORADA AL AIRE LIBRE 
Hasta el 29 de octubre de 2023

HOMBRES  
100 m 10.24 Sergio López Gavà 10.06 
150 m 15.65 Samuel García Pliezhausen (GER) 14.05 
200 m 20.40 Pol Retamal Torrent 30.07 
300 m 32.99 Samuel García Pliezhausen (GER) 14.05 
400 m 45.27 Iñaki Cañal Madrid 22.07 
800 m 1:43.92 Adrián Ben Budapest (HUN) 26.08 
1.500 m 3:28.89 Mohamed Katir Oslo (NOR) 15.06 
Milla 3:47.69 Mario García Eugene (USA) 16.09 R.ESP 
Milla Ruta 4:06:59 Mohamed Attaoui Riga (LAT) 01.10 
2.000 m 4:49.85 Mario García Bruselas (BEL) 08.09 R.ESP  
3.000 m 7:37.15 Santiago Catrofe Zagreb (CRO) 10.09  
5.000 m 12:45.01 Mohamed Katir Mónaco (MON) 21.07 R.EUROPA 
10.000m 27:59.76 Ilias Fifa Burjassot 25.03 
5 km 13:39 Ouassim Oumaiz Riga (LAT) 01.10 
10 km ruta 27:57 Ilias Fifa Valencia 15.01 
15 km ruta 42:19 + Carlos Mayo Valencia 22.10 M.M.ESP  
20 km ruta 56:32 + Carlos Mayo Valencia 22.10 M.M.ESP  
Medio Maratón 59:39 Carlos Mayo Valencia 22.10 R.ESP 
Maratón 2:08:32 Ayad Lamdassem Osaka (JPN) 26.02 
50 km 2:50:43 Jesús Ángel Olmos Burjassot 21.01 

 
XXXII TotalEnergies Medio Maratón Ciudad de Málaga 2023          
WA Label 
Málaga, 29 de octubre 
Hombres. 1. Geofry Toroituch Kipchumba KEN 59:13 - 2. Boniface 
Kibiwott KEN 59:23 - 3. Sondre Nordstad Moen NOR 1:00:20 - 4. 
Jacob Kipkorir Kosgei KEN 1:00:22 - 5. Victor ipruto KEN 1:00:36 - 6. 
Suldan hassan SEE 1:01:56 - 7. Mulat Bazezew Gebeyehu ETH 
1:02:33 - 8. Awer Habte Ghebrezghiabher ERI 1:03:27 - 9. Chebon 
Stephen Kipkoech KEN 1:04:18 - 10. Josphat Kipkoech KEN 1:05:06 
- 11. Joao Fernandez POR 1:06:28 - 12. Carl Avery GBR 1:06.33 - 13. 
Huck Alexis FRA 1:06:39 - 14. Javier Arcas 1:08.17 - 15. Alfonso Men-
doza 1:08.34 - 16. Mikel García 1:09:38 
Mujeres. 1. Caroline Nyaguthii Nyaga KEN 1:07:36 - 2. Veronica 
Loleo KEN 1:08:03  3. Moira Stewartová CZE 1:10:44 - 4. Cynthia Jep-
kosgei Chemweno KEN 1:12:19 - 5. Maurine Jemutai Toroitich ETH 
1:15:02 - 6. Paula Mayero 1:23:07 
... hasta 3632 clasificados 
 

XXVI  Media Maratón y  10 km "Villa del Tratado" de Tordesillas  
Tordesillas (Valladolid), 29 de octubre 
 
10km 
Hombres. 1.Daniel Martínez 31:32 - 2. Alejo Ares 32:20- 3. David 
Rodríguez 33:22                                                                                              
Mujeres. 1. Verónica Sánchez 38:05 - 2. Mar´´ia Reyes Gutiérrez 
40:43 - 3. Marta Medina 41:03 
... hasta 163 clasificados 
 
 
Medio maratón 
Hombres. 1. Aimad Bouziane MAR 1:08:05 - 2. Javier Alves 1:10:28 
- 3. David García 1:11.19 
Mujeres. 1. Kaoutar Boulaid MAR 1:16.55 - 2. Gema Martín 1:19:25 - 
3. María Mercedes Pila 1:25:00 
... hasta 149 clasificados
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100 km 6:27:38 Antonio Jesús Aguilar Burjassot 01.04 
110 m vallas 13.30 Enrique Llopis Budapest (HUN) 21.08 
400 m vallas 48.99 Sergio Fernández Torrent 29.07 
2.000 m Obstáculos 5:16.92 Víctor Ruiz Castellón 14.06 M.M.ESP 
3.000 m Obstáculos 8:10.63 Daniel Arce París (FRA) 09.06 
Altura 2.16 Carlos Rojas Torrent 30.07 
Pértiga 5.52 Aleix Pi Torrent 28.07 
Longitud 8.14 Jaime Guerra Torrent 30.07 
Triple 16.59 A Pablo Torrijos Segovia 08.07 
Peso 20.55 Carlos Tobalina León 19.07 
Disco 64.48 Yasiel Bryan Sotero Huelva 06.06 R.ESP sub23 
Martillo 73.26 Alberto González Madrid 10.06 
Jabalina 80.34 Manu Quijera Pamplona 02.06 
Decatlón 8.381 Jorge Ureña Ratingen (GER) 18.06 
4 x 100 m 38.64 Combinado Español Madrid 21.07 
4 x 400 m 3:02.64 Selección Española Budapest (HUN) 26.08 
3.000 m marcha 11:31.82 Daniel Chamosa Pontevedra 21.06 
5.000 m marcha 18:56.02 Álvaro Martín Valencia 06.05 
10.000 m marcha 39:13.43 Diego García León 22.04 
5 km marcha 19:26+ Álvaro Martín Budapest (HUN) 19.08 
10 km marcha 39:09 Paul McGrath Madrid 30.04 M.M.ESP sub23 
20 km marcha 1:17:32 Álvaro Martín Budapest (HUN) 19.08 
30 km marcha 2:04:30+ Álvaro Martín Podebrady (CEZ) 21.05 M.M.ESP 
35 km marcha 2:24:30 Álvaro Martín Budapest (HUN) 24.08 R.ESP 

 
MUJERES  
100 m 11.10 Jaël-Sakura Bestué Madrid 22.07 
200 m 22.54 Jaël-Sakura Bestué Castellón 14.06 
300 m 36.92 Paula Sevilla Fuenlabrada 20.05 M.M.ESP 
400 m 52.48 Aauri Lorena Bokesa Madrid 24.06 
800 m 1:59.88 Lorea Ibarzabal Madrid 22.07 
1.000m 2:36.76 Zoya Naumov Niza (FRA) 17.06 
1.500 m 4:00.13 Esther Guerrero Budapest (HUN) 20.08 
Milla 4:22.28 Esther Guerrero Mónaco (MON) 21.07 
Milla Ruta 4:34.12 Marta Pérez Riga (LAT) 01.10 
3.000 m 8:43.26 Joselyn Brea Chorzów (POL) 16.07 
5.000 m 14:47.76 Joselyn Brea Walnut (USA) 06.05 
10.000 m 32:03.37 Isabel Barreiro Burjassot 25.03 
5 km 15:39+ Paula Herrero Laredo 11.03 
10 km ruta 31:23 Paula Herrero Laredo 11.03 R.ESP 
15 km ruta 49:47+ Laura Luengo Valencia 22.10 
20 km ruta 1:06:11+ Laura Luengo Valencia 22.10 M.M.ESP 
Medio Maratón 1:09:41 Laura Luengo Valencia 22.10 R.ESP 
Maratón 2:26:37 Meritxell Soler Sevilla 19.02 
50 km 3:34:54 Mireia Sosa Burjassot 21.01 
100 km 7:52:21 Mireia Sosa Burjassot 01.04 R.ESP 
100 m vallas 13.15 Teresa Errandonea Zaragoza 10.06 
400 m vallas 55.85 Daniela Fra Torrent 29.07 
3.000 m Obstáculos 9:20.04 Irene Sánchez-Escribano Barcelona 05.07 
Altura 1.86 Una Stancev Torrent 30.07 

1.86 Celia Rifaterra Jerusalén (ISR) 09.08 
Pértiga 4.45 Maialen Axpe Madrid 11.06 
Longitud 6.82 Fátima Diame Budapest (HUN) 20.08 
Triple 14.21 María Vicente Tarragona 02.07 

14.21 Ana Peleteiro Torrent 30.07 
Peso 18.19 María Belén Toimil Andújar 26.05 
Disco 58.08 June Kintana Barcelona 05.07 
Martillo 71.01 Laura Redondo Madrid 11.06 
Jabalina 57.79 Arantza Moreno Pamplona 04.02 
Heptatlón 5.840 Sofía Cosculluela Arona 18.06 
4 x 100 m 42.96 Selección Española Budapest (HUN) 26.08 
4 x 400 m 3:29.90 Combinado Español Oslo (NOR) 15.06 
3.000  m marcha 12:27.95 Antía Chamosa Pontevedra 21.06 
5.000 m marcha 20:36.31 María Pérez Madrid 11.06 
5 km marcha 21:44+ María Pérez Budapest (HUN) 20.08 
10.000 m marcha 44:51.51 Raquel González Canberra (AUS) 02.02 
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NOVIEMBRE 
 

4 Cross Cros Ciutat de Castelló                                                                                                   Nacional                  Castelló    
4 Marcha XXXV Marcha Atlética en ruta Espada Toledana                                                           Nacional                  Toledo   
5 Ruta Campeonato del Mundo IAU 50 km                                                                               IAU                          Hyderabad (IND)   
5 Cross XLIV Cross Nacional Espada Toledana                                                                          Nacional                  Toledo   
5 Cross 67 Cross Internacional de San Sebastián                                                                      EA Challenger         San Sebastián 
5 Ruta 10 km Go Fit Vallehermoso                                                                                            Nacional                  Madrid   
5 Cross Cross Ponte Romana de Lugo                                                                                       Nacional                  Lugo   
5 Ruta XLII Carrera Popular de Negreira                                                                                   Internacional II        Negreira (A Coruña)   
11 Marcha III Reunión Marcha atlética en ruta Villa de Valverde                                                    Nacional                  El Hierro 
12 Cross XLI Cross Internacional de Itálica                                                                                   WA Cross Country Gold Santiponce  
12 Ruta IX Maratón de Tenerife                                                                                                   Nacional           Santa Cruz de Tenerife   
12 Ruta V Gran Carrera del Mediterráneo 21K                                                                           Internacional I         Alicante   
12 TR Trail Tres Cerros Palentinos                                                                                           Nacional                  Palencia   
12 TR Trail Sendero del Agua Galifa                                                                                         Nacional                  Cartagena (Murcia)   
18/19 Cross XXIX Cross Internacional de Soria                                                                                 WA Cross Country Gold Soria   
19 Cross Campeonato de España Clubes Campo a Través                                                         RFEA                       Soria   
19 Ruta Gran Canaria Maspalomas Marathon                                                                            Internacional I         Maspalomas (GC)   
24 Ruta XI Media Maratón Ciudad de Melilla 2023 - Trofeo Melilla Ciudad del Deporte             Nacional                   Melilla 
25 Ruta Benidorm Half - 10K                                                                                                       Nacional                  Benidorm  (Alicante)  
26 Cross XXXVII Cross de Llodio                                                                                                  Internacional I         Llodio (Álava)   
26 Cross Cross Internacional de la Constitución - Memorial Antonio Rodríguez Benavente        WA Cross Country Gold Alcobendas  
26 Ruta Zurich Maratón San Sebastián - Medio Maratón                                                            Internacional II        San Sebastián 
26 Ruta 100 Allianz Jean Bouin                                                                                                   Internacional I         Barcelona 
26 Ruta XXXIV Carrera Internacional en ruta "Desde Santurce a Bilbao"                                  Internacional I         Santurtzi (Bizkaia)   
      

 
CALENDARIO DE PRUEBAS DE NIVEL II: https://atletismorfea.es/sites/default/files/2023-05/calendario_pruebas2023_nivel_2.pdf 

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  
TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea 
YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI-gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí: bit.ly/43aczgp   
Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  
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10 km marcha 42:29+ María Pérez Córdoba 26.03  
20 km marcha 1:25:30 María Pérez Córdoba 26.03 R.ESP 
30 km marcha 2:15:22+ María Pérez Podebrady (CZE) 21.05 M.M.EUROPEA 
35 km marcha 2:37:15 María Pérez Podebrady (CZE) 21.05 R.MUNDO 
 
Relevos Mixtos 
4 x 100 m 42.10 Castilla La Mancha Pamplona 15.07 
4 x 400 m 3:16.79 Selección Española Chorzów (POL) 25.06
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