------------- ATLETISMO EN ESPANA -------

(4.12.2023) Real Federacion Espaiola de Atletismo

RECORDS DE ESPANA DE MARATON EN VALENCIA
Tariku Novales (2:05:48) y Majida Maayouf (2:21:27)
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ATLETISMO EN ESPANA

CAMPEONATO del MUNDO de 24 horas en RUTA TAIPEI

Campeonato del Mundo IAU 24 horas - Taipei (TPE) 01/2.12.2023

Prueba Nombre Aiio Nac. Club Fed. T Marca Puesto Fecha

24 horas MARTINEZ MORALES, FRANCISCO MARIANO 1978  C Rajaos Runners MUR 282,061 km 4 02/12/2023
24 horas DE LAS HERAS MONFORTE, NICOLAS 1964  Atlética Avilesina AST 245780 km 26 02/12/2023
24 horas JIMENEZ LLORENS, JUAN MARIA 1984  Independiente CVA 214 km 63 02/12/2023
24 horas PENALBA LOPEZ, IVAN 1991  Metaesport Riba-Roja Turia CVA - AB 02/12/2023
24 horas PEREZ SERRANO, CARMEN MARIA 1982 Marathon Crevillente CVA 240,899 km 8 02/12/2023

Clasificaciones: Hombres (4°) (741,841 km)
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CAM PEUHAT[I*“ESPAHA“BLUBES
sSUB-20 |

PISTA CUBIERTA
XXXIIl Campeonato de Espaiia de Clubes Sub-20 ?OﬂmAd . CAICS  1:58.22
. . ran Gomez 0.
de Pista Cubierta 2. Juan Robles SURGR 2:00.63
Antequera, 2 diciembre 2023 3. Simén Guasp CARMU 2:01.43
4. Adrian Aguilar CAJ  2:02.10
5. Nicolas Martinez ADMM  2:02.29
HOMBRES 6.  Eduardo Ros NERMA 2:02.47
o 7. Mauro Larroy SCOZ  2:02.75
Clasificacion ) 8. Yassin L'aziri CAMB  2:04.06
1. Playas de Castellon CAICS 82
2. Trops-Cueva de Nerja NERMA 70 1.500m
3. AD. Marathon ADMM 69 1. Rubén Egea SCOZ  4:04.31
4. Alcampo Scorpio 71 SCoz - 57 2. Domingo Puerta CARMU 4:04.90
5. Unicaja Jaén Paraiso Interior CAJJ 51,5 3. Marcos Lara CAJ 40732
6. DELSUR Coop La Palma SURGR 50 4. Jaime Zekri ADMM  4:09.21
7. Avinent Manresa CAMB 495 5. Luis Rodriguez SURGR 4:09.71
8. UCAM-Cartagena CARMU 37 6.  Nil Frias CAMB  4:10.16
7. Juan Fernando Jiménez CAICS 4:10.98
60m 8.  José Manuel Bermldez NERMA 4:12.61
1. Ignacio Hernandez NERMA 6.85 3.000m
2. Koji Pérez ADMM 6.8 1. Mario Esparraga NERMA 8:31.05
3. lzan Garcia CAICS  7.00 2. Carlos Zarate SCOZ  8:37.60
4.  Roberto Martinez CARMU 7.13 3. Oriol Jove CAMB  8:42.02
5. Aaron Gastén SCOZ 716 4. Andres Estepa CAM 85249
6. Ivan Segura SURGR  7.24 5. Enrique Martin ADMM  8:54.60
7. Marcos Torres CAJJ  7.44 6. Marcos Sanchez CAICS  8:58.99
8. Nil Clotet CAMB  7.54 7. Andrés Morata SURGR 9:00.91
8.  Ginés Domenech CARMU 9:05.01
200m
Final A ) 60m vallas
1. Arnau Gémez CAICS 22.02 1. JanDiaz CAMB 7.87
2. Daniel Casado NERMA 22.10 2. Manuel Alonso NERMA 7.94
3. Juan Carlos Castillo ADMM 2252 3. Victor Blanco ADMM  8.00
4. Biel Cirujeda CAVMB  23.03 4. David Vicente CAICS 8.22
. 5. Sergio Garcia CAJJ 883
FinalB 6.  Alejandro Campo SCOZ 8.9
1. Jayuer Gomgz CAJJ  22.56 7. Mariano Bolea CARMU 9.50
2. Miguel Garcia CARMU 22.57 8. Pablo Molina SURGR 9.61
3. Alvaro Corrales SURGR 23.06
4.  Pablo Lacosta SCOzZ 26.17 Altura
1. Ivan Verdugo NERMA 1.89
400m 1.75-1/1.83-1/1.86-1/1.89-1 / 1.95-xx
Final A . 2. Pablo Rosell CAICS 1.86
1. Pablo Rojo ADMM  50.72 1.65-1/1.70-1/1.75-1 / 1.80-1 / 1.83-3 / 1.86-1 / 1.89-xxx
2. Esteban Leon CAJJ  51.80 3. Nicolas Relanzon ADMM  1.86
3. Gonzalo Alonso NERMA 52.28 1.75-1/1.80-1/1.83-3 / 1.86-2 / 1.89-xxx
4. Javier Garcia CARMU 54.50 4. Javier Valle SCOZ 1.86
_ 1.60-1/1.65-1/1.70-1/1.75-1/1.80-1/ 1.83-1/ 1.86-3 / 1.89-xxx
Final B 5. Pablo Ortega SURGR 1.83
1. Oriol Verges CAMB  50.01 1.65-1/1.70-1/1.75-1/ 1.80-1 / 1.83-2 / 1.86-xxx
2. Oscar Fenero SCOZ 50.10 6=. Eloi Mateo CAMB 1.60
3. José Miguel Pons CAICS 50.35 1.50-1 / 1.60-1 / 1.65-xxx
4. Sada Fofana (SEN) SURGR  51.14 6=. Marcos Moreno CA 160

_
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1.40-1/
1.50-1/1.60-1/ 1.65-xxx

8.  David Torres CARMU 1.60
1.50-1/1.60-3 / 1.65-xxx

Pértiga

1. Marti Serra CAMB  4.81
4.66-1/4.81-1/5.04-xxx

2. Ferran Pagés CAICS 4.66
4.31-3/4.46-1/4.56-3 | 4.66-3 / 4.76-xxx

3. Alvaro Bastida NERMA 4.46
4.46-2 | 4.86-xxx

4. Manuel Gémez CAJJ 446
4.16-1/4.31-1/4.46-3 | 4.56-xxx

5. Javier Granero SURGR 4.31
4.16-1/4.31-3 | 4.46-xxx

6. Marco Rodriguez ADMM  4.01
3.41-1/3.61-1/3.81-1/4.01-1/ 4.16-xxx

7. Daniel Lopez CARMU 3.81
3.41-1/3.61-2/3.81-1/4.01-xxx

8. AlvaroAlzaga SCOzZ 361
3.41-2/3.61-1/ 3.81-xxx

Longitud

1. Enrique Villar ADMM  6.94
X-6.72-x-x-6.94-x

2. Angel Negre CAICS 6.93
6.88-x-x-6.93-p-6.86

3. David Gutiérrez NERMA 6.92
6.92-x-6.73-x-6.81-x

4. Manuel Gonzalez SURGR 6.36
X-%x-625-6.36-6.16-6.15

5. Javier San Juan SCOZ 6.10
X-X-x-6.09-x-6.10

6. Pablo Garcia CARMU 6.07
x-6.07-x-5.99-6.07 - x

7. Nil Trulls CAMB 5.84
5.84-558-5.80-566-5.81-x

8.  Victor Torres CAJ 575
-5.71-x-575-x-x

Triple Salto

1. Carlos Dorado CAICS 14.76
14.57 - 14.54 - 14.76 - 13.99 - x - 14.63

2. Astor Snaider ADMM  14.72
1440 -x-13.02-x-x-14.72

3. Juan Francisco Lozano NERMA 14.53
4.36-1453-14.49-14.34-1280-p

4. Ulises Lopez CAJJ  13.69
13.25-13.69 - 12.55 - 13.65 - 11.92 - 13.54

5. Vicente Martinez CARMU 13.68
13.60 - 13.68 - 13.43 - 13.42 - p - 13.46

6. Pablo Moreno SURGR 13.63
3.11-13.45-12.80-13.63-13.22-13.14

7. Joan Homs CAMB  13.35
13.35-13.21-x-12.25-12.79 - x

Peso

1. Javier Cruz CAICS 17.71
17.71-1741-x-17.05-x-x

2. Jaime Gonzalez-Alorda SCOZ 15.08

13.91-14.45-15.08 - 14.04 - 14.89 - x

3. Miguel Varela ADMM  14.35
14.15-14.35-x-13.88 - x - 13.93

4. Alejandro Gonzélez SURGR 13.40
12.75-12.98 - x - 13.40 - 13.39 - 13.40

5. Sergio Blanca CAJ  13.07
12.64 - 12.74 - x - 12.58 - 13.07 - 12.85

6.  Daniel Hernandez NERMA 12.63
12.02 - 12.63 - x - x - 12.45 - x

7. Ixent Palomero CAMB  11.39
x-10.94 - 11.35 - 11.39 - 10.85 - 10.65
Diego Barbero CARMU AB
x- AB

4x400m

Final A

1. Alcampo Scorpio 71 SCOz  3:23.08
(Aaron Gastén,Oscar Fenero,Mauro Larroy,Rubén Egea)

2. Playas de Castellon CAICS  3:23.32

(Gerard Rodriguez,Eduardo Figueroa,Javier Maria Ruiz,
José Miguel Pons)

3. Trops-Cueva de Nerja NERMA 3:27.87
(Lucas Gutiérrez,Carlos Maraver,Eduardo Ros,Gonzalo Alonso)
4. AD. Marathon ADMM  3:28.93

(lvan Mata,Guillermo Seisdedos,Marcos Mateo,Sergio Morales)

Final B
1. DELSUR Coop La Palma SURGR 3:27.36

(Alejandro Garcia,Antonio Cubo,Victor Jiménez,Juan Robles)
2. Unicaja Jaén Paraiso Interior CAJJ  3:28.29

(Marcos Torres,Esteban Ledn,Marcos Lara,Adrian Aguilar)

3. Avinent Manresa CAMB  3:28.44
(Jan Diaz,Nil Clotet, Yassin L'aziri,Jan Pol Catot)
4. UCAM-Cartagena CARMU 3:36.99

(Miguel Garcia,Roberto Martinez,Victor Herrero,Daniel Lopez)

MUJERES

Clasificacion

1. Playas de Castellon CAICS 91
2. Valencia Club Atletismo VCFV 73
3. Trops-Cueva de Nerja NERMA 65
4.  Atletismo Alcorcon ALCM 57
5. A.D. Marathon ADMM 50
6. Alcampo Scorpio 71 SCOZ 495
7. Grupompleo Pamplona At PAMNA 43
8.  CA Chapin Jerez CHACA 36.5
60m

1. Anastasia Lopez CAICS 7.72
2. Carla Garcia ALCM  7.77
3. Laura Mora VCFV  7.81
4. Andrea Merin SCOz 7.90
5. Claudia Marqués PAMNA 7.92
6. Sara Cobos NERMA 7.98
7. Alejandra Lobo CHACA 8.07
8. Marta Zapatero ADMM  8.31
200m

Final A
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1. Paula Vargas NERMA 26.57 8. Nerea Dominguez CHACA 10.92
2. Carla Bravo SCOz 27.35
3. Pilar Arroyo ALCM  27.44 Altura
4. Laura Gallardo CHACA 27.59 1. Celia Rifaterra VCFV 185 R.ESP
1.64-1/1.70-1/1.76-1/1.79-1/1.82-2 / 1.85-1 / 1.87-xxx
Final B 2. LauraAlegre CAICS 1.76
1. Analrene Elewe CAICS 25.05 1.61-1/1.64-1/1.67-1/1.70-1/1.73-1/1.76-1 / 1.79-xxx
2. Carlota Méndez ADMM  27.07 3. Maria Paez NERMA 1.67
3. Jimena Mafiez VCFV 2713 1.50-1/1.55-1/1.58-1/1.61-1/1.64-2 / 1.67-1/ 1.70-xxx
4. Adriana Cuenca PAMNA  27.53 4. Maia Lépez ALCM  1.67
1.50-1/1.55-1/1.58-1/1.61-3/1.64-1/1.67-3/ 1.70-xxx

400m 5=. Iradi Blasco PAMNA 1.61
Final A 1.55-1/1.58-1/1.61-1/ 1.64-xxx
1. Natalia Rojas ADMM  56.76 5=.  Marta Moreno CHACA 1.61
2. Julia De Palma NERMA 59.24 1.55-1/1.61-1/ 1.64-xxx
3. Cristina Abadia SCOZ  1:00.08 7. Nur Murcia ADMM  1.55
4. Julene Muro PAMNA 1:00.67 1.45-1/1.50-1/1.55-2 / 1.58-xxx

8.  Alba Ibafez SCOZ 150
Final B 1.45-2 [ 1.50-2 / 1.55-xxx
1. Andrea De La Rosa VCFV  57.08
2. Julia Garcia CAICS 57.87
3. Lara Fentanes ALCM  1:01.48
4. Malena Salazar CHACA 1:02.39
800m
1. Mara Rolli CAICS  2:16.09
2. Paula Isabel Martin VCFV  2:17.77
3. Maria Alduan PAMNA 2:18.19
4. Noelia Vazquez NERMA 2:18.48
5. Elena Andreu ALCM  2:21.95
6. Martina Montes ADMM  2:22.86
7. Cecilia Asin SCOzZ 2:23.83
8.  Carmen Vera CHACA 2:34.77
1.500m
1. Marta Mitjans CAICS 4:2761 RC
2. Julia Mufioz SCOZ 4:48.93
3. Jasmine Dominguez ADMM  4:51.81
4. Ana Maria Letran CHACA 4:53.72
5. Paula Urban ALCM  4:53.73
6. NoaAguilera NERMA 4:58.64
7. Marina Agramonte PAMNA  5:04.12
8.  Victoria Feo VCFV  5:112.30
3.000m Pértiga
1. Moénica Guijarro CAICS  10:05.76 1. Alejandra Saborit CAICS 3.61
2. Jimena Blanco VCFV  10:07.85 3.36-1/3.51-1/3.61-2/ 3.71-xxx
3. Marina Jiménez NERMA 10:14.42 2. Gema Tamarit NERMA 3.51
4. Greta Guerrero SCOZ 10:33.30 3.51-1/3.61-xxx
5. Rocio Carnerero ALCM  10:56.63 3. AnaParajua ADMM  3.51
6. Paula Maria Pozo CHACA 10:58.06 3.16-1/3.36-3 / 3.46-2 / 3.51-1 / 3.56-xxx
7.  Leire Aragén PAMNA  11:02.09 4. Marta Macias CHACA 3.06
8.  Lola Carrién ADMM  11:05.22 2.91-1/3.06-1/ 3.16-xxx

5=.  Alaine Hernandez PAMNA 3.06
60m vallas 3.06-2 / 3.16-xxx
1. Sofia Cosculluela VCFV 847 RC 5=. Leire Artola SCOzZ 3.06
2. lIrene Bravo ALCM  8.78 3.06-2 / 3.16-xxx
3. Pau Martinez CAICS 8.79 Barbara Cosculluela VCFV  SM
4.  Celia Marcos ADMM  9.01 3.26-xxx
5. Carmen Coraima Fernandez NERMA 9.27 Henar Cabrera ALCM SM
6. June Arbizu PAMNA 9.55 2.31-xxx
7. Maria Vicente SCO0z 10.12
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Longitud

1. Laura Martinez ALCM  6.02
3.94-x-584-587-6.02-581

2. Luz Maria Andrés SCOzZ 597
522-510-510-x-5.97-5.30

3. Jénnifer Yankey VCFV 571
x-553-x-571-546-5.60

4.  Patricia Pérez CHACA 5.56
5.07-535-x-535-x-5.56

5. Elena Corella CAICS 5.51
545-550-x-x-551-x

6. AnaOrtega NERMA 5.46
x-5.34-x-543-546-3.15

7. Ariane Sanzol PAMNA 5.22
522-x-x-517-x-5.20

8.  Andrea Corcobado ADMM  5.11
X-X-X-X-511-x

Triple Salto

1. Andrea Arilla PAMNA 12.52
1222 -x-12.32-12.21-x-12.52

2. Naida Calonge CAICS 12.25
11.63-11.81-1211-12.05-x-12.25

3. Karolina Nater (GUI) ADMM  11.51
11.37 -x-11.51-x-x-11.33

4.  Lucia Gonzalez ALCM 1115
11.07-11.15-11.13 - x - 10.96 - x

5. Alejandra Pelaez NERMA 11.10
x-10.95-11.10 - 10.90 - 10.90 - x

6. Lucia Menacho CHACA 11.00
10.72 - x - 10.94 - 10.67 - x - 11.00

7. Marina Fons VCFV  11.00
x-11.00-10.62-x-x-x

8.  Inés Cuartero SCOz 921
9.05-x-9.21-9.13-8.64 - 8.91

Peso

1. Daniela Fernandez VCFV 1317
X-x-1252-x-13.17-x

2. Sonia Diaz NERMA 13.08
11.21-x-13.08 - x - 12.75 - 12.61

3. Gara Gumbau CAICS 12.52
Xx-11.74-x-x-1252-12.13

4. EvaLuna Lozano SCOZ 9.85
8.92-7.95-9.85-9.22-9.26 - 9.63

5. Paola Dominguez CHACA 9.81
8.49-8.95-958-9.29-9.81-9.41

6. Clara Maria Pérez PAMNA 9.32
9.32-824-851-827-9.16 - 8.49

7. Maria Belén Alvarez ALCM  9.11
8.36 - 8.69 - 8.62 - 8.52 - 8.53 - 9.11

8. Inés Jiménez ADMM  7.64
8.86-6.64-7.64-6.77-7.03-6.38

4x400m

Final A

1. Valencia Club Atletismo VCFV  3:59.65
(Sofia Cosculluela,Paula Garcia,Paula Isabel Martin,
Andrea De La Rosa)

2. Playas de Castello6 CAICS  4:01.69
(Daniela Carretero,Laura Vacas,Nuria Poveda,Noa Arlandis)

3. Trops-Cueva de Nerja NERMA 4:12.43

(Lola Fernandez,Naiara Garcia,Andrea Pefia,Miryam Benitez)
4. AD. Marathén ADMM  4:14.35
(Lola Quecedo,Manuela Galera,Inés Morales,Martina Montes)

Final B
1. Atletismo Alcorcon ALCM  4:04.28
(Irene Bravo,Elena Andreu,Carla Garcia,Laura Martinez)
2. Alcampo Scorpio 71 SCOZ  4:14.76
(Cecilia Asin,Julia Mufioz,Andrea Merin,Leire Artola)
3. CAChapin Jerez CHACA 4:20.17
(Nerea Dominguez,Malena Salazar,Ana Maria Letran,Carmen Veera)
4. Grupompleo Pamplona At PAMNA  4:25.38
(Ariane Sanzol,Laila Arizcuren,Alicia Orbara,Janis Lasa)

Pruebas extras

Hombres

60m

1. Victor Herrero CARMU 7.76
Eduardo Figueroa CAICS NP
Javier Maria Ruiz CAICS NP

Mujeres

60m

1. Paula Vargas NERMA 8.07

2. Nuria Poveda CAICS 8.22

3. Noa Arlandis CAICS 8.27
Daniela Carretero CAICS NP
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Maraton Valencia Trinidad Alfonso
WA Platinum Label

Valencia, 3 de diciembre

A RINIDAD ALFONSO C

FUNDACIO Cu’wmdef
DN | Echierzo ==

2 01 47 -\ m“—,,mmFudl

ank

B @ zumicH Ceetrty.
o &
@edp : [ 2. I-__r___.__
Hombres 21.  Nekagenet Crippa ITA 2:07:35
1. Sisay Lemma ETH  2:01:48 22, Samuel Barata POR  2:07:35
(14:27 - 28:56 - 43:03 - 57:23 - MM 1:00:34 - 1:11:52 - 1:26:03 23.  Khalid Choukoud NED  2:07:37
1:40:40 - 1:55:11) M.M. MUNDIAL realizada en ESPANA 24.  lsaac Mpofu ZIM - 2:07:39
2. Alexander Mutiso KEN  2:03:11 25.  Alberto Gonzalez Mindez GUA  2:07:40
(14:27 - 28:56 - 43:03 - 57:23 - MM 1:00:35 - 1:11:56 - 1:26:31 26. Benjamin Choquert FRA  2:07:42
1:41:40 - 1:56:39 27.  Getaneh Molla ETH  2:07:45
3. Dawit Wolde ETH  2:03:48 28.  Yago Rojo ESP  2:07:47
(14:29 - 28:57 - 43:04 - 57:23 - MM 1:00:35 - 1:11:52 - 1:26:03 (15:10 - 30:17 - 45:31 - 1:00:40 - MM 1:04:02 - 1:16:05 -
1:40:42 - 1:56:09) 1:31:18 - 1:46:28 - 2:01:11)
4. Kenenisa Bekele ETH  2:04:19 29.  Goitom Kifle ERI  2:08:22
5. Gabriel Geay TAN  2:04:33 30. Haftom Welday GER  2:08:24
6.  Kibiwott Kandie KEN  2:04:48 31.  Lahsene Bouchikhi BEL  2:08:36
7. Chalu Deso ETH 2:05:14 32.  Michael Gras FRA  2:08:40
8. Mohamed Esa Huseydin ~ KEN  2:05:40 33.  Daniel Do Nascimento  BRA  2:08:40
9. Mehdi Frere FRA  2:05:43 34.  Mahamed Mahamed GBR  2:08:42
10. Gashau Ayale ISR 2:05:46 35.  Amaury Paquet BEL  2:08:44
1. Tariku Novales ESP  2:0548 RESP 36.  Philip Sesemann GBR  2:08:49
(14:55 - 29:42 - 44:36 - 59:31 - MM 1:02:52 - 1:14:43 - 1:29:44 37.  Joshua Cheptegei UGA  2:08:59
1:44:43 - 1:59:26) 38.  Segundo Oswaldo Jami Jami ECU  2:09:05
12.  Derseh Kindie ETH  2:05:51 39. Stephen Kiprop KEN  2:09:25
13.  Girmaw Amare ISR 2:05:52 40.  Emmanuel Roudolff FRA  2:09:38
14, Nico Navarro FRA  2:05:53 41.  Joaquin Emanuel Arbe ARG  2:10:03
15. Haimro Alame ISR 2:06:04 42.  Abel Siwoko UGA  2:10:33
16.  Felix Bour FRA  2:06:46 43.  Hicham Sigueni MAR  2:10:37
17. Amdouni Morhad FRA  2:06:55 44.  Daniel Mateo ESP  2:10:46
18.  Shokhrukh Davlatov UzB  2:07:02 (15:10 - 30:15 - 45:31 - 1:00:40 - MM 1:04:02 - 1:16:06 -
19.  Richard Ringer GER  2:07:05 1:31:28 - 1:47:36 - 2:03:49)
20. Titus Kipruto KEN  2:07:22 45, Valentin Gondouin FRA  2:10:59
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46.  Jacob Sommer Simonsen DEN  2:11:22 108. Reyes Estevez Lopez ESP  2:18:17
47.  Daviti Kharazishvili GEO  2:11:46 109. Betoudji Valentin CHA  2:18:20
48. Stanley Kurgat KEN  2:11:50 110. Dominic Jones GBR  2:18:22
49. Thomas Do Canto AUS  2:11:51 111. Abdurrahman Ineci TUR  2:18:31
50. Dario Ivanovski MKD  2:11:53 112, Justin Dourlens FRA  2:18:34
51. Juan Joel Pacheco MEX  2:11:57 113. Javier Medall Juan ESP  2:18:48
52.  Ferdinan Cereceda PER  2:12:19 114. Nan Oliveras ESP  2:18:48
53.  Ebrahim Mohamed Ebrahim Altamimi BRN ~ 2:12:30 115. Ryan Thomson GBR  2:18:50
54.  Patrik Wégeli SUl - 2:12:58 116. Dorian Marchal FRA  2:18:53
55.  Pointeau Jason FRA  2:12:00 117. Hugo Hottebart FRA  2:19:01
56. Adam Lipschitz RSA  2:13:.01 118. Patrick Roddy GBR  2:19:04
57.  Rui Pinto POR  2:13:.07 119. Hannu Granberg FIN 2:19:15
58.  Giovanni Grano ITA 2:13:18 120. Florian Pyszel POL  2:19:21
59. Alexis Godefroy FRA  2:113:32 121. Jonathan Atse Herrera Clv  2:19:21
60. Omar Hassan Omar DEN  2:13:52 122. Ignacio Cabrera ESP  2:19:23
61.  Guimard Freddy FRA  2:13:56 123. Adrien Toucas FRA  2:19:36
62. Godadaw Belachew ISR 2:13:58 124. Marco Turi FRA  2:19:36
63. Iskander Yadgarov RUS  2:14:.07 125. Mathieu Kopocz FRA  2:19:45
64. Riad Guerfi FRA 211421 126. Ivan Zarco Alvarez  HON  2:19:46
65.  Dominik Rolli SUl 2:14:35 127. Logan Smith GBR  2:19:46
66. Remyo Tielsema NED  2:14:55 128. James Turner GBR  2:19:56
67. Hiko Tonosa IRL  2:15:01 129. Ewan Cameron GBR  2:19:57
68. Maxime Lopes FRA  2:15:20
69. Dan Nash GBR  2:15:22
70.  Krilan Le Bihan FRA  2:15:30 Mujeres
71.  Clément Leduc FRA  2:15:38 1. Worknesh Degefa ETH  2:15:51
72. Nelson Ito Curo PER  2:15:41 (15:59 - 32:03 - 48:01 - 1:03:57 - MM 1:07:28 - 1:20:08 -
73.  Zaradzki Yohan BEL  2:15:43 1:36:21 - 1:52:33 - 2:08:44)
74.  Julien Navarro FRA  2:15:45 2. Almaz Ayana ETH  2:116:22
75.  Josep Gomez ESP  2:15:50 (15:59 - 32:02 - 48:01 - 1:03:57 - MM 1:07:28 - 1:20:08 -
76.  Titus Kemboi KEN  2:15:57 1:36:20 - 1:52:37 - 2:09:05)
77.  Jose Ignacio Gimenez ESP  2:16:19 3. Hiwot Gebrekidan ETH  2:17:59
78.  Chris Perry GBR  2:16:28 (15:59 - 32:03 - 48:01 - 1:03:57 - MM 1:07:27 - 1:20:08 -
79. Bengherda Hicham ALG  2:16:30 1:36:21 - 1:53:28 - 2:10:32)
80. Vagner DA Silva NoronhaNoronha  BRA  2:16:30 4. Celestine Chepchirchir KEN  2:20:46
81.  T-Roy Ryan Brown USA  2:16:37 5. Majida Maayouf ESP  2:21:27 RESP
82.  Floris Willeboordse NED  2:16:40 (16:53 - 33:46 - 50:25 - 1:06:56 - MM 1:10:35 - 1:23:42 - 1:40:26
83.  Anthony Rozalski FRA  2:16:51 - 1:57:27 - 2:14:09)
84. Jodo Valente POR  2:16:57 6.  Sultan Haydar TUR  2:21:27
85. Mark Olsen DEN  2:16:58 7. Desi Mokonin BHR  2:22:29
86. Nasser Allali FRA  2:17:.06 8. Genevieve Gregson AUS  2:23:08
87.  Vercruysse Filip BEL  2:17:07 9.  Sofiia Yaremchuk ITA 2:23:16
88. David Bishop GBR  2:17:11 10.  Isobel Batt-Doyle AUS  2:23:27
89. Jeffrey De Freitas FRA  2:17:16 11.  Gerda Steyn RSA  2:24:.03
90. Douglas Musson GBR  2:17:21 12. Joan Chelimo ROU  2:24:16
91. Jodo Fernandes POR  2:17:21 13. Lisa Weightman AUS  2:24:18
92.  Abdelali Razyn MAR  2:17:23 14.  Fabienne Schlumpf Sul 2:24:30
93. Jason Hall GBR  2:17:31 15. Laura Hottenrott GER  2:24:32
94. John BORJESSON ~ SWE  2:17:32 16. Camilla Richardsson FIN 2:24:38
95. Maarten Hindriks NED  2:17:33 17.  Mekdes Woldu FRA  2:24:44
96. Maamar Bengriba ALG  2:17:34 18. Silvia Patricia Ortiz Morocho ~ ECU  2:24:50
97.  Primoz Kobe SLO 21737 19.  Julien Mélody FRA  2:25:01
98.  El Ouardi Hamza MAR  2:17:41 20. Clara Evans GBR  2:25:04
99. Mohamed Moussaoui FRA  2:17:43 21. Lily Partridge GBR  2:25:12
100. Baeten Stijn BEL  2:17:44 22. FatimaAzaharaa Ouhaddou ESP  2:25:30
101. Luis Fernando ~ Vazquez Vega MEX  2:17:58 (17:02 - 34:01 - 51:03 - 1:08:02- MM 1:11:45 - 1:25:10 - 1:42:24
102. Huck Alexis FRA  2:18:07 - 1:59:29 - 2:17:38)
103. Andrzej Witek POL  2:18:09 23. Laura Luengo ESP  2:25:35
104. Anthony Tomsich USA  2:118:10 (17:18 - 34:36 - 51:55 - 1:09:11- MM 1:13:00 - 1:26:29 - 1:43:48
105. Chiache Chang TPE  2:18:12 -2:01:13 - 2:18:06)
106. Nicolas Dalmasso FRA  2:18:12 24. Susana Cristina  Da Silva Godinho POR  2:25:35
107. Charlie Prétot FRA  2:118:13 25.  Moira Stewartova CZE  2:25:36

8



ATLETISMO EN ESPANA

BEIA TRINDAD ALFONSO @

|
, Culturg e = —N
o TR : |
B0 [HINDAD” | EFiierzo == =

26. Eloise Wellings AUS  2:2547 54. Tessa Mccormick GBR  2:33:48
27.  Manon Trapp FRA  2:25:48 55. Marcela Cristina ~ Gomez ARG  2:34:03
28. Ledhem Fadouwa FRA  2:25:50 56. Violleau Agate FRA  2:35:11
29. Aleksandra Lisowska POL  2:25:52 57. Marta Fabris ITA 2:35:35
30. Margarita Hernandez Flores MEX ~ 2:25:54 58. Virginie Barrand FRA  2:35:43
31.  Camille French NZL  2:26:08 59. Mathilde Sénéchal FRA  2:35:44
32. Marie Perrier MRl 2:26:19 60. Emily Haggard-Kearney GBR ~ 2:35:55
33.  Angelika Mach POL  2:26:19 61. Cristina Giurcanu ESP  2:36:01
34.  Fionnuala Mccormack IRL 2:26:19 62. Brun Salomé FRA  2:36:12
35. lIrene Pelayo ESP  2:26:40 63. Emeraux Augustine FRA  2:36:40

(17:16 - 34:37 - 51:56 - 1:09:12 - MM 1:13:00 - 1:26:30 - 1:43:51 64. Carmen Patricia  Martinez PAR  2:36:44

-2:01:24 - 2:19:02) 65. Navarro Léa FRA  2:36:54
36. Maria José Pérez ESP  2:26:42 66. Reitz Chloé FRA  2:37:21

(17:18 - 34:30 - 51:39 - 1:08:52 - MM 1:12:43 - 1:26:14 - 1:43:31 67. Elena Silvestre Soriano ESP  2:37:36

- 2:00:56 - 2:18:37) 68. Elisabetta lavarone ITA 2:37:46
37. Julia Mayer AUT  2:26:43 69. Samantha Fecteau USA  2:38:40
38. Aleksandra Brzezinska POL  2:27:20 70. Beatriz Elena Garcia Jiménez MEX ~ 2:38:44
39.  Yrvette Van 2yl RSA  2:27:29 71.  Maria Pastufia Alvarado ECU ~ 2:38:45
40. Meryem Erdogan TUR  2:27:57 72.  Claudine Poirier CAN  2:38:46
41.  Sonia Samuels GBR  2:28:09 73. lIsabelle Pickett GBR  2:38:49
42. Marta Galimany ESP  2:28:16 74.  Alice Michel FRA  2:39:13

(17:15- 34:27 - 51:38 - 1:08:51 - MM 1:12:42 - 1:26:14 - 1:43:38 75.  Georgia Malir GBR  2:39:47

- 2:01:42 - 2:20:02) 76. Erica Lech SWE  2:39:48
43. |zabela Paszkiewicz POL  2:28:35 77. Sarah Short AUS  2:40:18
44. Bojana Bjeljac CRO  2:28:53 78.  Abigail Howarth GBR  2:40:18
45, Mary Zeneida Granja Pila ECU  2:29:30 79.  Annie Birch GBR  2:40:19
46. Rabea Schéneborn GER  2:31:05 80. Moa Gustafsson SWE  2:40:26
47. Lauren Heyes GBR  2:31:33 81. Emma Houchell GBR  2:40:29
48. Magaly Josefina ~ Garcia VEN  2:31:45 82. Claire Jacobs GBR  2:40:45
49. Emilie Jacquot-Claude FRA  2:31:54 83. Nagy Julianna HUN  2:41:35
50. Diana Bogantes CRC  2:32:08 84. Frangoise Parage FRA  2:42:16
51. Katerine Tisalema ECU  2:32:50 85.  Kristin Waaktaar ~ Opland NOR  2:42:19
52. Leila Armoush GBR  2:33:25 86. Jessica Elliott USA  2:42:24
53. Anja Fink SLO  2:33:42 87. Stine Katrine Baekgaard Olsen DEN  2:42:32
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88.  Manon Coste FRA  2:42:45 N° de marcas por afio

89. Zarri Graziele BRA  2:42:48

90. Sarah Forbes-Smith GBR  2:43:.07 HOMBRES  MUJERES

91.  Anne-Sophie Chaume FRA  2:43:30 (sub 2:20n)  (sub 2:45h)

92. Beata Popadiak POL  2:43:35 1984 3

93. Joanna Konopko POL  2:43:37 1985 3

94. Arianna Lutteri ITA 2:43:48 1986 1

95.  Magali Jaunet FRA  2:43:48 1987 1

96. Kasia Szkoda POL  2:44:01 1988 9 3

97.  Naomi Mitchell GBR  2:44:05 1989 6 _

98. Noah Berkman Friling ISR 2:44:09 1990 8 2

99. Anna Vasileiou GRE  2:44:24 1991 4 2

100. Gaschy Justine FRA  2:44:29 1992 3 4

101. Anna Jonsson SWE  2:44:36 1993 10 6

102. Sara Galimberti ITA 2:44:37 1994 7 3

103. Vicki Ingham GBR  2:44:45 1995 1 _

104 Tania Chavez Moser BOL  2:44:46 1996 1 1
1997 3 -

... hasta 26.251 clasificados 1998 1 1
1999 3 3
2000 5 5
2001 3 4
2002 5 3
2003 5 -
2004 5 1
2005 9 1
2006 8 -
2007 6 4
2008 10 5
2009 - -
2010 7 2
2011 14 3
2012 6 1
2013 11 10
2014 11 6
2015 21 24
2016 23 13
2017 25 20
2018 32 29
2019 64 45
2020 Il 39
2021 7 40
2022 90 61
2023 126 104

LOS MEJORES DEBUT ESPANOLES DE LA HISTORIA - MARATON Mujeres

2:25:35 Laura Luengo 180897 23 Valencia 03/12/2023
2:26:37 Meritxell Soler 200792 8 Sevilla 19/02/2023
2:26:42 Maria José Pérez 120692 36 Valencia 03/12/2023
2:26:44 Fatima Azaharaa Ouhaddou 300893 4 Rotterdam 16/04/2023
2:29:03 Alessandra Aguilar 010778 3 Rotterdam 13/04/2008
2:29:28 Laura Méndez 061188 9 Enschede (Airport) 18/04/2021
2:29:46 Maria Abel 231074 3 Rotterdam 22/04/2001
2:31:18 Paula Gonzélez 020585 1 Sevilla 21/02/2016
2:31:20 Carmen Fuentes 070665 2 Rotterdam 23/04/1995
2:31:56 Maria Teresa Pulido 011074 3 Rotterdam 13/04/2003
Descenso

2:31:46 10,66 Rocio Rios 130369 1 Sama de Langreo 08/11/1992
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COMPARATIVA RECORD DE ESPANA DE MARATON

Tariku Ayad Majida Marta

Novales Lamdassem Diferencia Maayouf Galimany Diferencia

2:05:48 2:06:25 segundos 2:21:27 2:26:14 minutos/segundos
5 km 14:55 14:54 +1 5 km 16:53 17:20 -27
10 km 29:42 29:50 -8 10 km 33:46 34:40 -54
15 km 44:36 44:59 -25 15 km 50:25 52:04 -1:39
20 km 59:31 1:00:00 -29 20 km 1:06:56 1:09:30 -2.34
M.Maraton 1:02:52 1:03:16 -24 M.Maraton ~ 1:10:35 1:13:17 -2:42
25 km 1:14:43 1:15:01 -18 25 km 1:23:42 1:26:51 -3:09
30 km 1:29:44 1:29:53 -9 30 km 1:40:26 1:44:11 -3:45
35 km 1:44:43 1:45.00 -17 35 km 1:57:27 2:02:10 -4:33
40 km 1:59:26 2:00.11 -45 40 km 2:14:09 2:18.42 -4:33
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TARIKU NOVALES

Jijiga (Etiopia), 08.03.1998 - 1,78m / 57kg

Entrenador: Juan Manuel del Campo/Luis Miguel Martin
Club 2023: C.A. Adidas

Internacional: 1 (2023)

Historial Espafiol

Plusmarquista de Espafia Sub23 de Medio Maraton (1:02:34 en 2020)
Plusmarquista de Espafia Sub23 de Medio Maraton (1:02:34 en 2020)
Campeotn de Esparia de Medio Maraton (2020)

Campedn de Espafia Sub23 de 5.000m (2018)

Campeon de Espafia Sub23 de 10.000m (2018)

Campedn de Espafia Sub20 de 5.000m (2017)

Campeon de Espafia Sub18 de 3.000m al aire libre (2015) Maratén
Campeon de Esparia Sub16 de 3.000m en pista cubierta (2012) 2:0548 11 Valencia 03.12
21239 21 Budapest (HUN) 27.08
Récords de Espaia y Mejores Marcas
Maraton: 2:05:47 (2023) Todos sus maratones
Sub23. Medio Maraton: 1:02:34 (2020) 2:0548 1 Valencia 03.12.2023
2:07:18 16 Valencia 04.12.2022
Historial Internacional 21239 21 Budapest (HUN) 27.08.2023
CM 2023 - Budapest Maraton (21°/2:12:39) 2:22.07 17 Madrid 24.04.2022
CE-s23  2019- Gavle 5.000m (6°/14:22.76)
CE-s20 2017 - Grosseto 5.000m (2°/14:44.66)
CM-s18 2015 - Cali 3.000m (12°/8:40.88)
CMed-S23 2018 - Jesolo 5.000m (2°/14:39.57) MAJIDA MAAYOUF
EYOF 2014 - Baku 1.500m (6°/3:58.59)
CE-cross 2015 sub20 (36°/4°%quipos); 2017 sub20 (13°/1°eq); 2018 Barrha (Marruecos), 24.07.1989
sub23 (6°/3°%q); 2019 sub23 (34%5%q) Entrenador: Fernando Rodriguez
Club 2023: Asics Running
Progresion Internacional: -
Aiio/Edad Club Medio Maraton  Maraton Nacionalidad Espariola desde el 23.7.2023
2016 (18) Atletismo Noia - -
2017 (19) Playas de Castellon - - Historial Espafiol
2018 (20) Playas de Castelion - - Plusmarquista de Espafia Absoluta de maratn (2:21:27 en 2023)
2019 (21) GoFit Athletics 1:04:23 -
2020 (22) GoFit Athletics 1:02.34 - Récords de Espafia y Mejores marcas
2021 (23) GoFit Athletics 1:01:46 - Maraton: 2:21:27 (2023)
2022 (24) C.A. Adidas 1:04:34 2:07.18
2023 (25) C.A. Adidas 1:05:22+ 2:05:48 Historial Internacional
como atleta marroqui
Marcas personales: CMcross  2006: 59 (sub20)

1.500m: 3:43.69l (2018), 3:58.68pc (2018); 3.000m: 8:09.42al (2018),
8:03.22pc (2019); 5.000m: 13:33.08 (2019); 10.000m: 29:24.66 (2019, Pprogresion

3.000m Obst.: 9:02.61 (2016); 5km ruta: 13:5+ (2019); 10km ruta: 29:16 Afio/Edad Club Medio Maratén  Maraton

(2021), 29.12desc (2018); Medio Maraton: 1:01:46 (2021); Maraton: 2018 (29) Bilbao Atletismo 1:17:29 .

2:05:48 (2022). 2019 (30) Bilbao Atletismo 1:17:22 2:33:12
2020 (31) Bilbao Atletismo 1:12:37 -

Su temporada 2023 al aire libre 2021 (32) Bilbao Atletismo 1:17:25 2:29:24

3.000m 2022 (33) Bilbao Atletismo 1:11:55 2:21:01

Aband Magaluf 09.05 2023 (34) Asics Running 1:10:34+ 2:21:27

Medio Maraton
1:06:23 dh 11 Madrid 23.04
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15:44.55 10 Andujar 26.05
FuNDACION ad 5km
ﬁmﬁg | Eftezs 1524 1 Santander 140
10 km
31:38 1 San Sebastian 05.02
32:36 28 Lacq (FRA) 02.04
31:21 desc. 1 Madrid 11.06

Medio maraton

1:12:24 3 Azpeitia 25.03
Marcas personales: Maratén .
1500m: 4:26.67 (2016); Milla: 5:16 ruta (2017)); 5.000m: 15:39:55 ~ 221275 Valencia 03.12

(2023); 5km: 15:24 (2023); 10km: 31:38 (2023), 31:21 desc. (2023);
15km: 57:40 (2014) Medio Maraton: 1:10:34+ (2023) (2021); Maraton: 1000 sus maratones

2:21:27 5 Valencia 03.12.2023
Su temporada 2023 al aire libre 22409 8 Sevilla 20.02.2022
5.000m 22924 16 Ampugnano (ITA) 11.04.2021
15:3955 11 Nerja 18.05 2:33:12 20 Valencia 01.12.2019

LISTA ESPANOLA DE TODOS LOS TIEMPOS - MARATON

HOMBRES

2:05:47 Tariku Novales 080398 11 Valencia 03.12.2023
2:06:25 Ayad Lamdassem 111081 6 Sevilla 20.02.2022
2:06:35 Hamid Ben Daoud 190296 12 Valencia 05.12.2021
2:06:52 Julio Rey 130972 1 Hamburgo (GER) 23.04.2006
2:07:23 Fabian Roncero 191070 2 Rotterdam (NED) 18.04.1999
2:07:27 Javier Guerra 101183 10 Sevilla 23.02.2020
2:07:34 Antonio Pefa 260870 1 Otsu (JPN) 04.03.2001
2:07:42 José Rios 150374 1 Otsu (JPN) 07.03.2004
2:07:46 Yago Rojo 230395 28 Valencia 03.12.2023
2:07:48 Francisco Javier Cortés 251071 2 Hamburgo (GER) 22.04.2001
MUJERES

2:21:27 Majida Maayouf 240789 5 Valencia 03.12.2023
2:25:30 Fatima Azzahara Ouhaddou 300893 22 Valencia 03.12.2023
2:25:35 Laura Luengo 180897 23 Valencia 03.12.2023
2:26:14 Marta Galimany 051085 17 Valencia 04.12.2022
2:26:37 Meritxell Soler 200792 8 Sevilla 19.02.2023
2:26:40 Irene Pelayo 160280 35 Valencia 03.12.2023
2:26:42 Maria José Pérez 120692 36 Valencia 03.12.2023
2:26:51 Ana Isabel Alonso 160863 1 San Sebastian 15.10.1995
2:26:58 Maria Abel 231074 1 Frankfurt del Main (GER) 27.10.2002
2:27:00 Alessandra Aguilar 010778 4 Rotterdam (NED) 10.04.2011
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PROGRESION DE LOS RECORDS DE ESPANA ABSOLUTOS
DE MARATON

HOMBRES

3:52:04.0 Roberto Boix
2:47:18.6 Pedro Prat
2:43:14.6  Juan Font
2:41:19.4  Pedro Sierra
2:38:36.8 Pedro Sierra
2:37:17.6  Pedro Sierra
2:34:49.4  Miguel Navarro
2:28:22.2 Miguel Navarro
2:27:27.8 Miguel Navarro
2:23:44 Miguel Navarro
2:24:17.4  Miguel Navarro
2:22:45 Carlos Pérez
2:22:23.8 Carlos Pérez
2:17:32 Carlos Pérez
2:17:26.4 Agustin Fernandez
2:16:27 Carlos Pérez
2:16:00.0 Juan Hidalgo
2:15:18.6  Santiago Manguan
2:14:32 Eleuterio Anton
2:14:14 Eleuterio Anton
2:11:51 Ricardo Ortega
2:11:34 Juan Carlos Traspaderne
2:11:10 Santiago de la Parte
2:10:48 Juan Francisco Romera
2:10:30 Diego Garcia
2:10:27 Rodrigo Gavela
2:10:21 Martin Fiz

2:09:13 Antonio Serrano
2:08:57 Martin Fiz

2:08:46 Alberto Juzdado
2:08:25 Martin Fiz

2:08:05 Martin Fiz

2:07:54  Alejandro Gémez
2:07:26 Fabian Roncero
2:07:23 Fabian Roncero
2:06:52 Julio Rey

2:06:35 Ayad Lamdassem
2:06:35 Hamid ben Daoud
2:06:25 Ayad Lamdassem
2:05:47 Tariku Novales

AA. Nurmi
Arenas

Arenas

Arenas
R.C.D.Espafiol
R.C.D.Espafiol
R.C.D.Espafiol
R.C.D.Espafiol
R.C.D.Espafiol
R.C.Celta Vigo
R.C.Celta Vigo
R.C.Celta Vigo
Real Madrid
R.C.Celta Vigo
Real Madrid
Independiente
Vallehermoso
At.San Sebastian
Asland

RAI-77
F.C.Barcelona
Independiente
Iraurgi SB
Joma-Sport
Reebok Racing
Larios A AM.
Reebok Racing
Adidas R.T.
Reebok Racing
Reebok Racing
New Balance
Nike Internacional
Nike Internacional
C.A. Adidas

At: Bikila

C.D. Nike Running
At: Bikila

C.A. Adidas

Catalufia
Catalufia
Catalufia
Aragon
Aragon
Aragon
Cataluiia
Barcelona
Barcelona
Barcelona
Barcelona
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Madrid
Pontevedra
Madrid
Burgos
Madrid
Guiplzcoa
Toledo
Logrofio
Barcelona
Toledo
Guiplzcoa
Ledn
Alava
Ciudad Real
Alava
Madrid
Alava
Alava
Galicia
Madrid
Madrid
Toledo
Catalufia
Vizcaya
Catalufia
Galicia

Barcelona
Barcelona
Barcelona
Zaragoza
Zaragoza
Zaragoza
Zaragoza
Valencia

Beirut, LIB
Tanez, TUN
Roma, ITA
Sagunto
Budapest, HUN
Fukuoka, JPN
Bruselas, BEL
Manchester, GBR
Munguia
Oyarzun

Laredo
Amsterdam, NED
Londres, GBR
Helsinki, FIN
Tokio, JPN
Londres, GBR
Fukuoka, JPN
San Sebastian
Boston, USA
Berlin, GER
Rotterdam, NED
Tokio, JPN
Kyong-ju, KOR
Otsu, JPN
Rotterdam, NED
Rotterdam, NED
Rotterdam, NED
Hamburgo, GER
Valencia
Valencia

Sevilla

Valencia

30-01-1910
09-03-1913
10-03-1935
14-10-1951
19-10-1952
29-04-1956
27-04-1958
26-04-1959
22-10-1959
05-06-1960
10-09-1960
05-06-1966
04-09-1966
27-11-1966
20-06-1971
04-06-1972
21-04-1974
16-06-1976
08-06-1980
08-05-1982
17-04-1983
14-08-1983
12-02-1984
22-04-1990
06-12-1992
31-10-1993
18-04-1994
25-09-1994
23-04-1995
12-02-1996
24-02-1996
02-03-1997
20-04-1997
19-04-1998
18-04-1999
23-04-2006
06-12-2020
05-12-2021
20-02-2022
03-12-2023

14




ATLETISMO EN ESPANA

MUJERES

4:51:32 Lourdes Gabarain Tolosa C.F. Guipuzcoa Burdeos, FRA 16-10-1977
3:55:03 Matilde Gémez J.A.Sabadell Barcelona Palafrugell 12-03-1978
3:37:46 Matilde Gémez J.A.Sabadell Barcelona Madrid 21-05-1978
3:27:45 Rosa Talavera At.Urumea Guiplzcoa San Sebastian 15-10-1978
3:18:48 Matilde Gémez J.A.Sabadell Barcelona Palafrugell 18-03-1979
3:03:39 Rosa Talavera At.Urumea Guiplzcoa Irin 29-04-1979
2:59:30 Rosa Talavera At.Urumea Guipuzcoa Oyarzun 20-07-1980
2:49:02 Iciar Martinez Canguro Madrid Nueva York, USA 26-10-1980
2:47:12 Iciar Martinez Canguro Madrid Barcelona 15-03-1981
2:43:32 Iciar Martinez Canguro Madrid San Francisco, USA 06-06-1982
2:42:36 Iciar Martinez Canguro Madrid Nueva York, USA 24-10-1982
2:39:53 Mercedes Calleja C.U.M.-Tintoretto Madrid Laredo 03-02-1985
2:39:20 Mercedes Calleja C C.U.M.-Tintoretto Madrid Roma, ITA 15-09-1985
2:37:13 Mercedes Calleja C C.U.M.-Tintoretto Madrid Seul, KOR 11-04-1987
2:36:28 Maria Luisa Irizar S.D.C. Zumeatarra Guipuzcoa San Sebastian 13-10-1991
2:35:34 Ana Isabel Alonso Nike A.C. Palencia San Sebastian 11-10-1992
2:31:46 Rocio Rios A.D. Esmena Gijon Maybe Asturias Sama de Langreo 08-11-1992
2:31:01 Maria Luisa Mufioz Oviedo At: Barcelona San Sebastian 31-10-1993
2:29:36 Ménica Pont Caixa Ontinyent Valencia Boston, USA 18-04-1994
2:29:00 Rocio Rios A.D. Esmena Gijon Maybe  Asturias Berlin, GER 25-09-1994
2:26:51 Ana Isabel Alonso Nike A:C: Palencia San Sebastian 15-10-1995
2:26:14 Marta Galimany C.A. Adidas Catalufia Valencia 04-12-2022
2:21:27 Majida Maayouf Asics Running Pais Vasco Valencia 03-12-2023
MEJORES MARCAS REALIZADAS EN ESPANA - Maratén (hasta el 03.12.2023)

(por Carlos Fernandez Canet - Miembro de la AEEA - y estadistico oficial de los Abbot World Marathon Majors)

HOMBRES (sub 2:05:00)

MARCA  NOMBRE APELLIDO NAC FN  POS MITIN CIUDAD FECHA
2:01.48 Sisay Lema ETH 121290 1 Maraton Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 03/12/2023
2:01:53 Kelvin Kiptum Cheruiyot KEN 021299 1 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 04/12/2022
2:03:00 Evans Kiplagat Chebet KEN 101188 1 Maraton Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 06/12/2020
2:03:00 Gabriel Gerald Geay TAN 100996 2  Maraton Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 04/12/2022
2:03:04 Lawrence Cherono KEN 070888 2 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 06/12/2020
2:03:11 Alexander Mutiso ~ Munyao KEN 100996 2 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 03/12/2023
2:03:16 Birhanu Legese ETH 110994 3 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 06/12/2020
2:03:29 Alexander Mutiso  Munyao 3 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 04/12/2022
2:03:30 Amos Kipruto KEN 160992 4 Maraton Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 06/12/2020
2:03:40 Tamirat Tola ETH 110891 4 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 04/12/2022
2:03:48 Dawit Wolde ETH 190591 3 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 03/12/2023
2:03:51 Kinde Atanaw ETH 150493 1 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 01/12/2019
2:04:12 Reuben Kiprop Kipyego KEN 210896 5 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 06/12/2020
2:04:16 Kaan Kigen Ozbilen TUR 150186 2  Maraton Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 01/12/2019
2:04:19 Kenenisa Bekele ETH 130682 4 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 03/12/2023
2:04:31 Leul Gebrselassie  ETH 200992 1 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 02/12/2018
2:04:33 Gabriel Gerald Geay 5 Maraton Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 03/12/2023
2:04:36 Kaan Kigen Ozbilen 5 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 04/12/2022
2:04:42 Guye Adola ETH 201090 3 Maratén Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 01/12/2019
2:04:43 Elhassan Elabbassi BRN 130484 2 Maraton Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 02/12/2018
2:04:43 Asrar Abderehman  ETH 251199 1 Maratén de Sevilla Sevilla 20/02/2022
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2:04:46 Mekuant Ayenew ETH 241091 1 Maratén de Sevilla Sevilla 23/02/2020
2:04:48 Kibiwott Kandie KEN 200696 6 Maratén Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 03/12/2023
2:04:51 Abebe Negewo ETH 200584 4 Maratén Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 01/12/2019
2:04:53 Mathew Kipkoech  Kisorio KEN 160589 3 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 02/12/2018
2:04:53 Chalu Deso ETH 141297 6 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 06/12/2020
2:04:56 Chalu Deso 6 Maraton Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 04/12/2022
2:04:59 Shumie Gadisa ETH 150992 1 Maratén de Sevilla Sevilla 19/02/2023
(28 marcas / 24 atletas / 5 paises)

MUJERES (sub 2:20:00)

MARCA  NOMBRE APELLIDO NAC FN  POS MITIN CIUDAD FECHA
2:14:58 Amane Beriso ETH 131091 1 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 04/12/2022
2:15:51 Worknesh Degefa ETH 281090 1 Maraton Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 03/12/2023
2:16:22 Almaza Ayana ETH 211191 2 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 03/12/2023
2:16:49 Letesenbet Gidey ETH 200398 2  Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 04/12/2022
2:17:16 Peres Jepchirchir KEN 270993 1 Maratén Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 06/12/2020
2:17:29 Sheila Chepkirui Kiprotich KEN 271290 3 Maraton Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 04/12/2022
2:17:36 Tadu Teshome ETH 090601 4 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 04/12/2022
2:17:59 Hiwot Gebrekhidan ~ ETH 110595 3 Maraton Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 03/12/2023
2:18:11 Fancy Chemutai KEN 200394 5 Maratén Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 04/12/2022
2:18:30 Roza Dereje ETH 060597 1 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 01/12/2019
2:18:33 Azmera Abreha ETH 310198 2 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 01/12/2019
2:18:40 Joyciline Jepkosgei KEN 081293 2 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 06/12/2020
2:18:46 Berhane Dibaba ETH 110993 3 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 01/12/2019
2:18:47  Tiruye Mesfin ETH 110902 6  Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 04/12/2022
2:18:51 Megertu Alemu ETH 121097 1 Maraton de Sevilla Sevilla 20/02/2022
2:18:52  Vivian Jepkemoi Cheruiyot KEN 110983 4  Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 01/12/2019
2:18:52 Tigist Girma ETH 120793 7 Maratén Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 04/12/2022
2:19:28 Zeineba Yimer ETH 170698 5 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 01/12/2019
2:19:31 Nancy Jelagat Meto KEN 010186 1 Maratén Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 05/12/2021
2:19:44 Zeineba Yimer 1 Marat6 de Barcelona Barcelona 19/03/2023
2:19:52 Helalia Johannes NAM 130880 3 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 06/12/2020
2:19:54 Zeineba Yimer 4 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 06/12/2020
2:19:56 Tigist Girma 5 Maraton Valencia Trinidad Alfonso ~ Valencia 06/12/2020
2:19:56 Degitu Azmeraw ETH 240199 6 Maratén Valencia Trinidad Alfonso  Valencia 06/12/2020

(24 marcas / 21 atletas / 3 paises)
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CAMPO A TRAVES =

Cross Cross Internacional de la Con-
stitucion - Memorial Antonio Rodriguez
Benavente

Alcobendas. 26 de noviembre
Hombres (10.060m). 1. Rodrigue Kwizera
BDI 29:34 - 2. Martin Magengo UGA 29:42
- 3. Célestin Ndikumana BDI 29:56 - 4. Fil-
mon Kibrom ERI 30.11 - 5. Aaron Kifle ERI
30:19 - 6. Andreu Blanes 30:46 - 7. Ynes Nimubona RWA 30:46 - 8.
David Bascufiana 30:53 - 9. Oliver Lofqvist SWE 30:57 - 10. Roberto
Alaiz 31:13 - 11. Adria Ceballos 31:17 - 12. Jaime Migallén 31:35 - 13.
Rubén Marques 31:44 - 14. Brahim El Ourzadi 31:54 - 15. Fernando
Gonzalez-Mohino 32:00 - 16. Ismail Atriki 32:07 - 17. Mohammed
Aataati MAR 32:17 - 18. Eleazar Cantén 32:18 - 19. Jorge Fresnillo
32.18 - 20. Hugo de Miguel 32:20

Mujeres (8.040m). 1. Likina Amebaw ETH 26:34 - 2. Asayech
Ayichew ETH 26:39 - 3. Nadia Battocletti ITA 26:51 - 4. Lucy Mawia
KEN 27:27 - 5. Anna Arnaudo ITA 27.45 - 6. Cristina Ruiz 28:00 - 7.
Lili Anna Vindic-Téth HUN 28:13 - 8. Claudia estévez 28.22 - 9. Azu-
cena Diaz 29:04 - 10. Alessia Zarbo FRA 29.13 - 11. Claudia Corral
29.16 - 12. Lucia Rodriguez 29.25 - 13. Rocio Garrido 29.31 - 14.
Carla Arce 29.43 - 15. Maria Barbero 29.51 - 16. Sara Reimondo
30:06 - 17. Inés Docampo 30.11 - 18. Clara Vifiaras 30:25 - 19. Mari-
am Benkert 30:43 - 20. Paula Villaverde 31:29

Cross Corto (1.785m)

Hombres. 1. Abderrahman EI Khayami 4:52 - 2. Ignacio Fontes 4:53
- 3. Pablo Séanchez 4:56 - 4. Javier Mirén 4:57 - 5. Gonzalo Parra 4:58
- 6. Carlos Séez 4:59 - 7. Hamza Ardjoun 5:00 - 8. Jorge David Torre
5:02 - 9. Enrique Herreros 5:03 - 10. Pablo Comino 5:07

Mujeres. 1. Rosalia Tarraga 5:39 - 2. Naima Ait Alibou 5:40 - 3. Miri-
am Costa 5:46 - 4. |daira Prieto 5:50 - 5. Andrea Romero 5:51 - 6.
Raquel Echevarria 5:56 - 7. Alicia Carrera 5:548 - 8. Ana Patricia cam-
pos 6:03 - 9. Elena Martin 6:04 - 10. Inés Arqued 6:07

XXXVII Cross de Llodio

Llodio (Alava), 26 de noviembre

Hombres. 1. Younnes Ait Hadi MAR 28:09 - 2. Diego Menéndez
28.46 - 3. Joaud Boualame 29.12

Mujeres. 1. Oihane lrusta 34:59 - 2. Arrate Mintegui 35:05 - 3. Eider
Mufioz 36.33

XXXVI Cross de la Constitucion de Aranda de Duero

Aranda de Duero (Burgos), 3 de noviembre

Hombres-Absoluto (9.400m). 1. Rodrigue Kwizera BDI 29:49 - 2.
Ahouina 29.56 - 3. Ayad Lamdassem 30:02 - 3. Santiago Catrofe
30:07 - 5., Pablo Sanchez 30:12 - 6. Mario Mola 30.21 - 7. Youssef
Taoussi 30:38 - 8. El Hocine Bouchrak 30:38 - 9. Diego Bravo 30:45 -
10. Sebastian Martos 31:22

Mujeres-Absoluto (7.550m). 1. Likina Amebaw ETH 25:55 - 2. Blan-
ca Fernandez 27:34 - 3. Lidia Campo 27:41 - 4. Laura Priego 27:45 -
5. esther Navarrete 27:47 - 6. Andrea Romero 27:48 - 7. Beatriz
Alvarez 27:52 - 8. Celia Antfion 27:57 - 9. Carla Gallardo 27:57 - 10.
Maurine jemutai Toroitich UGA 28:12 - 11. Maria urena 28.30 - 12.
Azucena Diaz 30:08

HISTORIAL DE VENCEDORES - Alcobendas

Afio HOMBRES MUJERES

1982 Santiago Manguan Carmen Pinto

1983 Karl Harrison (GBR) Alicia Silva (POR)

1984 Manuel Matias (POR) Ana Isabel Alonso

1985 Antonio Campos (POR) Alejandra Ramos (CHI)
1986 Manuel Matias (POR) Ana Isabel Alonso

1987 Dave Lewis (GBR) Conceicao Ferreira (POR)
1988 Domingos Castro (POR) Dolores Rizo

1989 Carlos Monteiro (POR) Ana Moreira (POR)
1990 William Mutwol (KEN) Albertina Dias (POR)
1991 Martin Fiz Orietta Marcia (ITA)
1992 Martin Fiz Lidia Cheromei (KEN)
1993 Ondoro Osoro (KEN) Conceicao Ferreira (POR)
1994 Shem Kororia (KEN) Merima Denboba (ETH)
1995 Shem Kororia (KEN) Sally Barsosio (KEN)
1996 Paul Koech (KEN) Albertina Dias (POR)
1997 Paul Koech (KEN) Merima Denboba (ETH)
1998 Daniel Gachara (KEN) Gennet Georgis (ETH)
1999 Benjamin Limo (KEN) Lydia Cheromei (KEN)
2000 Evans Ruto (KEN) Rose Cheruiyot (KEN)
2001 Abraham Chebii (KEN) Leah Malot (KEN)

2002 Enock Mitei (KEN)
2003 John Yuda (TAN)

Selina Kosgei (KEN)
Alice Timbilil (KEN)

2004 Fabiano Joseph (TAN) Merima Hassim (ETH)
2005 Zersenay Tadesse (ERI) Meselech Melkamu (ETH)
2006 Tariku Bekele (ETH) Meselech Melkamu (ETH)
2007 Joseph Ebuya (KEN) Eunice Jepkorir (KEN)
2008 Gebre Gebremariam (ETH)  Linet Masai (KEN)

2009 Gebre Gebremariam (ETH)  Vivian Cheruiyot (KEN)
2010 Joseph Ebuya (KEN) Monica Rosa (POR)

2011 Kidane Tadese (ERI) Prisca Jepleting Cherono (KEN)
2012 Teklemariam Medhin (ERI)  Nazareth Weldu (ERI)
2013 Emmanuel Bett (KEN) Sofia Assefa (ETH)

2014 Timothy Toroitich (UGA) Doris Changeywo (KEN)

2015 Tamirat Tola (ETH)
2016 Timothy Toroitich (UGA)
2017 Aaron Kifle (ERI) Alice Aprot (KEN)
2018 Jacob Kiplimo (UGA) Eva Cherono (KEN)
2019 Thierry Ndikumwenayo (BDI) Eva Cherono (KEN)
2020 No se celebrd

2021 Abdessaman Oukhelfen
2022 Rodrigue Kwizera (BDI)
2023 Rodrigue Kwizera (BDI)

Linet Masai (KEN)
Fiounnala McCormack (IRL)

Dishi Tesfu (ETH)
Lucy Maiwa (KEN)
Likina Amebaw (ETH)

V Cross Nacional Aniversario Alcala Patrimonio Mundial

Alcala de Henares (Madrid), 3 de diciembre

Hombres-Absoluto (7.100m). 1. Abderrahmane Aferdi 22:47 - 2.
Jordi Torrents 23:01 - 3. Abdenasser Oukhelfen 23:04 - 4. Rodrigo
Mendoza 23:09 - 5. Fikadu Gonzélez 23:21 - 6. Daniel Hernando
23:24 - 6. Mohamed Massat 23:27 - 8. Alejandro Nogales 23:29 - 9.
Jaime Gonzalez 23:35 - 10. Hugo Prieto 23:38

Mujeres-Absoluto (7.100m). 1. Claudia Estévez 26:06 - 2. Alicia
Berzosa 26.08 - 3. Isabel Barreiro 26:11 - 4. Clara Simal 26:45 - 5.
Ivana Zagorac SRB 27:08 - 6. Esther Ramos 27:16 - 7. Ana Patricia
Campos 27:21 - 8. Lorena Lorenzo 27:21 - 9. Maria Nieves Campos
27:57 - 10. Sladjana Zagorac SRB 28:17
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RUTA =

Benidorm Half - 10K
Benidorm (Alicante), 25 de noviembre

10 km

Hombres. 1. Antonio Abadia 30:16 - 2. David Palacio 30:20 - 3. Chis-
tian Zamora 30:28 - 4. Ivan Martinez 31:12 - 5. Harry Johnson GBR
31:53

Mujeres. 1. Maria Luz Tesuri 34:02 - 2. Maria Fuentes 34:41 - 3.
Cristina Juan 36:04 - 4. Lucie Tair-Harris 37:47 - 5. Paola Nifio 37:58
... hasta 2059 clasificados

MEDIO MARATON

Hombres. 1. Christian Martinez 1:08:53 - 2. Davir Narborough GBR
1:10:52 - 3. Diego Bringas 1:12:09

Mujeres. 1. Maria José de Toro 1:18.58 - 2. Pilar Rubio 1:20:15 - 3.
Maria Angeles Magan 1:24:19

... hasta 1943 clasificados

Zurich Maraton San Sebastian - Medio Maraton
San Sebastian 26 de noviembre

MEDIO MARATON

Hombres. 1. Reilly Bloomer 1:07:16 - 2. Mario Sainz 1:08.33 - 3.
David Rodriguez 1:09:12

Mujeres. 1. Tastet Fanny FRA 1:19.30 - 2. Lauren Merino FRA
1:20:45 - 3. Sophie Pourcel FRA 1:20:59

... hasta 1635 clasificados

MARATON

Hombres. 1. Benson Tunyo Murkomen KEN 2:12:15 - 2. Geoffery
Yego KEN 2:12:38 - 3. Imanol Larrafiaga 2:19.16 - 4. Kelvin Kimutai
KEN 2:19:57 - 5. Matic Modic ¢,? 2:21:40 - 6. Francisco Javier Menta
2:23:58 - 7. Rémi Tournet FRA 2.27:00 - 8. Ifiaki Gerica 2:29:58
Mujeres. 1. Emmah Cheruto KEN 2:31:25 - 2. Esther Rodriguez
2:44:25 - 3. Myléne da Costa FRA 2:46:38 - 4. Beatriz Martinez
2:47:47 - 5. Emma Anne Weber ;? 2:54:23 - 6. Evelyne Cance
2:54:58 - 7. Vera Nunes 2:55:20 - 8. Adéle Wydouw 2:56:34 - 9. Ana
Ruveilla 2:57:11 - 10. Freja Morch 2:57:42

... hasta 2629 clasificados

100 Allianz Jean Bouin

Barcelona, 26 de noviembre

Hombres (9.900m). 1. Santiago Catrofe 30.23 - 2. Nicolas Cuesta
30:26 - 3. Youssef Taoussi 30:28 - 4. Dmitriks Sergojins LTU 31:03 -
5. Abderrahim Ougra 31:13 - 6. Bilal Ziadi 31.20 - 8. Adam Maij6 32:01
- Mohamed Katir DQ

Mujeres (6.600m). 1. Esther Guerrero 22:48 - 2. Laira Rodriguez
23:15 - 3. Judith Otazua 23:21 - 4. Carla Masip 23:49 - 5. Miriam Ortiz
24:33 - 6. Marina Guerrero 24:37

ESPANOLES EN EL EXTR

26.11 Tilburg (NED) - International Warndecross Tilburg
Hombres (10km) ... 2. llias Fifa 29:10 - 19. Eric Lore 30:09

XXXIV Carrera Internacional en ruta "Desde Santurce a Bilbao"
Santurtzi (Bizkaia)

Hombres. (15.400m) 1. Peter Kariuki KEN 46:06 - 2. Pablo Sanchez
46.33 - 3. Ibrahim Chakir 46:39 - 4. Raul Celada 46:41 - 5. Ricardo
Rosado 47:14 - 6. Bruno Villazén 47:26 - 7. Urko Herran 47:33 - 8.
Antonio Abadia 48:44 - 9. Marc Hurtado 49.19 - 10. Pablo Maldonado
49:24

Mujeres. (15.400m) 1. Valem Get Varegal ETH 49:30 - 2. Maurine
Jemutai KEN 51:43 - 3. Lidia Campo 51:46 - 4. Dolores Marco 55:29
- 5. Helen Alberdi 56:18

... hasta 1989 clasificados

TRAIL RUNNING

3 dias Trail Ibiza

Ibiza, 1/3 diciembre

Hombres. 1. Victor Van Den Driessche 9:28:27 - 2. Ignacio Canal
9:40:10 - 3. Pau Benejam 10:04:55 - 4. Alessandro Favero ITA
10:53:47 - 5. Miguel Avellaneda 11:00:11

Mujeres. 1. Maria Mayans 13:24:31 - 2. Alda Lora 14:13.48

... hasta 35 clasificados

PISTA CUBIERTA

2.12 Salamanca
Hombres. 60m. 1. Juan José Mena 6.98
Mujeres. 200m.Final A. 1. Olga Guerra 24.93

3.12 Madrid

Hombres. 200m. Serie 1. 1. Daniel Gonzélez (2005) 21.63

Mujeres. 200m. Serie 1. 1. Daniela Fra 24.74 - 2. Paula Soria 24.94 -
400m. Serie 1. 1. Daniel Fra 54.46 - 2. Paula Soria 54.98 - 3. Paloma
Sobrino 55.63 - Longitud. 1. Carmen Rosales 5.96 - 2. Laura Rincon 5.70

3.12 Sabadell

Hombres. 60m. Elim.1. 1. Adam Tallén 6.93 - 2. Adria Alfonso 6.97 -
300m. Serie 1. 1. Oriol Madi 34.36 - Serie 2. 1. Adria Alfonso 33.79 -
Serie 3. 1. Roger Ponce 34.86 - Altura. 1. Alejandro Mufioz 2.01 -
Mujeres. 60m. Final. 1. Andrea Garde 7.84 - Elim.1 1. Garde 7.81 - 2.
Aitzane Castrlenas 7.85 - 3. Marta Gironés 7.98

3.12 San Sebastian

Hombres. 300m. Serie 1 - 1. Ibai Serrano 34.16 - Serie 2. 1. Adei Lar-
raz 34.87 - 60m vallas (1,00m). 1. Imanol Egidazu (2005) 7.95
Mujeres. 60m. Serie 1. 1. Naroa Eransus (2004) 7.90 - Serie 2. 1.
Nahia Iqueleiz (2005) 7.88 - 2. Patricia Chavarren 7.89 - 3. Ane Aguir-
regomezcorta (2007) 7.98 - 4. Iraia Alkorta (2007) 7.98 - Serie 3. 1.
malen Martinez 7.96 - 60m vallas. 1. Miren Ederra 8.80 - 2. Nahia
Miqueleiz (2005) 8.89

2.12 Boston, MA (USA) - Boston Univesity Sharon Colyear-
Danville Season Opener

Hombres. 3.000m. Serie A ... 12. Aaron Las Heras 7:54.07 — Serie D.
... 4. Sergio del Barrio 8:07.48 — 5.000m. Serie C. ... 6. Antonio Lopez
13:31.98 — Serie G. 1. Estanis Ruiz 13:53.71

Mujeres. 3.000m. Serie C. ... 2. Natalia Ruiz 9:21.39 - Seri D. ... 9.
Ona Alonso 9:45.27 - 22. Sira Bo 9:59.66 — 5.000m. Serie E. ... 25.
Marta Moreno 17:07.52
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LOS LIDERES DE LA TEMPORADA AL AIRE LIBRE

Hasta el 3 de diciembre de 2023

HOMBRES

100 m

150 m

200 m

300 m

400 m

800 m

1.500 m

Milla

Milla Ruta
2.000 m

3.000 m

5.000 m
10.000m

5km

10 km ruta

15 km ruta

20 km ruta
Medio Maraton
Maratén

50 km

100 km

24 horas ruta
110 m vallas
400 m vallas
2.000 m Obstaculos
3.000 m Obstaculos
Altura

Pértiga
Longitud

Triple

Peso

Disco

Martillo
Jabalina
Decatlon

4 x100 m

4 x400 m
3.000 m marcha
5.000 m marcha
10.000 m marcha
5 km marcha

10 km marcha
20 km marcha
30 km marcha
35 km marcha

MUJERES
100 m
200 m
300m
400 m
800 m
1.000m
1.500 m
Milla

Milla Ruta
3.000 m

10.24
15.65
20.40
32.99
45.27
1:43.92
3:28.89
3:47.69
4:06:59
4:49.85
7:37.15
12:45.01
27:59.76
13:39
27:57
42:19 +
56:32 +
59:39
2:05:48
2:48:20
6:27:38
282,061 km
13.30
48.99
5:16.92
8:10.63
2.16
5.52
8.14
16.59 A
20.55
64.48
73.26
80.34
8.381
38.64
3:02.64
11:31.82
18:56.02
39:13.43
19:26+
39:09
1:17:32
2:04:30+
2:24:30

11.10
22.54
36.92
52.48
1:59.88
2:36.76
4:00.13
4:22.28
4:34.12
8:43.26

Sergio Lopez
Samuel Garcia
Pol Retamal
Samuel Garcia
Ifaki Cafal
Adrian Ben
Mohamed Katir
Mario Garcia
Mohamed Attaoui
Mario Garcia
Santiago Catrofe
Mohamed Katir
llias Fifa
QOuassim Oumaiz
llias Fifa

Carlos Mayo
Carlos Mayo
Carlos Mayo
Tariku Novales
Chakib Kachgar

Antonio Jesus Aguilar
Francisco Mariano Martinez

Enrique Llopis
Sergio Fernandez
Victor Ruiz

Daniel Arce

Carlos Rojas

Aleix Pi

Jaime Guerra
Pablo Torrijos
Carlos Tobalina
Yasiel Bryan Sotero
Alberto Gonzélez
Manu Quijera
Jorge Urefia
Combinado Espafiol
Seleccion Espafiola
Daniel Chamosa
Alvaro Martin
Diego Garcia
Alvaro Martin

Paul McGrath
Alvaro Martin
Alvaro Martin
Alvaro Martin

Jaél-Sakura Bestué
Jaél-Sakura Bestué
Paula Sevilla

Aauri Lorena Bokesa
Lorea Ibarzabal
Zoya Naumov
Esther Guerrero
Esther Guerrero
Marta Pérez

Joselyn Brea

Gava
Pliezhausen (GER)
Torrent
Pliezhausen (GER)
Madrid
Budapest (HUN)
Oslo (NOR)
Eugene (USA)
Riga (LAT)
Bruselas (BEL)
Zagreb (CRO)
Ménaco (MON)
Burjassot

Riga (LAT)
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Hyderabad (IND)
Burjassot

Taipei (TPE)
Budapest (HUN)
Torrent
Castellon

Paris (FRA)
Torrent

Torrent

Torrent

Segovia

Leon

Huelva

Madrid
Pamplona
Ratingen (GER)
Madrid
Budapest (HUN)
Pontevedra
Valencia

Leon

Budapest (HUN)
Madrid
Budapest (HUN)
Podebrady (CEZ)
Budapest (HUN)

Madrid
Castellon
Fuenlabrada
Madrid

Madrid

Niza (FRA)
Budapest (HUN)
Ménaco (MON)
Riga (LAT)
Chorzéw (POL)

10.06

14.05

30.07

14.05

22.07

26.08

15.06

16.09 R.ESP
01.10

08.09 RESP
10.09

21.07 R.EUROPA
25.03

01.10

15.01

2210 M.M.ESP
2210 M.M.ESP
2210 RESP
03.12 RESP
05.11

01.04

0212 M.M.ESP
21.08

29.07

14.06 M.M.ESP
09.06

30.07

28.07

30.07

08.07

19.07

06.06 R.ESP sub23
10.06

02.06

18.06

21.07

26.08

21.06

06.05

22.04

19.08

30.04 M.M.ESP sub23

19.08
21.056 M.M.ESP
2408 RESP

22.07
14.06
20.05 M.M.ESP
24.06
22.07
17.06
20.08
21.07
01.10
16.07
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5.000 m
10.000 m
5km

10 km ruta

15 km ruta

20 km ruta
Medio Maraton
Maratén

50 km

100 km

24 horas ruta
100 m vallas
400 m vallas
3.000 m Obstaculos
Altura

Pértiga
Longitud
Triple

Peso

Disco

Martillo

Jabalina
Heptatlon
4x100 m

4 x400 m

3.000 m marcha
5.000 m marcha
5 km marcha
10.000 m marcha
10 km marcha
20 km marcha
30 km marcha
35 km marcha

Relevos Mixtos
4x100 m
4 x400 m

14:47.76
32:03.37
15:39+
31:23
49:47+
1:06:11+
1:09:41
2:21:27
3:34:54
7:52:21
240,899 km
13.15
55.85
9:20.04
1.86
1.86
445
6.82
14.21
14.21
18.19
58.08
71.01
57.79
5.840
42.96
3:29.90
12:27.95
20:36.31
21:44+
44:51.51
42:29+
1:25:30
2:15:22+
2:37:15

4210
3:16.79
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Joselyn Brea
Isabel Barreiro
Paula Herrero
Paula Herrero
Laura Luengo
Laura Luengo
Laura Luengo
Majida Maayouf
Mireia Sosa

Mireia Sosa
Carmen Maria Pérez
Teresa Errandonea
Daniela Fra

Irene Sanchez-Escribano

Una Stancev
Celia Rifaterra
Maialen Axpe
Fatima Diame
Maria Vicente
Ana Peleteiro
Maria Belén Toimil
June Kintana
Laura Redondo
Arantza Moreno
Sofia Cosculluela
Seleccion Espafiola
Combinado Espafiol
Antia Chamosa
Maria Pérez
Maria Pérez
Raquel Gonzalez
Maria Pérez
Maria Pérez
Maria Pérez
Maria Pérez

Castilla La Mancha
Seleccion Espafiola

Walnut (USA)
Burjassot
Laredo

Laredo

Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Burjassot
Burjassot

Taipei (TPE)
Zaragoza
Torrent
Barcelona
Torrent
Jerusalén (ISR)
Madrid
Budapest (HUN)
Tarragona
Torrent

Andujar
Barcelona
Madrid
Pamplona
Arona

Budapest (HUN)
Oslo (NOR)
Pontevedra
Madrid
Budapest (HUN)
Canberra (AUS)
Coérdoba
Coérdoba
Podebrady (CZE)
Podebrady (CZE)

Pamplona
Chorzéw (POL)

06.05
25.03
11.03
11.03
2210
22.10
22.10
03.12
21.01
01.04
0212
10.06
29.07
05.07
30.07
09.08
11.06
20.08
02.07
30.07
26.05
05.07
11.06
04.02
18.06
26.08
15.06
21.06
11.06
20.08
02.02
26.03
26.03
21.05
21.05

15.07
25.06

RESP

M.M.ESP
R.ESP
R.ESP

RESP
M.M.ESP

R.ESP
M.M.EUROPEA
R.MUNDO
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ATLETISMO EN ESPANA

DICIEMBRE

8 Cross LI Cross Nacional Ayuntamiento de Cantimpalos Nacional Cantimpalos

9 Ruta  Cursa Patrimoni Eivissa Internacional I Ibiza

10 Cross  Campeonato de Europa de Campo a Través EA Bruselas (BEL)

10 Ruta  Generali Maraton y Media Maratén Malaga 2023 WA Label Malaga

10 Cross V Cross de Amurrio Nacional Amurrio (Araba)

16 PC Campeonato de Espafia Clubes Sub-16 de Pista Cubierta RFEA Valencia

16/17 AL 24 Hores d’Ultrafons en Pista de Barcelona Internacional | Barcelona

17 Marcha Campeonato de Espafia de Marcha de Invierno de Promocién RFEA Getafe (Madrid)

17 Marcha Campeonato de Espafia 10 km marcha ruta Master RFEA Getafe (Madrid)

17 Marcha XXV Trofeo de Marcha Asociacién Deportiva Cerro Buenavista Nacional Getafe (Madrid)

17 Cross  XLIII Cross Internacional de Venta de Bafios WA Cross Country Gold  Venta de Barios
17 Ruta 44 Media Maraton Sevilla - Los Palacios Nacional Sevilla

17 Cross 57 Cross Internacional de Catalunya Ciutat de Granollers Internacional I Granollers

23 Cross Il Trofeo Ibercaja Ciudad de Zaragoza. GP de Aragon Zaragoza 2023 EA Cross Country Tour Silver Zaragoza
26 AL [l Trofeu Nadal Internacional | Castellon

29 PC Navarra Indoor Athletics EA Challenger Pamplona

31 Ruta  XXXVII San Silvestre Internacional Crevillentina 2023 Internacional | Crevillent (Alicante)
31 Ruta LIl Circuito Nochevieja Memorial Ramén Gil Nacional Galdakao (Bizkaia)
31 Ruta  LIX Nationale-Nederlanden San Silvestre Vallecana WA Elite Label Madrid

31 Ruta  Cursa dels Nassos Internacional | Barcelona

31 Ruta  Cross San Silvestre Beasain Nacional Beasin (Gipuzkoa)

CALENDARIO DE PRUEBAS DE NIVEL II: https://atletismorfea.es/sites/default/files/2023-05/calendario_pruebas2023_nivel_2.pdf

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo

TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea

INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea

YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComl-gc1iul95V2W458t8iQ

Puedes consultar todos los report “Atletismo en Espafia” aqui: bit.ly/43aczgp
Realizado por el Area de Marketing y Comunicacion: jlhernandez@rfea.es
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