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Miguel Baidal y Lidia Campo, campeones de España 
de 10 km ruta en Crevillent

#EspañaAtletismo, a buena marcha en Podebrady
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XV Campeonato de España 10 km Ruta Absoluto 
y Master 
Crevillent (Alicante), 6 abril 2024 
 
 
HOMBRES 
 
1. Mohamed El Talhaoui (MAR) ALBAB 29:22           
2. Dismas Yeko (UGA) UNIGU 29:30           
3. Mohamed El Ghazouany (MAR) ALBAB 29:45           
4. Miguel Baidal SERV 29:45           
5. Yago Rojo HOKM 29:47           
6. Juan Antonio Pérez SERV 29:51           
7. Andreu Blanes HOKM 29:53           
8. Pablo Sánchez VICVA 30:01           
9. Jorge González NOVTO 30:15           
10. Abderrahmane Aferdi (MAR) NOVTO 30:19           
11. Roberto Alaiz SERV 30:25           
12. Rodrigo Mendoza BIKTO 30:27           
13. El Hocine Bouchrak ZOIHU 30:31           
14. David Bascuñana UNIGU 30:32           
15. Jesús Ángel Olmos VICVA 30:35           
16. Sergio Paniagua CAICS 30:51           
17. Zakariya El Boubekraiou (MAR) ZOIHU 30:54           
18. Diego Bravo UNIGU 30:55           
19. Ricardo Rosado BIKTO 30:59           
20. Adrián Moro CAPBU 31:01           
21. Pablo Salaverría SERV 31:02           
22. Fernando González-Mohino ALBAB 31:05           
23. Xavier Badía BIKTO 31:07           
24. Jesús Ángel Rodríguez ALBAB 31:09           
25. Pablo Alba CAICS 31:11           
26. Iván Hernández NOGMU 31:29           
27. Rubén Sánchez VICVA 31:32           
28. Mario Monreal JUMMU 31:37           
29. Antonio Fraile CAPBU 31:42           
30. Pablo Salcedo NERMA 31:45           
31. Jorge Ruiz RIBS 31:49           
32. Jorge Fresnillo AAMM 31:56           
33. Cristian Martínez VICVA 31:56           
34. Pablo Otero TORS 32:03           
35. Bruno Villazón RIAS 32:04           
36. Daniel García NERMA 32:06           
37. Lehsen Sidahmed NOVTO 32:08           
38. Ignacio García ADAOR 32:13           
39. Reyes Estévez HOKM 32:14           
40. Albert Ruz LLMB 32:15           
41. Jaime Moral ACAMU 32:17           
42. Javier García TRACU 32:19           
43. Oriol Ramírez ALBAB 32:23           
44. Bernat Kun ALBAB 32:26           
45. Daniel Ayuso CAPBU 32:28           
46. Ismael Allagui VICVA 32:28           
47. Severino Felipe ALBAB 32:30           
48. Stuart Peter Spencer (GBR) PUEA 32:33           
49. Luis Miguel Sánchez BIKTO 32:38           

50. Francisco Domínguez TRACU 32:39          
51. Pablo Sánchez NERMA 32:46          
52. Sergio Alfonso CREA 32:46          
53. Daniel Moreno SSRM 32:46          
54. Daniel Ruales SORSO 32:50          
55. Félix Barrios NOVTO 32:51          
56. Jonatan Díaz TRACU 32:52          
57. Iván Martínez PUEA 32:53          
58. José Pérez CREA 32:59          
59. Fernando Esperanza ZOIHU 33:06          
60. Gonzalo Aranguena PAMNA 33:06          
61. Sergi Niño CALIB 33:07          
62. Octavio Sanchís SERV 33:08          
63. Domingo Cuevas RFJCU 33:09          
64. Erik Tejero CREA 33:13          
65. Gonzalo Llacer MDSMA 33:13          
66. Andrés Macías PUEA 33:14          
67. Alfonso Mendoza TRACU 33:14          
68. Javier Gómez CUECU 33:18          
69. David Gómez LOMVV 33:22          
70. Felipe Egea CREA 33:22          
71. Joaquín Martínez SORSO 33:26          
72. Víctor Alonso VICVA 33:29          
73. Mohamed Rida Younes LLEA 33:38          
74. Artur Giménez CREA 33:38          
75. Jorge Cid SILTO 33:40          
76. Antonio Martínez PUEA 33:44          
77. Juan Miguel Maillo ADAOR 33:45          
78. Ramon Martínez PUEA 33:51          
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79. Andrés Morales ANOA 33:54           
80. Borja Hernaz POLM 34:03           
81. Alejandro Abellaneda ZOIHU 34:14           
82. Juan Gimeno SERV 34:18           
83. Javier Rodriíuez TRRTO 34:30           
84. Santiago Cobo PIES 35:20           
85. David Caballero NOGMU 39:31           

Sergio Jiménez CAICS AB               
Víctor Puyuelo VICVA AB               
Eric Nzambimana (BDI) VICVA NP               
Jaouad El  bissis (MAR) NOVTO NP               
Mohamed Lansi (MAR) NERMA NP               
Alejandro Juan CREA NP               
Anibal Llamazares METV NP               
Anxo Castro VICVA NP               
Carles Montllor BLAVI NP               
Ciro Martin CAICS NP               
Francisco Javier De León ALBAB NP               
Jaouad Boualame ALBAB NP               
Javier Prieto NERMA NP               
Juan José Márquez CAPEX NP               
Luis Agustin ALBAB NP               
Miguel Ángel Barzola VICVA NP               
Mohamed Massat CAIGC NP               
Pablo Comino NERMA NP               
Raúl Celada BIKTO NP               
Rubén Morales PODM NP               
Sebastián Martos HOKM NP               

Clasificación por equipos 
1. C.A.Cárnicas Serrano SERV 1:30:01 
2. Clínica Menorca CAUG UNIGU 1:30:57 
3. Atletismo Albacete ALBAB 1:31:36 
4. HOKA HOKM 1:31:54 
5. Vicky Foods Athletics VICVA 1:32:08 
6. Atletismo Bikila BIKTO 1:32:33 
7. Atletismo Noves NOVTO 1:32:42 
8. At. Intec-Zoiti ZOIHU 1:34:31 
9. Ibercaja Capiscol CAPBU 1:35:11 
10. Trops-Cueva de Nerja NERMA 1:36:37 
11. Atmo. Tarancón TRACU 1:37:50 
12. C.A.Puerto Torrevieja PUEA 1:38:40 
13. Atletisme Crevillent CREA 1:38:58 
 
 
 
MUJERES 
 
1. Kaoutar Boulaid (MAR) STTBI 34:46           
2. Lidia Campo HOKM 34:51           
3. Noelia Juan SERV 34:57           
4. Ángela Viciosa VICVA 34:59           
5. Alicia Berzosa RPIM 35:19           
6. Laura Priego STTBI 35:29           
7. Douae Ouboukir ALBAB 35:34           
8. Gema Martín STTBI 35:54           
9. Azucena Díaz STTBI 36:08           
10. Laura Rodríguez TEITF 36:09           
11. Lucia Rodríguez CNIB 36:19           
12. María Ureña SERV 36:21           
13. Julie Lejarraga (FRA) METV 36:27           
14. Laura Domene METV 36:33           
15. Queralt Criado ALBAB 36:45           
16. Noelia Valenzuela CAJJ 36:50           
17. Yesica Mas ALBAB 36:53           
18. Ana Patricia Campos CAICS 37:04           
19. Pilar Fernández BLAVI 37:06           
20. Paloma Aznar SCOZ 37:09           

 
21. Carla Arce STTBI 37:10          
22. Jéssica Guerrero SERV 37:11          
23. Irene Lorenzo COCM 37:17          
24. María Nieves Campos CAICS 37:21          
25. Ana Llorens PAMNA 37:36          
26. Uxia Pérez CAFPO 37:40          
27. Natalia Castro VICVA 38:07          
28. Clara Isabel López BLAVI 38:09          
29. Alicia Álvarez METV 38:13          
30. María Del Rosario García-Cervigón ALBAB 38:19          
31. Rebeca Arranz CAIGC 38:23          
32. María Valero METV 38:27          
33. Esther Rodríguez ADAOR 38:39          
34. Cristina Juan SERV 38:45          
35. María Ruiz CAIGC 38:52          
36. Ainhoa Martín CAICS 38:57          
37. María José De Toro RODAB 39:04          
38. Francisca Marisol Almiron (PAR) COCM 39:28          
39. Yessica Velasco COCM 39:43          
40. Neus Mas SAFV 39:56          
41. Natalia Bustamante VICVA 39:58          
42. Patricia Cabedo RPIM 40:26          
43. Marta García-Saavedra ADAOR 41:31          
44. Nazareth Asencio METV 41:50          
45. María Isabel Sixto BLAVI 43:07          
46. Sara López ADAOR 45:01          

Mariola Hernández NOVTO AB              
Paula Viviana Ramírez ATAAL AB              
Carolyne Jepchumba Biwott (KEN) STTBI NP              
Katherine Ruth Tisalema (ECU) MOTM NP              
Maurine Jemutai Toroitich (KEN) VICVA NP              
Ángela Iglesias PAMNA NP              
Cristina Espejo STTBI NP              
Laura Méndez INDE NP              
María Jesús Pallicer INDE NP              
María Viciosa VICVA NP              
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Sara Reimondo RFOLU NP 
 
 
Clasificación por equipos 
1. Bilbao Atletismo STTBI 1:46:09 
2. C.A.Cárnicas Serrano SERV 1:48:29 
3. Atletismo Albacete ALBAB 1:49:12 
4. Metaesport Riba-Roja Turia METV 1:51:13 
5. Vicky Foods Athletics VICVA 1:53:04 
6. Facsa - Playas de Castellón CAICS 1:53:22 
7. Club Corredores COCM 1:56:28 
8. LEA La Blanca BLAVI 1:58:22 
9. ADAS CUPA ADAOR 2:05:11 
 
 
 
MASTER 
 
HOMBRES  
 
M35 
1. Juan Antonio Pérez SERV 29:51           
2. Jesús Ángel Olmos VICVA 30:35           
3. Ricardo Rosado BIKTO 30:59           
4. Rubén Sánchez VICVA 31:32           
5. Lehsen Sidahmed NOVTO 32:08           
6. Luis Miguel Sánchez BIKTO 32:38           
7. José Gregorio Lucerón TRRTO 32:46           
8. Miguel Delgado ADMM 32:51           
9. Iván Martínez PUEA 32:53           
10. Francisco Vicente Macía MTHA 32:54           
11. Fernando Esperanza ZOIHU 33:06           
12. Domingo Cuevas RFJCU 33:09           
13. Alfonso Mendoza TRACU 33:14           
14. Víctor Alonso VICVA 33:29           
15. Antonio Martínez PUEA 33:44           
16. Daniel López VEFMU 33:46           
17. Ramón Martínez PUEA 33:51           
18. Esteban Milena TSICO 34:02           
19. José González ACAMU 34:17           
20. Juan Gimeno SERV 34:18           
21. José Miguel López TSICO 34:28           
22. Fernando Javaloy ACAMU 34:37           
23. Alejandro González PUEA 34:40           
24. Héctor Pomares DECA 34:43           
25. Javier Sánchez BENA 34:44           
26. David Martínez ALZVV 34:54           
27. Ismael Contreras TSICO 35:17           
28. Ruben Arnau SERV 35:20           
29. Carlos Alcañiz ALZVV 35:33           
30. Damián Bravo LORMU 36:06           
31. Luis Francisco García ACAMU 36:32           
32. Juan Ignacio Rubio RFBM 36:32           
33. Marceliano Esquinas ASETO 36:37           
34. Ruben González RFJCU 36:42           
35. Francisco Isidoro Catena DECA 36:43           
36. Miguel Araque RFJCU 37:01           
37. Antonio Manuel Armenteros ENTJA 37:07           
38. José Luis Gamarra PUEA 37:08           
39. Cruz Ángel Izquierdo MEBCR 37:17           
40. Francisco Avilés RAJMU 37:36           
41. Alejandro García VILAA 37:54           
42. Antonio José Osuna ASETO 38:00           
43. Juan Francisco Rodríguez RAJMU 38:03           
44. Ignacio Flores ALCA 39:45           
45. Cristian Candela ALDA 40:51           

Alejandro Cases PUEA NP               

Anxo Castro VICVA NP              
Carles Montllor BLAVI NP              
Jonnathan Aguilera AGIAL NP              
José Manuel Villamor INDE NP              

 
M40 
1. David Martínez MARLO 32:05          
2. Stuart Peter Spencer (GBR) PUEA 32:33          
3. Isidro Salvador Tormo K42V 32:52          
4. Octavio Sanchís SERV 33:08          
5. Iván Robles INDE 33:27          
6. Jaime Diaz RODTO 33:29          
7. Ignacio Pastor ONTV 33:35          
8. Mohamed Rida Younes LLEA 33:38          
9. Israel Cañamero RODTO 33:42          
10. Juan Miguel Maillo ADAOR 33:45          
11. Manuel Mas CREA 33:49          
12. Daniel Antón CANM 33:51          
13. Miguel Ángel Torrecilla ALBAB 34:01          
14. Raúl Granjo TRRTO 34:24          
15. Iván Del Barrio DAWV 34:30          
16. Alejandro Cordoba INDE 34:31          
17. Jorge Mari GANV 34:33          
18. Amador Pena SDCC 34:33          
19. Nicolás Alejandro Tucci (ARG) BENA 34:36          
20. Antonio José Ramirez TSICO 34:36          
21. Francesc Xavier Verdu ONTV 34:39          
22. José Manuel Fernández ASTSE 34:42          
23. David Álvarez NOVTO 34:49          
24. Pablo Paris ALZVV 34:59          
25. Antonio Llorens BENA 35:04          
26. Javier Ayuso CREA 35:07          
27. Juan Salvador Díaz ENTJA 35:12          
28. Francisco Lorenzo CREA 35:12          
29. Antonio Carvajal CASSE 35:13          
30. Rubén Álvaro CRECR 35:17          
31. Pablo Sosa CRECR 35:33          
32. Francisco Rueda GUAMA 35:35          
33. Juan Manuel González XATV 35:38          
34. Jesús Ballesta TSICO 35:38          
35. Raúl Palacios ANOA 35:40          
36. Francisco Javier Duran MARLO 35:40          
37. Adrián Navarro ABDA 35:43          
38. Rubén Caballero ABDA 35:43          
39. David García CASSE 36:02          
40. Hugo Tejeda TRACU 36:17          
41. Manuel Sobral PINPO 36:20          
42. Andres Alberto González AELA 36:23          
43. José Miguel Medina ALBAB 36:30          
44. José Antonio Diaz INDE 36:31          
45. Andres Silvente LORMU 36:35          
46. Juan Gomis ALCA 36:38          
47. Samuel Bodas NOVTO 36:59          
48. Francisco José De Sala RFJCU 37:01          
49. Miquel Pellicer GANV 37:04          
50. Antonio David Martínez ALBAB 37:18          
51. Juan Emilio Miras NOGMU 37:20          
52. Ramiro Vivas PUEA 37:26          
53. Francisco Javier Parejo ALBAB 37:29          
54. Iban Romero NOGMU 37:57          
55. Ismael Hernández CDGAL 38:11          
56. José Manuel Viruel GUAMA 38:21          
57. Juan Luis Pérez MTHA 38:22          
58. Óscar Antonio Mas CORAA 38:27          
59. José Antonio Hernández PUEA 38:37          
60. Justo Sánchez VALTO 38:43          
61. David Oliveros RFOLU 38:44          
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62. Antonio Iñesta MTHA 38:57           
63. Sergio Jiménez ASETO 39:00           
64. Antonio Parra PUEA 39:15           
65. Fabián Escolano MTHA 39:21           
66. Sergio Martínez VALM 39:29           
67. David Caballero NOGMU 39:31           
68. Raúl Griñán NOGMU 39:33           
69. Pedro José Pérez PENSA 39:39           
70. Juan Belmonte ALBAB 39:43           
71. Ignacio Hernández INDE 39:53           
72. Juan Antonio Ollero NOVTO 40:05           
73. Jesús Fernández ADAOR 40:25           
74. Vicente García CREA 40:55           
75. Alberto Lozano ASETO 41:05           
76. Sergio Mera NOVTO 41:09           
77. Francisco Núñez RODAB 41:10           
78. Iván Soria BENA 41:36           
79. Carlos Gálvez INDE 41:48           
80. Fernando Jesús Bernal AELA 42:26           
81. Jorge Sanchís CDVTF 46:50           

Andres Mico K42V AB               
Jaouad El  bissis (MAR) NOVTO NP               
Anibal Llamazares METV NP               
Cristian Alejandro Merino SANA NP               
Emilio López ALBAB NP               
Ismael Romero TSICO NP               
Jaouad Boualame ALBAB NP               
José Manuel Caplliure ALZVV NP               
Juan Antonio Fernández ABDA NP               
Juan Cano MEBCR NP               
Mario Molina LORMU NP               
Miguel Ángel Barzola VICVA NP               
Miguel Silla LOMVV NP               
Raúl Gómez ATRGR NP               

 
M45 
1. Reyes Estévez HOKM 32:14           
2. Javier Díaz SPEMA 32:21           
3. Severino Felipe ALBAB 32:30           
4. Juan Fernando Lara CDGAL 33:32           
5. Israel Ropero ADAOR 33:36           
6. Juan Torres CDGAL 33:45           
7. Jesús Montejano RODAB 34:26           
8. José Luis Arenas UTIV 34:27           
9. Iván Marín SANBU 34:31           
10. José Antonio Marín ALBAB 34:37           
11. Antonio Borrego PODM 34:41           
12. Albert Caballero BLAVI 34:45           
13. José Ángel Sañudo POLS 34:54           
14. Carlos Molina NOVTO 34:54           

15. Sergio Abad ZENZ 35:10          
16. Maríano Val ZENZ 35:17          
17. Pedro Moya ECOAV 35:19          
18. Jesús Bravo SPRM 35:20          
19. David Sánchez VBECO 35:23          
20. Norberto A. López A97TF 35:45          
21. Ruben Mateo VEFMU 35:56          
22. Lucio José Martínez LORMU 36:12          
23. Francisco José Sánchez ALBAB 36:21          
24. Santiago Miguel Patiño EPRTO 36:24          
25. Juan Antonio Vera GUAMA 36:31          
26. Juan José García GUAMA 36:33          
27. Francisco Jesús Martínez MARLO 36:34          
28. David Blay ALZVV 36:36          
29. Gerardo Fonseca ASETO 36:44          
30. Manuel García ALBAB 36:50          
31. Carlos Alberto Pons VINA 37:04          
32. Francisco Javier Robles ALBAB 37:10          
33. Fernando Martínez TSICO 37:13          
34. Jesús García TRATE 37:20          
35. Rafael Móscardo XATV 37:34          
36. José Antonio Gómez ALDA 37:34          
37. Joaquín Almela INDE 37:42          
38. Javier López BENA 37:45          
39. José Antomio Móscardó CRSV 38:00          
40. José Antonio Pacheco MEBCR 38:09          
41. Raúl Moya CREA 38:25          
42. Alejandro Seara BENA 38:28          
43. Antonio Briz ALBAB 38:31          
44. Raúl Lorca VEFMU 39:12          
45. José Cristian Sánchez RFJCU 39:20          
46. Marco Antonio De Luis PCRTF 39:23          
47. Luis Miguel Pérez MARLO 39:28          
48. Manel Vergara MARLO 39:28          
49. Carlos Cervantes BIKTO 39:32          
50. Carlos Milla RODAB 39:35          
51. David Martínez INDE 39:42          
52. José Ignacio López MARLO 39:50          
53. Raúl Roig ALCA 40:10          
54. Francisco Martin Disla FYEMU 40:25          
55. Jorge Gómez MARLO 40:52          
56. Fernando Camino ACLLO 40:57          
57. Josue Sánchez ASETO 41:18          
58. Javier Espinosa ASETO 41:22          
59. Pablo Joaquín Quesada MILA 41:38          
60. Cesar Mínguez NOVTO 41:44          
61. Alfredo González CDRMU 43:59          

Antonio Carretero PECA NP              
Daniel Andres VELGU NP              
Francisco Ramos RODAB NP              
José Antonio Muro ZENZ NP              
José Luis Gea FALMU NP              
José Luis Rodajo RFOCU NP              
José Miguel Gómez VAGC NP              
Juan José Duque ATAAL NP              
Nacho Dieste ZUEZ NP              
Rubén Delgado CDGAL NP              

 
M50 
1. Juan Antonio Gude ADAOR 33:51          
2. Luis Felix Martínez SERV 33:52          
3. Eduardo Pascual Verdú ALBAB 33:53          
4. Julian Ramirez SERV 33:54          
5. Ignacio Jesús Rodríguez UDATO 34:31          
6. Óscar Fernández POLS 34:35          
7. Antonio Ojeda RODAB 34:36          
8. Jordi Carrasco PINPO 34:40          
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9. (f) David White (GBR) POLS 34:46           
10. Francisco Javier Malo TSICO 34:49           
11. Sergi Cinca IRUB 34:50           
12. Víctor Ramón Peña POLS 34:53           
13. José María Santamaría SANBU 35:00           
14. Carlos Andres Lucas RODAB 35:11           
15. Juan Tomas León TSICO 35:13           
16. Jon Koldo González BLAVI 35:24           
17. José Luis Del Nogal PAVGR 35:48           
18. José Luís Monreal PUEA 35:48           
19. Francisco Javier Jaén TSICO 35:56           
20. Raúl Carreras TURTE 35:57           
21. Raúl López MARLO 36:04           
22. Marc Tort MOLB 36:04           
23. Diego Lara CSUEX 36:07           
24. Fernando García ALBAB 36:09           
25. Alfonso Diez MARLO 36:11           
26. Francisco Molina LORMU 36:13           
27. Javier Melguizo PAVGR 36:19           
28. Fernando Alvarado MILTO 36:23           
29. José Ramon Arredondo PAVGR 36:28           
30. Pablo Carrio LCTO 36:42           
31. Jesús Pablo Egea TURTE 36:43           
32. Francesc Marsol CAGB 36:43           
33. Juan Pablo Villalobos GUAM 37:01           
34. Fabian Roncero INFS 37:06           
35. Marcelo Lanza SDCC 37:08           
36. Juan Carlos Irago MARLO 37:27           
37. Florentino Oliva INFS 37:31           
38. Julio Antonio Iglesias EAPEX 37:36           
39. Carlos Antonio Villalba SUAM 37:50           
40. David Nombela INDE 37:58           
41. Víctor Manuel Fernández LLEA 37:59           
42. José Manuel García ADAOR 38:14           
43. David Marsol CAVB 38:37           
44. Jesús Ganso INFS 38:41           
45. Andrés García AORMU 38:41           
46. Alberto López SORSO 38:54           
47. Juan Antonio Araujo MILTO 38:59           
48. Francisco Santacreu CVCA 39:02           
49. José Ángel Hernández INDE 39:03           
50. Xavier Forne AETT 39:04           
51. Miguel Ángel Gil BLAVI 39:06           
52. Daniel Alvarez CORB 39:09           
53. Raúl Moreno CERVM 39:14           
54. Juan Manuel Chica GUAMA 39:18           
55. Luis Miguel Sánchez MARCA 39:29           
56. José Antonio Robles ALBAB 39:36           
57. Lucio Escribano ALBAB 39:48           
58. José Antonio Barberán ALBAB 40:10           
59. Luis Espinosa TEAM 40:22           
60. Roberto Javier Machín PCRTF 41:21           
61. Miguel Ángel Pellin BENA 41:25           
62. Gerardo Vargas GUAMA 41:42           
63. Jorge Villanueva SANBU 42:26           
64. Antonio Alcalá GJOGR 42:28           
65. Víctor Vendrell XTRIB 42:34           
66. Ramón Anadón MARLO 42:51           
67. Jorge De La Peña RFJCU 42:52           
68. Daniel Rodríguez ORIO 42:59           
69. Luis Javier Cascón SANBU 43:05           
70. Juan Carlos De Cabo SANA 43:27           
71. Cesar López CORAA 43:28           
72. David Cuesta ALCA 43:42           
73. Toni Bermudez UABB 43:53           
74. Gustavo Santos MARLO 44:58           
75. Igor Aguirrebeitia SANBU 45:16           

76. Moises Huertos REDV 46:42          
77. Miguel Ángel Sánchez NOVTO 50:28          

Diego López ALBAB NP              
Jesús Alvarado MILTO NP              
Jesús Gutiérrez GUAMA NP              
Jesús Ruano RFOCU NP              
Mario Gómez KUKBI NP              
Pablo Ubeda CDRMU NP              

 
M55 
1. Miguel Ángel Plaza SERV 35:13          
2. Juan Antonio Ramos POLM 35:53          
3. Manuel González TURTE 35:59          
4. Josu Ronda KUKBI 36:09          
5. Manuel López TRRMA 36:16          
6. Juan Carlos Pousa VALM 36:18          
7. Víctor Javier Gallego-Casilda VALM 36:41          
8. Pascual Pérez MTHA 36:58          
9. Agustin Molina NERMA 36:59          
10. Jesús De Miguel SORSO 37:24          
11. Juan Francisco Ruiz VALM 37:41          
12. Miguel Ángel Bocos TORZA 37:43          
13. Óscar Carreras TURTE 37:59          
14. Antonio Zafra ALBAB 38:11          
15. José Manuel Castrejón VALM 38:29          
16. Juan Luis Calvo KORBI 38:44          
17. Bernardo Ortiz SPEMA 38:55          
18. Gregorio Murciano AAAO 39:11          
19. Wilson Alfonso Gallegos RAJMU 39:17          
20. Eduardo Peña NOVTO 39:18          
21. Abelardo Martínez ALBAB 39:23          
22. Javier Poveda MTHA 39:35          
23. Gerard Escriche INDE 39:44          
24. Francisco Fernández BENA 39:47          
25. Manuel Poveda ALBAB 40:28          
26. Salvador Espinosa MTHA 40:41          
27. Juan Eloy Manzano INDE 40:50          
28. Julio Pastor CTAV 40:52          
29. José Santiago Bello A97TF 41:24          
30. Antonio De Rojas ALDA 41:32          
31. Miguel Ángel García VBECO 41:34          
32. Francisco Marí AJOVV 41:41          
33. Juan Ignacio López ALBAB 42:13          
34. Ángel Gomis INDE 42:14          
35. Valentin Vizosa AAMM 42:29          
36. Carlos Martínez VALM 43:05          
37. Ignacio Redondo AJOVV 43:57          
38. José Sanchiz ANOA 44:22          
39. Benito Gómez VALM 44:31          
40. Francisco Viciano URRCS 44:32          
41. David Cester LGRLU 44:35          
42. Joan Miquel Coromina LLMB 45:18          
43. Ignacio Cebrián CRRV 46:06          
44. Antonio Calvo MIAEX 46:17          
45. Abel Ferris PECA 48:38          

Juan Pedro Sanz LLMB AB              
Felix Cuesta AELA NP              
Ferran De Torres TEBT NP              
Ferran Rey LLMB NP              
Javier Martínez RAJMU NP              
José Javier Soligó TROCO NP              
José Juan Iniesta CSTAB NP              
Juan Sempere MTHA NP              
Luis Claudio Sepúlveda TACMA NP              

 
M60 
1. José Suárez SDCC 36:41          
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2. Óscar Vicente Alarcón PAVGR 36:41           
3. Manuel Domínguez CAOSE 36:46           
4. José Antonio Amorós VILAA 37:49           
5. José Perona ALBAB 38:19           
6. Juan Carlos Díaz CAOSE 39:05           
7. José Antonio Morales MAJM 39:23           
8. Vicente Felis INDE 39:25           
9. Vicente Puchol MORV 39:54           
10. Javier Ibáñez MAJM 40:11           
11. Pedro Milán AELA 40:24           
12. Jesús María Remírez HIRNA 40:48           
13. Eduardo Escolar CDRMU 40:59           
14. Juan José Barberá MAJM 41:02           
15. Manuel Serrano ANOA 41:12           
16. Peter Neil Benjamín ALBAB 41:24           
17. Roberto Reina EDCMU 41:28           
18. Clemente Egido ALBAB 41:52           
19. Antonio Aguilar CDRMU 42:08           
20. Jesús Santos SDCC 42:20           
21. Ángel Luis López INDE 42:35           
22. Julio Albaladejo AROA 42:38           
23. Francisco Javier Cepeda SDCC 44:06           
24. Juan Antonio Bru MTHA 44:15           
25. José Ferris AELA 44:17           
26. José Eugenio Pérez LODNA 44:36           
27. Francois Jesús Vilalta CAICS 44:51           
28. Luis Estévez GUAM 45:02           
29. José Antonio Palao FYEMU 45:45           
30. Roberto García BENA 46:02           
31. Pedro José García PCRTF 46:22           
32. Andres Lorenzo Macias BENA 46:44           
33. José Antonio Edo URRCS 47:17           
34. Antonio García BENA 47:21           
35. Vicente Mira ANOA 53:22           

Juan Francisco Romera TRRTO NP               
 
M65 
1. Gustavo Gómez ADMM 41:29           
2. Antonio Moya INDE 41:29           
3. Regino Jesús Zamora ILLIG 41:30           
4. Salvador Martínez FYEMU 42:42           
5. Patricio Cid AKIM 42:55           
6. Miguel Díez INDE 42:59           
7. Manuel García ALBAB 44:28           
8. Ramon Martínez PUEA 45:37           
9. Carlos Carbonell CRRV 46:47           
10. Francisco Espla BENA 47:05           
11. Tomás Briñas CANM 48:54           
12. Enrique Carmona PAVGR 49:23           
13. Antonio Navarro KUKM 52:20           
14. Emiliano Martín RENSS 52:34           
15. Francisco Oltra TRAAA 53:48           
16. Vicente Sánchez FALMU 54:09           
17. José Español TURTE 56:15           

Ángel Montes INDE NP               
Antonio Bonilla VELGU NP               
Cipriano Benito DAWV NP               
Jorge Martínez ALBAB NP               
Manuel Paterna CSTAB NP               

 
M70 
1. Pablo Fervenza SAMPO 44:53           
2. Óscar Calve MARLO 46:37           
3. Salvador González LINCA 46:54           
4. Francisco Pozo LLMB 49:03           
5. Domingo Pérez NOGMU 49:12           
6. Jesús María Turiso ESCS 54:21           

7. Domingo Nicasio Hernández A97TF 57:04          
Carlos Santoro ALBAB NP              
Estanislao Báidez AELA NP              

 
M75 
1. Antonio Mohedano INDE 49:01          
2. Florentino Martín TSICO 51:22          
3. Isidro Aguiar A97TF 53:56          
4. Ángel Luis Rodríguez MARLO 54:12          
 
M80 
1. Juan López CATTO 51:55RC 
 
 
 
 
 
MUJERES 
 
F35 
1. Gema Martín STTBI 35:54          
2. Jessica Guerrero SERV 37:11          
3. María Del Rosario García-Cervigón ALBAB 38:19          
4. Lorena Rodríguez ALCA 38:28          
5. Thi Hue Nguyen POLM 38:46          
6. Raquel Landín ALBAB 39:14          
7. Francisca Marisol Almirón (PAR) COCM 39:28          
8. Beatriz Martínez ZOIHU 39:31          
9. Raquel Miró ADAOR 39:42          
10. Yéssica Velasco COCM 39:43          
11. Neus Mas SAFV 39:56          
12. Patricia Cabedo RPIM 40:26          
13. Gema Gómez CACM 40:32          
14. Marta Exposito CRECR 40:44          
15. Carmen Mazuecos CRECR 40:44          
16. Penelope Raquel Baños NOGMU 42:25          
17. Cristina Izarra MEBCR 42:58          
18. Esperanza López INDE 45:17          
19. Paula Díaz RPIM 45:37          

Cristina De La Torre PUEA NP              
Laura Méndez INDE NP              

 
F40 
1. Azucena Díaz STTBI 36:08          
2. Estela Navascues INDE 37:24          
3. Ana Llorens PAMNA 37:36          
4. María Isabel Ferrer LLEA 38:30          
5. Esther Rodríguez ADAOR 38:39          
6. Ana María Ribera PUEA 38:49          
7. María Ruiz CAIGC 38:52          
8. Miren Eguzkiñe Aspiazu STTBI 40:33          
9. Mari Ángeles Magán RODAB 40:55          
10. María Fatima De Freitas RPIM 41:28          
11. Carmen Mendoza NOVTO 42:03          
12. Iria Fernández ADAOR 42:17          
13. María José Jiménez MEBCR 42:28          
14. Verónica Del Pino PCRTF 42:54          
15. Eva Parrado CALB 43:12          
16. Sabina Rico NOGMU 43:42          
17. Martina Tasende ADAOR 43:48          
18. Laura Tomás SERV 44:10          
19. Eva Morraja TRATE 44:21          
20. Noelia Martín AAMM 44:26          
21. Elena Ledo ADAOR 44:44          
22. Susana Fernández PUEA 45:08          
23. Clara Argente SERV 45:51          
24. Tania Orviso MARLO 48:51          
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Paula Viviana Ramírez ATAAL AB               
Almudena De La Ossa RFJCU NP               
Ana Belén Morales MEBCR NP               
Ana Belén Muñoz CRECR NP               
Mariana Cantero ADMM NP               
Silvia Piera SERV NP               

 
F45 
1. Pilar Fernández BLAVI 37:06           
2. María José De Toro RODAB 39:04           
3. Almudena García PAVGR 39:30           
4. Natalia Bustamante VICVA 39:58           
5. Gema Olave MARLO 40:54           
6. Roser Mañosa METV 41:38           
7. Carmen Cantero TRATE 41:39           
8. Sandra Hervás RODAB 42:01           
9. María Teresa Íñiguez RPIM 42:35           
10. Ana Laura Buero SCOZ 42:42           
11. María Isabel Sixto BLAVI 43:07           
12. Susan Hamer (GBR) AELA 43:20           
13. Natalia Rivas CGBS 43:38           
14. Carolina Sánchez ALCA 43:47           
15. Sandra Sánchez RFJCU 43:52           
16. Rebeca Mendoza TORV 44:14           
17. Eva Moreno CRECR 44:22           
18. Ramona Trujillo MEBCR 44:34           
19. María Tarrío SDCC 45:12           
20. Nuria Larred MTHA 45:45           
21. Vanessa Conejero RPIM 46:25           
22. Lola Aranda VILAA 47:17           
23. Silvia Albín MEBCR 47:17           
24. Filomena Quintero CDVTF 49:26           

Ana Belén Bernalte CRECR AB               
Rosa María Delgado AAMM AB               
Joanne Spencer (GBR) PUEA NP               
Egipto Flamarique CGBS NP               
María Del Carmen Palma PAVGR NP               
María Jesús Pallicer INDE NP               
María Rocío Exposito AMJEX NP               
Rocío Sibajas TACMA NP               
Susana Romero RFJCU NP               
Zhor El Amrani PAVGR NP               

 
F50 
1. Arancha Tejero DAWV 39:58           
2. María López NOGMU 40:03           
3. Rosario Gómez RODAB 40:54           
4. Silvia Vega STTBI 41:04           
5. María Soledad Aurora Leiro SDCC 42:02           
6. Emilia Zabas CERVM 43:23           
7. Fuencisla Juan PUEA 43:31           
8. Beatriz Molina BOMM 44:24           
9. Esther Tomas LLMB 44:41           
10. Damiana Cañizares JANJ 45:20           
11. María Lia Vaquerizo AAMM 45:41           
12. Ángela Araujo MILTO 46:32           
13. Víctoria González SDCC 46:49           
14. María Isabel Arenos VINCS 48:22           
15. Ana Isabel Iniesta ALBAB 48:35           
16. Meritxell Salvador LLMB 50:25           
17. Montserrat Ibáñez ANOA 50:41           
18. Reyes Viera LLMB 52:05           
19. Ana Esther Fidalgo LLMB 52:05           
20. Mari Martínez CNVB 53:54           
21. María Teresa Almela INDE 54:35           
22. Joséfina Riber SDCC 55:29           

Esther Álvarez CGBS NP               

Henar Fernández MOTM NP              
Montserrat Sánchez De Las Matas RFOCU NP              
Silvia Ferreiro UNAAL NP              

 
F55 
1. Mónica Arias MARLO 41:08          
2. Blanca Blanco AAAO 43:28          
3. María Miranda MARLO 44:53          
4. Ana Isabel Veguillas RPIM 45:04          
5. María Carmen Domínguez MEBCR 47:19          
6. Rosa Gilabert ABMCS 48:54          
7. María José Valle MARCA 50:00          
8. María Del Sol Haro AAMM 50:19          
9. María Dolors Ruiz LLMB 50:26          
10. María Nicolás ALCMU 50:31          
11. Aurora Arriete CHICA 50:45          
12. Ana Herrador MTICO 53:35          
13. Emilia Domenech VBECO 55:58          
 
F60 
1. Ana Isabel Arias VELGU 48:15          
2. María José Hidalgo AROA 49:04          
3. Francisca Tárraga AELA 50:22          
4. Ángeles Gris COCM 51:10          
5. Magdalena López VALM 51:47          
6. Julia Llopis ALBAB 53:52          
7. Veronique Foulon (FRA) LLMB 55:14          
8. Vega García BIRNA 56:56          

Inés Belén Silva CSUEX AB              
 
F65 
1. María Teresa Ruzafa CREA 47:15          
2. María Marcelina Hernáiz MARLO 47:28          
3. Begoña Minayo SOPBI 49:59          
4. María Carmen Rodríguez SDCC 51:31          
 
F70 
1. Milagros Álvarez LCTO 56:49          
 
F75 
1. María Consuelo Alonso LYNM 57:05 RE  
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Encuentro Internacional Marcha CZE-ITA-FRA-SVK-GER-ESP - Podebrady (CZE) - 06/04/2024 
                                                                                                                                                                                
Prueba            Nombre                                                            Año Nac.Club                                         Fed.T     Marca        Puesto       Fecha 
                                                                                                                                                                                          
20 km marchaPÉREZ RUBIO, JOSÉ MANUEL                    1999    Trops-Cueva de Nerja               AND      1:23:22      19 (6)         06/04/2024 
20 km marchaRODRÍGUEZ ROJAS, PABLO                       2004    Unicaja Jaén Paraiso Interior    AND      1:25:58      40 (11)       06/04/2024 
20 km marchaMARTÍNEZ RODRÍGUEZ, OSCAR                2003    L'Hospitalet At.                          CAT       1:28.28      46 (13)       06/04/2024 
                                                                                                                                                                             
10 km marcha sub20MOLINA ESPARTERO, IVÁN              2006    CA Laietania                              CAT       43:25         5 (4)           06/04/2024 
10 km marcha sub20POSTIGO GABARRO, PABLO           2005    Atletismo Numantino                 AND      46:50         12 (8)         06/04/2024 
10 km marcha sub20DE ARRIBA CASTILLA, JAVIER         2005    CA Fent Cami Mislata               MAD      47:10         13 (10)       06/04/2024 
                                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                                          
20 km marchaPULGARIN CARDENO, ANA                         2001    Super Amara BAT                     EXT       1:39:06      34 (8)         06/04/2024 
20 km marchaVILCHEZ FERRARI, CELIA                           2002    Las Celtiberas de Soria            MAD      1:40:10      40 (9)         06/04/2024 
20 km marchaJUÁREZ GALLARDO, MAR                           1993    Avinent Manresa                       CAT       1:42:48      47 (11)       06/04/2024 
                                                                                                                                                                                          
10 km marcha sub20VENTURA VICENT, CLAUDIA            2006    Facsa-Playas de Castellón       CVA       47:52         2 (2)           06/04/2024 
10 km marcha sub20BARRÓN SERRANO, ELVIRA            2006    Virgen del Castillo                     AND      50:27         11 (7)         06/04/2024 
                                                                                                                                                                   
CLASIFICACIONES                                                                                                                                                          
HOMBRES: Senior (5º); Sub20 (3º)                                                                                                                                       
MUJERES: Senior (3ª); Sub20 (3ª)
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7 . 4 
Elda 
Mujeres. 200m. Final 1 (-1,7). 1. Carla Arwen Martínez (2006) 24.51 
 
6.4 Leganes 
Hombres. 200m Final A (+0,0). 1. David Carbón 21.75 - 2. Javier 
López (2006) 21.95 
Mujeres. 3.000m. 1. Claudia Gómez 9:56.83 
 
7.4 Valencia 
Mujeres. Longitud. 1. Jénnifer Yankey (2005) 5.79/-0,3 
 
7.4 Santa Coloma de Gramanet 
Hombres. 200m. Final A (+3,7). 1. Roger Ponce 21.56 - Pétiga. 1. 
Aleix Pi 5.10 - 2. Martí Serra (2005) 5.00 - Longitud. 1. Jan Díaz 

7.52/+2,1 (6.98/+1,2) - 2. Ramón dalia 7.48/+2,1 (7.22/+1,1) - 3. Fer-
rán Urquía 7.21/+0,8 - 4. Marc García 7.10/+2,7 - 5. Martí Fontanals 
(2005) 7.05/+2,3 (6.81/+1,8) 
Mujeres. 200m Final A (+2,8). 1. Laura Bou 23.52 - 2. Sthepanie 
saavedra 24.62 - 3. 3 Ericka Badeau Maseras (2005) 24.94 - Final B 
(+1,9). 1. Celia Payrato 24.83 - Altura. 1. Ona Bonet (2006) 1.77 - 2. 
Sophia Isadora Molina 1.74 - 3. Irene Clemente 1.74 - Triple. 1. lau-
rine Eline Marimón 12.74/+0,9 
 
7.4 Sant Celonì 
Hombres. 200m. Final A (-1,8). 1. Guillem Crespí 21.87  
Mujeres. 5.000m marcha. 1. Sofía Santacreu (2006) 23:56.34 
 
7.4 Pamplona 
Hombres. Disco. Mikel Ozkoidi 52.72 
Mujeres. Martillo. 1. Nerea Ibinaga 59.80 
 
7.4 Málaga 
Mujeres. 400m vallas. 1. Laura Aguilera 59.32 
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I Edición Os 10000 Peregrinos 10K Deputación Da Coruña          
Stgo. de Compostela (A Coruña), 6 de abril 
Hombres. 1. Carlos mayo 30.11 - 2. Nicolás Cuestas URU 30.18 - 3. 
Julius Tarus 31.26 
Mujeres. 1. Alice Finot FRA 34:03 - 2. Ester Navarrete 34:07 - 3. Rita 
jeptoo Busienei KEN 34:07 - 4. Susana Godihno POR 34:22 
... hasta 234 clasificados 
 
XXIII Movistar Madrid Medio Maratón                  
Madrid, 7 de abril 
Hombres. 1. Mike Kipkorir Chematot KEN 1:01:07 
- 2. Ezekeil Mutai UGA 1:01:20 - 3. Esphond 
Cheruiyot KEN 1:01:24 - 4. Amon Kiptoo KEN 
1:01:30 - 5. Clepohas Kibet Kandie KEN 1:01:57 - 
6. David Kiplagat KEN 1:02.12 - .7. Peter Kriuki 
Wanjiriu KEn 1:02.50 - 8. Abe Gashahun Tilahun ETH 1:05:04 - 9. 
Gustavo Barros BRA  1:06:18 - 10.  Ayad Lamdassem 1:06:45 
Mujeres. 1. Aberash Shilima Kebeda ETH 1:08:31 - 2. Beatrice 
Nyaboke Begi KEN 1:09:57 - 3. Vivian Jerotich Kosgei KEN 1:10:08 
- 4. Annet Chemengich Chelangat UGA 1:11:07 - 5. Citlali Cristian 
Moscote MEX 1:11:09 - 6. Jackline Chelal KEN 1:11.47 - 7. Carolyne 
Jepchumba Niwott KEN 1:12:19 - 8. Amina Bettcihe  DZA 1:13:21  - 
9. Clara Simal 1:16:53 - 10. Elena Belda 1:18:44 
... hasta 16434 clasificados  
 
XXVII Medio Maratón de las Galletas 2024                                      
Las Galletas (Tenerife), 7 de abril 
Hombres. 1. Mohamed Lansi 1:07:16 - 2. Francisco Cabrera 1:07.21 
- 3. Nasr Bouchaib 1:08.57 
Mujeres. 1. Johanna Ardel 1:26:08 - 2. Valentina Pelosi 1:27.24 - 3. 
Ana Boullon 1:27:58 
 
15ª Adalmo Media Maratón Pollença 2024                                       
Pollença (Mallorca), 7 de abril 
Hombres. 1. Ibrahim Chakir 1:05:27 - 2. Mario Mola 1:06:29 - 3. 
Adrià Ceballos 1:08:44 
Mujeres. 1. Majida Maayouf 1:16:34 - 2. Nuria Pérez 1:31:38 - 3. 
Lidia Sánchez 1:33:35 
..... hasta 293 clasificados 

Reventón Trail El Paso                                                                       
El Paso (SC Tenerife), 4/6 abril 
 
ULTRA TRAIL CUMBRE VIEJA (70,5 km - desnivel 4049m+) (6) 
Hombres. 1. Manuel Anguita Bayo 6:47:46 - 2. Borja Fernández 
6:51:07 - 3. Manuel Alexis Martín 6:56:15 
Mujeres. 1. Claudia Mola 9:29:16 - 2. María Tatiana Mújica 10:23:15 
- 3. Raquel Hernández 11:01:58 
 
MARATÓN (42,2 km - desnivel 2487m+) (6) 
Hombres. 1. Alejandro Mayor 3:53:03 - 2. Yonet González 3:55:53 - 
3. Domantas Kavaliasuskas LTU 3:57:09 
Mujeres. 1. Inés Astrain 4:25.49 - 2. Yasmina Castro 4:41:35 - 3. 
Silvia María Caso 5:02:31 
 
CLASSIC (31,8 km - desnivel 1475m+) (6) 
Hombres. 1. Sergio Álvarez 2:35:32 - 2.  Javier Fernández 2:36:50 
- 3. Santiago Castellano 2:28:35 
Mujeres. 1. Nuria Gil 3:07:33 - 2. Alba Sanegre 3:11.31 - 3. Elsa 
Padrón 3:20:43 
 
SPRINT 17,5 km - desnivel 735m+) (6) 
Hombres. 1. Aythaami Brito 1:15_12 - 2. Arezki Amokran Habibi 
1:15:82 - 3. Alejandro Díaz 1:16:19 
Mujeres. 1. María benito 1:30:30 - 2. Tatiana Criz 1:42:23 - 3. 
Janine Schott 1:42:56 
 
STARTER (8 km - desnivel 385m+) (6) 
Hombres. 1. Edwin Camacho 36:46 - 2. Matías Huertas 38:46 - 3. 
Moisés González 40:23 
Mujeres. 1. María Camacho 44:12 - 2. Yamila María Pérez 47:12 - 
3. Mailine Sschober 50:18 
 
SUBIDA A LAS ESTRELLAS (3,14 km - desnivel 607m+) (4) 
Hombres. 1. Arezki Habibi 24:10 - 2. Carlos Alberto Rodríguez 
24:37 - 3. Josué Martín 26:50 
Mujeres. 1. Janine Schott 34:27 - 2. Paula Teresa Montes 36:16 - 3. 
Davinia Brito 38:26
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FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  
TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea 
YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI-gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí:  

https://atletismorfea.es/federacion/communication-hub/atletismo-espa%C3%B1ol 
Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  

ABRIL 
13 RT Santa Eulària Ibiza Marathon                                                                               Internacional II        Ibiza 
13/14 AL Cto. dde España Clubes División de Honor - Liga Joma - Liga Iberdrola - primera jornada  RFEA    varias sedes 
13/14 AL Cto. dde España Clubes Primera División - Liga Joma - Liga Iberdrola - primera jornada  RFEA      varias sedes 
13 TR Cto. dde España de Subida Vertical Trail Running Absoluto, Master, Sub-23 y Sub-20  RFEA           Candeleda (Ávila) 
13/14 TR Trail El Guerrero - Gredos                                                                                    Nacional                  Candeleda (Ávila) 
14 TR Cto. de España de Carreras de Montaña Trail Running Absoluto, Master, Sub-23, Sub-20 y Sub-18  RFEA        Candeleda (Ávila) 
14 TR IV Salobre Golf&Run                                                                                            Nacional                  Gran Canaria 
14 RT XXV Medio Maratón Ciudad de Almería "Memorial Ramón Ruiz Andújar"          Nacional                  Almería 
14 RT Mann-Filter Maratón de Zaragoza                                                                        Internacional II        Zaragoza 
20 RT XL Milla Urbana de Aranda de Duero                                                                   Nacional                  Aranda de Duero (Burgos) 
20 TR Penyagolosa Trails                                                                                                Internacional I         Castellón 
20 RT Campeonato de España 5km ruta Master                                                            RFEA                      Don Benito (Badajoz) 
20/21 AL Campeonato de España Universitario de Aire Libre                                             CSD                        Ciudad Real 
20/21 AL Cto.Autonómico P.Combinadas C.Valenciana (Sub-18,Sub-20,Sub-23,Absoluta y Master) Nacionala designar 
21 RT 10 K El Pendo                                                                                                       Nacional                  Camargo (Cantabria) 
21 MC Campeonato del Mundo de Marcha por naciones                                               WA                          Antalya (TUR) 
27 AL XVI Miting Internacional Santa Cruz de Tenerife                                                  Internacional II        Tenerife 
28 RT Zurich Rock´N´Roll Running Series Madrid                                                          WA                          Madrid 
28 TR Muñalba Trail Xtrem                                                                                              Nacional                  Regumiel de la Sierra (Burgos) 
28 MaC V Gran Premio de Marcha Ciudadela de Pamplona                                             Nacional                  Pamplona 
28 RFEA Asamblea General RFEA                                                                                      RFEA                      Madrid 
30 AL Meeting Iberoamericano Huelva 2024                                                                  WACT Bronze         Huelva 
30 AL Encuentro internacional ESP-POR relevo 4x100 m (Sub-23, Sub-20, Sub-18)   RFEA                      Huelva 
 
Calendario de Competiciones Nivel II 
https://atletismorfea.es/sites/default/files/2024-03/CalendarioNivel_II_22marzo.pdf

6.4 París (FRA) - Asics Race 
Hombres 5km. ... 3. Adel Mechaal 13:34 
Hombres. 10 km. ... 5. Eduardo Menacho 28:10 
Mujeres. 10 km. ... 10. Majida Maayouf 33:11 - 11. Cristina Ruiz 33:28 
 
6.4 Podebrady (CZE) - Poděbrady Race Walking 
Mujeres. 5km marcha Sub18. ... 2. Irene Vega 24:26 
 

7.4 Praga (CZE) - Prague Half Marathon 
Hombres. ... 12. Abdenasser Oukhelfen 1:05:36 - ... 83. Martín Fiz 
(1963) 1:15:29 
 
7.4 Berlín (GER) - Generali Berliner Half-Marathon 
Hombres. ... 36. José Ignacio Giménez 1:06:51  
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