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Doblete del Facsa Playas de Castellón  
Histórico 16º título en la LigaJoma y tercer título en la LigaIberdrola
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Liga Iberdrola de Clubes División de Honor  
Mujeres - Final Título 
Castellón, 25 de mayo 2024 
 
 
CLASIFICACIÓN  
1.    Facsa - Playas de Castellón           CAICS     144 
2.    Valencia Club Atletismo                  VCFV       133 
3.    Trops-Cueva de Nerja                     NERMA   93 
4.    At. San Sebastian                           ASSSS    81 
5.    Grupompleo Pamplona At               PAMNA    79 
6.    Unicaja Jaen Paraiso Interior          CAJJ        69 
7.    Atletismo Pielagos                          PIES        65 
8.    Super Amara BAT                           BATSS     55 
 
 
100 m (+1.0) 
1.    Sonia Molina-Prados                       VCFV       11.39  
2.    Paula Sevilla                                   CAICS     11.42  
3.    Paula GarcÍa                                   PAMNA    11.73  
4.    MarÍa HernÁndez                            NERMA   11.81  
5.    Glory Llorente                                 PIES        11.84  
6.    Wayra Romero                                CAJJ        11.91  
7.    Ángeles Tarancón                           ASSSS    12.26  
8.    Laia Olascoaga                               BATSS     12.43  
 
200 m (+2.2) 
1.    Esther Navero                                 CAICS     23.08  
2.    Esperança Cladera                         VCFV       23.32  
3.    Carla Arwen Martínez                     BATSS     23.68  

4.    Nerea Bermejo                                PAMNA    24.10  
5.    Laura Aguilera                                 NERMA   24.16  
6.    Patricia Urquía                                ASSSS    24.17  
7.    Lucía Vaquero                                 CAJJ        24.28  
8.    Lara Tome                                       PIES        24.49  
 
400 m   
1.    Eva Santidrián                                 CAICS     52.76  
2.    Blanca Hervás                                 VCFV       53.25  
3.    Herminia Parra                                NERMA   53.83  
4.    Bárbara Camblor                             PIES        54.00  
5.    Bianca Acosta                                 ASSSS    55.04  
6.    Rocío Arroyo                                   CAJJ        55.90  
7.    Alazne Garrido                                BATSS     56.02  
8.    Julene Muro                                    PAMNA    1:00.44  
 
800 m   
1.    Sahily Diago (CUB)                         VCFV       2:04.59  
2.    Marta Mitjans                                  CAICS     2:05.28  
3.    Marta Olmedo                                 ASSSS    2:07.54  
4.    Havana Kofi Allistone                      CAJJ        2:08.39  
5.    Andrea Moreno                               NERMA   2:08.74  
6.    Maria Alduan                                   PAMNA    2:10.70  
7.    Irati Erro                                          BATSS     2:22.58  
       Berdine Pierre Castillo (CHI)           PIES        NP  
 
1.500 m   
1.    Winnie Nanyondo (UGA)                CAICS     4:23.92  
2.    Carla Masip                                     VCFV       4:24.47  
3.    Judith Otazua                                  ASSSS    4:25.76  
4.    Elena Martín                                    BATSS     4:27.32  
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5.    Valme Prado                                   CAJJ        4:29.06  
6.    Alicia Carrera                                  PAMNA    4:33.20  
7.    Maria Cano                                     NERMA   4:33.57  
8.    Maria Fernández                             PIES        4:34.84  
 
3.000 m   
1.    Blanca Fernández                           CAICS     9:25.90  
2.    Rosalía Tárraga                              VCFV       9:29.99  
3.    Angharad Davies (GBR)                 NERMA   9:31.53  
4.    Irene Pelayo                                    PIES        9:41.80  
5.    María Lasa                                      ASSSS    9:53.09  
6.    Miriam Grégori                                BATSS     10:19.79  
7.    Alba López                                      CAJJ        10:34.50  
8.    Izaro Perurena                                PAMNA    10:47.96  
 
100 m vallas  (+2.4) 
1.    Claudia Villalante                            CAICS     13.36  
2.    Xènia Benach                                  VCFV       13.43  
3.    Carmen Sánchez                            PIES        13.54  
4.    Alba Lobato                                     NERMA   13.58  
5.    Sheila Prados                                  CAJJ        13.66  
6.    Aitana Radsma                               PAMNA    13.67  
7.    Victoria Briso                                   BATSS     14.32  
8.    Haizea Landa                                  ASSSS    14.45  
 
400 m vallas   
1.    Noura Ennadi (MAR)                       CAICS     56.09  
2.    Daniela Fra                                     VCFV       56.54  
3.    Paula Soria                                     CAJJ        58.36  
4.    Irune Muguruza                               BATSS     59.06  
5.    Nora Suárez                                    NERMA   59.15  
6.    Claudia Rojo                                   PIES        1:00.35  
7.    Iratxe Martín                                    ASSSS    1:00.37  
8.    Ariane Sanzol                                  PAMNA    1:05.00  
 
3.000 m obstáculos  
1.    Claudia Corral                                 CAICS     9:59.55  
2.    María Del Mar Marques                  NERMA   10:30.37  
3.    Irati Zurutuza                                   ASSSS    10:42.92  
4.    Lucía Fernández                             PIES        10:56.81  
5.    Elia Saura                                       VCFV       10:59.04  
6.    Ana Llorens                                     PAMNA    11:09.74  
7.    Nadia Lozano                                  CAJJ        11:28.75  
8.    Laura Fole                                       BATSS     12:17.77  
 
Altura   
1.    Jennifer Laritza Rodríguez (COL)   CAICS     1.84  
       1.66-1 / 1.69-1 / 1.72-1 / 1.75-1 / 1.78-1 / 1.81-3 / 1.84-2 /  
       1.87-xxx                                            
2.    Una Stancev                                   NERMA   1.84  
       1.72-1 / 1.75-1 / 1.78-1 / 1.81-2 / 1.84-3 / 1.87-xxx  
3.    Iradi Blasco                                     PAMNA    1.75  
       1.55-1 / 1.60-1 / 1.63-1 / 1.66-1 / 1.69-2 / 1.72-3 / 1.75-3 /  
       1.78-xxx                                            
4.    Saleta Fernández                            VCFV       1.72  
       1.66-1 / 1.72-1 / 1.75-xxx                 
5.    Nicola Sofia Altschwager (GER)     PIES        1.69  
       1.60-1 / 1.66-3 / 1.69-1 / 1.72-xxx   
6.    Garazi Larrakoetxea                       ASSSS    1.69  
       1.60-1 / 1.63-1 / 1.66-1 / 1.69-2 / 1.72-xxx      
7.    Naia Llorente                                   BATSS     1.66  
       1.50-1 / 1.60-1 / 1.63-1 / 1.66-1       

8.    Lucía Cabrerizo                               CAJJ        1.66  
       1.60-1 / 1.63-1 / 1.66-2 / 1.69-xxx   
 
Pértiga   
1.    Andrea San José                            CAICS     4.36  
       4.06-1 / 4.21-1 / 4.36-2 / 4.45-xxx   
2.    Malen Ruiz De Azua                       VCFV       4.21  
       4.06-1 / 4.21-1 / 4.36-xxx                 
3.    Maialen Axpe                                  ASSSS    4.16  
       3.86-1 / 4.06-1 / 4.16-1 / 4.26-xxx   
4.    Aslin Quiala (CUB)                          PIES        4.16  
       4.06-1 / 4.16-2 / 4.26-xxx                 
5.    Lorena Vives                                   BATSS     3.96  
       3.56-1 / 3.76-1 / 3.96-2 / 4.06-xxx   
6.    Alaine Hernández                           PAMNA    3.76  
       3.56-2 / 3.66-3 / 3.76-3 / 3.96-xxx   
7.    Paloma Romero                              CAJJ        3.46  
       3.46-1 / 3.66-xxx                              
8.    Nerea Pérez                                    NERMA   3.36  
       3.36-1 / 3.56-xxx                              
 
Longitud   
1.    Evelyn Yankey                                 VCFV       6.42/+2.2 
x - 6.33/+0.8 - x - x - 6.42/+2.2 - 4.83/+0.9             
2.    Irati Mitxelena                                  ASSSS    6.35/+2.5 
6.33/+2.3 - 6.35/+2.5 - x - 6.31/+1.6 - x - 6.32/+1.9  
3.    Laila Lacuey                                    PAMNA    6.16/+2.1 
6.16/+2.1 - 6.09/+1.4 - 5.95/+1.4 - x - x - 4.58/+2.0  
4.    Pepa Gombau                                 CAICS     6.11/+1.3
6.00/+1.2 - 6.09/+1.4 - 6.11/+1.3 - 5.99/+3.1 - x - x  
5.    Olaia Gisela Becerril                       BATSS     5.94/+3.2 
5.94/+3.2 - 5.76/+2.1 - 3.84/+0.9 - x - x - x             
6.    Carolina Durán                                NERMA   5.92/+2.5 
5.17/+2.8 - 5.61/+1.1 - 5.70/+1.6 - x - 5.92/+2.5 - 5.79/+1.1  
7.    Dolores Morillas                              CAJJ        5.75/+2.7 
x - 5.54/+1.3 - 5.53/+0.6 - 5.71/+2.4 - 5.55/+2.6 - 5.75/+2.7  
8.    Natalia Iglesias                                PIES        5.49/+1.2
5.49/+1.2 - 5.14/+1.9 - 5.14/+0.8 - p - p - p            
 
Triple Salto   
1.    Lily Rosa Hulland (GBR)                 NERMA   13.11/+2.2 
x - x - 13.11/+2.2 - x - 12.71/+0.1 - 12.87/+0.5       
2.    Andrea Arilla                                    PAMNA    13.04/+1.6
11.41/+1.7 - 13.04/+1.6 - x - 12.76/+2.7 - x - 12.56/+1.7  
3.    Ana Estrella De León                      CAJJ        12.96/+1.7
x - 12.96/+1.7 - 12.91/+1.4 - x - p - x      
4.    Naiara Estanga                               ASSSS    12.69/+2.4 
12.47/+x - 0.5 - x - 12.69/+2.4 - 12.44/+1.9 - 12.02/+1.3 - x  
5.    Naida Calonge                                CAICS     12.35/+1.4
12.10/+1.8 - x - x - 12.35/+1.4 - x - x      
6.    Andrea Cifuentes                            VCFV       12.24/+1.4
x - x - x - 12.24/+1.4 - x - x                     
7.    Sofía Rchi                                        BATSS     11.63/+3.1 
11.63/+3.1 - 11.43/+0.9 - x - 11.17/+1.7 - 11.46/+1.6 - 11.50/+1.2  
8.    Jana Camacho                                PIES        11.56/+2.1 
11.32/+1.6 - 11.40/+1.1 - x - x - 11.56/+2.1 - 11.51/+1.8  
 
Peso  
1.    María Belén Toimil                           CAICS     18.47 RC 
       x - 18.47 - x - 17.77 - 17.91 - 18.08                 
2.    Andrea Njimi Tankeu                       PIES        14.71MMESP SUB18
       x - 14.71 - x - x - 14.25 - x               
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3.    María Felisa Okomo                       ASSSS    14.61  
       14.15 - 14.01 - x - 14.18 - 14.61 - x                 
4.    Fiona Mar Villarroel                         PAMNA    14.14  
       13.63 - 13.23 - 13.04 - x - 13.32 - 14.14          
5.    Julieta Giovannini                            CAJJ        13.50  
       13.10 - 13.50 - 13.29 - x - 13.02 - 13.24          
6.    Sonia Díaz                                      NERMA   13.27  
       12.27 - 12.27 - 13.27 - 13.13 - 12.88 - 12.15   
7.    Elizabeth Pettersen (NOR)             VCFV       12.39  
       12.26 - 11.84 - 12.34 - 12.39 - 11.75 - x          
8.    Goizane García                               BATSS     12.28  
       12.28 - 11.90 - 11.53 - 11.12 - 12.27 - 12.28   
 
Disco   
1.    Silinda Oneisi Morales (CUB)         VCFV       61.46  
       61.46 - 60.39 - x - 54.96 - 55.94 - x                 
2.    Daria Katarzyna Zabawska (POL)  CAICS     59.90  
       58.17 - 57.81 - 58.27 - 58.42 - 59.90 - x          
3.    Nneka Naomey Ezenwa                 NERMA   57.66 R.ESP S23 
       49.94 - 57.66 - 52.71 - 51.26 - 51.61 - 51.64   
4.    June Kintana                                   PAMNA    52.73  
       52.71 - x - 52.73 - 52.69 - x - x        
5.    Carmen María Méndez                   CAJJ        50.11  
       48.06 - 49.03 - 50.11 - 47.23 - x - x                 
6.    Lorena Echevarría                          PIES        46.46  
       41.67 - 46.46 - 41.55 - 43.30 - 43.56 - 42.25   
7.    Zaynab Nouali                                 ASSSS    44.72  
       x - 44.72 - x - x - 43.71 - x               
8.    Arielle Antoinette Ngole                   BATSS     42.86  
       41.03 - 42.86 - x - 42.36 - x - x        
 
Martillo   
1.    Laura Redondo                               VCFV       65.93  
       62.69 - 65.93 - 63.78 - 64.49 - 65.27 - 63.61   
2.    Osarumen Odeh                             CAICS     62.19  
       x - x - x - 59.74 - 62.19 - 58.94        
3.    Nerea Ibinaga                                 PAMNA    57.53  
       57.36 - x - x - 57.31 - 57.53 - x        
4.    Belén Bermejo                                NERMA   54.87  
       53.58 - x - 54.60 - 54.87 - x - x        
5.    Carolina González                          CAJJ        48.99  
       x - 48.99 - x - x - x - 48.86               
6.    Lissette Arreaga                              BATSS     48.76  
       47.05 - 45.34 - x - x - 48.21 - 48.76                 
7.    Dorleta Oyarbide                             ASSSS    48.35  

       46.71 - 46.73 - 47.67 - 48.35 - 47.54 - 47.94   
8.    Paula Gómez                                  PIES        38.43  
       x - 35.59 - 38.43 - x - 34.39 - 35.65                 
 
Jabalina   
1.    Yulenmis Aguilar                              VCFV       56.21  
       56.21 - x - p - 51.83 - p - p              
2.    Arantza Moreno                              PAMNA    53.03  
       53.03 - x - x - 52.11 - 51.50 - x        
3.    Carmen Sánchez                            CAJJ        51.31  
       51.31 - p - p - p - p - p                     
4.    Paula Piñón                                     ASSSS    46.38  
       46.38 - 45.25 - x - 41.74 - 42.60 - 42.60          
5.    Emma García                                  CAICS     44.93  
       x - 40.34 - 44.93 - x - 39.30 - 42.41                MMT 
6.    Marta Mancebo                               BATSS     42.71  
       42.71 - 42.01 - 40.22 - 41.24 - 42.50 - 42.68   
7.    Leire Arranz                                     PIES        42.43  
       41.61 - x - 42.16 - 40.31 - 42.43 - 40.94          
8.    Nieves López                                  NERMA   39.58  
       39.58 - x - 37.67 - x - x - x               
 
5.000m Marcha   
1.    María Pérez                                    VCFV       21:15.96  
2.    Lidia Sánchez-Puebla                     CAICS     21:20.46  
3.    Cristina Montesinos                        PIES        21:23.80  
4.    Alicia Sánchez                                NERMA   23:39.72  
5.    María Jose Guardiola                      ASSSS    24:08.19  
6.    Ana Pulgarín                                   BATSS     24:30.10  
7.    Maria Moya                                     CAJJ        24:37.24  
8.    Naiara Molinero                               PAMNA    28:09.52  
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4x100 m   
1.    Playas de Castellón                        CAICS     44.23
       (Ona Rossell,Ana Irene Elewe,Paula Sevilla,Esther Navero) 
2.    Valencia Club Atletismo                  VCFV       44.60
       (Xènia Benach,Esperança Cladera,Sonia Molina-Prados,
       Elena Guiu) 
3.    Grupompleo Pamplona At               PAMNA    45.40
       (Laila Lacuey,Nerea Bermejo,Iratxe Sarasola,Paula García) 
4.    Trops-Cueva de Nerja                     NERMA   46.39  
       (Alba Lobato,María José Romero,Esperanza Rueda, 
       María Hernández) 
5.    Unicaja Jaén Paraíso Interior          CAJJ        46.40
       (Alba Rodríguez,Sheila Prados,Lucía Vaquero,Wayra Romero) 
6.    Super Amara BAT                           BATSS     46.94
       (Ana Gómez,Laia Olascoaga,Martina Villar,Carla Arwen Martí-
nez) 
7.    At. San Sebastián                           ASSSS    47.07
       (Maialen Garayartabe,Nora Buron,Haizea Landa,Bianca Acosta) 
8.    Piélagos                                          PIES        47.81
       (Paula Oti,Jana Camacho,Carmen Sánchez,Glory Llorente) 
 
4x400 m   
1.    Playas de Castellón                        CAICS     3:35.66
       (Carmen Avilés,Ana Garitaonandia,Noura Ennadi,Eva Santidrián) 
2.    Valencia Club Atletismo                  VCFV       3:36.42
       (Daniela Fra,Laura Bueno,Sahily Diago,Blanca Hervás) 
3.    Trops-Cueva de Nerja                     NERMA   3:40.81
       (Nora Suárez,Ana Ramírez,Laura Aguilera,Herminia Parra) 
4.    At. San Sebastian                           ASSSS    3:41.89
       (Clara Lozano,Marta Olmedo,Irenia Apaolaza,Eliani Arletis Casi) 
5.    Piélagos                                          PIES        3:47.00
       (Lara Tomé,Lara Gómez,Maria Fernández,Bárbara Camblor) 

6.    Unicaja Jaen Paraiso Interior          CAJJ        3:47.44
       (Laura Fernández,Rocío Arroyo,Nuria Pacheco,Paula Soria) 
7.    Super Amara BAT                           BATSS     3:49.24
       (Alaine Aguerralde,Irune Muguruza,Jone Isusi,Alazne Garrido) 
8.    Grupompleo Pamplona At               PAMNA    4:09.08
       (Ariane Sanzol,Alicia Carrera,Izaro Perurena,Andrea Sosa) 
 
Pruebas extras 
 
100 m  
Serie 1 (+1.2) 
1.    Carmen Marco                                VCFV       11.75  
2.    Iratxe Sarasola                                PAMNA    12.09  
3.    Maialen Garayartabe                      ASSSS    12.11  
4.    María José Romero                        NERMA   12.14  
5.    Alba Rodríguez                               CAJJ        12.31  
6.    Martina Villar                                   BATSS     12.36  
7.    Laura Fernández                             CAJJ        12.48  
8.    Jone Isusi                                        BATSS     12.53  
 
Serie 2 (+2.0) 
1.    Ona Rossell                                     CAICS     11.71  
2.    Ana Irene Elewe                             CAICS     11.78  
3.    Lara Gómez                                    PIES        12.20  
4.    Esperanza Rueda                           NERMA   12.28  
5.    Marta Moreno                                  NERMA   12.39  
6.    Leire Martiarena                              BATSS     12.49  
7.    Ana Gómez                                     BATSS     12.50  
8.    Andrea Sosa (NCA)                        PAMNA    13.05  
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Liga Joma de Clubes División de Honor  
Hombres - Final Título 
Castellón, 26 de mayo 2024 
 
 
CLASIFICACIÓN  
1.    Facsa - Playas de Castellón           CAICS     136 
2.    CA Fent Cami Mislata                     FECV       111 
3.    Grupompleo Pamplona At               PAMNA    85 
4.    Real Sociedad                                RSOSS    85 
5.    Unicaja Jaen Paraiso Interior          CAJJ        78 
6.    Trops-Cueva de Nerja                     NERMA   78 
7.    S.G. Pontevedra                             SGPPO    77 
8.    Atletismo Numantino                       NUMSO   67 
 
 
 
100 m (+2.3) 
1.    Harlyn Ángel Pérez (CUB)              CAICS     10.31  
2.    Tijan Keita (GAM)                           CAJJ        10.46  
3.    Tristán Cárdenas                             PAMNA    10.54  
4.    José María Marvizón                       NERMA   10.56  
5.    Andoni Calbano                              RSOSS    10.60  
6.    Gabriel De La Cruz                         SGPPO    10.62  
7.    Iván Ruiz                                         NUMSO   10.82  
       Ricardo Sánchez                             FECV       DS RT 16.8 
 
200 m (+1.4) 
1.    Juan Carlos Castillo                        FECV       20.95  
2.    Adriá Alfonso                                   CAICS     21.03  

3.    Jesús Gómez                                  NERMA   21.26  
4.    Joseba Larrauri                               RSOSS    21.33  
5.    David Gómez                                  CAJJ        21.51 MMP 
6.    Jorge Illarramendi                           PAMNA    21.54  
7.    Daniel Quero                                   NUMSO   21.77 (.766) 
8.    Oriol Madi                                        SGPPO    21.77 (.767) 
 
400 m   
1.    Iñaki Cañal                                      CAICS     46.41  
2.    Julio Arenas                                    NUMSO   46.69  
3.    Jacobo Soler                                   PAMNA    47.34  
4.    Oriol Calsina                                   FECV       47.35  
5.    Alexis Miguens                                SGPPO    47.73  
6.    Ángel González                               CAJJ        47.75  
7.    Ibai Serrano                                    RSOSS    47.84  
8.    Alejandro Guerrero                         NERMA   47.98  
 
800 m   
1.    David Carranza                               FECV       1:51.96  
2.    Marco Rufo                                     RSOSS    1:52.13  
3.    Sala Heddine Hammi (MAR)          NERMA   1:52.17  
4.    Elian Numa López                           CAICS     1:52.43  
5.    Hassan Izzeddine                           SGPPO    1:53.61  
6.    Fernando Vicente                            PAMNA    1:53.80  
7.    Antonio Carlos Fernández              CAJJ        1:55.11  
8.    Alberto Montero                              NUMSO   1:57.86  
 
1.500 m   
1.    José Ignacio Pérez                         FECV       4:07.39  
2.    Jorge David Torre                            CAICS     4:07.52  
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3.    Abdelhakim Hamid                          SGPPO    4:08.56  
4.    Lluis Fullana                                    CAJJ        4:08.69  
5.    Víctor Blasi                                      NUMSO   4:08.70  
6.    David De Blas                                 RSOSS    4:08.71  
7.    Yahya Aouina                                  NERMA   4:09.72  
8.    Mikel Abad                                      PAMNA    4:11.60  
 
3.000 m   
1.    Abderrahman El Khayami               CAICS     8:04.29
2.    Younes Kniya                                  CAJJ        8:07.06  
3.    Víctor Gabriel Ortiz (PUR)              FECV       8:08.96  
4.    Nabil Sebbar                                   NERMA   8:11.83
5.    Hugo De Miguel                              NUMSO   8:20.77  
6.    Diego Jiménez                                PAMNA    8:21.06  
7.    Carlos Porto                                    SGPPO    8:26.20  
8.    Manuel Jiménez                              RSOSS    8:56.30  
 
110 m vallas (+1.4) 
1.    John Cabang                                   RSOSS    13.38  
2.    Kevin Sánchez                                CAICS     13.62  
3.    Daniel Cisneros                               NUMSO   13.66  
4.    Gerson Vidal Izaguirre (VEN)         CAJJ        13.82  
5.    Ángel Díaz                                      FECV       13.92  
6.    Mario Revenga                                SGPPO    14.27  
7.    Alejandro Romero                           NERMA   14.48  
8.    Eneko Soberanas                           PAMNA    14.94  
 
400 m vallas   
1.    Iker Alfonso                                     PAMNA    51.45  
2.    Víctor Blanco                                   FECV       51.50  

3.    Aleix Porras                                     CAICS     51.76  
4.    David Jose Pineda                          NUMSO   51.89 L 17.3.3 
5.    Miquel Angel Esteller                      NERMA   52.59  
6.    Darío Ortega                                   SGPPO    52.77  
7.    Ignacio Saez                                   RSOSS    53.81  
8.    Eduardo Ramírez                            CAJJ        59.86  
 
3.000 m obstáculos  
1.    Rubén Leonardo                             NUMSO   8:36.08  
2.    Ibrahim Ezzaydouni                         CAICS     8:37.03  
3.    El Mehdi El Nabaoui (MAR)            SGPPO    8:39.55  
4.    Carlos Ángel                                    NERMA   8:51.66  
5.    Roger Suría                                     CAJJ        9:01.18  
6.    Álvaro Gutiérrez                              FECV       9:13.43  
7.    Manex Civico                                  RSOSS    9:27.17  
8.    Nicolás Sanz                                   PAMNA    9:54.09  
 
Altura   
1.    Alexis Sastre                                   CAICS     2.10  
       1.95-1 / 2.01-1 / 2.04-1 / 2.07-1 / 2.10-xxx / 2.10-1  
2.    Carlos Rojas                                   CAJJ        2.07  
       1.90-1 / 1.95-1 / 2.01-1 / 2.07-1 / 2.10-xxx / 2.10-xxx  
3.    Eneko Larrea                                  RSOSS    2.04  
       1.90-1 / 1.95-1 / 1.98-1 / 2.01-1 / 2.04-1 / 2.07-xxx  
4.    Edgar Climent                                 PAMNA    2.04  
       1.85-1 / 1.90-1 / 1.95-2 / 1.98-1 / 2.01-1 / 2.04-2 / 2.07-xxx  
5.    Alfonso García                                SGPPO    2.04  
       1.90-2 / 1.98-3 / 2.01-1 / 2.04-2 / 2.07-xxx      
6.    Ignacio Bernardo                             NUMSO   2.01  
       1.90-1 / 1.95-2 / 1.98-1 / 2.01-1 / 2.04-xxx      
7.    Guillermo Roldán                            FECV       2.01  
       1.85-1 / 1.90-1 / 1.95-2 / 1.98-2 / 2.01-3 / 2.04-xxx  
8.    Daniel Nsue                                    NERMA   1.98  
       1.90-1 / 1.95-1 / 1.98-1 / 2.01-xxx   
 
Pértiga  
1.    Walter Alejandro Viafara (COL)      PAMNA    5.51  
       5.06-1 / 5.21-1 / 5.31-1 / 5.41-3 / 5.51-1 / 5.60-xxx  
2.    Artur Coll                                         FECV       5.31  
       5.06-1 / 5.21-2 / 5.31-1 / 5.46-xxx   
3.    Oriol Almirall                                    SGPPO    5.21  
       4.76-2 / 5.06-3 / 5.21-3 / 5.31-xxx   
4.    Alex Gracia                                     CAICS     5.06  
       4.86-1 / 5.06-1 / 5.21-xxx                 
5.    Isidro Leyva                                     NERMA   5.06  
       5.06-2 / 5.21-xxx                              
6.    Alex Teruel                                      NUMSO   4.96  
       4.96-2 / 5.16-xxx                              
7.    Ander Martínez De Rituerto            RSOSS    4.96  
       4.86-3 / 4.96-3 / 5.06-xxx                 
8.    Ivn Illobre                                        CAJJ        4.66  
       4.46-2 / 4.66-1 / 4.86-xxx                 
 
Longitud   
1.    Lester Alcides Lescay (CUB)          CAICS     8.24/+3.7 
       X - X - 8.02/+1.8 - X - X - 8.24/+3.7                MMP 
2.    Maximilian Entholzner (GER)          FECV       8.02/+2.8 
       X - X - X - 7.89/+2.0 - 8.02/+2.8 - X                 
3.    Sergio Coello                                  SGPPO    7.54/+3.0 
       7.25/+1.2 - X - X - X - X - 7.54/+3.0                 
4.    Asier San Sebastián                       RSOSS    7.28/+2.2 
       7.05/+2.0 - 7.28/+2.2 - X - 7.21/+0.9 - X - 5.70/+2.8  
5.    Daniel Ámez                                    NUMSO   7.23/+2.3 
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       6.66/+2.8 - 7.08/+1.8 - 7.20/+1.9 - 6.99/+0.9 - 7.11/+1.8 - 
       7.23/+2.3                                          
6.    Ander Iriarte                                    PAMNA    7.20/+3.6 (
       6.82/+2.2 - 7.00/+2.4 - 7.10/+1.9 - 7.15/+2.9 - 7.20/+3.6 - 
       7.07/+3.3                                          
7.    Juan Francisco Trujillo                    CAJJ        7.09/+2.7 
       7.09/+2.7 - 7.00/+2.0 - X - 7.08/+2.1 - p - p     
8.    Dario Bruzón                                   NERMA   6.97/+1.6
       6.96/+3.3 - 6.97/+1.6 - 6.36/+1.5 - p - 6.83/+1.5 - p  
 
Triple Salto   
1.    Eneko Carrascal                              RSOSS    16.01/+0.4
       X - X - 15.86/+0.9 - 16.01/+0.4 - 15.99/+0.6 - X  
2.    Benjamin Williams (GBR)               FECV       15.93/+0.3
       15.93/+0.3 - 15.77/+0.6 - 15.92/+1.6 - X          
3.    Pablo Torrijos                                  CAICS     15.85/+1.8
       X - 15.60/+0.9 - 15.85/+1.8              
4.    Alberto De Oliveira Leal (STP)       CAJJ        15.14/+1.2
       15.14/+1.2 - 14.25/+2.0 - X - X - X - 14.74/+1.5  
5.    Carlos Martín                                  NERMA   14.95/+1.7
       14.76/+2.2 - 14.95/+1.7 - X - p - p - p              
6.    Anxo Blanco                                    SGPPO    14.94/+2.2 
       X - X - X - X - 14.48/+1.1 - 14.94/+2.2             
7.    Eugenio Camara                             PAMNA    14.81/+1.6
       14.73/+1.6 - 14.81/+1.6 - p - p - 14.76/+1.2 - X  
       Mario Del Río                                  NUMSO   NP  
 

Peso   
1.    Miguel Gómez                                 CAICS     19.07  
       19.07 - 19.04 - X - X - 18.63 - 18.91                
2.    Antonio Santana                             NERMA   18.36  
       17.79 - 17.71 - 18.02 - 18.36 - X - X                
3.    José Angel Pinedo                          FECV       17.44  
       X - 16.96 - p - X - 17.44 - p             
4.    Daniel Pardo                                   RSOSS    17.33  
       16.34 - 16.26 - 16.93 - 17.33 - X - X                
5.    Alejandro Noguera                          CAJJ        17.06  
       16.78 - 16.74 - 16.73 - 17.06 - 16.72 - 16.95   
6.    Manuel Varela                                 PAMNA    16.88  
       16.43 - 16.42 - X - X - 16.55 - 16.88                
7.    Fabrizio Scontrini (ARG)                 NUMSO   15.48  
       14.81 - 14.73 - 15.20 - 15.25 - X - 15.48         
8.    Víctor Gallego                                 SGPPO    14.51  
       13.84 - 13.94 - 13.81 - 14.51 - 14.29 - p          
 
Disco   
1.    Diego Casas                                   CAICS     64.66  
       61.49 - 61.91 - X - 61.33 - 60.65 - 64.66        MMP 
2.    Javier Rodríguez                             RSOSS    56.51  
       51.79 - 53.87 - 56.51 - X - 54.88 - X                
3.    Luis Manuel Ramírez                      NUMSO   56.48  
       56.46 - 56.48 - X - 56.11 - X - X      
4.    Manuel Anxo Simón                        FECV       56.38  
       53.93 - X - 52.13 - 56.38 - 53.29 - X                
5.    Javier García                                   CAJJ        54.51  
       52.92 - 54.00 - 54.51 - 54.35 - X - X                
6.    Alejandro Vielva                              PAMNA    53.29  
       53.29 - X - X - 51.91 - X - X             
7.    Alexis Gastón Ahumada                 NERMA   47.55  
       2.44 - 47.30 - X - 47.55 - X - 44.36MMP 
8.    Diego Echevarría                            SGPPO    44.30  
       X - X - 44.30 - X - X - 43.94             
 
Martillo   
1.    Alberto González                            CAJJ        69.30  
       63.33 - 69.18 - X - 68.62 - 69.30 - X                
2.    Kevin Arreaga                                 CAICS     69.26  
       67.67 - X - 67.31 - 69.26 - 68.05 - 68.61         
3.    Pedro Jose Martín                           FECV       67.18  
       X - X - X - 67.18 - X - X                   
4.    Juan Jiménez                                  NERMA   62.18  
       59.97 - X - 61.30 - 62.18 - X - 60.52                
5.    Andoni Alfonso                                PAMNA    59.62  
       57.90 - 58.10 - 58.47 - 59.62 - X - X                
6.    Eric Méndez                                    RSOSS    59.45  
       58.20 - 59.45 - X - X - 56.93 - X      
7.    Carlos Revuelta                              SGPPO    57.63  
       57.63 - X - 56.47 - 57.08 - X - 57.16                
8.    Cristobal Almudí                              NUMSO   53.06  
       52.79 - 52.81 - X - X - 53.06 - 52.41                
 
Jabalina   
1.    Manu Quijera                                  PAMNA    78.69  
       77.72 - X - 78.69 - X - X - 76.75      
2.    Rodrigo Iglesias                              CAICS     73.04  
       68.47 - 73.04 - 69.36 - 68.57 - 71.00 - 67.90   
3.    Pablo Costas                                   SGPPO    71.96  
       68.69 - 71.96 - X - 67.08 - 67.33 - 68.57         
4.    Erik Huijing                                      FECV       66.47  
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       65.68 - 62.46 - 62.55 - X - X - 66.47                
5.    Alberto Sánchez                              NERMA   64.86  
       55.86 - 60.37 - 58.48 - 58.38 - 59.91 - 64.86   
6.    Pablo Martínez                                NUMSO   64.14  
       X - 57.86 - 61.37 - X - 64.14 - 62.93                
7.    Evgenii Zoteev (RUS)                     RSOSS    61.11  
       60.33 - 61.11 - X - 60.94 - X - 58.92                
8.    Roger Mogas                                  CAJJ        53.86  
       51.34 - 52.06 - 51.71 - 52.84 - 53.86 - 50.64   
 
5.000m Marcha   
1.    Daniel Chamosa                             SGPPO    19:22.50
2.    José Manuel Pérez                         NERMA   19:26.81
3.    Álvaro López                                   PAMNA    19:28.83  
4.    Iván López                                      CAICS     19:34.10  
5.    Pablo Rodríguez                             CAJJ        19:42.63
6.    Iván Pajuelo                                    FECV       20:27.47  
7.    Hodei Caballero                              RSOSS    21:12.97  
       Pablo Postigo                                  NUMSO   NP  
 
4x100 m  
1.    Playas de Castellón                        CAICS     40.07 L 17.3.3
       (Arnau Monné,Carlos Dorado,Daniel Rodríguez, 
       Harlyn Ángel Pérez/CUB) 
2.    Real Sociedad                                 RSOSS    40.22
       (John Cabang,Andoni Calbano,Joseba Larrauri,Daniel San Juan) 
3.    CA Fent Cami Mislata                     FECV       40.42
       (Ricardo Sánchez,Juan Carlos Castillo,Miguel Izquierdo, 
       Dewi Thomas Hammond/GBR) 
4.    Trops-Cueva de Nerja                     NERMA   40.51
       (Daniel Cortés,Jesus Gómez,José María Marvizón,Dario Bruzón) 
5.    Grupompleo Pamplona At               PAMNA    40.75
       (Unai Yoldi,Tristán Cárdenas,Adei Larraz,Jorge Illarramendi) 
6.    Unicaja Jaén Paraíso Interior          CAJJ        40.79
       (Patrick Chisom Ezenwa,Gerson Vidal Izaguirre, 
       David Gómez,Tijan Keita/GAM) 
7.    S.G. Pontevedra                             SGPPO    41.03
       (Albert Balada,Gabriel De La Cruz,Sergio Rodríguez, 
       Víctor Fernández) 
8.    Atletismo Numantino                       NUMSO   41.38
       (Ignacio Bernardo,Daniel Cisneros,Daniel Quero,Iván Ruiz) 
 
 

4x400 m   
1.    CA Fent Cami Mislata                     FECV       3:10.43
       (Javier Tovar,Oriol Calsina,David Carranza,Tayb David Loum) 
2.    Grupompleo Pamplona At               PAMNA    3:10.62
       (Iker Alfonso,Lucas Moreno,Sergio Fernández,Jacobo Soler) 
3.    S.G. Pontevedra                             SGPPO    3:11.09
       (Alexis Miguens,David Abalde,Oriol Madi,Darío Ortega) 
4.    Atletismo Numantino                       NUMSO   3:11.33
       (David Jose Pineda,Diego Santidrián,Alberto Montero,Julio Arenas) 
5.    Real Sociedad                                 RSOSS    3:11.45
       (Ibai Serrano,Ignacio Sáez,Marco Rufo,Adrián Rocandio) 
6.    Playas de Castellón                        CAICS     3:12.31
       (Adriá Alfonso,Andreu Boix,José Miguel Pons,Manuel Guijarro) 
7.    Trops-Cueva de Nerja                     NERMA   3:14.59
       (Alejandro Guerrero,Javier Sánchez,Sala Heddine Hammi/MAR, 
       Hugo Iranzo) 
8.    Unicaja Jaén Paraíso Interior          CAJJ        3:22.58
       (Jesús Serrano,Juan Antonio Rodríguez-Buenrostro, 
       Javier Gómez,Antonio Carlos Fernéndez) 
 
 
Pruebas extras 
100 m 
Serie 1 (+1.8) 
1.    Carlos Dorado                                 CAICS     10.51  
2.    Albert Romeo                                  FECV       10.63  
3.    Daniel Rodríguez                            CAICS     10.69 (.683) 
4.    Víctor Fernández                            SGPPO    10.69 (.685) 
5.    Mario Del Río                                  NUMSO   10.72  
6.    Sergio Rodríguez                            SGPPO    10.90  
7.    Pablo Puchol                                   FECV       10.92  
 
Serie 2 (+1.6) 
1.    Harlyn Ángel Pérez (CUB)              CAICS     10.54  
2.    Unai Yoldi                                        PAMNA    10.62  
3.    Daniel San Juan                              RSOSS    10.68  
4.    Adei Larraz                                      PAMNA    10.74  
5.    Pablo Mirete                                    FECV       10.76  
6.    Albert Balada                                  SGPPO    11.00  
7.    Raúl Planas                                     PAMNA    11.01  
 
Serie 3 (+2.3) 
1.    Dewi Thomas Hammond (GBR)     FECV       10.41  
2.    Arnau Monné                                  CAICS     10.51  
3.    Alberto Calero                                 CAICS     10.55 (.544) 
4.    Miguel Izquierdo                              FECV       10.55 (.546) 
5.    Israel Sala                                       FECV       10.56  
6.    Daniel Cortés                                  NERMA   10.71  
7.    Ramón Pérez                                  FECV       10.92  
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LIGA JOMA DE CLUBES DIVISION DE HONOR HOMBRES 
                                                                                         
Pto Club                                                J1         J2          J3          TT 
                                                               Puntos Puntos  Puntos   
1º   Facsa - Playas de Castellón          4          4           8           16  
2º   CA Fent Cami Mislata                    4          4           7           15  
3º   Grupompleo Pamplona At              4          4           6           14  
4º   Real Sociedad                                3          3           5           11  
5º   Unicaja Jaen Paraiso Interior         3          3           4           10  
6º   Trops-Cueva de Nerja                    4          3           3           10  
7º   Atletismo Numantino                      3          4           1           8  
8º   S.G. Pontevedra                             2          3           2           7  
9º   Cornellà At.                                     3          2           8           13  
10º Atletismo Albacete                          2          2           7           11  
11º At. Intec-Zoiti                                  2          2           6           10  
12º Alcampo Scorpio 71                       1          1           5           7  
13º L'Hospitalet At.                               1          1           4           6  
14º TenerifeCajaCanarias                     2          2           2           6  
15º AA Catalunya (1)                            1          1           3           5  
16º CAPEX (1)                                      1          1           1           3  
  
(1) Desciende a Primera División  
 

LIGA IBERDROLA DE CLUBES DIVISION DE HONOR MUJERES 
                                                                                                         
Pto Club                                                J1         J2          J3          TT 
                                                               Puntos Puntos  Puntos   
1º   Facsa - Playas de Castellón          4          4           8           16  
2º   Valencia Club Atletismo                  4          4           7           15  
3º   Trops-Cueva de Nerja                    4          4           6           14  
4º   At. San Sebastian                          4          4           5           13  
5º   Grupompleo Pamplona At              3          3           4           10  
6º   Unicaja Jaen Paraiso Interior         3          3           3           9  
7º   Piélagos                                          3          3           2           8  
8º   Super Amara BAT                           2          3           1           6  
9º   AA Catalunya                                  2          2           8           12  
10º L'Hospitalet At.                               1          1           7           9  
11º Atletismo Alcorcon                          2          2           5           9  
12º Univ Leon Sprint At                        1          1           6           8  
13º Las Celtiberas de Soria                  2          2           4           8  
14º Alcampo Scorpio 71                       3          2           3           8  
15º Avinent Manresa (1)                       1          1           2           4  
16º TenerifeCajaCanarias (1)               1          1           1           3  
 
(1) Desciende a Primera División  
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES 2024 
CLASIFICACIONES FINALES 

Liga Joma de Clubes División de Honor  
Hombres - Final Permanencia 
Barcelona, 25 de mayo 2024 
 
100m (+0,8). 1. Bernat canet 10.50 - 2. José González 10.54  - 200m 
(+1,7). 1.Ione Yanes 21.19 - . Sebastià pons 21.32 - 3. Manuel palan-
co 21.40 - 4. Albert Guijarro 21.49 - 5. Àdam Tallón 21.56 - 5. Eliezer 
Zolawo 21.88 - 7. Andrés Cortés 21.92 - 400m. 1. Hamza Dair MAR 
46.37 - 2. Yann Spillmann FRA 46.45 - 800m. 1. Sheriff Flodavid  
Soclo LBR 1:50.30 - 1.500m. 1. Carlos Sáez 4:08.00 - 3.000m. 1. 
Mohamed El Ghazouany MAR 8:30.84  - 110m vallas (+1,4). 1. Marc 
Gle 13.83 - 2. Gonzalo Sabin Lamborena 13.90 - 400m vallas. 1. El 
Jorge García 51.23- 2. Joan Moreno 51.47 - 3. José Calderón 51.92 - 
3.000m obstáculos. 1. El Hocine Bouchrak 8:55.28 - 2. Daniel Álva-
rez 8:59.71  - Altura. 1. Eduard Fábregas 2.07 - 2. Angel Torrero 2.04 
- 3. Simón Siverio 2.01 - 4. Martí Cisse 2.01- 4. Miguel Pérez 2.01  - 
Pértiga.  1. Didac Salas 5.16  - Longitud. 1. Carlos Beltrán 7.78/+2,1 
(7.19/+0,9) - 2. Pol Ferrer 7.34/+1,0 - 3. Joan Gea 7.30/+1,3 - 4. 
Ferrán Urquía 7.21/+1,7 - 5. Ferrán merino 7.14/+2,9 (6.82/+1,6) - 6. 
Juan Pedr de la Cruz 7.10/+3,2 (7.05/+1,7) - 7. Javier Pérez 7.06/+1,7 
- Triple. 1. Ramón Adalia 15.73/+0,4 - 2. Marc Sala 15.04/+1,8 - Peso: 
1. Carlos Cano 16.37 - Disco. 1. Yasiel Bryan Sotero 62.40 (58.93 - 
59.68 - 60.85 - x - 60.38 - 62.40) - 2. Aleix Camats (2005) 53.58 - 3. 
Aaron Sola 53.17 - Martillo. 1. Francisco Plana 65.44 - Jabalina: 1. 
Jorge Franco 71.83 (63.24 - 66.88 - 63.62 - 68.35 - 71.83 - 67.92)   - 
5.000m marcha. 1. Paul McGrath 18:22.02 R.ESp Abs. y Sub23 -2. 
Álvaro Martín 19:32.17 - 3. Óscar Martínez 20:28.20 - 4. José Ignacio 
Aledo (1979) 20:30.77 - 5. Daniel Jimeno 20:35.88 - 4x100m. 1. Cor-
nellà At. 40.73 - 4x400m. 1. At. Intec-Zoiti 3:10.76 
 
Clasificación 
1     CORB - Cornellà At.                       100.5 

2     ALBAB - Atletismo Albacete           99.5 
3     ZOIHU - At. Intec-Zoiti                    95 
4     SCOZ - Alcampo Scorpio 71          90 
5     HOSB - L'Hospitalet At.                  88 
6     AACB - AA Catalunya                     86 
7     TEITF - TenerifeCajaCanarias        80             
8     CAPEX - CAPEX                            79             
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Liga Joma de Clubes Primera División  
Hombres - Final Título 
Castellón, 26 de mayo 2024 
 
100m (+1,9). 1. José Luis Jiménez 10.56 - 2. Pablo Tomé 10.60 - 3. 
Jaime Mendoza 10.69  - 200m (+0,2). 1. Daniel González (2005) 20.78 
R.ESP Sub20 - 2. Ricardo Cortizo 21.63 - 3. Alejandro García 21.73 - 
4. Ismael Gómez 21.79 - 400m. 1. Alejandro González 47.54  - 800m. 
1. Ángel Álvarez 1:51.25 - 1.500m. 1. Daniel Álvarez 3:59.93 - 3.000m. 
1.  David Alfonso 8:51.22 - 110m vallas (+2,6). 1. Paul Ubierna 14.05 
- 2. Javier García 14.09 - 400m vallas. 1. Alejandro Ávila 51.90 - 
3.000m obstáculos. 1. Carlos Muñoz 9:05.81 - Altura. 1. David Gon-
zález 2.07 - 2. Rubén Naya 2.07 - 3. Guillermo Area 2.07 - Pértiga.  1. 
Mario Estanga 4.76 - Longitud. 1. Javier López 7.09/+2,1 (7.05/+2,0) 
- Triple. 1. Nicolás Vila 14.82/+2,0 - Peso: 1. Andre Muller 18.09 (18.09 
- x - x - x - x - x) - Disco. 1. José Lorenzo Hernández 53.87  - Martillo. 
1. Óscar Gimeno 58.99 - Jabalina: 1. Álvaro Domínguez 61.75   - 
5.000m marcha. 1. Daniel Morilla 21:07.91 - 4x100m. 1. A.D.Marathon 
41.36 - 4x400m. 1. At. Salamanca 3:17.13 
 
Clasificación 
1     SURGR - DELSUR Coop La Palma    105    
2     CARMU - UCAM-Cartagena                100     
3     SAASA - Atletico Salamanca               99 
4     UOVO - Universidad Oviedo               92 
5     RCVPO - R.C. Celta                             87 
6     SAFV - CA Safor-Teika                        86 
7     DURBI - Durango Kirol Taldea             76 
8     ADMM - A.D. Marathon                       71 
 
 
 
 
 

Liga Joma de Clubes Primera División 
Hombres - Final Permanencia 
Madrid, 26 de mayo 2024 
 
100m (-0,1). 1. Samuel Chuckweneka Rodríguez (2007) 10.54 -  
200m (-2,5). 1. David Carbón 21.49 - 2. Iván Piñero 21.88 - 3. Mario 
López 21.97 - 400m. 1. Eliam Fernández 47.85 - 800m. 1.José Alfos-
no Yao 1:53.64 - 1.500m. 1. Aitor García 3:59.47 - 3.000m. 1. Hamza 
Ardjoun 8:24.64   - 110m vallas (-2,4). 1. Hugo Vázquez - 400m 
vallas. 1. Sergio Carbó 52.46 - 3.000m obstáculos. 1. YMusyapha 
Sabii MAR 9:13.23 - Altura. 1. Iván López 2.05 - Pértiga.  1. Martí 
Serra 5.31  - Longitud. 1. Jan Díaz 7.50/+0,7 - 2. Pere Casanova 
7.25/+0,0 - 3. Axel López (2006) 7.02/-0,3 - Triple. 1. 1. Alexis Copello 
AZE 15.25/+0,0 - Peso: 1. Mateo de Castro 15.83- Disco. 1. Néstor 
Rodríguez 43.71 - Martillo. 1.Joao Venade Granja 55.53 - Jabalina: 
1. Hailu Estrampes (2006) 64.06 - 5.000m marcha. 1. Francisco Sos-
predra 23.05.86 - 4x100m. 1. CA Elche Decatlon 41.09 - 4x400m. 1. 
CA Elche Decatlón 3:15.62 
 
Clasificación 
1     HIRNA - Hiru-Herri                         108 
2     ALCM - Atletismo Alcorcon             107 
3     DECA - CA Elche Decatlon            99 
4     BAHCA - Bahia Algeciras               89 
5     NAOC - Club Atletismo Naron        87 
6     CAMB - Avinent Manresa               77 
7     CALLE - Aldahra Lleida UA            75   
8     SPRM - A.D. Sprint                        73   
 
 
Liga Iberdrola de Clubes División de Honor  
Mujeres - Final Permanencia 
Vitoria, 25 de mayo 2024 
 
100m (+0,1). 1. Laura Bankó 11.69 - 2. Eva Ibarra 11.89 - 3. Inés 
Panadero 11.92 - 200m (+0,2. 1. Sara El Hachimi 23.92 - 2. Marina 
Delgado 24.51 - 3. Paula Molina 24.78 - 400m. 1. Ana Prieto (2005) 
55.65 - 800m. 1. Ainhoa Iglesias 2:13.40 - 1.500m. 1. Almudena Sabo-
rido 4:41.60 - 3.000m. 1. Carmen del Mar Krawczynski 10:07.28   - 
100m vallas (+0,0). 1. Adriana Abaitua (2004) 13.85 - 400m vallas. 1. 
Lucía Gamaza 1:01.67 - 3.000m obstáculos. 1. Andrea Buenavida 
sm - Altura. 1. Edna Paulo Gomes da Silva 1.66 - 1. Juliene Bouzo 
1.66  - Pértiga.  1. Minerva Caamaño 3.46  - Longitud. 1. Mónica 
Naudín 5.75/+0,9  - Triple. 1. Inés Lauzinka 12.12/+2,4 (11.72/+2,0)  - 
Peso: 1. Cristina Teixeira 12.24 - Disco. 1. Ángela Andrés 39.53 - 
Martillo. 1. Ángeles Jiménez 54.76 - Jabalina: 1. Paula Redondo 
46.02 - 5.000m marcha. 1. Laura Ríos 24:31.80  - 4x100m. 1. Club 
Atletismo Valladolid 46.89  - 4x400m. 1. Bahía Algeciras 3:50.91 
 
Clasificación 
1     BDZBI - Bidezabal Durango AT         118.5 
2     SURGR - DELSUR Coop La Palma  110.5 
3     BAHCA - Bahia Algeciras                   106 
4     CARMU - UCAM-Cartagena              92 
5     BARVI - Barrutia A.E.                         91 
6     ZOIHU - At. Intec-Zoiti                        91  DESCIENDE 
7     CAVVA - Club Atletismo Valladolid     89  DESCIENDE 
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Liga Iberdrola de Clubes Primera División  
Mujeres - Final Título 
Castellón, 25 mayo 2024 
 
100m (+3,4) 1. Iria Soler 11.85 - 200m (+1,5). 1. Laura Castillo 24.05 
- 400m. 1. Alicia Barreiro 55.96 - 800m. 1. Carla Bisbal 2:11.67 - 
1.500m. 1. Eva Piñel 4:29.31 - 3.000m. 1. Sabela Castelo (2009) 
10:06.18 - 100m vallas (+1,3). 1. Andrea Medina  14.12 - 400m vallas. 
1. Lia Caride 1:00.80 - 3.000m obstáculos. 1. Lorena Lorenzo 
10:36.74 - Altura. 1. Irene Clemente 1.76  - Pértiga.  1. Silvia Ruiz 
(2005) 3.86 - Longitud. 1. Noemí Sempere 6.13/+1,3 (5.85/+0,6 - 
6.13/+1,3 - 6.06/+1,2 - 5.75/+2,5 - 5.89/+2,0 - 5.76/+2,3) - 2. María de 
los Ángeles Arroyo 5.99/+1,7 - Triple. 1. María Barrios 12.56/+2,0 - 
Peso: 1. Ambar del Carmen Sánchez 14.24- Disco. 1. María Izquierdo 
47.41  - Martillo. 1. Aixa Corbacho 51.32 - Jabalina: 1. Beatriz Mora 
42.65  - 5.000m marcha. 1. Antía Chamosa 22:16.33  - 4x100m. 1. 
Cornellà At. 47.54 - 4x400m. 1. Ría Ferrol-C. Arenal 3:49.96 
 
Clasificación 
1     CORB - Cornellà At.                    114  
2     ADMM - A.D. Marathon               101  
3     RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal         99 
4     SPRM - A.D. Sprint                      97 
5     SGPPO - S.G. Pontevedra          94 
6     SAFV - CA Safor-Teika                89 
7     OVAO - Oviedo At.                      77 
8     CAFPO - At. Femenino Celta      47 
 
 
Liga Iberdrola de Clubes Primera División  
Mujeres - Final Permanencia 
Soria 25 de mayo 2024 
 
100m (-1,7). 1. Ericka Badeau Maseras (2005) 11.88 - 2. Ashely 

Abaga 11.95 - 200m (-0,2). 1. Yissis Cortijo 24.42 - 2. Claudia Cama-
cho 24.63 - 3. Laia Monforte 24.74 - 4. Olga Guerra 24.93 - 5. 5 
Andrea Merín 24.99 - 400m. 1. Laura Bou 53.29 - 2. Carmen Sánchez 
54,16 - 3. Ángela García 54.94 - 800m. 1. María Pia Fernández URU 
2:05.44 - 2. Irene Rubio 2:09.57- 1.500m. 1. Laia Casajoana 4:39.89 
- 3.000m. 1. Soukaina El Khayami 10:00.17  - 100m vallas (-1,3). 1. 
Lerato pagés 13.62 - 2. Marina Covarrubias 13.89 - 3. Marina Lamata 
13.99 - 400m vallas. 1. Lidia Abad 59.48 - 3.000m obstáculos. 1. 
María Barbero 10:33.41 - Altura. 1. Ona Bonet (2006) 1.83 (1.66-1 / 
1.72-1 / 1.75-3 / 1.79-2 / 1.83-3 / 1.87-xxx) - Pértiga. 1. Meritxell Beni-
to 3.86  - Longitud. 1. Andreea Florina Sabou 6.35/+1,6 (x - x - 
6.35/+1,6 - x - 6.32/+0,0 - x) - 2. Laura Martínez 82006) 6.18/+0,1 (x 
- x - 6.04/-0,6 - 6.07/+1,9 - 6.18/+0,1 - 5.72/+2,2) - 3. Elena llobera 
5.89/+2,8 (3.46/+1,1) - 4. Laura Rincón 5.85/+1,8 - 5. Inés García 
5.78/+1,9 - Triple. 1. Lucía Curbelo 12.49/+2,9 - Peso: 1. Judit Prats 
14.27 - Disco. 1. Andrea Alarcón 50.46 (x - 50.46 - x - 47.30 - x - 
48.85) - Martillo. 1. Gemma Martí 63.45 (62.28 - 62.59 - 62.88 - 62.95 
- 62.38 - 63.45) - 2. Natalia Sánchez 60.90 (60.61 - x - 58.58 - 58.44 
- 60.54 - 60.90) - Jabalina: 1. Enya Carretero 46.01   - 5.000m mar-
cha. 1. . Lucía Redondo 22:28.25 - 2. Griselda Serret (2005) 23:06.07  
- 4x100m. 1. Atletismo Alcorcón 46.08  - 4x400m. 1. Las Celtíberas  
de Soria 3:43.00 
 
Clasificación 
1     AACB - AA Catalunya                     105 
2     HOSB - L'Hospitalet At.                  102 
3     SPRL - Univ Leon Sprint At            93 
4     ALCM - Atletismo Alcorcon             93 
5     CELSO - Las Celtiberas de Soria  86 
6     SCOZ - Alcampo Scorpio 71          81 
7     CAMB - Avinent Manresa               79   
8     TEITF - TenerifeCajaCanarias        79   
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CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES 2024 
CLASIFICACIONES FINALES - PRIMERA DIVISIÓN 

LIGA JOMA CLUBES PRIMERA DIVISION HOMBRES 
                                                                                         
Pto Club                                                J1         J2          J3          TT 
                                                               Puntos Puntos  Puntos   
1º   DELSUR Coop La Palma (1)         4          4           8           16  
2º   UCAM-Cartagena (1)                     4          4           7           15  
3º   Atletico Salamanca                         4          3           6           13  
4º   R.C. Celta                                       4          4           4           12  
5º   Universidad Oviedo                        3          3           5           11  
6º   CA Safor-Teika                               3          3           3           9  
7º   Durango Kirol Taldea                      2          3           2           7  
8º   A.D. Marathon                                3          2           1           6  
9º   Hiru-Herri                                        1          4           8           13  
10º Atletismo Alcorcon                          3          2           7           12  
11º CA Elche Decatlon                         1          2           6           9  
12º Bahia Algeciras                               2          2           5           9  
13º Club Atletismo Naron                     2          1           4           7  
14º Avinent Manresa                            1          1           3           5  
15º Aldahra Lleida UA (2)                     2          1           2           5  
16º A.D. Sprint (2)                                1          1           1           3  
       (1) Asciende a División Honor                                                   
       (2) Desciende a Segunda División                                         

       LIGA JOMA CLUBES PRIMERA DIVISION HOMBRES 
                                                                                         
Pto Club                                                J1         J2          J3          TT 
                                                               Puntos Puntos  Puntos  
1º   Cornellà At. (1)                               4          4           8           16  
2º   A.D. Marathon (1)                           4          4           7           15  
3º   Ria Ferrol-C. Arenal                       4          4           6           14  
4º   A.D. Sprint                                      4          4           5           13  
5º   S.G. Pontevedra                             3          2           4           9  
6º   CA Safor-Teika                               3          3           3           9  
7º   Oviedo At.                                       3          3           2           8  
8º   At. Femenino Celta                        3          2           1           6  
9º   Bidezabal Durango AT                    1          3           8           12  
10º DELSUR Coop La Palma               2          2           7           11  
11º Bahia Algeciras                               1          2           6           9  
12º At. Intec-ZoitI                                  2          3           3           8  
13º UCAM-Cartagena                           1          1           5           7  
14º Barrutia A.E.                                   1          1           4           6  
15º Club Atletismo Valladolid (2)          2          1           2           5  
16º Juventud Atletica Elche (2)             0          0                        0  
       (1) Asciende a División Honor                                                    
       (2) Desciende a Segunda División
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CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES

AÑO   HOMBRES                  MUJERES 
1958     F.C. Barcelona                  – 
1959     R. Madrid C.F.                   – 
1960     R. Madrid C.F.                   – 
1961     R. Madrid C.F.                   – 
1962     R. Madrid C.F.                   – 
1963     F.C. Barcelona                  – 
1964     F.C. Barcelona                  – 
1965     F.C. Barcelona                  – 
1966     E.M. VIII Región                At. S. Sebastián 
1967     R. Sociedad C.F.               At. S. Sebastián 
1968     C. Natación Barcelona      At. S. Sebastián 
1969     Ministerio Ejército              U.D. Salamanca 
1970     F.C. Barcelona                  At. S. Sebastián 
1971     Vallehermoso                    At. S. Sebastián 
1972     Vallehermoso                    At. S. Sebastián 
1973     F.C. Barcelona                  Vallehermoso 
1974     F.C. Barcelona                  Vallehermoso 
1975     F.C. Barcelona                  C. Gimnástico 
1976     Vallehermoso                    C. Gimnástico 
1977     Vallehermoso                    C. Gimnástico 
1978     F.C. Barcelona                  At. S. Sebastián 
1979     Pepsi-Vallehermoso          C.U.M. 
1980     Vallehermoso                    Amira-C.U.M. 
1981     F.C. Barcelona                  Amira 
1982     F.C. Barcelona                  Amira 
1983     F.C. Barcelona                  Amira 
1984     F.C. Barcelona                  Amira 
1985     F.C. Barcelona                  Tintoretto 
1986     F.C. Barcelona                  Tintoretto 
1987     Larios-A.A.M.                    Tintoretto 
1988     Larios-A.A.M.                    Kelme 
1989     Larios-A.A.M.                    Kelme 
1990     Larios-A.A.M.                    Kelme 
1991     Larios-A.A.M.                    Kelme 
1992     Larios-A.A.M.                    Blanco y Negro 
1993     Larios-A.A.M.                    Valencia C.F. 
1994     Larios-A.A.M.                    Valencia C.F. 
1995     Larios-A.A.M.                    Valencia C.A. 
1996     Larios A.A.M.                     Valencia C.A.-Karhu 
1997     Larios-A.A.M.                    Valencia C.A.-Karhu 
1998     Larios-A.A.M.                    C.A. Valencia Terra i Mar 
1999     Club Airtel A.A.M.              C.A. Valencia Terra i Mar 
2000     Club Airtel A.A.M.              C.A. Valencia Terra i Mar 
2001     Puma Chapín Jerez 2002 C.A. Valencia Terra i Mar 
2002     Puma Chapín Jerez 2002 C.A. Valencia Terra i Mar 
2003     Puma Chapín Jerez         C.A. Valencia Terra i Mar 
2004     Puma Chapín Jerez         C.A. Valencia Terra i Mar 
2005     Puma Chapín Jerez         C.A. Valencia Terra i Mar 
2006     Puma Chapín Jerez         C.A. Valencia Terra i Mar 
2007     Puma Chapín Jerez         C.A. Valencia Terra i Mar 
2008     Puma Chapín Jerez         C.A. Valencia Terra i Mar 
2009     Playas de Castellón         C.A. Valencia Terra i Mar 
2010     Playas de Castellón         C.A. Valencia Terra i Mar 
2011     Playas de Castellón         C.A. Valencia Terra i Mar 
2012     Playas de Castellón         C.A. Valencia Terra i Mar 
2013     Playas de Castellón         C.A. Valencia Terra i Mar 
2014     Playas de Castellón         C.A. Valencia Terra i Mar 

2015     Playas de Castellón         C.A. Valencia Terra i Mar 
2016     Playas de Castellón         Valencia Club Atletismo 
2017     Playas de Castellón         Valencia Esports 
2018     Playas de Castellón         Valencia Esports 
2019     Playas de Castellón         Playas de Castellón  
2020 *  Playas de Castellón         Playas de Castellón  
2021     Playas de Castellón         F.C.Barcelona 
2022     Playas de Castellón         F.C.Barcelona 
2023     Playas de Castellón          Valencia Club Atletismo 
2024     Facsa Playas de Castellón  Facsa Playas de Castellón 
 
 
* En 2020 se disputó bajo formato de Copa (Categoría Oro y  
Categoría Plata) 
 
Hombres - Resumen de Campeones   
 
Facsa Playas de Castellón       16         2009-2010-2011-2012-2013-
2014-2015-2016-2017-2018-2019-2020-2021-2022-2023-2024 
F.C.Barcelona                            15        1958-63-64-65-70-73-74-75-
78-81-82-83-84-85-86   
A.A.Moratalaz (**)                      14        1987-88-89-90-91-92-93-94-
95-96-97-98-99-2000   
Puma Chapín Jerez (***)          8          2001-2002-2003-2004-2005-
2006-2007-2008   
Vallehermoso (*)                        6           1971-72-76-77-79-80   
Real Madrid C.F.                        4          1959-60-61-62   
E.M. VIII Región                        1          1966  
Real Sociedad C.F.                    1          1967  
C.N.Barcelona                           1          1968  
Ministerio Ejército                      1          1969  
    
(*) En 1979 el club se denominó Pepsi-Vallehermoso. (**) Desde 
1987 a 1998 como Larios y desde 1999 como Airtel. (***) En 2001 y 
2002 se denominaba Puma Chapín Jerez 2002  
 
Mujeres - Resumen de Campeones   
  
Valencia C.F. (**)                        27         1993-94-95-96-97-98-99-
2000-2001-2002-2003-2004-2005-2006-2007-2008-2009-2010-2011-
2012-2013-2014-2015-2016 -2017-2018-2023 
C.Univ.Madrid (*)                       13        1979-80-81-82-83-84-85-86-
87-88-89-90-91   
At.San Sebastián                       7          1966-67-68-70-71-72-78   
C.G.Barcelonés                         3          1975-76-77   
Facsa Playas de Castellón        3           2019 -2020-2023 
Vallehermoso                             2          1973-74   
F.C.Barcelona                             2           2021-2022 
U.D.Salamanca                         1          1969  
Blanco y Negro                          1          1992   
 
(*) El Club Universitario de Madrid compitió bajo el nombre de Amira-
CUM en 1980, de Amira en 1981,82,83 y 84, de Tintoretto en los 
años 1985, 86 y 87. En los años 1988, 89, 90 y 91 se denominó 
Kelme.  
(**) En 1995 compitió con el nombre de Valencia C.A., en 1996 y 
1997 con Valencia C.A. Karhu, desde 1998 hasta 2015 como C.A. 
Valencia Terra i Mar , en 2016 Valencia Club Atletismo y en 2017 
Valencia Esports; a partir de 2018 Valencia Club Atletismo. 
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PROGRESIÓN DEL RÉCORD DE ESPAÑA ABSOLUTO 5.000 METROS MARCHA - HOMBRES 
 
31.19.4        Alberto Charlot                            S.S.Pompeya               Cataluña                 Barcelona                        18-11-1917 
28.08.4        Enrique Badía                             C.A.C.                           Cataluña                 Barcelona                        01-09-1918 
24.52.0        Luis Meléndez                             C.A.C.                           Cataluña                 Barcelona                        19-10-1919 
24.15.0        Luis Meléndez                             C.A.C.                           Cataluña                 Barcelona                        29-07-1923 
24.12.2        Luis Meléndez                             C.A.C.                           Cataluña                 Barcelona                        05-08-1923 
23.36.8        Gerardo García                           F.C.Barcelona               Cataluña                 Barcelona                        28-10-1928 
23.17.2        Gerardo García                           F.C.Barcelona               Cataluña                 Barcelona                        29-06-1929 
22.48.6        Gerardo García                           F.C.Barcelona               Cataluña                 Barcelona                        06-06-1931 
22.39.2        Gerardo García                           Independiente               Cataluña                 Barcelona                        24-05-1941 
22.37.6       Gerardo García                           Independiente               Cataluña                 Barcelona                        26-05-1942 
21.55.2        José Marín                                  La Seda                        Barcelona               El Prat de Llobregat        01-06-1975 
21.38.2        José Marín                                  Independiente               Barcelona               El Prat de Llobregat        01-06-1977 
21.16.4        José Marín                                  Independiente               Barcelona               Tarrasa                            05-06-1977 
20.54.0        Jorge Llopart                               La Seda                        Barcelona               El Prat de Llobregat        30-04-1978 
20.32.6        Jorge Llopart                               La Seda                        Barcelona               El Prat de Llobregat        17-12-1978  
20.15.9        Jorge Llopart                               La Seda                        Barcelona               El Prat de Llobregat        13-05-1979  
19.24.5        José Marín                                  C.N.Barcelona              Barcelona               Granollers                       13-04-1980 
19.07.24      Daniel Plaza                                La Seda                        Barcelona               Reims, FRA                    27-06-1990 
18.54.4        Francisco Javier Fernández       Puma Sevilla Abierta    Granada                  Vitoria                              26-06-1999 
18.48.23      Francisco Javier Fernández       BEEP Guadix                Granada                  Almería                            13-07-2002 
18.27.34      Francisco Javier Fernández       Agrupaejido                  Granada                  Villeneuve d’Ascq FRA   08-06-2007 
18:22.02      Paul McGrath                             Cornellà At.                 Cataluña                Barcelona                       25-05-2024

ATLETISMO EN ESPAÑA
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Paul McGrath 
 
Barcelona, 07.03.2002 - 1,84m / 69kg 
Entrenador: Alejandro Aragoneses 
Club 2024: Cornellà Atlètic 
Internacional: 4 (2022-2024) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto Pista: 5.000m marcha: 18:22.02 (2024) 
Sub23. Pista: 5.000m marcha: 18:22.02 (2024) 
Sub23. Ruta: 10km Marcha: 39:09 (2023); 20km Mar-
cha: 1:17:55 (2024) 
Sub20. Ruta: 5km Marcha: 19:52 (2021) 
 
Marcas personales 
5.000m Marcha: 18:22.02 (2024); 10.000m Marcha: 
39:50.38 (2022); 5km Marcha: 19:38+ (2022), 19:52 
(2021); 10km Marcha: 39:09 (2023); 15km Marcha: 
59:12+ (2024); 20km Marcha: 1:17:55 (2024) 
 
Sus mejores marcas de siempre en 5.000 m Marcha 
18:22.02         1         Barcelona                      25.05.2024 
18:55.61        1         La Nucia                        12.06.2022 
19:24.00        1         Cornellà de Llobregat    13.04.2024 
19:37.34        1         Madrid                           10.06.2023 
19:37.7 m      1         Manresa                        28.11.2021 
19:45.61        1         Cornellà de Llobregat    15.04.2023 
19:58.49        1         Tarragona                      05.06.2022 
20:04.35        1         Monzón                         25.04.2021 
20:22.26        1         Lleida                             30.04.2022 
20:28.54        1         Igualada                        06.06.2021 
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18.5 Fuenlabrada 
Hombres. 200m Serie 1 (-1,7). 1. David Carbón 21.68 - 2. Julio Are-
nas 21.77 - 400m. Serie 1. 1. Eliam Fernández 47.43 - Altura. 1. 
Eduardo García 2.00 - 2. Saúl Villalba 2.00 
Mujeres. 100m Final (-0,9). 1. Laura Martínez (2006) 11.86 - 400m 
Serie 1. 1. Natalia Rojas (2005) 54.76 
 
18.5 Logroño 
Hombres. 200m Final A (+0,0). 1. Carlos Beltrán 21.92 - Disco. 1. 
Mikel Ozkoidi 53.94 - 2. Marcos Moreno 53.82 
Mujeres. 200m Final A (+1,8) 1. Bianca Acosta 24.56 - Martillo. 1. 
Nerea Ibinaga 59.46 
 
18.5 San Sebastián 
Hombres. 100m FInal 1 (+2,6). 1. Joseba Larrauri 10.53 - 2. Daniel 
San Juan 10.58  
Mujeres. Longitud. 1. Naroa Furundarena 5.87/+2,2 (5.86/+0,2) 
 
18.5 Zaragoza 
Hombres. 200m Final A (+2,0). 1. Alejandro Per 21.75 - 2. Telmo 
Abadías 21.98 - 330m vallas. 1. Tristán Luño (2009) 38.36 (no válido 
como R.ESP sub16 por ser en prueba mixta) - Jabalina. 1. Héctor 
Aragües 65.13 
Mujeres. Longitud. 1. Mónica Naudín (2006) 5.78/-0,2 - Disco. 1. 
Natalia Sáinz 51.86 (47.77 - 49.60 - 50.34 - x - 48.74 - 51.86) 
 
19.5 Leganés 
Mujeres. Triple. 1. Andrea Ciefuentes (2005) 12.70/-0,6 
 
XI GP Diputació de Castellón - IX Memorial José Antonio Cansino
Castellón, 22 de mayo 
Hombres. 100m Final A (+1,8). 1. Guillem Crespí 10.23 - 2. Ricardo 
Sánchez 10.38 - 3. Dewi Thomas Hammond GBR 10.49 - 4. Delvis 
Santos POR 10.50 - 5. Christopher Valdez DOM 10.51 - 6. Bernat 
Canet 10.62 - 7. Arnau Monné 10.64 - Final B (+2,8). 1. Carlos Dora-
do (2006) 10.51 - 2. Israel Sala 10.60 - 400m Final A. 1. Anthony 
Zambrano COL 46.04 - 2. Iñaki Cañal 46.18 - 3. Erick Joel Sánchez 
DOM 46.42 - 4. Óscar Husillos 46.68 - 5. Hamza Dair MAR 47.19 - 6. 
Jamal Marcus Rhoden-Stevens GBR 47.63 - 800m. Final A. 1. Mark 
English 1:45.85 - 2. José Ignacio Pérez 1:46.31 - 3. Ronaldo Olivo 
1:46.53 - 4. Andirrahman Saeed Hassan QAT 1:46.84 - 6. Errahim 
Alzofairi KWA 1:47.50 - 6. Mohamed Abouettaheny MAR 1:47.62 - 7. 
Sala Hedine Hammi MAR 1:48.40 - Final B. 1. Ángel Álvarez 1:49.44 
- 2. David de Blas 1:49.84 - 1.500m. Final A. 1. Javier Mirón 3:36.47 
- 2. Pol Moya AND 3:37.90 - 3. Ruben Amaral POR 3:38.19 - 4. 
Fikadu González 3:38.46 - 5. Pol Oriach 3:39.15 - 6. Alex Salas 
3:39.82 - 7. Yahya Oauina 3:40.23 - 8. Alex Pintado (2006) 3:40.73 . 
9. Miguel Martínez 3:41.06 - 10. Oussama Allaaoui MAR 3:41.53 - 11. 
David Cartiel 3:42.02 - 12. Mohamed Reda Sebie 3:42.25 - 13. 
Enrique Herreros 3:42.98 - 14. Marcos Crespo 3:43.62 - 10.000m. 1. 
Thierry Ndikumwebayo 27:26.57 - 2. Tariq Ahmed Al Amri KSA 
28.20.53 - 3. Juan Antonio Pérez 28:50.53 - 4. Pablo Sánchez 
28:52.16 - 5. Miguel Marques 29:33.15 - Pértiga. 1. Walter Alejandro 
Viáfara COL 5.30 - 2. Aleix Pi 5.20 - 3. Alex Gracia 5.20 - 4. Manel 
Pagés 5.20 - 5. Adrià Ripollés 5.10 - 6. Juan Luis Bravo 5.10 - 7. Asier 
Añorga (2006) 5.00 - Longitud. 1. Eusebio Cáceres 7.97/+1,6 - 2. 
Maximilian Eltholzner GER 7.95/+0,4 - 3. Iker Arotzena 7.79/+3,9 
(7.63/+1,4)  - 4. Jaime Guerra 7.60/+2,5 (7.49/+1,6) - 5. Andre 

Pimienta 7.32/+2,8 - Triple. 1. Jordan Alejandro Díaz 17.55/+1,5 
(17.55/+1,5 - p - 17.02/+1,3 - x - p - 17.26/+0,3) - 2. Tiago Pereira 
16.66/+0,6 - 3. Alexis Copello AZE 16.36/+2,8 (16.12/+0,2) - 4. 
Jonathan Seremes FRA 16.30/+0,4 - 5. Kauam Kamal Aleixo BRA 
16.20/+0,3 - 6. Enzo Hodebar FRA 16.12/+1,1 - 7. José Emilio Bellido 
15.32/+0,8 (última competición de su carrera deportiva) - Disco. 1. 
Yasiel Bryan Sotero 62.24 (61.88 - x - 62.24 - x - x - x) - 2. Diego 
Casas 60.43 (58.25 - 59.57 - 59.39 - 60.27 - 59.96 - 60.43) - 3. Lois 
Miakel Martínez (1981) 55.92 - 4. Edujose Lima POR 55.47 - Martillo. 
1. Allan Wolski BRA 70.51 - 2. Yasmail Fernández CUB 70.17 - 3. 
Kevin Arreaga 69.49 
Mujeres. 100m Final A (+0,8). 1. Lorene Bazolo POR 11.45 - 2. nahy 
Grabiela Suares ECU 11.47 - 3. Aimara Nazareno ECU 11.54 - 4. Ona 
Rosell 11.77 - 5. Liranyi Alonso DOM 11.79 - 400m Final A. 1. Nicole 
Dayis Caicedo ECU 52.84 - 2. Anny Caroline de Bassi BRA 52.87 - 3. 
Carmen Avilés 53.61 - 4. Sara El Hachimi MAR 53.67 - 5. Carmen 
Sánchez 54.71 - 6. Bianca Acosta 55.76 - 800m. 1. Martina Escudero 
2:05.38 - 2. Khadija Benkassem MAR 2:05.54 - 3. Marta Olmedo 
2:07.24 - 4. Rocío Rodríguez 2:07.37 - 5. Alicia González 2:08.41 - 6.  
Irene Rubio 2:09.86 - 1.500m. 1. Degu Birtukan ETH 4:11.94 - 2. 
Naima Aït Alibou 4:14.72 - 3. Crala Masip 4:15.15 - 4. Josefa Queza-
da CHI 4:15.94 - 5. Raquel Echeverría 4:20.41 - 6. Elena Martín 
4:21.61 - 7. Marta Mitjans (2006) 4:22.47 - 8. Alicia Lázaro 4:24.18 - 
9. Soukaina El Khayami MAR 4:25.82 - 10. Laura Domene 4:26.24 - 
11. Houda Ahettiou MAR 4:26.77 - 100m vallas Final A (+2,4). 1. 
Xènia Benach 13.20 - 2. Laura Bankó 13.40 - 3. Paula Blanquer 13.45 
- 4. Jessica Barreiro 13.59 - 5. Elba Parmo 13.64 - 6. Carmen 
Sánchez 13.69 - Final B (+2,0). 1. Marina Lamata 13.85 - 2.000m 
obstáculos. 1. Nadia Soto (2007) 6:30.41 - Altura. 1. Marysabel 
Senyu DOM 1.82 - 2. Jennifer Laritza Rodríguez COL 1.8 0- 3. Ona 
Bonet (2006) 1.78 - 4. Laura Alegre 1.72 - Pértiga. 1. Naiara Pérez 
(2005) 4.15 (3.70-2 / 3.90-2 / 4.05-2 / 4.15-1 / 4.25-xxx) - 2. Andrea 
San José 4.15 (4.15-2 / 4.25-xxx) - 3. Aslin Quialia Masso CUB 4.05 
- 4. Alejandra Saborit 4.05 (3.70-1 / 3.90-1 / 4.05-3 / 4.15-xxab) - 5. 
Clara Fernández 3.90 - 6. Lorena Vives 3.90 - 7. Virginia Fuentes 
3.70 - 6. Alaine Hernández (2006) 3.70 - Longitud. 1. Fatima Diame 
6.84/+2,8 (x - 6.64/+0,1 - x - 6.70/+2,3 - x - 6.84/+2,8) - 2. Filippa 
Kviten CYP 6.70/+2,6 (6.45/+1,8) - 3. Irati Mitxelena 6.55/+0,7 
(6.32/+2,4 - 6.43/+2,5 - 6.53/+2,7 - x - x - 6.55/+0,7) - 4. Tessy Ebose-
le 6.53/+2,5 (x - 6.28/+2,2 - x - 6.53/+2,5 - 6.42/+1,2 - 6.46/+1,5) - 5. 
Evelise Veiga POR 6.47/+2,6 - 6. Milena Mitkova 6.40/+2,1 
(6.03/+0,1) - 7. Yuliana Angulo ECU 6.25/+2,6 (6.20/+1,2) - 8. Pepa 
Gombau 6.16/+2,5 (x - 6.03/+0,5 . 6,05/-0,7 - 6.16/+2,5 - 5.04/+2,7 - 
x) - Triple. 1. Ana Peleteiro 14.28/+1,1 (14.09/+1,4 - 14.28/+1,1 - x - 
13.50/+0,5 - x - 14.13/+0,4) - 2. Dariya Derkach ITA 13.92/+0,1 - 3. Illi-
nois Guillaume FRA 13.89/+0,3 - 4. Diallo Rougoy FRA 13.59/+1,2 - 
5. Janne Nielsen DEN 13.21/+0,0 - 6. Sokhna Galle FRA 13.10/+1,2 
- Disco. 1. Daniela Fernández 51.24 (49.37 - 50.90 - x - x - 51.24 - 
51.24) - 2. Nneka Naomey Ezenwa 50.31 (50.31 - x - 47.90 - x - x - x) 
- Martillo. 1. Mayra Alexandra Gaviria COL 6.446 - 2. Osarumen 
Odeh 63.30 (61.86 - 63.25 - 63.30 - x - x - x) - 3. Gema Martí 62.41 
(62.41 - 61.56 - x - 60.92 - 60.17 - 4. Natalia Sánchez 60.68 (x - 60.59 
- x - x - x - 60.68) - 5. Mariana Grasielly Marcelina BRA 57.50 
 
Desafío Nerja 2024 "Restaurantes Pulguilla & Ayo"                       
WACT Challenger                                                                                
Nerja (Málaga), 22 de mayo 
Hombres. 100m (+0,0). 1. Roberto Rigali ITA 10.32 - 2. Sergio López 
10.51 - 3. David Gómez 10.65 - 200m (+0,0). 1. Juan Carlos Casrillo 
21.09 . 2. Daniel Rodríguez 21.38 - 3. Iván piñeiro 21.65 - 4. Pablo 
Montalvo 21.76 - 4. Daniel García 21.78 - 6. Cai Kekanwa Caldi Craw-
ford GBR 21.80 - 400m. 1. Alejandro Guerrero 47.75 - 800m Final A. 
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1. Mohamed Attaoui 1:44.88 - 2. Elvin Josué Canales 1:45.58 - 3. 
Abdellah Mouzlib MAR 1:45.74 - 4. Tumo Nkape BOT 1:45.92 - 5. 
Lenny Kotikash KEN 1:46.75 - 6. Efrem Mekonnen ETH 1:47.11 - 7. 
Raúl Villalonga 1:47.41 - 8. David Carranza 1:48.28 - Final B. 1. Tom 
Dradiga UGA 1:47.35 - 2. Matheus Americo Medeiros BRA 1:48.12 - 
3. Marco Rufo 1:48.61 - 4. Lei Jiaqing CHN 1:48.92 - 5. Pablo 
Rodríguez 1:49.45 - 6. Antonio Carlos Fernández 1:49.45 - 1.500m 
Final A. 1. Mathew Kipchumba Kipsang KEN 3:36.00 - 2. Jesús 
Gómez 3:36.77 - 3. Marc Tortell GER 3:37.19 - 4. Jose Carlos PÑInto 
POR 3:37.81 - 5. Addisu Wegene ETH 3:38.48 - 5.000m. 1. Samuel 
Cherop UGA 13:28.58  2. Sailas Rotich UGA 13:30.80 - 3. Johana 
Erot KEN 13:32.89 - 4. El Mehdi El Nabaoui MAR 13:34.60 - 5. 
Zenebe Ayele Tadesse ETH 13:38.00 - 6. Abdurrahman Gedikliogu 
TUR 13:40.06 - 7. Iván Manceñido 14:03.36 - 8. Mao Jinhu CHN 
14:05.24 - 110m vallas (+0,0). 1. Enrique Llopis 13.26 - 2. Kevin 
Sánchez 13.87 - 3. Leo El Achkar MAR 14.21 - 400m vallas. 1. David 
Thir SWE 50.70 - 2. Niklas Strohmayer-Dangl AUT 51.19 - 3.000m 
obstáculos. Final A. 1.  Faid ERl Mostafa MAR 8:20.71 - 2. Alejandro 
Quijada 8:27.08 - 3. Andreu Blanes 8:27.42 - 4. Abdullah Tigluk TUR 
8:29.81 - 5. Sebastián Martos 8:31.88 - 6. Aberrahman El Khayami 
8:33.79 - 7. Elphas Toroitich Ndiwa UGA 8:34.23 - 8. Nabil Sebbar 
8:34.48 - 9. El Hocine Bouchrak 8:37.14 - 10. Alejnadro ortuño 
8:38.43 - 11. Daniel Álvarez 8:42.31 - 12. Ismail Atriki 8:46.37 - 13. 
Jaouad Hissini 8:48.63 - 14. Gonzalo Parra 8:49.32 - 15. Alejandro 
Nogales 8:50.21 - 16. Hosea Chemutai UGA 8:51.44 - 17. Mauricio 
Andrés Valdivia CHI 8:55.98 - Altura. 1. Carlos Rojas 2.14 - Pértiga. 
1. Isidro Leyva 5.40  
Mujeres. 100m Final A (+1,5). 1. Angela Gabriela Tenorio ECU 11.23 
- 2. María Isabel Pérez 11.26 - 3. Sonia Molina-Prados 11.48 - 4. 
Johanelis Herrera Abreu ITA 11.72 - 5. Maria Florencia Lamboglia 
ARG 11.78 - 200m (+0,0). 1. Esther Navero 23.42 - 2. María Florencia 
Lamboglia ARG 23.89 - 3. Johanelis Herrera Abreu ITA  24.13 - 4. 
Marina Delgado 24.45 - 400m. Final A. 1. Herminia Parra 53.09 - 2. 
Aauri Lorena Bokesa 53.29 - 3. Laura Bueno 53.57 - 4. Lisa Lilja SWE 
53.81 - 5. Ana Prieto (2005) .54.07 - 6. Laura Aguilera 54.09 - 7. Nora 
Suárez 54.49 - 800m Final A. 1. Niglist Getachew ETH 1:58.81 - 2. 
Oratile Nowe BOT 2:00.67 - 3. Daniela García 2:01.26 - 4. Kasanet 
Alem Kahase ETH 2:05.87 - 5. Lamyae Himi MAR 2:06.24 - 6. 
Paulette Natacha Fernández 2:07.58 - 1.500m Final A. 1. Hawi Abera 
Kumsa ETH 4:05.26 - 2. Esther Guerrero 4:05.61 - 3. Marta Pérez 
4:05.91 - 4. María Pía Fernández URU 4:07.90 - 5. Águeda Marqués 
4:08.31 - 6. Marina Martínez 4:10.71 - 7. July Ferreira da Silva BRA 
4:10.87 - 8. Ángela Viciosa 4:18.83 - 9. Angharad Davies GBR 
4:20.46 - 9. María Viciosa 4:21.91 - 5.000m. 1. Saukaina Atanane 
MAR 15:18.78 - 2. Carla Gallardo 15:27.70 - 3. Emine Hatun Mechaal 
15:38.24 - 4. Laura Priego 15:38.54 - 5. Cristina Ruiz 15:39.31 - 6. 
Idaira Prieto 15:40.76 - 7. Cristina Espejo 15:56.70 - 8. Lucía 
Rodríguez 15:57.86 - 3.000m obstáculos. 1. Flavie Renouard FRA 
9:28.96 - 2. Blanca Fernández 9:35.21 - 3. Ikram Ouaziz 9:39.46 - 4. 
Ialia Hadji FRA 9:54.01 - 5. Marta Serrano 9:55.58 - Altura. 1. Una 
Stancev 1.84 (1.72-1 / 1.78-1 / 1.81-1 / 1.84-3 / 1.87-xxx) - 2. Virginia 
Martín 1.72 
 
24.5 Mollet 
Hombres. 100m Elim.1 (+2,4). 1. Joan Martínez 10.64 - 200m Final 
A (+1,2). 1. Pol Leal (2005) 21.79 - Jabalina. 1. Jordi Sánchez 64.68 
 
25.5 Palma de Mallorca 
Mujeres. Altura. 1. María Servera (2009) 1.73 
 
26.5 El Vendrell 
Hombres. 3.000m marcha. 1. Marc Suárez (2009) 12:30.2 MM.ESP 
sub16 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
II 5K Kilómetro 42 Ontiyent                                                                
Ontinyent (Valencia) 
Hombres. 1. José Ignacio Giménez 14:36 - 2. Adrián Guirado 15:09 
- 3. Ismael Allagui 15:11 
Mujeres. 1. María Ureña 16:27 - 2. Laura Méndez 17:01 - 3. Veróni-
ca Tabares 17:46 
... hasta 307 clasificados 
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17.5 Westwood, CA (USA) - USATF LA Grand Prix (WACT) 
Mujeres. 5.000m ... 2. Joselyn Brea 14:36.59 (marca no válida como 
R.ESP atleta no eligible por España y marca no válida para ránking -
atleta sin licencia RFEA) (tiempo de paso 3000m: 8:54.77) 
 
 
11.5 Karlsruge (GER) - Puma Nitro Lange Laufnacht 
Hombres. 1.500m. Serie C. .. 3. Anas Lagity Chaoudar 3:38.70 
 
22.5 Kladno (CZE) - Memorial Kladno Hazi a Kladenske 
Hombres. Peso. ... 3. Carlos Tobalina 19.83 (19.13 - 19.48 - 19.56 - 
19.17 - 19.77 - 19.83) - Jabalina. ... 2. Manu Quijera 78.85 (77.36 - x 
- 78.85 - 77.62 - 76.70 - 78.03) 
Mujeres. Peso. ... 3. Belén Toimil 18.42 (18.13 - x - x - x- 18.42 - 
17.77) 
 
22.5 Trond (NOR) - Trond Mohn Games 
Mujeres. 5.000m. ... 2. María Forero 15:23.79 R.ESP sub23 
 
22.5 Marsella (FRA) - Meeting Internacional de Marsella 
Hombres. 400m. ... 6. Christian Iguacel 46.42 - 800m. ... 10. Saúl 
Ordóñez 1:45.98 - 1.500m. ... 7. Ignacio Fontes 3:36.09 - 3.000m 
obstáculos. ... 6. Fernando Carro 8:18.30 - 10. Ibrahim Ezzaydouni 
8:25.91 
Mujeres. 800m. ... 5. Lorea Ibarzabal 2:01.77 
 
22.5 Eisenstadt (AUT) - Raiffeisen Austrian Open Eisenstadt 
Hombres. 110m vallas. Serie 2 (+1,2) ... 4. Carlos Oses 13.89 
 
22/25.2 Lexington, KY (USA) NCAA East First Round 
Hombres. 1.500m (22) Serie 2. ... 9. Jan Badía 3:46.59 - Martillo 
(22). 1. Aimar-Genís Palma 69.29 
Mujeres. Altura (25).  6=. Celia Rifaterra 1.81 (1.66-1 / 1.71-1 / 1.76-
1 / 1.81-3 / 1.84-xxx) 
 
22/25.5 Fayeteville, AR (USA) - NCAA West First Round 
Hombres. 100m (22) Elim.4 (-0,4). ... 5. Abel Alejandro Jordan 10.38 
- 5.000m (24) Serie 2. ... 5. Said Mechaal 13:54.97 - 10.000m (22) ... 
7. Aaron Las Heras 28:38.05 - 110m vallas. Cuartos Final (24) . Elim.3 
(+2,7) ... 4. Abel Alejandro Jordan 13.53 - Primera Ronda (22) Elim.3 
(+0,3) ... 3. Jordan 13.65 - 3.000m obstáculos (24) Serie 2. ... 2. 
Estanislao Nicolás Ruiz 8:38.38 
Mujeres. Disco (25). ... 8. Inés López 57.43 (51.49 - 57.43 - x) 
 
23.5 Jöhvi (EST) Heino Lipp Memorila - WACT bronze 
Hombres. 110m vallas (+0,6). 1. Orlando Ortega 13.50 
 
24.5 Banská Bystrica (SVK) - Pravda – Televízia - WACT Silver 
Mujeres. 800m. Serie 2 ... 3. Lorena Martín 2:01.81 
 
24.5 Dessau-Rosslau (GER) - 26. Internationales Leichtathletik 
Meeting Anhalt 2024 
Hombres. 800m. ... 6. Álvaro de Arriba 1:48.75 
 
24.5 Toulon (FRA) - Meeting National de Toulon 
Hombres. Pértiga. 1=. Juan Luis Bravo 5.30 
 
24.5 Górzow Wielkopolski (POL) - Górzow Meeting - WACT 
Bronce 

Hombres. 1.500m. ... 2. Youssef Taoussi 3:45.09 
25.5 Tomblaine(FRA) - Meeting Premium Stanislas de Nancy  
Hombres. 800m. ... 3. Mohamed Attaoui 1:44.57 - 110m vallas. ... 
Orlando Ortega ab. 
Mujeres. 800m. ... 3. Lorea Ibarzabal 2:00.40 
25.5 Leiden (NED) - Gouden Spike - Challenger WACT 
Hombres. 800m.  1. Javier Mirón 1:46.03 
 
25.5 Maia (POR) - Golden Fernanda Ribeiro 
Hombres. 1.500m. 1. Pol Oriach 3:43.37 - 5.000m. 1. Eduardo Men-
acho 13:44.72 - 7. Iraitz Arrospide 14:37.83 - 8. Borja Marcos 14:39.62 
Mujeres. 1.500m ... 2. Águeda Marqués 4:09.51 - 3. Marina Martínez 
4:15.71 - 4. Ängela Viciosa 4:21.20 - 5. María Viciosa 4:26.36 - 
5.000m. ... 2. Naima Ait Alibou 15:47.83 
 
25.5 Annecy (FRA) - Meeting National d’Annecy 
Mujeres. Longitud. ... 4. Andrea Salvador 6.05/0,0 (6.05/0,0 - x - 
6.01/+0,6 - 5.98/+1,4 - x - 5.87/-0,1 - 5. Zuriñe Celís 5.99/+0,7 
 
25.5 Eugene (USA) - Diamond League 
Hombres. Milla. ... Mario García Romo 3:50.14 (tiempo de paso en 
1.500m: 3:34.28) - 110m vallas (-0,1) ... 6. Asier Martínez 13.31 
 
25/26.3 Bruselas (BEL) - IFAM Outdoor Bruselas - WACT Bronze 
Hombres. 200m (26) Serie 1 (+0,7). ... 2. Pol Retamal 20.73 - 400m 
(25). Serie 2 ... 4. Christian Iguacel 46.43 - 7. Samuel García 47.07 - 
Serie 5. ... 2. Bernat Erta 46.74 - 1.500m (26). Serie 4. ... 6. Mohamed 
Reda Sebie 3:42.94 - 5.000m (25). Serie 1. ... 10. Sergio Jiménez 
13:13.38 - 16. Nassim Hassaous 13:26.99 - 20. Àdam Maijó 13:47.62 
- Serie 2. .. 15. Miguel Baidal 13:40.66 - 24. Jaime Migallón 14:09.95 
- Serie 3. ... 2. Miguel Ángel Martínez 13:41.50 - 13. Adrián de la 
Orden 13:52.56 - Serie 1 post. .. 2. Mario Priego 13:50.25 - Serie 2 
post. ... 2. Bruno Villazón 14:17.87 - 110m vallas (26). Final 1 (-0,3). 
... 5. Orlando Ortega 13.65 - Final 2 (-0,5) ... 7. Carlos Oses 14.09 - 
Elim.1 (+0,8) ... Orlando Ortega 13.86 - Elim.2 (-0,5) ... 7. Carlos Oses 
14.30 
400m vallas (26). Serie 1. ... 5. Jesús David Delgado 50.13 - 3.000m 
Obstáculos (26). Serie 3. .. 5. Alejandro Nogales 8:46.68 - Pértiga 
(25) ... 4. Isidro Leyva 5.42 - 7. Aleix Pi 5.22 
Mujeres. 400m (25). Serie 5. 1. Berta Segura 52.10 - Serie 7. ... 3. 
Mar Segura 55.57 - 800m (25). Serie 1. ... 9. Zoya Naumov 2:04.72 - 
3.000m Obstáculos (26). Serie 1... 2. Carolina Robles 9:35.57 - 10. 
Marta Serrano 9:51.64 
 
26.5 Forbach (FRA) - Meeting Premium de Forbach 
Hombres. 800m. Serie A. .. 4. Anas Lagity Chaoudar 1:47.78 
 
26.5 Manchester (GBR) - Great Manchester Run 
Hombres. 10km. ... 4. Adel Mechaal 27:46 
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HOMBRES  
60 m 6.59 Abel Alejandro Jordán Spokane (USA) (i) 26.02 
100 m 10.19 Abel Alejandro Jordán San Luis Obispo (USA) 11.05 
200 m 20.73 Pol Retamal Bruselas (BEL) 26.05 
300 m 34.16 Jaime Sancho Fayeteville (USA) (i) 12.01 
400 m 46.18 Iñaki Cañal Castellón 22.05 
800 m 1:44.57 Mohamed Attaoui Nancy (FRA) 25.05  
1.000 m 2:17.51 Mariano García Antequera 13.01 R.ESP 
1.500 m 3:34.22 Adel Mechaal Marrakech (MAR) 19.05 
Milla 3:50.14 Mario García Eugene 25.05 
3.000 m 7:37.26 Aaron Las Heras Seattle (USA) (i) 09.02 
5.000 m 13:13.38 Sergio Jiménez Bruselas (BEL) 25.05 
10.000m 27:26.57 Thierry Ndikumwenayo Castellón 22.05 
5 km 13:17 Thierry Ndikumwenayo Herzogenaurach (GER) 27.04 R.ESP  
10 km ruta 27:44 Abdessamad Oukhelfen Valencia 14.01 R.ESP  
Medio Maratón 1:02:39 Ilias Fifa Ibiza 20.04  
Maratón 2:07:48 Ibrahim Chakir Sevilla 18.02 
50 km 3:00:06 Francisco Javier Martínez Sotillo de la Adrada 12.05 
100 km 6:57:13 Alberto Bravo Sotillo de la Adrada 12.05 
60 m vallas 7.49 Asier Martínez Val-de-Reuil (FRA) (i) 28.01  
110 m vallas 13.26 Enrique Llopis Nerja 22.05 
400 m vallas 49.34 A Jesús David Delgado Soria 04.05 
3.000 m Obstáculos 8:12.28 Daniel Arce Marrakech (MAR) 19.05 
Altura 2.20 Carlos Rojas Ourense (i) 17.02 
Pértiga 5.55 Juan Luis Bravo Superdévoluy (FRA) (i) 13.01 
Longitud 8.00 Fabián Mesa Antequera (i) 03.02  
Triple 17.55 Jordan Alejandro Díaz Castellón 22.05 
Peso 20.06 José Ángel Pinedo Ourense (i) 18.02 
Disco 64.66 Diego Casas Castellón 26.05 
Martillo 72.68 Kevin Arreaga Lovelhe (POR) 27.04 
Martillo pesado 21.34 Aimár-Genís Palma Blacksburg (USA) (i) 02.02 
Jabalina 81.73 Manu Quijera Pamplona 04.05 
Heptatlón 6.000 Bruno Comín Lincoln (USA) (i) 03.02 
Decatlón 7.662 David Abrines Arona 12.05 
4 x 100 m 39.35 España Nassau (BAH) 04.05 

(Arnau Monné, Sergio lópez, Daniel Rodríguez, Guillem Crespí) 
4 x 400 m 3:02.39 España Nassau (BA) 05.05 

(Iñaki Cañal, LManuel Guijarro, Óscar Husillos, Julio Arenas) 
5.000 m marcha 18:22.02 Paul McGrath Barcelona 25.05 R.ESP / R.ESP SUB23 
10.000 m marcha 42:50.11 Manuel Bermúdez Ciudad Real 20.04 
5 km marcha 20:02 Diego García Móstoles 11.02 
10 km marcha 40:18 Diego García Pamplona 28.04 
20 km marcha 1:17:49 Álvaro Martín A Coruña 18.05 

 
 

MUJERES  
60 m 7.18 Jaël-Sakura Bestué Ourense (i) 17.02 
100 m 11.18 María Isabel Pérez Barcelona 19.05 
200 m 23.04 Jaël-Sakura Betsué Savona (ITA) 15.05 
400 m 52.10 Berta Segura Bruselas (BEL) 25.05 
800 m 2:00.40 Lorea Ibarzabal Nancy (FRA) 25.05 
1.000 m 2:37.57 Esther Guerrero Antequera 13.01 R.ESP 
1.500 m 4:05.27 Esther Guerrero Liévin (FRA) (i) 10.02 
Milla 4:23.88 Marta Pérez Nueva York (ISA) (i) 11.02 R.ESP 
2.000 m 5:45.30 Esther Guerrero Ibiza 11.05 
3.000 m 8:38.34 Marta García Boston (USA) (i) 04.02 R.ESP 
5.000 m 14:46.37 Marta García Boston (USA) (i) 27.01 R.ESP 
10.000 m 32:14.43 Carolina Robles Gavà 02.03 
5 km 15:32+ Irene Sánchez-Escribano Laredo 16.03 
10 km ruta 31:35 Irene Sánchez-Escribano Laredo 16.03 
Medio Maratón 1:10:21 Meritxell Soler Santa Pola 21.01 
Maratón 2:24:40 Ester Navarrete Sevilla 18.02 

LOS LÍDERES DE LA TEMPORADA 2024 
Hasta el 26 de mayo de 2024
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50 km 3:31:01 Yesica Más Sotillo de la Adrada 12.05 
100 km 7:59.30 Estefanía Unzú Sotillo de la Adrada 12.05 
60 m vallas 8.06 María Vicente Ourense (i) 18.02 
100 m vallas 13.05 Xènia Benach Gavà 11.05 
400 m vallas 55.73 Daniela Fra Cuiabá (BRA) 11.05 
3.000 m Obstáculos 9:27.54 Carolina Robles Chorzów (POL 18.05 
Altura 1.86 Ona Bonet Sabadell (i) 11.02 
Pértiga 4.40 Malen Ruiz de Azua Antequera (i) 10.02 
Longitud 6.78 Fátima Diame Glasgow (GBR) (i) 03.03 
Triple 14.75 Ana Peleteiro Glasgow (GBR) (i) 03.03 
Peso 18.47 María Belén Toimil Castellón 25.05 
Disco 57.66 Nneka Naomey Ezenwa Castellón 25.05 R.ESP SUB23 
Martillo 67.29 Laura Redondo Pamplona 17.05 
Martillo pesado 17.65 Montserrat Montañés Spokane (USA) (i) 25.02 
Jabalina 60.68 Yulenmis Aguilar Valencia 04.05 
Pentatlón 4.728 María Vicente Aubière (FRA) (i) 28.01 R.ESP 
Heptatlón 5.828 Andrea Medina Arona 12.05 
4 x 100 m 42.85 España Nassau /BAH) 04.05 

(Sonia Molina-Prados, Jaël-Sakura Bestué, Paula Sevilla, María Isabel Pérez) 
4 x 400 m 3:27.30 España Nassau (BAH) 05.05 R.ESP 

(Carmen Avilés, Berta Segura, Eva Santidrián, Blanca Hervás) 
5.000 m marcha 21:15.96 María Pérez Castellón 25.05 
5 km marcha 23:14 Lucía Redondo Móstoles 11.02 
10 km marcha 45:04 Aldara Meilán Zaragoza 25.02 
20 km marcha 1:27:19 Laura García-Caro A Coruña 18.05 
 
Relevo Mixto 
4 x 400 m 3:15.11 España Nassau (BAH) 05.05 

(David García, Blanca Hervás, Julio Arenas, Berta Segura)

MAYO 
 
31/2.6 TR Campeonato de Europa Off-Road                                                                        EA                                 Annecy (FRA) 
31 AL XXXVI Encuentro de Atletismo Diputación de Cáceres                                        Internacional I              Cáceres 
 
JUNIO 
1 AL XXXIII Trofeo de Atletismo Ciudad de Salamanca Memorial "Carlos Gil Pérez" Internacional I              Salamanca  
1 AL GP Migfons I Fons Mataró                                                                                    Nacional                        Mataró (Barcelona) 
1 AL Campeonato de La Rioja y Navarra Master                                                         Nacional                        Logroño 
1/2 AL Campeonato de España Federaciones Autonómicas Pruebas Combinadas       RFEA                            Arganda del Rey  
1/2 AL Campeonato de Euskadi Sub-18 y Sub-20                                                          Nacional                        Vitoria-Gasteiz 
2 Ruta Madrid Vintage Run                                                                                              WA                                Madrid 
7/12 AL Campeonato de Europa                                                                                        EA                                 Roma (ITA) 
8 AL XXII Gran Premio de Los Corrales de Buelna                                                      Nacional                        Los Corrales de Buelna  
8 AL Campeonato Autonómico Sub-18 Castilla y León                                               Nacional                        León  
8 AL Campeonato Autonómico Sub-18 Comunidad Valenciana                                   Nacional                        a designar 
8 AL 30 Míting Internacional d´Atletisme EAP (Sub-18)                                               Internacional I               Palafrugell (Girona) 
8 y 9 AL Campeonato de España Sub-14 individual                                                          RFEA                            Madrid 
8 AL Campeonato de Catalunya Sub-18                                                                      Nacional                        Palafrugell (Girona) 
8 AL Campeonato de España Clubes Master Segunda División                                  RFEA                            Ibiza 
8 AL Campeonato de Aragón Sub-18                                                                           Nacional                        Huesca 
8 AL 7a Reunió de Velocitat                                                                                         Nacional                        Gavà (Barcelona) 
8/9 AL Campeonato Madrid Sub-18 y Sub-23                                                                 Nacional                        Madrid 
8/9 AL Campeonato de Catalunya de Pruebas Combinadas Sub-20-Sub-23-Absoluto AL Nacional                   Manresa (Barcelona) 
8/9 AL Campeonato de Canarias Sub-16 y Sub-18                                                        Nacional                        Las Palmas de G. c. 
9 AL Campeonato de España Clubes Master Primera División                                   RFEA                            Ibiza 
9 AL Campionato Xunta de Galicia Sub-18                                                                  Nacional                        Vigo 
9 AL Control de Velocidad, Vallas y Saltos                                                                   Nacional         Santa Coloma de Gramanet  
12 AL XXIII Reunión Internacional "Ciudad de Guadalajara"                                         Internacional II              Guadalajara 
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FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  
TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea 
YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI-gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí:  

https://atletismorfea.es/federacion/communication-hub/atletismo-espa%C3%B1ol 
Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  

14 AL Ethiopian Trials By Nerja                                                                                      Internacional I               Nerja (Málaga) 
15 AL XXXIII Gran Premio Ciudad de Segovia. XVI Trofeo Antonio Prieto                    Nacional                        Segovia 
15 AL Campeonato Autonómico Absoluto Castilla y León                                              Nacional                        Segovia 
15 AL Campeonato Autonómico Absoluto Comunidad Valenciana                                 Nacional                        a designar 
15 AL Campionato Xunta de Galicia Absoluto e Sub-23                                                Nacional                        Pontevedra 
15 AL Campeonato Navarro Absoluto                                                                             Nacional                        Pamplona 
15 AL Campeonato de Castilla la Mancha de P.A.L - Trofeo Ayto de Ciudad Real        Nacional                        Ciudad Real  
15 AL Campeonato Islas Baleares Absoluto Pista de Verano                                        Nacional                        Calvià (Palma de Mallorca) 
15 AL Campeonato de Andalucía Absoluto                                                                    Nacional                        Jerez de la Frontera  
15 AL Campeonato de Aragón Absoluto                                                                        Nacional                        Monzón (Huesca) 
15/16 AL Campeonatos Autonómicos aire libre                                                                  RFEA                            varias sedes 
15/16 AL Campeonato Madrid Absoluto                                                                               Nacional                        Madrid 
15/16 AL Campeonato de Euskadi Absoluto                                                                       Nacional                        Durango 
15/16 AL Campeonato de Catalunya Sub-23 y Absoluto AL                                               Nacional                        Manresa (Barcelona) 
15/16 AL Campeonato de Extremadura de Pista Aire Libre                                                Nacional                        Cáceres 
15/16 AL Campeonato de Canarias Absoluto y Sub-20                                                      Nacional                        Santa Cruz de la Palma  
15/16 AL Campeonato de la Rioja Absoluto                                                                        Nacional                        Logroño 
16 AL Campeonato de Andalucía Sub-18                                                                       Nacional                        Jerez de la Frontera  
18 AL XIX Reunión Internacional de Atletismo "Villa de Bilbao"                                     WACT Bronze               Bilbao 
19 AL IV Trofeo Internacional Nocturna de Gandía                                                       Internacional I               Gandía 
21 AL Meeting Madrid 2024                                                                                            WACT Silver                 Madrid 
22 AL VIII Ordizia Meeting - José Antonio Peña Nazioarteko Meeting                           WACT Challenger         Ordizia (Gipuzkoa) 
22 TR Copa Internacional Trail y Mountain Running Sub-18                                          WMRA                          Aguilar de Campoo  
22 AL Campeonato de España Federaciones Autonómicas Sub-18                              RFEA                            Pontevedra 
22 AL Campeonato Islas Baleares Sub-20 Pista de Verano                                          Nacional                        Manacor  
22 AL Campeonato de Andalucía Sub-23                                                                       Nacional                        Málaga 
22 AL III Meeting Aldahra Lleida UA                                                                               Nacional                        Lleida 
22 AL Meeting Internacional Terra de Volcans                                                                Internacional I               Olot (Girona) 
23 AL Meeting Puma Guadalajara Internacional                                                            Internacional I               Guadalajara 
28/30 AL Campeonato de España Absoluto y Relevos 4x100 m y 4x400 m                      RFEA                            La Nucía (Alicante) 
29 AL Campeonato Autonómico Sub-20 Castilla y León                                               Nacional                        Salamanca  
29 AL Campeonato Autonómico Sub-23 Comunidad Valenciana                                   Nacional                        a designar 
 
Calendario de Competiciones Nivel II 
https://atletismorfea.es/sites/default/files/2024-05/CalendarioNivel_II_9mayo.pdf
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