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Nerja se llena de estrellas etíopes del 10.000 
Yomif Kejelcha (26:31.01) líder mundial  

3 mujeres sub-30 minutos 
 Récord del Mundo sub20 hombres (Biniam Mehary) 26:37.93 

Los etíopes  Kejelcha  (en el dorsal su segundo apellido Atomsa) y detrás el plusmarquista mundial sub20 Biniam Mehary (en el dorsal Abay). 
Fonto gentileza de la Organización
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Ethiopian Trials By Nerja                                                                     
Nerja (Málaga), 14 de junio 
Hombres. 800 m. 1. Berhanu Ayansa ETH 1:45.45 - 2. Efrem Mekon-
nen ETH 1:46.10 -  3. Morsima Kassahun ETH 1:46.22 - 4. Jose Igna-
cio Perez ESP 1:47.00 - 5. Yohannes Tefera ETH 1:48.80 - 6. Pablo 
Sánchez-Valladares ESP 1:49.94 - 7. Million Bekele ETH 1:51.67 -  
1.500 m. 1. Abdisa Fayisa ETH 3:32.37 - 2. Samuel Tefera ETH 
3:32.81 - 3. Teddese Lemi ETH 3:33.84 - 4. Jesús Gómez ESP 
3:34.22 - 5. Ermiyas Girma ETH 3:34.88 - 6. Melkeneh Azeze ETH 
3:35.77 - 7. Melese Nberet ETH 3:36.78 - 8. Kuma Girma ETH 
3:37.25 - 9. Wegene Addisu ETH 3:37.65 - 10. Adihana Kasaye ETH 
3:37.68 - 11. Carlos Saez ESP 3:37.87 - 12. Ronaldo Olivo ESP 
3:38.19 - 13. Adisu Girma ETH 3:38.23 - 14. Yahya Aouina ESP 
3:42.72 - 15. Morsima Kassahun ETH 3:45.04 - 10.000 m.  1. Yomif 
Kejelcha ETH 26:31.01 - 2. Berihu Aregawi ETH 26:31.13 - 3. Sele-
mon Barega ETH 26:34.93 - 4. Biniam Mehary ETH  (20.12.2006) 
26:37.93 R.MUNDO Sub20 - 5. Gemechu Dida ETH 26:42.65 - 6. 
Tadese Worku ETH 26:46.80 - 7. Merhawi Mebrahtu ERI 26:55.51 - 8. 
Aron Kifle ERI 27:09.74 - 9. Hagos Gebrhiwet ETH 27:12.89 - 10.  
unknown ??? 27:20.26 - 11. Boki Diribi ETH 27:26.18 - 12. Abel 
Bekele ETH 27:51.36 - 13. Chimdesa Debele ETH 28:20.76    
Mujeres. 10,000 m. 1. Fotyen Tesfay ETH 29:47.71 (MEJOR MARCA 
MUNDIAL DE SIEMPRE REALIZADA EN ESPAÑA) - 2. Tsige Gebre-
selama ETH 29:49.33 - 3. Ejgayehu Taye ETH 29:50.52 - 4. Aynadis 
Mebratu ETH 30:09.05 - 5. Gela Hambese ETH 30:49.14 - 6. Girmaw-
it Gebrzihair ETH 30:53.48 - 7. Bosena Mulate ETH 30:57.79 - 8. 
Wede Kefale ETH 31:02.43 - 9. Birtukan Wolde ETH 31:24.38 - 10. 
Mekides Alemshet ETH 31:47.09   
 
Campeonato Autonómico Absoluto Castilla y León 
XXXIII Gran Premio Ciudad de Segovia. XVI Trofeo Antonio Prieto 
Segovia, 15 de junio 
Hombres. 100m Final A (+0,2). 1. Sergio Juárez 10.43 - 2. Sergio López 
10.44 - 3. David Vicente 10.56 - 4. Rodrigo Fito 10.60 - 5. Daniel Quero 
10.64 - Elim.1 (+0,3). 1. López 10.45 - Elim.3 (-2,2). 1. Juárez 10.64 - 
200m Final A (-2,3). 1. Sergio Juárez 21.09 - 2. Óscar Husillos 21.27 - 3. 
Daniel Quero 21.69 - 4. Alejandro González 21.77 - 5. Sergio Vargas 
21.80 - 6. Roberto Cabrera (2005) 21,80 - 400m Final A. 1. Diego San-
tidrián 47.58 - 800m Final A. 1. Pedro osorio 1:48.98 - Altura. 1, David 
González 2.06 - 2. Raúl Matilla (2005) 2.04 - 3. Ignacio Bernardo 2.04 - 
4. Daniel Nsue 2.04 - Longitud. 1. Daniel Amez 7.36/+0,0 - 2. Celso 
Díez (2005) 7.09/+1,8 - Peso. 1.  Antonio Santana 18.22 (18.01 - 17.82 
- 17.80 - 17.87 - 18.22 - x) -  Disco. 1. Luis Manuel Ramírez 57.21 - 
Jabalina. 1. Rodrigo Iglesias 70.07 (70.07 - 67.34 - x - 65.37 - 69.49 - x) 
- 2. Darío Sina 67.09 
Mujeres. 400m Final A. 1. Ángela García 54.77 - 2. Elisa Lorenzo (2005) 
55.11 - 100m vallas. Elim.2 (+1,7). 1. Paula González 13.87 - 400m val-
las. Final A. 1. Nora Suárez 59.54 - Altura. 1. Aitana Alonso (2008) 1.80 
(1.57-1 / 1.63-1 / 1.71-1 / 1.75-2 / 1.78-1 / 1.80-2 / 1.84-xxx) - Jabalina. 
1. Paula Rodríguez 54.17 (54.17 - x - x - 47.81 - 52.04 - 52.29) 
 
Campeonato Autonómico Absoluto Comunidad Valenciana          
Valencia, 15 de junio 
Hombres. 100m. Final A (+2,0). 1. Dewi Thomas Hammond GBR 
10.29 - 2. Miguel Izquierdo 156 - Elim.1 (+2,3). 1. Hammond 10.35 - 
2. Izquierdo 10.52 - 3. Óscar Bellón 10.65 - 4. Miguel Ángel Lozano 
Lozano 10.66 - 200m Final A (+4,0). 1. Daniel Lusilla 21.57 - 2. Anto-
nio Justel 21.79 - Final B (+3,7). 1. Rubén García 21.85 - 3.000m 
Obstáculos 8:58.36 - Pértiga. 1. Manel Pagés 5.00 - 2. Diego Ros-

alén 5.00 - 3. Vicente Fabra 5.00 - Longitud. 1. Martí Adell 7.33/+0,8 
- 2. Sergio Polo 7.25/+1,8 - 3. David Fernández 7.24/+2,8 (7.12/+1,6) 
- 4. Javier Alcacer 7.19/+2,5 (7.08/+2,0) - Triple. 1. Francisco Man-
quique 15.63/+2,7 (15.03/+1,2) - Peso. 1. Alejandro Noguera 17.31 - 
Martillo. 1. Yasmani Fernández 71.76 - 10.000m marcha. 1. José 
Ignacio Aledo (1979) 41:45.29 
Mujeres. 100m. Final (+0,7). 1. Elena Guiu 11.65 - 2. Carla Cruz 
11.80 - Elim.1 (+1,3). 1. Guiu 11.69 - 200m Final A (+2,5). 1. Laura 
Castillo 24.51 - 1.500m. 1. Elena Liaño (2005) 4:22.20 - 100m vallas. 
Final (+2,7). 1. Paula Blanquer 13.47 - 2. Belén Sospedra 13,83 .  
Elim.1 (+1,4). 1. Blanquer 13.61 - 2. Sospedra 13.84 - Altura. 1. 
Cristina Ferrando 1.75 - 2. Laura Alegre 1.72 - 3. Lucía Cabrerizo 1.72 
- Pértiga. 1. Naiara Pérez (2005) 4.20 (3.80-1 / 4.10-3 / 4.20-3 / 4.31) 
- 2. Alejandra Saborit 3.70 - 3. Lorena Vives 3.70 - Longitud. 1. Pepa 
Gombau 6.17/+1,9 (x - 5.91/+1,3 - 6.04/+2,0 - 6.04/+1,9 - 5.88/+0,9 - 
6.17/1,9) - 2. Noemí Sepere 67.07/+1,6 (5.87/+1,1 - 5.94/+1,3 - 
6.05/+2,6 - 5.91/+1,8 - 5.91/+1,3 - 6.07/+1,6) - 3. Elena Corella (2005) 
5.94/+1,8 - 4. Andrea Salvador 5.85/+2,4 (5.83/+1,5) - 5. Mara Her-
rando 5.79/+1,2 - 6. Laura Alegre 5.76/+2,7 (5.53/+1,8) - 7. Olubumi 
Precious Umukoro (2006) 5.72/+1,3 - Triple. 1. María González 
12.86/+1,9 - 2. Claudia Rubio 12.64/+3,4 (12.45/+1,7) - Peso. 1. Judit 
Prats 14.50 - Martillo. 1. Osarumen Odeh 62.98 (62.98 - x - 59.12 - x 
- 60.64 - x) - 2. Gema Martí 61.71 (60.69 - 61.05 - 61.06 - 61.71 - 
60.03 - 59.73) - 10.000m marcha. 1. Andrea Cabre 48:43.02 
 
Campionato Xunta de Galicia Absoluto e Sub-23                             
Vigo, 15 de junio 
Hombres. 100m (+3,3). 1. Mauro Triana 10.53 - 2. Adrián Pérez 10.60 
- 200m Final (+3,1). 1. Jorge Román 21.10 - 2. Mauro Triana 21.22 - 
3. Alexis Miguens 21.37 - 4. Ricardo Cortizo 21.67 - 5. Adrián Outeiral 
21.78 - 6. Adrián Pérez 21.88 - Elim.1 (+2,5). 1. Román 21.37 - 2. Cor-
tizo 21.57 - 3. Erik Fernández 21.71 - 4. Pérez 21.72 - Elim.2 (+4,3). 1. 
Jacobo Soler 21.91 - 2. Outeiral 21.93 - 3. Sebastián Bascoy (2008) 
21.98 - 400m Final A. 1. Jorge Román 47.09 - 110m vallas (+0,0). 1. 
Hugo Vázquez 14.08 - Longitud. 1. Sergio Coelo 7.73/+1,7 - 2. Raúl 
Cortizo 7.31/+1,1 - 3. Gerson Vidal Izaguirre VEN 7.07/+2,3 
(6.70/+1,7) - ... Jean Marie Okutu (1988) 6.90/+3,2 (6.77/+0,0)  
Mujeres. 100m vallas Final (+3,8). 1. Uxía Pereira 13.70 - Elim.1 
(+2,2). 1. Pereira 13.87 - Longitud. 1. Olaia Gisela Becerril 5.81/+2,6 
(5.73/+0,0) - Martillo. 1. Blanca Pereira 54.21 - Jabalina. 1. Yiset 
Magali Jiménez CUB 54.18 - 5.000m marcha. 1. Aldara Meilán 
(2006) 24:00.85 
 
Campeonato Navarro Absoluto                                                         
Pamplona, 15 de junio 
Hombres. 200m Final A (-1,5). 1. Tristán Cárdenas 21.45 - 2. Adei 
Larraz 21.75 - 400m vallas. 1. Iker Alfonso 51.05 - Pértiga. 1. Walter 
Alejandro Viafara COL 5.30 - Longitud. 1 Aritz Goñi (2007) 7.26/+1,7 
- 2. Markel Lorea 7.02/+1,6 - Disco. 1. Mykhailo Brudin UKR (2005) 
56.96 - 2. Mikel Ozkoidi 54.16   
Mujeres. 100m vallas (-1,0). 1. Aitana Radsma 13.82 - Altura. 1. 
Jennifer Laritza Rodríguez COL 1.88 - 2. Iradi Blasco (2005) 1.78 - 3. 
Uxue Erice 1.75 - Pértiga. 1. Aslin Quiala CUB 4.26 - 3. Alaine 
Hernández 3.71 - Longitud. 1. Andrea Arilla 6.34/+0,3 (6.34/+0,3 - x 
- x - 6.23/+1,0 - x - 6.01/-2,5) - 2. Laial Lacuey 6.21/-0,9 (x - 6.15/-1,6 
- 5.81/-3,6 - 5.84/+0,9 - x - 6.21/-0,9) - Triple. 1. Gift Osarugwe Okun-
robo (2009) 12.90/-2,0 R.ESP sub16 - Disco. 1. Uxue Kintana 53.58 
(x - 51.03 - 53.14 - 53.58 - 51.34 - 51.39) - Martillo. 1. Nerea Ibinaga 
58.69  
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Campeonato de Castilla la Mancha de P.A.L - Trofeo Ayto de Ciu-
dad Real 
Ciudad Real, 15 de junio 
Hombres. 100m Final (+2,8). 1. José González 10.47 - 2. Óscar 
Izquierdo 10.48 - 3. Alberto Calero 10.57 - Elim.1 (-0,1). 1. Izquierdo 
10.62 - 2. González 10.63 -3. Calero 10.66 - 200m Final A (+0,3). 1. 
Alberto Calero 21.47 - 2. Javier Ocaña 21.85 - 400m Final. 1. Lucas 
Búa 47.44 - 2. Alberto Guijarro 47.72 -  
Mujeres. 100m Final A (+0,1). 1. Ona Rossell 11.74 - 200m Final A (-
1,2). 1. Paula Sevilla 23.66 - Altura. 1. Paula López 1.70 
 
Campeonato Islas Baleares Absoluto Pista de Verano                   
Calvià (Palma de Mallorca), 15 de junio 
Hombres. 100m Final A (+0,0). 1. Sebastià Pons 10.48 - 2. Marc 
Scandell 10.68 - 200m (-2,7). 1. Sebastià Pons 21.71 - Longitud. 1. 
Nicolás Vila 7.08/+2,0   
Mujeres. 5.000m. 1. María Luz Tesuri ARG 16:27.99 
 
Campeonato de Andalucía Absoluto                                                
Nerja (Málaga) 15 de junio 
Hombres. 100m Final (+0,0). 1. Pablo Montalvo 10.58 - 2. Jesús 
Gómez 10.68 - 3. José Luis Jiménez 10.68 - Elim.1 (+0,0). 1. Gómez 
10.63 - Elim.3 (+0,0). 1. Montalvo 10.48 - 200m Final (+0,7). 1. Daniel 
Rodríguez 20.91 - 2. Daniel García 21.10 - 3. Jesús Gómez 21.22 - 4. 
José María Marvizón 21.24 - 5. Daniel Cortés 21.44 - 6. Cai Kekanwa 
Caldi GBR 21.54 - 7. David Fuentes 21.57 - 8. Pablo González 21.82 
- Elim.1 (+3,0). 1. Rodríguez 21.44 - 2. Fuentes 21.52 - 3. González 
21.57 - 4. D. Gómez 21.74 - Elim.2 (+1,9). 1. Gómez 21.42 - 2. Cortés 
21.53 - 3. I. Gómez 21.58 - 4. Rodríguez 21.58 - Elim.3 (+2,6). 1. Gar-
cía 21.19 - 2. Marvizón 21.32 - 3. Cai Kekanwa Caldi GBR 21.56 - 
800m Final A. 1. Ángel Álvarez 1:48.58 - 110m vallas (+0,0).1. Alejan-
dro Romero 14.19 - Altura. 1. Carlos Rojas 2.11 - 2. Alfonso García 
2.05 - 3. Cándido Gómez 2.02 - 4. Guillermo Roldán 2.02 - Pértiga. 
1. Isidro Leyva 5.22 - Longitud. 1. Juan Francisco Trujillo 7.62/+0,3 - 
2. Iván Verdugo 7.23/+2,2 (7.19/+1,6) - 3. Ricardo Suárez 7.05/+2,6 

(7.02/+0,3) - Triple. 1. Carlos Martín 15.28/+0,0 - 2. Carlos Dorado 
(2006) 15.10/+0,0 - Martillo. 1. Alberto González 70.59 (68.47 - x - 
70.59 - 69.73 - 70.51 - x) - 2. Pedro José Martín 68.24 - 5.000m mar-
cha. 1. Daniel Morilla (2005) 21:12.62 -  
Mujeres. 200m. Final (+2,6). 1. Alba Borrero 23.16 - 2. Marina Delga-
do (2007) 24.17 - 3. Paula Molina 24.46 - 4. Ketchina Roldán 24.42 - 
Elim.1 (+1,0). 1. Borrero 23.91 - Elim.2 (+0,5). 1. Delgado 24.48 - 
400m. Final A. 1. Ana Prieto (2005) 53.04 - 2. Laura Aguilera 53.10 - 
3. Laura Bueno 53.67 - 4. Ana Garitaonandia 55.28 - 5. Andrea de la 
Rosa 55.80 - 1.500m. 1. Almudena Saborido 4:29.55 - 100m vallas. 
Final (+2,0). 1. Julia Griñán 13.49 - 2. Sheila Prados 13.57 - 3. Wayra 
Romero 13.60 - 4. Alba Lobato 13.63 - Elim.2 (-1,7). 1. Prados 13.98 
- Altura. 1. Una Stancev 1.77 - 2. Edna Paulo Gomez 1.70 - 3. Vir-
ginia Martín 1.70 - Longitud. 1. Dolores Morillas 5.80/+0,0 - 2. Lucía 
Orihuela 5.76/+1,1 - Disco. 1. Neneka Naomey Ezenwa 50.83 (44.45 
- 45.01 - x - x - x - 50.83) 
 
Campeonato de Aragón Absoluto                                                     
Monzón (Huesca), 15 de junio 
Hombres. 400m Final A. 1. Alejandro Per 47.18 - 5.000m marcha. 1. 
Pablo Zárate (2007) 21:24.81 
Mujeres. 200m Final A (+0,4). 1. Andrea Merín 24.48 - 1.500m. 1. 
Isabel Linares 4:29.59 - Longitud. 1. Mónica Naudín 5.86/+0,8 - 2. 
Carlota Nsue 5.80/+0,6 - Disco. 1. Natalia Sáinz 52.76 /50.99 - 52.75 
- 51.72 - x - 50.26 - 51.70) 
 
Campeonato Madrid Absoluto                                                           
Madrid, 15/16 de junio 
Hombres. 200m. Elim.1 (15) (-1,6). 1. Carbón 21.36 - 2. Pozo 21.47 
- 3. Folgado 21.50 - 4. Muñoz 21.91 - 5. Illarramendi 21.95 - 400m 
(15). 1. Eliam Fernández 46.87 - 2. Bruno Hortelano 47.36 -  - 3. 
Ángel González 47.38 -  800m (16). 1. Roberto Gómez (2005) 1:49.83 
- 110m vallas (15 (-2,8). 1. Ángel Díaz 14.28 - Altura (16). 1. Eduardo 
García 2.08 - 2. Eduardo Cobas 2.02 - Pértiga (15). 1. Juan Luis 
Bravo 5.30 - 2. Adrián Pérez 4.00 - 400m vallas (16). 1. Víctor Blanco 
51.67 - Longitud (15). 1. Manuel Hernández 7.38/+2,5 (7.29/+1,7) - 
2. Adrián Martín 7.23/+1,4 - 3. Esteban Cobas 7.02/0,0 - Triple (16). 
1. Sergio Solanas (1987) 15.14/+1,1 - Martillo (16). 1. Kevin Arreaga 
71.46 (70.54 - x - 71.46 - x - 66.82 - x) -   
Mujeres.  100m (16) Final (-1,2). 1. Esther Navero 11.61  2. Laura 
(2006) 11.81 - Elim.1 (-3,0). 1. Navero 11.76 - 200m Elim.1 (15) (0,0). 
1. García 23.54 - 2. Peralta 24.26 - 3. Fraser 24.46 - 4. Soria 24.50 - 
400m Final A (15). 1. Esther Navero 53.45 - 2. Natalia Rojas 53.94 - 
4. Stephanie Saavedra 54,27 - 4. Paloma Sobrino 54.87 - 5. Rocío 
Arroyo 55.47 - 400m vallas (16). 1. Carla García 57.34 - 2. Paula 
Soria 59.07 - 3. Lidia Abad 59.59 - Pértiga. 1. Andrea San José 4.25 
(4.10-1 / 4.25-1 / 4.35-xxx) - Longitud (15). 1. Patricia Martínez 
6.22/+2,6 (5.96/-1,0 - 5.79/+1,3 - x - 5.97/+2,0 - x - 6.22/+2,6) - 2. 
Marta Vallejo 6.02/+3,4 (x - 5.55/+12,5 - 5.69/+0,5 - x - 6.02/+3,4 - 
5.94/0,0 - 3. Sofía Cosculluela 5.92/+1,8 - 4. Laura Rincón 5.86/+2,2 
(5.86/0,0) - 5. Alba Ramírez 5.84/+0,8 - 6. Laura Martínez (2006) 
5.78/+0,3 - Triple (16). 1. Andrea calleja 12.62/+0,1 - Disco (16). 1. 
Inés López 55.10 (49.82 - 47.84 - 55.10 - 51.36 - x - x) - Jabalina. 1. 
Enya Carretero 50.19 (45.97 - x - 46.12 - 45.99 - 47.77 - 50.19) 
 
Campeonato de Euskadi Absoluto                                                   
Durango (Vizcaya), 15/16 de junio 
Hombres. 100m (15) Final (+1,6). 1. Daniel San Juan 10.62 - Elim.1 
(+2,4). 1. San Juan 10.56 - 200m (16) Final (+0,0). 1. Andoni Calbano 
20.96 - 2. Joseba Larrauri 21.38 - 3. Javier Mariscal 21.39 - 4. Xabier 
Picabea 21.60 - 5. Unax Solabarrieta (2005) 21.89 - Elim.1 (-0,1). 1. 
Picabea 21.82 - Elim.2 (+0,1). 1. Calbano 21.69 - Elim.4 (+0,0). 1. 
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Mariscal 21.54 - 110m vallas (16) Final (-0,2). 1. John Cabang 13.81 
- Elim.1 (-1,6). 1. Canbang 14.02 - 2. Ubierna 14.04 - 3. Lamborena 
14.11 - Altura (15). 1. Eneko Larrea 2.10 - Longitud (15). 1. Iker 
Arotzena 7.77/+1,7 - 2. Asier San Sebastián 7.48/+1,4 - 3. Íñigo Labat 
7.03/+0,6 
Mujeres. 200m (16) 1. Kira Pascual (2007) 24.41 - Elene Arrazola 
(2008) 24.63 - 3. Nora Burón 24.65 - 400m (15) Final C. 1. Clara 
Lozano 55.53 - 2. Alazne Etxeberría 55.55 - 800m (16) Final B. 1. 
Judith Otazua 2:07.24 - 100m vallas (16) Final (+0,0). 1. Claudia Vil-
lalante 13.58 - Elim.1 (+0,0). 1. Villalante 13.71 - Altura (16). 1. 
Garazi Larrakoetxea 1.70 - 2. Julene Bouzo 1.70 - Pértiga (15). 1. 
Malen Ruiz de Azua 4.05 (3.75-1 / 3.90-1 / 4.05-1 / 4.20-xxx) - Lon-
gitud (15). 1. Malen Ruiz de Azua 6.01/+1,5 (5.56/+0,3 - 5.84/+2,8 - 
5.79/+1,2 - 6.01/+1,5 - 5.92/+0,0 - 5.71/+2,3 - 2. Aida Ruiz 5.99/+0,2 
- Triple (16). 1. Naroa Furundarena 12.99/+0,0 - 2. Maialen Miera 
12.51/+0,7 - Jabalina (15). 1. Arantza Moreno 52.91 (49.06 - x - 50.48 
- 47.86 - 52.91 - 49.50) 
 
Campeonato de Catalunya Sub23 y Absoluto AL                            
Manresa (Barcelona), 15/16 de junio 
Hombres. 100m (15) Final A (+2,6).1 . Arnau Monné 10.34 - 2. Joan 
Martínez 10.41 - 3., Julio César Brito 10.49 - 4. Víctor Fernández 
10.52 - Elim.1 (+2,6). 1. Canet 10.22 - 2. Brito 10.46 - 3. Oussama 
Ouassou Ben 10.61 - Elim.2 (+1,0). 1. Arnau Monné 10.41 - 2. Joan 
Martínez 10.53 - Elim.3 (+3,2). 1. Víctor Fernández 10.49 - 2. Iván 
García (2007) 10.59 - 200m (16) Final (+2,1). 1. Pol Retamal 20.53 - 
2. Adrià Alfonso 20.75 - 3. Miguel Gasch 21.00 - 4. Àdam Tallón 21.20 
- 5. Pol Leal (2005) 21.36 - 6. Roger Roca 21.41 - Final B ( +2,1). 1. 
Oriol Sánchez 21.49 - Elim.1 (+2,9). 1. Retamal 20.61 - 2. Ponce 
21.32 - 3. Leal 21.41 - Elim.2 (+3,1). 1. Alfonso 20.91 - 2. Gasch 21.20 
- 3. Sánchez 21.56 - Elim.3 (+1,1). 1. Tallón 21.36 - 400m (16). Final 
A. 1. Claudi Gómez 46.94 - 2. Iván Azuara 46.97 - 3. Oriol Madi 47.10 
- 4. Pol Ibáñez 47.33 - 5. Oriol Calsina 47.36 - 800m (15) Final A. 1. 
Elvin Josué Canales 1:47.62 - 2. Raúl Villalonga 1:49.75 - 4. Pelayo 
garcía 1:49.97 - 1.500m (16). 1. Alex Salas 3:45.75 - 2. Antonio López 
3:46.05 - 5.000m (15). 1. Xavier Badía 14:32.41 - 110m vallas (15) 
Final A (+1,6). 1. Marc Galé 13.81 - 2. Roger Martínez 14.04 -  Elim.1 
(+2,5). 1. Martínez 13.96 - 400m vallas (16) Final A. 1. Javier Lorente 
50.89 - 3.000m obstáculos (15) 1. Jauad Hssini 8:44.69 - 2. Ismail 
Atriki 8:46.09 - 3. Daniel Álvarez 8:53.39 - 4. Roger Sans 8:59.49 - 
Altura (16). 1. Eduard Fábregas 2.12 - 2. Marc Sánchez 2.12 - 3. 
Edgar Climent 2.08 - 4. Ángel Torrero 2.04 - 5. Daniel Torrero 2.00 - 
Pértiga (15). 1. Artur Coll 5.40 - 2. Alex Teruel 5.30 - 3. Aleix Pi 5.30 
- 4. Martí Serra (2005) 5.30 - 5. Alex Gracia 5.20 - 6. Oriol Almirall 
5.20 - 7. Thoe Ruiz 5.10 - 8. Adrià Ripollés 5.10 - Longitud (16). 1. 
Sergio Acera 7.55/+2,9 (7.34/+1,2)8 - 2. Joan Gea 7.48/+1,9 - 3. Jan 
Díaz 7.47/+2,5 (7.10/+1,3) - 4. Oriol Castells 7.45/+1,7 - 5. Pere 
Casanovas 7.39/+2,6 (7.38/+1,9) - 6. Ferrán Urquía 7.23/+1,2 - 7. 
Jordi Yoshinori Matsuoka 7.18/+2,0 - 8. Aitor Caldito 7.03/+2,5 
(6.99/+1,6) - 9. Saúl Ruiz 7.02/+2,7(6.80/+1,0) -  Triple (15). 1. 
Ramón Adalia 15.68/+3,6  - 2. Marc Sala 15.54/+3,9 - 3. Pau Verges 
15.29/+1,8 - 4. Julen Sayago 15.08/+2,9 (14.64/+1,2) - Disco (16). 1. 
Aleix Camats 52.81 - Martillo (15). 1. Viorel Cristian Ravar 66.92 - 
Jabalina (15). 1. Jhon Louis García 67.32 - 2. Erick Hujing 67.22  - 3. 
Jordi Sánchez 65.39 - 5.000m marcha (16). 1. Paul McGrath 
20:32.59 - 2. Óscar Martínez 20:39.72 - 3. Eloi Antón (2007) 21:39.12 
- 4. Marc Suárez (2009) 22:09.60 - 4x100m. 1. Cornellà At. 40.74 - 
4x400m. 1. UA Terrassa 3:14.99 
Mujeres. 100m (15) Final A. 1. Jazmín Romeu (2006) 11.54 - 2. Celia 
Payrato 11.58 - 3. Ericka Badeau Maseras (2005) 11.75 - 4. Marta 
López 11.86 - Elim.1 (+1,6). 1. Payrato 11.80 - Elim.3 (+1,5). 1. 
Romeu 11.66 - 200m (16) Final A (+3,1). 1. Ericka Badeau Maseras 

(2005) 24.09 - 2. Celia Payrato 24.23 - 3. Claudia Camacho 24.39 - 
Elim.2 (+2,1). 1. Maseras 24.49 - 400m (16) Final A. 1. Laura Bou 
54.10 - 2. Carmen Sánchez 54.40 - 3. Mar Segura 55.65 - 4. Laia 
Monforte 55.72 - Elim.1 (15). 1. Bou 55.68 - Elim.2 (15). 1. Sánchez 
55.90 - 1.500m (16). 1. Esther Guerrero 4:21.38 - 2. Marta Mitjans 
(2006) 4:23.13 - 3. Laura Rodríguez 4:27.70 - 100m vallas (15) Final 
A (+2,9). 1. Mireia López 13.34 - 2. Marina Lamata 13.51 - 3. Igambo 
Muakuku 13.94  - Elim.1 (+0,8). 1. López 13.43 - Elim.2 (+2,1) 1. 
Lamata 13.86 - 400m (16). Final A. 1. Martina Zunino 1:00.16 - Altura 
(15). 1. Onna Bonet (2006) 1.85 (1.66-1 / 1.70-1 / 1.74-1 / 1.76-2 / 
1.81-3 / 1.85-2 / 1.87-xxx) - 2. Irene Clemente 1.70 - 3. Fatouamata 
Diallo (2006) 1.70 - 3=. Zuzanna Bednarek (2007) 1.70 - Pértiga (16). 
1. Mónica Clemente 4.20 (3.80-1 / 4.00-1 / 4.20-1 / 4.40-xxx) - 2. 
Clara Fernández 4.10 (3.70-1 / 3.90-2 / 4.00-2 / 4.10-1 / 4.20-xxx) - 3. 
Silvia Ruiz (2005) 4.00 (3.40-1 / 3.60-1 / 3.70-1 / 3.80-1 / 3.90-1 / 
4.00-1 / 4.10-xxx) - 4. Meritxell Benito 3.90 - 5. Noa Martínez (2007) 
3.90 - 6. Marta Méndez 3.80 - 6. Raquel Cosme 3.80 - 8. Arlet Sust 
(2006) 3.80 - 8. Laura Clemente 3.80 - Longitud (16) 1. Andreea Flo-
rina Sabou 6.32/+0,0 (6.15/+3,2 - 6.32/+0,5 - 6.09/+1,9 - x - 6.01/+2,1 
- x) - 2. Clara Gabaldón 6.19/+4,3 (6.19/+4,3 - x - 6.11/+3,0 - 6.11/+3,5 
- x - x) - 3. Elena Llobera 5.98/+2,2 - 4. Adriana Curto (2009) 5.72/+3,5 
(5.58/+0,9) - Triple (15). 1. Naiara Estanga 13.33/+4,0 (12.90/+4,8 - 
13.01/+3,4 - 12.91/+4,7 - 13.33/+4,0 - 12.90/+3,0 - x) - 2. Laurine 
Elisa Marimón 12.78/+7,7 - 3. Elda Romeva (2006) 12.60/+4,6 
(12.52/+0,0) - Disco (16). 1. Daniela Fernández 50.20 (47.08 - 48.27 
- 50.20 - 48.86 - x - 49.60) - Martillo (16). 1. Laura Redondo 66.43 
(64.29 - x - 65.73 - 64.39 - 59.85 - 66.43) - 2. Belén Bermejo 60.40 
(60.40 - 56.82 - x - x - x - 55.83) - 3. Montserrat Montañés 55.04 - 
5.000m marcha (15). 1. Raquel González 21:25.63 - 2. Cristina Mon-
tesinos 21:36.39 - 3. Sofía Santacreu (2006) 21:49.82 - 4. Griselda 
Serret (2005) 22:22.01 - 4x100m. 1. AA Catalunya 46.15 - 4x400m. 
1. Avinent Manresa 3:52.04 
 
Campeonato de Catalunya Sub-23 y Absoluto AL                           
Manresa (Barcelona), 15/16 de junio 
Hombres. 100m (15) Final A (+2,6).1 . Arnau Monné 10.34 - 2. Joan  
 
Campeonato de Extremadura de Pista Aire Libre                           
Cáceres, 15 de junio 
Hombres. 100m. Final (+0,0). 1. Jorge Hernández (2006) 10.62 - 
Elim.1 (+2,1) 1. Hernández 10.66 - 200m Final A (+1,2). 1. Jorge 
Hernández (2006) 21.83 - 5.000m marcha. 1. Iván Pajuelo 20:28.31 
 
Campeonato de Canarias Absoluto y Sub-20                                  
Santa Cruz de la Palma, 15/16 de junio 
Hombres. 200m (16) Final A (+0,0). 1. Ione Yanes 21.86 - Longitud 
(16). 1. Héctor Delgado 7.15/+0,0 - 5.000m marcha (15). 1. Pablo 
González (2006) 21:12.63 
 
Campeonato de la Rioja Absoluto                                                     
Logroño, 15/16 de junio 
Hombres. Longitud (15). 1. Carlos Beltrán 7.58/+3,4 (7.51/+2,0) 
Mujeres. 200m (15) Final A (+0,2). 1. Patricia Urquía 24.25 - 2. Nerea 
Bermejo 24.32 - 3. Bianca Acosta 24.35 
 
Campeonato de Asturias Absoluto 
Avilés (Asturias), 15/16 junio 
Hombres. 100m Elim.1 (15) (+2,1). 1. Luis Alvarez 10.55 - 200m (16) 
Final (+0,6). 1. Alejandro García 21.24 - 2. Luis Álvarez 21.62 - Elim.1 
(+0,1). 1. Manuel Bea 21.13 - 2. García 21.39 - 3. Álvarez 21.70 - 
400m (16) Final A. 1. Manuel Bea 46.95 -  2. Sergio Plata 47.95 - 
Ricardo Menéndez (M45) 49.59 R.EUROPA M45 - 800m (16). Final 
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15.6 Niza (FRA) Meeting Nikaia 
Hombres. ... 2. Nico Quijera 74.15 (67.99 - 71.79 - 72.09 - 74.15 - 
70.22 - 73.37) 
Mujeres. 800m ... 5. Lorena Martín 2:01.37 - 3.000m Obstáculos. ... 
4. Irene Sánchez-Escribano 9:37.48 
 
15.6 Heusden-Zolder (BEL) - Nach van de Atletiek 
Hombres. 800m. ... 7. Saúl Ordóñez 1:47.35 - 5.000m. 1. Santiago 
Catrofe 13:05.95 - 11. Nassim Hassaous 13:30.32 - 13. Aaron Las 
Heras 13:41.73 - ... Sergio Jiménez ab. - 5000m (local). ... 5. Jaime 
Migallón 13:53.94 
Mujeres. 400m vallas. ... 3. Sara Gallego 57.83 
 
15.6 Troyes (FRA) Meeting Premium de Troyes 
Hombres. 100m. Serie B (-1,0) ... 4. José González 10.4.9 - Elim.1 (-
0,4) ... 6. González 10.47 - 110m vallas Final (-0,3) ... Daniel Cisneros 
ab. - Elim.1 (-0,3). ... 2. Cisneros 13.66 - ... Kevin Sánchez ab. - 400m 
vallas. ... 3. Sergio Fernández 49.94  

Mujeres. 1.500m. ... 5. Carla Masip 4:12.74 - ... Zoya Naumov ab. - 
100m vallas. Elim.2 (+1,0). ... 5. Xènia Benach 13.43 
 
16.6 Sollentuna (SWE) Folksam Grand Prix 
Hombres. 1.500m ... 9. Pol Oriach 3:41.90 - 400m vallas. 1. Jsús 
David Delgado 49.86 
Mujeres. Peso. ... 3. Belén Toimil 18.06 (17.80 - x - 18.06 - x - x - x) 
 
16.6 Nivelles (BEL) Meeting International EAP de Nivelles 
Hombres. 800m. Serie A ... 4. Javier Mirón 1:47.07 - Serie B. .. Saúl 
Martínez 1:52.54 - 400m vallas. Final 1. ... 4. Aleix Porras 51.79 - 4. 
Pablo Drees 52.75 
Mujeres. 100m vallas. Final 1 (sv)... 2. Carmen Sánchez 14.10 
 
15/16.6 Thonon Les Bains (FRA) 
Mujeres. Heptatlón Master. 1. Rosa María Escribano 5.714 
R.MUNDO MASTER W65

HOMBRES  
60 m 6.59 Abel Alejandro Jordán Spokane (USA) (i) 26.02 R.ESP Sub23 
100 m 10.18 Ricardo Sánchez Salamanca 01.06  

10.18 Guillem Crespí Roma (ITA) 08.06 
200 m 20.64 Pol Retamal Santa Coloma de Gramenet 09.06 
300 m 34.16 Jaime Sancho Fayeteville (USA) (i) 12.01 
400 m 46.18 Iñaki Cañal Castellón 22.05 
800 m 1:44.57 Mohamed Attaoui Nancy (FRA) 25.05  
1.000 m 2:17.51 Mariano García Antequera 13.01 R.ESP 
1.500 m 3:33.21 Adel Mechaal Oslo (NOR) 30.05 
Milla 3:50.14 Mario García Eugene 25.05 
3.000 m 7:37.26 Aaron Las Heras Seattle (USA) (i) 09.02 
5.000 m 12:48.10 Thierry Ndikumwenayo Oslo (NOR) 30.05 
10.000m 27:26.57 Thierry Ndikumwenayo Castellón 22.05 
5 km 13:17 Thierry Ndikumwenayo Herzogenaurach (GER) 27.04 R.ESP  
10 km ruta 27:44 Abdessamad Oukhelfen Valencia 14.01 R.ESP  
Medio Maratón 1:01:55 Jorge González Roma (ITA) 09.06  
Maratón 2:07:48 Ibrahim Chakir Sevilla 18.02 
50 km 3:00:06 Francisco Javier Martínez Sotillo de la Adrada 12.05 
100 km 6:57:13 Alberto Bravo Sotillo de la Adrada 12.05 
60 m vallas 7.49 Asier Martínez Val-de-Reuil (FRA) (i) 28.01  
110 m vallas 13.16 Enrique Llopis Roma (ITA) 08.06 
400 m vallas 49.34 A Jesús David Delgado Soria 04.05 

49.34 Sergio Fernández Roma (ITA) 10.06 
3.000 m Obstáculos 8:12.28 Daniel Arce Marrakech (MAR) 19.05 
Altura 2.20 Carlos Rojas Ourense (i) 17.02 
Pértiga 5.55 Juan Luis Bravo Superdévoluy (FRA) (i) 13.01 
Longitud 8.00 Fabián Mesa Antequera (i) 03.02  
Triple 18.18 Jordan Alejandro Díaz Roma (ITA) 11.06 R.ESP 

LOS LÍDERES DE LA TEMPORADA 2024 
Hasta el 16 de junio de 2024

A. 1. Pablo Rodríguez 1:49.99 - Altura (15). 1. Rubén Naya 2.05 - 
Longitud (16). 1. Manuel Hevia  7.66/+1,5 - 2. Javier López 7.02/+1,4 
- Disco (15). 1. Javier Rodríguez 54.75  
Mujeres. 200m (16) Final (+1,5). 1. Lara Tomé (2005) 24.34 - 400m 
(15). Final A. 1. Bárbara Camblor 53.21 - 2. Mónica Álvarez 54.60 - 3. 
Lara Tomé (2005) 55.19 - 4. Silvia Plata 55.87 - 400m vallas (16). 1. 
Nora Suárez 58.67 
 
 

Campeonato Absoluto de la Región de Murcia 
Lorca, 16 de junio 
Hombres. Hombres. 100m Final (+0,0). 1. Fernando Virgilio Martínez 
10.60 - 2. Jaime Mendoza 10.66 - Elim.1 (+0,6). 1. Martínez 10.62 - 
200m Final A. 1. Manuel Vilacha (2005) 21.91 - Altura. 1. Guillermo 
Area 2.02 - 2. Miguel Guillamón (2006) 2.02 - Peso. 1. Andre Juller 
18.00 (18.00 - 17.96 - x - 17.90 - x - 17.82) - 10.000m marcha. 1. Iván 
López 41:38.84 
Mujeres. 100m Final (+0,0). 1. Ana Irene Elewe 11.58 - 2. Eva Ibarra 
11.88 - 10.000m marcha: 1. Amanda Cano 48:43.35 
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Peso 20.06 José Ángel Pinedo Ourense (i) 18.02 
Disco 64.66 Diego Casas Castellón 26.05 
Martillo 72.68 Kevin Arreaga Lovelhe (POR) 27.04 
Martillo pesado 21.34 Aimár-Genís Palma Blacksburg (USA) (i) 02.02 
Jabalina 81.73 Manu Quijera Pamplona 04.05 
Heptatlón 6.000 Bruno Comín Lincoln (USA) (i) 03.02 
Decatlón 7.662 David Abrines Arona 12.05 
4 x 100 m 39.21 España Roma 11.06 

(Ricardo Sánchez, Abel Jordán, Juan Carlos Castillo, Sergio López) 
4 x 400 m 3:01.44 España Roma (ITA) 12.06 

(Iñaki Cañal, Manuel Guijarro, David García, Óscar Husillos) 
5.000 m marcha 18:22.02 Paul McGrath Barcelona 25.05 R.ESP / R.ESP SUB23 
10.000 m marcha 41:38.84 Iván López Lorca 16.06 
5 km marcha 20:02 Diego García Móstoles 11.02 
10 km marcha 40:18 Diego García Pamplona 28.04 
20 km marcha 1:17:49 Álvaro Martín A Coruña 18.05 

 
MUJERES  
60 m 7.18 Jaël-Sakura Bestué Ourense (i) 17.02 
100 m 11.18 María Isabel Pérez Barcelona 19.05 
200 m 22.81 Jaël-Sakura Betsué Roma (ITA) 10.06 
400 m 51.92 Berta Segura Roma (ITA) 08.06 
800 m 2:00.40 Lorea Ibarzabal Nancy (FRA) 25.05 
1.000 m 2:37.57 Esther Guerrero Antequera 13.01 R.ESP 
1.500 m 4:03.46 Marta Pérez Ostrava (CZE) 28.05 
Milla 4:23.88 Marta Pérez Nueva York (ISA) (i) 11.02 R.ESP 
2.000 m 5:45.30 Esther Guerrero Ibiza 11.05 
3.000 m 8:29.32 Marta García Oslo 30.05  
5.000 m 14:44.04 Marta García Roma 07.06 R.ESP 
10.000 m 32:14.43 Carolina Robles Gavà 02.03 
5 km 15:32+ Irene Sánchez-Escribano Laredo 16.03 
10 km ruta 31:35 Irene Sánchez-Escribano Laredo 16.03 
Medio Maratón 1:10:21 Meritxell Soler Santa Pola 21.01 
Maratón 2:24:40 Ester Navarrete Sevilla 18.02 
50 km 3:31:01 Yesica Más Sotillo de la Adrada 12.05 
100 km 7:59.30 Estefanía Unzú Sotillo de la Adrada 12.05 
60 m vallas 8.06 María Vicente Ourense (i) 18.02 
100 m vallas 13.05 Xènia Benach Gavà 11.05 
400 m vallas 55.71 Daniela Fra Roma (ITA) 09.06 
3.000 m Obstáculos 9:23.75 Carolina Robles Roma (ITA) 09.06 
Altura 1.86 Ona Bonnet Sabadell (i) 11.02 
Pértiga 4.40 Malen Ruiz de Azua Antequera (i) 10.02 
Longitud 6.78 Fátima Diame Glasgow (GBR) (i) 03.03 
Triple 14.85 Ana Peleteiro Roma (ITA) 09.06 
Peso 18.47 María Belén Toimil Castellón 25.05 
Disco 57.66 Nneka Naomey Ezenwa Castellón 25.05 R.ESP SUB23 
Martillo 67.91 Laura Redondo San Cugat del Vallés 30.05 
Martillo pesado 17.65 Montserrat Montañés Spokane (USA) (i) 25.02 
Jabalina 60.68 Yulenmis Aguilar Valencia 04.05 
Pentatlón 4.728 María Vicente Aubière (FRA) (i) 28.01 R.ESP 
Heptatlón 5.828 Andrea Medina Arona 12.05 
4 x 100 m 42.84 España Roma (ITA) 12.06 

(Sonia Molina-Prados, Jaël-Sakura Bestué, Paula Sevilla, María Isabel Pérez) 
4 x 400 m 3:25.25 España Roma (ITA) 11.06 R.ESP 

(Carmen Avilés, Berta Segura, Eva Santidrián, Blanca Hervás) 
5.000 m marcha 21:15.96 María Pérez Castellón 25.05 
10.000 m marcha 48:43.02 Andrea Cabre Valencia 15.06 
5 km marcha 22:25+ Laura García-Caro Roma (ITA) 07.06 

22:25+ Cristina Montesinos Roma (ITA) 07.06 
10 km marcha 44:35+ Laura García-Caro Roma (ITA) 07.06 

44:35+ Cristina Montesinos Roma (ITA) 07.06 
20 km marcha 1:27:19 Laura García-Caro A Coruña 18.05 
 
Relevo Mixto 
4 x 400 m 3:15.11 España Nassau (BAH) 05.05 

(David García, Blanca Hervás, Julio Arenas, Berta Segura)
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FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  
TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea 
YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI-gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí:  

https://atletismorfea.es/federacion/communication-hub/atletismo-espa%C3%B1ol 
Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  

JUNIO 
18 AL XIX Reunión Internacional de Atletismo "Villa de Bilbao"                                     WACT Bronze               Bilbao 
21 AL Meeting Madrid 2024                                                                                            WACT Silver                 Madrid 
22 AL VIII Ordizia Meeting - José Antonio Peña Nazioarteko Meeting                           WACT Challenger         Ordizia (Gipuzkoa) 
22 TR Copa Internacional Trail y Mountain Running Sub-18                                          WMRA                          Aguilar de Campoo  
22 AL Campeonato de España Federaciones Autonómicas Sub-18                              RFEA                            Pontevedra 
22 AL Campeonato Islas Baleares Sub-20 Pista de Verano                                          Nacional                        Manacor  
22 AL Campeonato de Andalucía Sub-23                                                                       Nacional                        Málaga 
22 AL III Meeting Aldahra Lleida UA                                                                               Nacional                        Lleida 
23 AL Meeting Puma Guadalajara Internacional                                                            WACT Challenger         Guadalajara 
28/30 AL Campeonato de España Absoluto y Relevos 4x100 m y 4x400 m                      RFEA                            La Nucía (Alicante) 
29 AL Campeonato Autonómico Sub-20 Castilla y León                                               Nacional                        Salamanca  
 
JULIO 
5/7 AL Campeonato de España Master Aire Libre                                                           RFEA                            Alcobendas (Madrid) 
6 AL Campeonato de España Federaciones Autonómicas                                          RFEA                            La Nucía (Alicante) 
6/7 AL Campeonato de España Sub-18 y de Clubes 4x100 m                                       RFEA                            Málaga 
9 AL Meeting Internacional "Ciudad de Málaga"                                                           Internacional I              Málaga 
10 AL Campeonato de Cantabria Absoluto - 1ª jornada                                                 Nacional                        Castro Urdiales ( 
11 AL Nerja Atletismo Jumps Invitacional                                                                       Internacional II              Nerja (Málaga) 
13 AL Campeonato Autonómico Sub-20 Comunidad Valenciana                                   Nacional                        Torrent 
13 AL Campionato Xunta de Galicia Sub-20                                                                  Nacional                        Santiago de Compostela 
13 AL Campeonato de Catalunya Sub-20                                                                      Nacional                        Vic (Barcelona)  
13 AL Campeonato de Andalucía Sub-20                                                                       Nacional                        Málaga 
13 AL Campeonato de Aragón Sub-20                                                                           Nacional                        Monzón (Huesca) 
13/14 AL Campeonato Madrid Sub-20                                                                                 Nacional                        Madrid 
13/14 AL Campeonato de España Sub-23 y de Clubes 4x100 m                                       RFEA                            Burgos 
17 AL Campeonato de Cantabria Absoluto - 2ª jornada                                                 Nacional                        Los Corrales de Buelna  
20 AL Campeonato de Cantabria Absoluto - 3ª jornada                                                 Nacional                        Santander 
20/21 AL Campeonato de España Sub-16 y de Clubes 4x100 m                                       RFEA                            Lleida 
21 AL Encuentro internacional ESP-POR Lanzamientos Sub-23 y Sub-20                   RFEA                            León  
18/21 AL Campeonato de Europa Sub-18                                                                           EA                                 Banska Bystrica (SVK) 
27/28 AL Campeonato de España Sub-20 y de Clubes 4x100 m                                       RFEA                            Castellón 
 
 
Calendario de Competiciones Nivel II 
https://atletismorfea.es/sites/default/files/2024-05/CalendarioNivel_II_28mayo.pdf
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