------------- ATLETISMO EN ESPANA ------- C
(12.8.2024) Real Federacién Espanola de Atletismo

Los MEJORES Juegos de la historia del atletismo espafiol

4 Medallas (2 Oro, 1 Plata, 1 Bronce) y 9 finalistas

" ORO y

Maria'Pérez / Alvaro Martin - Maratég&vo Marcha Mixto




- ATLETISMO EN ESPANA

PARIS 20 o

}

PLATA . BRONCE

MariaPerez - 20 km Marcha Alvaro Martin - 20 km Marcha




33° Juegos Olimpicos - Paris (FRA) - 1/11.08.2024

Prueba Nombre Ao Nac.Club Fed.T Marca Puesto Fecha
800 m BEN MONTENEGRO, ADRIAN 1998 C.A. Adidas GAL 1:45.03 4e3 07/08/2024
800 m BEN MONTENEGRO, ADRIAN 1998 C.A. Adidas GAL 1:45.37 2RP2 08/08/2024
800 m CANALES ESCOTO, ELVIN JOSUE 2001 New Balance Team CAT 1:46.48 5e4 07/08/2024
800 m CANALES ESCOTO, ELVIN JOSUE 2001 New Balance Team CAT 1:44.65 4RP4 08/08/2024
800 m ATTAOUI TIJANI, MOHAMED 2001 Independiente CSL 1:44.81 1e6 07/08/2024
800 m ATTAOUI TIJANI, MOHAMED 2001 Independiente CSL 1:43.69 4s3 09/08/2024
800 m ATTAOUI TIJANI, MOHAMED 2001 Independiente CSL 1:42.08 5 10/08/2024
1.500 m GARCIA ROMO, MARIO 1999 Independiente CSL 3:37.90 10e1 02/08/2024
1.500 m GARCIA ROMO, MARIO 1999 Independiente CSL 3:37.01 10RP1  03/08/2024
1.500 m MECHAAL MECHAAL, ADEL 1990 Asics Running CAT 3:35.81 9e2 02/08/2024
1.500 m MECHAAL MECHAAL, ADEL 1990 Asics Running CAT 3:42.79 12RP2  03/08/2024
1.500 m FONTES GARCIA-BALIBREA, IGNACIO 1998 CD Nike Running AND 3:37.50 7e3 02/08/2024
1.500 m FONTES GARCIA-BALIBREA, IGNACIO 1998 CD Nike Running AND 3:35.04 8RP2 03/08/2024
5.000 m MECHAAL MECHAAL, ADEL 1990 Asics Running CAT DNS e2 07/08/2024
5.000 m NDIKUMWENAYO NDAYIKUNDA, THIERRY 1997 Facsa-Playas de Castellon CVA AB. (reclasficado) e1 07/08/2024
5.000 m NDIKUMWENAYO NDAYIKUNDA, THIERRY 1997 Facsa-Playas de Castellon CVA 13:24.07 15 10/08/2024
10.000 m NDIKUMWENAYO NDAYIKUNDA, THIERRY 1997 Facsa-Playas de Castellon CVA 26:49.49 RESP 9 02/08/2024
10.000 m OUKHELFEN BEN HADDOU, ABDESSAMAD 1998 CD Nike Running CSL 28:21.90 23 02/08/2024
Maraton CHAKIR ELOSRI, IBRAHIM 1994 Independiente CSL 2:11:44 34 10/08/2024
pasos: 15:46 (34), 31:04 (57), 46:19 (60), 1:02:45 (59), MM 1:06:07 (59), 1:17:56 (54), 1:34:08 (46), 1:49:01 (40), 2:04:56 (37)
Maraton ROJO SANCHO, YAGO 1995 HOKA EXT 2:12:43 41 10/08/2024
pasos: 15:48 (41), 31:04 (56), 46:11 (58), 1:02:50 (62), MM 1:06:16 (63), 1:18:11 (60), 1:34:43 (53), 1:49:36 (46), 2:05:37 (42)
Maraton NOVALES QUINTEIRO, TARIKU 1998 C.A. Adidas GAL 2:25:50 68 10/08/2024
pasos: 15:51 (68), 31:10 (75), 47:01 (74), 1:06:23 (75), MM 1:09:58 (75), 1:22:55 (74), 1:42:09 (74), 1:58:50 (70), 2:17:29 (69)
110 mvallas  LLOPIS DOMENECH, ENRIQUE 2000 C.A.Adidas CVA 1328 0,1 2e1 04/08/2024
110 mvallas  LLOPIS DOMENECH, ENRIQUE 2000 C.A.Adidas CVA 1317 01 2s1 07/08/2024
110 mvallas  LLOPIS DOMENECH, ENRIQUE 2000 C.A.Adidas CVA 1320 -01 4 08/08/2024
110 mvallas  MARTINEZ ECHARTE, ASIER 2000 CD Nike Running NAV 1347 00 4e2 04/08/2024
110 mvallas  MARTINEZ ECHARTE, ASIER 2000 CD Nike Running NAV 1346 0,2 2RP2 06/08/2024
110 mvallas  MARTINEZ ECHARTE, ASIER 2000 CD Nike Running NAV 1335 0,6 5s3 07/08/2024
3.000 m Obst. ARCE IBANEZ, DANIEL 1992 New Balance Team CSL 8:18.31 4e1 05/08/2024
3.000 m Obst ARCE IBANEZ, DANIEL 1992 New Balance Team CSL 8:13.80 10 07/08/2024
Triple salto DiAZ FORTUN, JORDAN ALEJANDRO 2001 FC Barcelona CSM 17.24 04 2Q(1A) 07/08/2024
(17.24/+0,4)
Triple salto DiAZ FORTUN, JORDAN ALEJANDRO 2001 FC Barcelona CSM 1786 01 1 09/08/2024
1(17.86/+0,1 - 17.64/+0,7 - 17.85/-0,2 - 17.84/-0,2 - 17.25/0,0 - x)
Decatlon URENA ANDREU, JORGE 1993 Independiente CVA 7.096 21 03/08/2024

(10.87/+0,9 - 7.05/-0,1 - 13.77 - 1.96 - 48.08 - 14.29/+0,2 - 40.92 - sm - 57.93 - 4:42.18)
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4x400 m CANAL GARCIA, INAKI 1997 Facsa-Playas de Castellon AST 3:01.60 7e2 09/08/2024
4x400 m HUSILLOS DOMINGO, OSCAR 1993 C.A. Adidas CSL 3:01.60 7e2 09/08/2024
4x400 m GARCIA ZURITA, DAVID 2005 At. Badajoz EXT 3:01.60 762 09/08/2024
4x400 m ARENAS ROBLES, JULIO 1993 Atletismo Numantino MAD 3:01.60 7e2 09/08/2024
20 km marcha MARTIN URIOL, ALVARO 1994 CAPEX EXT 1:19:11 3 01/08/2024
pasos: 20:20 (5), 40:21 (4), 1:00:09 (2)
20 km marcha MCGRATH BENITO, PAUL 2002 Cornella At. CAT 1:20.32 17 01/08/2024
pasos: 20:19 (3), 40:21 (3), 1:00:09 (3)
20 km marcha  GARCIA CARRERA, DIEGO 1996 Independiente MAD 1:23.10 33 01/08/2024
pasos: 20:21 (29), 40:23 (21), 1:00:46 (25)
200 m BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA 2000 C.A.Adidas CAT 2317 00 4ed 04/08/2024
200 m BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA 2000 C.A. Adidas CAT 2322 -09 2RP4  05/08/2024
800 m IBARZABAL PADORNO, LOREA 1994 CD Nike Running MAD 2:00.71 6e5 02/08/2024
800 m IBARZABAL PADORNO, LOREA 1994 CD Nike Running MAD 1:59.81 3RP4  03/08/2024
800 m MARTIN MARTIN, LORENA 1996 New Balance Team CSL 2:02.52 7e2 02/08/2024
800 m MARTIN MARTIN, LORENA 1996 New Balance Team CSL 2:03.04 7RP1  03/08/2024
1.500 m GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER 1990 New Balance Team CAT 4:06.60 10e2 06/08/2024
1.500 m GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER 1990 New Balance Team CAT 4:03.15 3RP1  07/08/2024
1.500 m GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER 1990 New Balance Team CAT 4:01.94 7s1 08/08/2024
1.500 m MARQUES MUNOZ, AGUEDA 1999 C.A. Adidas CSL 4:01.60 9e1 06/08/2024
1.500 m MARQUES MUNOZ, AGUEDA 1999 C.A. Adidas CSL 4:07.05 3RP2  07/08/2024
1.500 m MARQUES MUNOZ, AGUEDA 1999 C.A. Adidas CSL 4:01.90 6s1 08/08/2024
1.500 m MARQUES MUNOZ, AGUEDA 1999 C.A. Adidas CSL 4:00.31 11 10/08/2024
1.500 m PEREZ MIGUEL, MARTA 1993 C.A. Adidas MAD 4:04.94 6e3 06/08/2024
1.500 m PEREZ MIGUEL, MARTA 1993 C.A. Adidas MAD 3:57.75 RESP 8s2 08/08/2024
5.000 m GARCIA ALONSO, MARTA 1998 Independiente CSL 15:08.87 10e1 02/08/2024
Maraton MAAYOUF CHAJRA, MAJIDA 1989 Asics Running PVA 2:28:35 17 11/08/2024
(pasos: 17:25 (11), 34:45 (20), 51:13 (9), 1:09:32 (11), MM 1:13:25 (8), 1:26:39 (10), 1:44:34 (12), 2:01:24 (15), 2:20:18 (16)
Maratén SOLER DELGADO, MERITXELL 1992 Avinent Manresa CAT 2:29:56 25 11/08/2024
(pasos: 17:29 (45), 34:37 (31), 51:39 (27), 1:10:14 (29), 1:14:13 (30), 1:27:57 (32), 1:47.00 (30), 2:04:26 (33), 2:22:24 (30)
Maraton NAVARRETE SANTANA, ESTER 1990 Independiente GAL 2:32:07 43 11/08/2024
(pasos: 17:31 (64), 34:37 (27), 51:38 (25), 1:10:26 (37), 1:14:26 (39), 1:28:35 (44), 1:48:00 (44), 2:05:58 (45), 2:24:24 (43)
3.000 m Obst SANCHEZ-ESCRIBANO FIGUEROA, IRENE 1992 C.A. Adidas CSM 9:17.39 5e3 04/08/2024
3.000 m Obst SANCHEZ-ESCRIBANO FIGUEROA, IRENE 1992 C.A. Adidas CSM 9:10.49 10 06/08/2024
3.000 m Obst ROBLES CAMPOS, CAROLINA 1991 Bilbao Atletismo AND 9:22.48 7e1 04/08/2024
Longitud DIAME DIAME, FATIMA 1996 C.A. Adidas CVA 652 08 15Q(8B) 06/08/2024
(6.27/+0,8 - 6.52/+0,8 - X)
Longitud EBOSELE EBOSELE, TESSY 2002 C.A. Adidas PVA 6.09 0,1 30Q (16A)06/08/2024
(6.02/-0,7 - x - 6.09/+0,7)
Triple salto  PELETEIRO BRION, ANA 1995 C.A. Adidas GAL 1437 07 5Q(3B) 02/08/2024
(14.36/+0,7)
Triple salto PELETEIRO BRION, ANA 1995 C.A. Adidas GAL 1459 -05 6 03/08/2024
(14.55/-0,4 - 13.73/-1,1 - 14.52/-0,3 - 14.59/-0,5 - 14.26/-1,4 - 14.31/-0,1)
Peso TOIMIL FERNANDEZ, MARIA BELEN 1994 Facsa-Playas de Castellon GAL 16.83 25Q (12B) 08/08/2024
(x-16.83 - x)
Jabalina AGUILAR MARTINEZ, YULENMIS 1996 Valencia Club Atletismo ~ GAL 61.95 9Q (6B) 07/08/2024
(61.95 - 58.35 - 59.92)
Jabalina AGUILAR MARTINEZ, YULENMIS 1996 Valencia Club Atletismo ~ GAL 62.78 6 10/08/2024
(62.78 -x-60.17 - p - 61.58 -
4x100 m MOLINA-PRADOS MARTIN-BURO, SONIA 1993 Valencia Club Atletismo ~ CSM 42.77 762 07/08/2024
4x100 m BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA 2000 C.A.Adidas CAT 4277 7e2 07/08/2024
4x100 m SEVILLA LOPEZ-VIEJA, PAULA 1997 Facsa-Playas de Castellon CSM 42.77 762 07/08/2024
4x100 m PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL 1993 Independiente AND 42.77 7e2 07/08/2024
4x400 m HERVAS RODRIGUEZ, BLANCA 2002 Valencia Club Atletismo ~ MAD 3:28.29 5e1 09/08/2024
4x400 m SEGURA BERENJENO, BERTA 2003 Independiente CAT 3:28.29 5e1 09/08/2024
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4x400 m SANTIDRIAN RUIZ, EVA 2000 Facsa - Playas de Castellon CSL 3:28.29

4x400 m AVILES PALOS, CARMEN 2002 Facsa-Playas de Castellon AND 3:28.29

20 km marcha PEREZ GARCIA, MARIA 1996 Valencia Club Atletismo AND 1:26:19
pasos: 21:35 (6), 43:40 (5), 1:05:17 (2)

20 km marcha GARCIA-CARO LORENZO, LAURA 1995 Atmo. Ciudad de Lepe AND 1:28:12
pasos: 21:35 (5), 43:40 (9), 1:05:48 (8)

20 km marcha MONTESINOS GIL, CRISTINA 1994 Atletismo Pielagos CAT 1:29:11

pasos: 21:45 (14), 43:53 (14), 1:06:24 (10)

Maraton Relevo Mixto Marcha

PEREZ GARCIA, MARIA 1996 Valencia Club Atletismo ~ AND 2:50:31
Alvaro (11,4km) 43:33 (3) / Maria (21,4km) 1:26:29 (6) / Alvaro (31,4km) 2:04:40 (1)

MARTIN URIOL, ALVARO 1994 CAPEX EXT

Alvaro (11,4km) 43:33 (3) / Maria (21,4km) 1:26:29 (6) / Alvaro (31,4km) 2:04:40 (1) 2:50:31
MONTESINOS GIL, CRISTINA 1994 Atletismo Pielagos CAT 2:56.10
Miguel Angel (11,4km) 44:27 (14) [ Cristina (21,4km) 1:28:41 (13) / Alvaro (11) 2:08:15)

LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL 1988 UCAM Murcia MUR 2:56.10

Miguel Angel (11,4km) 44:27 (14) / Cristina (21,4km) 1:28:41 (13) / Alvaro (11) 2:08:15)

5e1
5e1
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JUEGOS OLIMPICOS

FECHA  LUGAR EDICION MEDALLAS  PTO. FINALISTAS (8) PARTICIPACION FINALISTAS
Medallas HOM. MUJ. TOTAL  Puesto Puntos
14125-08-1920  Amberes (BEL) 7° Juegos Olimpicos - - - 14 - 14
06/13-07-1924  Paris (FRA) 8° Juegos Olimpicos - - - 13 - 13
29-07/05-08-1928  Amsterdam (NED) 9° Juegos Olimpicos - - - 10 - 10
30-07/07-08-1948  Londres (GBR) 14° Juegos Olimpicos - - 1 7 - 7 21° 1p.
31-08/10-09-1960  Roma (ITA) 17° Juegos Olimpicos - - - 13 - 13
14/21-10-1964  Tokio (JPN) 18° Juegos Olimpicos - - 1 6 - 6 33°  3p.
13/20-10-1968  México (MEX) 19° Juegos Olimpicos - - - 10 - 10
31-08/10-09-1972  Munich (FRG) 20° Juegos Olimpicos - - 1 11 - 11 30° 5p.
23/31-07-1976  Montreal (CAN) 21° Juegos Olimpicos 2 16 1 17 28° 4p.
24-07/01-08-1980  Mosct (URS) 22° Juegos Olimpicos 1 (0/1/0) 12° 7 21 - 21 11° 27p.
03/12-08-1984  LosAngeles (USA) 23° Juegos Olimpicos 1 (0/0/1) 22° 6 24 2 26 18°  18p.
23-09/02-10-1988  Seul (KOR) 24° Juegos Olimpicos - - 4 27 7 34
31-07/09-08-1992  Barcelona (ESP) 25° Juegos Olimpicos 4 (2/1/1) 6° 6 44 15 59 11° 33p.
26-07/04-08-1996  Atlanta (USA) 26° Juegos Olimpicos 2 (0/1/1) 28° 5 39 17 56 190 24p.
22-09/01-10-2000  Sidney (AUS) 27° Juegos Olimpicos 1 (0/0/1) 40° 9 34 24 58 21° 29p.
18/29-08-2004  Atenas (GRE) 28° Juegos Olimpicos 3 (0/1/2) 25° 10 33 23 56 13°  38p.
15/24-08-2008  Pekin (CHN) 29° Juegos Olimpicos - - 12 32 22 54 14° 37p.
03/12-08-2012  Londres (GBR) 30° Juegos Olimpicos 1 (0/0/1) 36° 5 27 19 46 22°  15p.
12/21-08-2016  Rio de Janeiro (BRA)  31° Juegos Olimpicos 2 (1/1/0) 12°= 4 29 18 47 22°  18p.
30-07/08-08-2021  Tokio (JPN) 32° Juegos Olimpicos 1 (0/011) 35° 11 3 21 52 13°  45p.
01/11-08-2024  Paris (FRA) 33° Juegos Olimpicos 4 (2/1/1) 5° 9 24 28 52 11°  46p.
MEDALLERO - Hombres MEDALLERO - Mujeres
1980 Moscu (1) Jorge Llopart 2° en 50km marcha
1984 Los Angeles (1) José Manuel Abascal 3°en 1.500 m
1992 Barcelona (4) Daniel Plaza 1° en 20km marcha
Fermin Cacho 1°en 1.500 m
Antonio Pefialver 2° en Decatlén
Javier Garcia Chico 3° en Pértiga
1996 Atlanta (2) Fermin Cacho 2°en 1.500 m
Valenti Massana 3° en 50km marcha
2000 Sidney (1) Maria Vasco 32 en 20km marcha
2004 Atenas (3) Francisco J. Fernandez 2° en 20km marcha
Joan Lino Martinez 3° en Longitud
Manuel Martinez 3° en Peso
2012 Londres (1) Ruth Beitia 32 en Altura
2016 Rio de Janeiro (2) Orlando Ortega 2° en 110m vallas Ruth Beitia 12 en Altura
2021 Tokio (1) Ana Peleteiro 3?2 en Triple Salto
2024 Paris (4) Alvaro Martin - Maria Pérez 1° Maratén Relevo Mixto Marcha
Jordan Diaz 1° en Triple
Alvaro Martin 3°en 20 km marcha Maria Pérez 2% en 20 km marcha
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LOS MEJORES ESPANOLES EN CADA PRUEBA POR PUESTOS - JUEGOS OLIMPICOS

HOMBRES
100m 5°s1 (9° 6 10°)  FELIX MENDIZABAL sin marca Amberes 16.08.1920
200m 4°s3 (11°) BRUNO HORTELANO 20.16 Rio de Janeiro  17.08.2016
400m * 4°g4 (16°) MIGUEL GARCIA ONSALO 52.6est Amberes 19.08.1920
800m 5° ADRIAN BEN 1:45.96 Tokio 04.08.2021
800 m 5° MOHAMED ATTAQUI 1:42.08 Paris 10.08.2024
1.500m Oro FERMIN CACHO 3:40.12 Barcelona 08.08.1992
5.000m 7° ENRIQUE MOLINA 13:12.91 Atlanta 03.08.1996
10.000m 4° MARIANO HARO 27:48.14 Mdunich 03.09.1972
Maraton 4° MARTIN FIZ 2:13:20 Atlanta 04.08.1996
110m vallas Plata ORLANDO ORTEGA 13.17 Rio de Janeiro 16.08.2016
400m vallas 3%s1 (10°) SERGIO FERNANDEZ 48.87 Rio de Janeiro  16.08.2016
3.000m Obstaculos 4° DOMINGO RAMON 8:15.74 Moscu 31.07.1980
Altura 11° LUIS MARIA GARRIGA 2.09 México 20.10.1968
11° GUSTAVO ADOLFO BECKER2.28 Barcelona 02.08.1992
Pértiga Bronce JAVIER GARCIA CHICO 5.75 Barcelona 07.08.1992
Longitud Bronce JOAN LINO MARTINEZ 8.32 Atenas 26.08.2004
Triple Oro JORDAN ALEJANDRO DIAZ 17.86 Paris 09.08.2024
Peso Bronce MANUEL MARTINEZ 20.84 Olimpia 18.08.2004
Disco 5° FRANK CASANAS 66.49 Pekin 19.08.2008
Martillo 10° JAVIER CIENFUEGOS 76.30 Tokio 04.08.2021
Jabalina 17°Q PEDRO APELLANIZ 54.64 Londres 04.08.1948
Decatlon Plata ANTONIO PENALVER 8.412 Barcelona 06.08.1992
4x100m * 3e1 (99) SELECCION ESPANOLA 44 6Best Amberes 21.08.1920
(FELIX MENDIZABAL, DIEGO ORDONEZ, JAIME CAMPS, FEDERICO REPARAZ)
4x400m * 4e3 (12°) SELECCION ESPANOLA 3:04.60 Barcelona 07.08.1992
(ANTONIO SANCHEZ, CAYETANO CORNET, MANUEL MORENO, ANGEL HERAS)
20km Marcha Oro DANIEL PLAZA 1:21:45 Barcelona 31.07.1992
50km Marcha Plata JORDI LLOPART 3:51:25 Moscu 30.07.1980
MUJERES
100m 5294 (18°) TERESA RIONE 11.76 Los Angeles 04.08.1984
200m 6293 (22°) TERESA RIONE 23.78 Los Angeles 08.08.1984
400m 6%s2 (12°) SANDRA MYERS 51.42 Atlanta 28.07.1996
800m 7? MAITE ZUNIGA 1:59.82 Sedl 26.09.1988
1.500m 6@ MAITE ZUNIGA 4:00.59 Barcelona 08.08.1992
62 NATALIA RODRIGUEZ 4:03.19 Pekin 23.08.2008
3.000m 7e1 (20°) ESTELA ESTEVEZ 8:55.70 Barcelona 31.07.1992
5.000m 10%1 (212) MARTA GARCIA 15:08.87 Paris 02.08.2024
10.000m 9@ JULIA VAQUERO 31:27.07 Atlanta 02.08.1996
Maratén 52 ROCIO RIOS 2:30:50 Atlanta 28.07.1996
100m vallas 63s1 (118) GLORY ALOZIE 12.62 Atenas 23.08.2004
400m vallas 53s2 (10?) CRISTINA PEREZ 55.23 Seul 26.09.1988
3.000m Obstaculos 112 ZULEMA FUENTES-PILA 9:35.16 Pekin 17.08.2008
112 IRENE SANCHEZ-ESCRIBANO9:10.49 Paris 06.08.2024
Altura Oro RUTH BEITIA 1.97 Rio de Janeiro  20.08.2016
Pértiga 62 NAROA AGIRRE 4.40 Atenas 24.08.2004
Longitud 142Q CONCHA MONTANER 6.53 Pekin 19.08.2008
Triple Bronce ANA PELETEIRO 14.87 Tokio 01.08.2021
Peso 132Q MARGARITA RAMOS 16.82 Barcelona 05.08.1992
Disco 252Q ANGELES BARREIRO 53.14 Barcelona 02.08.1992
Martillo 20%Q BERTA CASTELLS 68.41 Londres 08.08.2012
Jabalina 6@ YULENMIS AGUILAR 62.78 Paris 10.08.2024
Heptatlén 182 MARIA VICENTE 6.117 Tokio 05.08.2021
4x100m 7%e2 (118) SELECCION ESPANOLA 42.77 Paris 07.08.2024
(SONIA MOLINA-PRADOS, JAEL-SAKURA BESTUE, PAULA SEVILLA, MARIA ISABEL PEREZ)
4x400m 6e2 (11°) SELECCION ESPANOLA 3:31.45 Barcelona 07.08.1992
(ESTHER LAHOZ, CRISTINA PEREZ, GREGORIA FERRER, JULIA MERINO)
10km Marcha 102 MARI CRUZ DIAZ 45:32 Barcelona 03.08.1992
20km Marcha Plata MARIA PEREZ 1:26:19 Paris 01.08.2024
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MIXTO

4x400m mixto 6%1 (12°) 'SELECCION ESPANOLA 3:13.29 Tokio 30.07.2021
(SAMUEL GARCIA, LAURA BUENO, AAURI LORENA BOKESA, BERNAT ERTA)

Relevo Marcha 1° AVARO MARTIN - MARIAPEREZ 2:50.31  Paris 07.08.2024

* Observaciones:

En carreras en las que no se ha obtenido ningun finalista después de eliminatorias previas se indica entre paréntesis
el puesto tedrico. Para determinar dicho puesto tedrico hay que tener en cuenta, en su caso, el nimero de eliminato-
rias, cuartos de final y semifinales y el nimero de participantes en ellas.

400m: apuntar que en 1984 Angel Heras fue 5°q2 (19°) (45.88 Los Angeles 05.08.1984) y en 1988 Cayetano Cornet
fue 5°q3 (18°) (45.39 Seul 25.09.1988).

4x100m masculino: apuntar que en 1992 fue 5°s2 (10°) (39.62 Barcelona 07.08.1992 con José Javier Arques, Enrique
Talavera, Juan Jesus Trapero y Sergio Lopez); en 1996 fue 6°s1 (10°) (38.91 Atlanta 02.08.1996 con Frutos Feo,
Venancio José, Jordi Mayoral y Francisco Javier Navarro).

4x400m masculino: en 1980 fue 6e1 (16°) y hubo 3 eliminatorias sin semifinales; en 1984 fue 4e4 (18°), hubo elimina-
torias y semifinales; en 2004 fue 7e2 (14°) y hubo 2 eliminatorias.

LOS MEJORES EN CADA PRUEBA POR MARCA - JUEGOS OLIMPICOS

HOMBRES
100m 10.34 +0,1 VENANCIO JOSE 4°e9 Atlanta 26.07.1996
10.34 +0,7 ANGEL DAVID RODRIGUEZ 4°5 Pekin 15.08.2008
10.34 -1,4 ANGEL DAVID RODRIGUEZ 5°1 Londres 05.08.2012
200m 20.12 BRUNO HORTELANO 1°%e2 Rio de Janeiro 16.08.2016
400m 45.39 CAYETANO CORNET 5°93 Seul 25.09.1988
800m 1:42.08 MOHAMED ATTAQUI 5° Paris 10.08.2024
1.500m 3:30.77 ADEL MECHAAL 5° Tokio 07.08.2021
5.000m 13:06.60 MOHAMED KATIR 8° Tokio 06.08.2021
10.000m 26:49.49 THIERRY NDIKUMWENAYO 9° Paris 02.08.2024
Maratén 2:10:16 AYAD LAMDASSEM 5° Tokio 08.08.2021
110m vallas 13.17 ORLANDO ORTEGA 2° Rio de Janeiro 16.08.2016
13.17 ENRIQUE LLOPIS 2°1 Paris 07.08.2024
400m vallas 48.87 SERGIO FERNANDEZ 3°%s1 Rio de Janeiro 16.08.2016
3.000m Obstaculos 8:11.64 LUIS MIGUEL MARTIN 5° Atenas 24.08.2004
Altura 2.28 ARTURO ORTIZ 7°Q Selul 24.09.1988
2.28 GUSTAVO ADOLFO BECKER 11° Barcelona 02.08.1992
Pértiga 5.75 JAVIER GARCIA CHICO 3° Barcelona 07.08.1992
Longitud 8.32 +1,3  JOAN LINO MARTINEZ 3° Atenas 26.08.2004
Triple 17.96 +0,1 JORDAN ALEJANDRO DIAZ 1° Paris 09.08.2024
Peso 20.84 MANUEL MARTINEZ 3° Olimpia (Atenas) 18.08.2004
Disco 66.49 FRANK CASANAS 5° Pekin 19.08.2008
Martillo 76.91 JAVIER CIENFUEGOS 7°Q Tokio 02.08.2021
Jabalina 75.34 JULIAN SOTELO 20°Q Barcelona 07.08.1992
Decatlon 8.412 ANTONIO PENALVER 2° Barcelona 06.08.1992
4x100m 38.91 SELECCION ESPANOLA 6°s1 Atlanta 02.08.1996
(FRUTOS FEO, VENANCIO JOSE, JORDI MAYORAL, FRANCISCO JAVIER NAVARRO)
4x400m 3:01.60 SELECCION ESPANOLA 7e2 Paris 09.08.2024
(INAKI CANAL, OSCAR HUSILLOS, DAVID GARCIA, JULIO ARENAS)
20km Marcha 1:19:11 ALVARO MARTIN 3° Paris 01.08.2024
50km Marcha 3:43:03 JOSE MARIN 5° Seul 30.09.1988
MUJERES
100m 11.51 -0,1 MARIA ISABEL PEREZ 5%6 Tokio 30.07.2021
200m 23.17 0,0 JAEL-SAKURA BESTUE 43e4 Paris 04.08.2024
400m 51.42 SANDRA MYERS 6%s2 Atlanta 28.07.1996
800m 1:58.85 MAITE ZUNIGA 4351 Seul 25.09.1988
1.500m 3:57.75 MARTA PEREZ 83s1 Paris 08.08.2024
3.000m 8:55.70 ESTELA ESTEVEZ 7%e1 Barcelona 31.07.1992
8
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5.000m 15:08.87 MARTA GARCIA 10%1 Paris 02.08.2024
10.000m 31:27.07 JULIA VAQUERO 92 Atlanta 02.08.1996
Maratén 2:28:25 MAJIDA MAAYOUF 172 Paris 11.08.2024
100m vallas 12.62 +1,7 GLORY ALOZIE 6%s1 Atenas 23.08.2004
400m vallas 55.23 CRISTINA PEREZ 5%s2 Sedul 26.09.1988
3.000m Obstaculos 9:10.49 IRENE SANCHEZ-ESCRIBANO 5%2 Paris 06.08.2024
Altura 2.00 RUTH BEITIA 32 Londres 11.08.2012
Pértiga 4.40 DANA CERVANTES 42Q Atenas 21.08.2004
4.40 NAROA AGIRRE 8°Q Atenas 21.08.2004
4.40 NAROA AGIRRE 6° Atenas 24.08.2004
4.40 NAROA AGIRRE 122Q Pekin 06.08.2008
Longitud 6.53 +0,7 CONCHA MONTANER 142Q Pekin 19.08.2008
Triple 14.87 +0,5 ANAPELETEIRO 32 Tokio 01.08.2021
Peso 17.99 URSULA RUIZ 16°Q Londres 06.08.2012
Disco 56.94 SABINA ASENJO 23°Q Rio de Janeiro 15.08.2016
Martillo 68.41 BERTA CASTELLS 20%Q Londres 08.08.2012
Jabalina 62.78 YULENMIS AGUILAR 6° Paris 11.08.2024
Heptatlon 6.117 MARIA VICENTE 182 Tokio 05.08.2021
4x100m 42.77 SELECCION ESPANOLA 7%e2 Paris 08.08.2024
(SONIA MOLINA-PRADOS, JAEL-SAKURA BESTUE, PAULA SEVILLA, MARIA ISABEL PEREZ)
4x400m 3:28.29 SELECCION ESPANOLA 5%1 Paris 09.08.2024
(BLANCA HERVAS, BERTA SEGURA, EVA SANTIDRIAN, CARMEN AVILES)
10km Marcha 45:32 MARI CRUZ DiAZ 102 Barcelona 03.08.1992
20km Marcha 1:26:19 MARIA PEREZ 2@ Paris 01.08.2024
MIXTO
4x400m mixto 3:13.29 SELECCION ESPANOLA 6°s1 (12°) Tokio 30.07.2021

(SAMUEL GARCIA, LAURA BUENO, AAURI LORENA BOKESA, BERNAT ERTA)
Relevo Marcha 2:50:31 ALVARO MARTIN-MARIA PEREZ 1 Paris 07.08.2024
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CAMPEONES OLIMPICOS
CAMPEONES DEL MUNDO
CAMPEONES DE EUROPA

=5FPANA ATLETISMO

ALVARO MARTIN CAMPEONATO MARIA PEREZ
ORO (20 km marcha) CEur 2018 Berlin ORO (20 km marcha)
ORO (20 km marcha) CEur 2022 Munich
ORO (20 km marcha) CM 2023 Budapest ORO (20 km marcha)
ORO (35 km marcha) CM 2023 Budapest ORO (35 km marcha)

BRONCE (20 km marcha) JJOO 2024 Paris PLATA (20 km marcha)
ORO (Maraton Relevo Mixto) JJOO 2024 Paris ORO (Maraton Relevo Mixto)
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LOS OTROS 6 ESPANOLES MEDALLISTAS EN LAS TRES
GRANDES COMPETICIONES - AIRE LIBRE

DANIEL PLAZA
Juegos Olimpicos
Campeonato del Mundo
Campeonato de Europa

FERMIN CACHO
Juegos Olimpicos
Campeonato del Mundo
Campeonato de Europa

VALENTIi MASSANA
Juegos Olimpicos
Campeonato del Mundo
Campeonato de Europa

(por orden cronologico)

Oro (1992) 20 km marcha
Bronce (1993) 20 km marcha
Plata (1990) 20 km marcha

Oro (1992) 1.500 m; Plata (1996) 1.500 m
Plata (1993) 1.500m; Plata (1997) 1.500 m
Oro (1995) 1.500m; Bronce (1998) 1.500 m

Bronce (1996) 50 km marcha
Oro (1993) 20 km marcha; Plata (1995) 20 km marcha
Bronce (1994) 20 km marcha

FRANCISCO JAVIER FERNANDEZ

Juegos Olimpicos
Campeonato del Mundo
Campeonato de Europa

RUTH BEITIA

Juegos Olimpicos
Campeonato del Mundo
Campeonato de Europa

ORLANDO ORTEGA
Juegos Olimpicos
Campeonato del Mundo
Campeonato de Europa

Plata (2000) 20 km marcha
Plata (2003) 20 km marcha; Plata (2005) 20 km marcha; Plata (2007) 20 km marcha
Bronce (1998) 20 km marcha; Oro (202) 20km marcha; Oro (2006) 20km marcha

32 (2012) Altura; 12 (2016) Altura
22 (2013) Altura
12 (2012) Altura; 12 (2014) Altura;
12 (2016) Altura

Plata (2016) 110 m vallas
Bronce (2019) 110 m vallas
Bronce (2018) 110m vallas
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CRONOLOGIA DEL RECORD DE ESPANA DE 10.000 METROS - HOMBRES

34.29.2 Pedro Prat F.C.Barcelona Catalufia Barcelona 01-08-1915
33.55.4 Diodoro Pons Montseny Catalufia Barcelona 22-04-1917
33.35.8 Jesus Diéguez F.C.Barcelona Catalufia Barcelona 30-03-1924
33.124 Jesus Diéguez F.C.Barcelona Catalufia Zaragoza 06-04-1924
32.50.0 JesUs Diéguez F.C.Barcelona Catalufia Tolosa 25-05-1924
3247.0 Jaime Fernandez Manresa Catalufia Barcelona 27-06-1937
32.36.2 Manuel Andreu C.F.Barcelona Catalufia Barcelona 25-05-1941
31.36.8 Gregorio Rojo R.C.D.Espafiol Catalufia Barcelona 18-04-1943
31.32.6 Gregorio Rojo C.F.Barcelona Catalufia Barcelona 15-05-1947
31.02.6 Constantino Miranda R.C.D.Espafiol Catalufia Barcelona 17-05-1947
30.54.8 José Coll R.C.D.Espafiol Catalufia Barcelona 29-07-1951
30.30.6 Antonio Amoros C.F.Barcelona Catalufia Madrid 19-05-1954
30.15.2 Antonio Amorés C.F.Barcelona Catalufia Barcelona 24-06-1956
30.05.0 Antonio Amoros R.C.D.Espafiol Catalufia Barcelona 01-05-1957
29.314 Antonio Amorés C.F.Barcelona Catalufia Estocolmo, SWE 19-08-1958
29.22.2 Fernando Aguilar Real Sociedad Guiplzcoa San Sebastian 03-08-1963
28.59.0 Fernando Aguilar Real Sociedad Guipuzcoa Rennes, FRA 17-06-1964
28.58.8 Mariano Haro Educacion y Descanso Palencia La Corufia 12-07-1969
28.53.8 Javier Alvarez Salgado R.C.Celta Vigo Pontevedra La Corufia 12-04-1970
28.34.2 Mariano Haro Educacion y Descanso Palencia Oslo, NOR 05-08-1970
27.59.34 Mariano Haro Educacion y Descanso Palencia Helsinki, FIN 10-08-1971
27.55.89 Mariano Haro Educacion y Descanso Palencia Munich, FRG 31-08-1972
27.48.14 Mariano Haro Educacion y Descanso Palencia Munich, FRG 03-09-1972
27.43.66 Antonio Prieto M.A.M.Produccion Madrid Lausana, SUI 30-06-1983
27.37.49 Antonio Prieto DYC Unién Segovia Oslo, NOR 14-07-1990
27.14.44 Fabian Roncero Niké Internacional Madrid Lisboa, POR 04-04-1998
26:49.49 Thierry Ndikumwenayo Facsa Playas de Castellon ~ Comunidad Valenciana Paris, FRA 02-08-2024
RANKING DE EUROPA DE TODOS LOS TIEMPOS - 10.000 metros Hombres (a 2.8.2024)

26:46.57 Mo Farah GBR  23.03.1983 1 Eugene 03.06.2011
26:49.49 Thierry Ndikumwenayo ESP  26.03.1997 9 Paris 02.08.2024
26:52.30 Mohammed Mourhit BEL  10.10.1970 2 Bruselas 03.09.1999
26:52.87 Andreas Almgren SWE  12.06.1995 3c3 San Juan Capistrano 16.03.2024
26:58.67 Jimmy Gressier FRA  04.05.1997 13 Paris 02.08.2024
27:07.97 Isaac Kimeli BEL  09.03.1994 9c3 San Juan Capistrano 16.03.2024
27:08.81 Patrick Dever GBR  05.09.1996 10c3 San Juan Capistrano 16.03.2024
27:10.41 Marc Scott GBR  21.12.1993 1 San Juan Capistrano 20.02.2021
27:10.76 Yermaneberhan  Crippa ITA 15.10.1996 7 Doha 06.10.2019
27:12.47 Anténio Pinto POR  22.03.1966 3 Estocolmo 30.07.1999
27:13.81 Fernando Mamede POR  01.11.1951 1 Estocolmo 02.07.1984
27:14.44 Fabian Roncero ESP  19.10.1970 1 Lisboa 04.04.1998
27.16.50 Salvatore Antibo ITA 07.03.1962 1 Helsinki 29.06.1989
27:17.29 Julien Wanders Sul 18.03.1996 9 Hengelo 17.07.2019
27:17.48 Carlos Lopez POR  18.02.1947 2 Estocolmo 02.07.1984
27:18.14 Jon Brown GBR  27.02.1971 4 Bruselas 28.08.1998
27:21.53 Dieter Baumann GER  09.02.1965 1 Barakaldo 05.04.1997
27:22.20 José Rios ESP  15.03.1974 1 Gijon 12.08.2000
27:22.78 Antonio Bordello Martins FRA  23.08.1963 3 Oslo 04.07.1992
27:23.06 Eamonn Martin GBR  09.10.1958 1 Oslo 02.07.1988
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CRONOLOGIA DEL RECORD DE ESPANA DE 1.500 METROS - MUJERES

4529 Elia Amieiro R.C.Deportivo Corufia La Corufia 30-03-1969
4442 Maria Coro Fuentes S.D.Anoeta Guiplzcoa Madrid 05-04-1969
4404 Maria Coro Fuentes S.D.Anoeta Guipuzcoa San Sebastian 17-05-1969
4.39.8 Maria Coro Fuentes S.D.Anoeta Guiplzcoa Milan, ITA 02-07-1969
4.39.5 Maria Coro Fuentes S.D.Anoeta Guipuzcoa Oviedo 31-08-1969
4384 Maria Coro Fuentes S.D.Anoeta Guiplzcoa Madrid 06-09-1969
4331 Maria Coro Fuentes S.D.Anoeta Guipuzcoa Barcelona 02-05-1970
4283 Maria Coro Fuentes S.D.Anoeta Guiplzcoa Barcelona 10-06-1971
4242 Belén Azpeitia S.D.Anoeta GuipUzcoa Milan, ITA 01-07-1971
4240 Belén Azpeitia S.D.Anoeta Guiplzcoa Helsinki, FIN 13-08-1971
4238 Belén Azpeitia S.D.Anoeta GuipUzcoa Esmirna, TUR 15-10-1971
4228 Belén Azpeitia S.D.Anoeta Guiplzcoa Bruselas, BEL 02-07-1972
4.20.7 Belén Azpeitia S.D.Anoeta GuipUzcoa Oslo, NOR 19-07-1972
4.18.6 Belén Azpeitia S.D.Anoeta Guiplzcoa Helsinki, FIN 26-07-1972
4.18.25 Carmen Valero J.A.Sabadell Barcelona Duisburgo, FRG 26-08-1973
4.13.02 Carmen Valero J.A.Sabadell Barcelona Roma, ITA 06-09-1974
4.11.61 Carmen Valero J.A.Sabadell Barcelona Roma, ITA 08-09-1974
4.08.34 Carmen Valero J.A.Sabadell Barcelona Diisseldorf, FRG 08-06-1976
4.06.44 Maria Teresa Zufiga Hercules Hispano Zornotza Vizcaya Oslo, NOR 02-07-1988
4.04.00 Maria Teresa Zufiga Aurrera-Vital Kutxa Alava Barcelona 06-08-1992
4.00.59 Maria Teresa Zufiga Aurrera-Vital Kutxa Alava Barcelona 08-08-1992
3.59.51 Natalia Rodriguez C.A. Adidas Catalufia Rieti, ITA 28-08-2005
3:57.75 Marta Pérez C.A.Adidas Madrid Paris, FRA 08-08-2024
14
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TODAS LAS MARCAS ESPANOLAS Sub 4:03.00 en 1.500 m MUJERES

3:57.75 Marta Pérez 190493 8s2 JJOO Paris (FRA) 08.08.2024
3:59.51 Natalia Rodriguez 020679 4 CdR/GP Rieti (ITA) 28.08.2005
3:59.74 Esther Guerrero 070290 12 DL Paris (FRA) 07.07.2024
4:00.12 Pérez 9 JJOO Tokio (JPN) 06.08.2021
4:00.13 Guerrero 10s2 CM Budapest (HUN) 20.08.2023
4:00.20 Nuria Fernandez 160876 1 CEur Barcelona 01.08.2010
4:00:31 Agueda Marqués 190399 11 JJOO Paris (FRA) 10.08.2024
4:00.53 Pérez 12 VD/DL Bruselas (BEL) 08.09.2023
4:00.59 Maria Teresa  Zufiga 281264 6 JJOO Barcelona 08.08.1992
4:01.30 Rodriguez 2 GGala/GL Roma (ITA) 11.07.2003
(10 marcas / 6 atletas)
4:01.30 Rodriguez 3 CEur Barcelona 01.08.2010
4:01.41 Pérez 5e3 CM Budapest (HUN) 19.08.2023
4:01.50 Rodriguez 1 CtBar Barcelona 22.07.2011
4:01.60 Marqués 9e1 JJOO Paris 06.08.2024
4:01.69 Pérez 5s2 JJOO Tokio (JPN) 04.08.2021
4:.01.77 Fernandez 1 CdVal Valencia (i) 14.02.2009
4:01.90 Marqués 6s1 JJOO Paris (FRA) 08.08.2024
4:01.94 Pérez 4 WK/DL Zarich (SUI) 09.09.2021
4:01.94 Guerrero 7s1 JJOO Paris (FRA) 08.08.2024
4:02.27 Guerrero 13 VD/DL Bruselas (BEL) 08.09.2023
(20 marcas / 6 atletas)
4:02.35 Pérez 4 Gyulai Székesfehérvar (HUN) 18.07.2023
4:02.41 Guerrero 4 Bauhaus Estocolmo (SWE) 04.07.2021
4:02.43 Fernandez 1c1 CtBar Barcelona 25.07.2009
4:02.53 Guerrero 6 Herc/DL Ménaco (MON) 09.07.2021
4:02.57 Rodriguez 8 VD/DL Bruselas (BEL) 16.09.2011
4:02.75 Guerrero 1 CE La Nucia 30.06.2024
4:02.77 Dolores Checa 271282 5 Tsi Atenas (GRE) 13.07.2008
4:02.84 Rodriguez 5 GGala/GL Roma (ITA) 12.07.2002
4:02.88 Guerrero 1 Hanz Zagreb (SLO) 10.09.2023
4:02.96 Pérez 7s1 CM Budapest (HUN) 20.08.2023

(30 marcas / 7 atletas)

N° de marcas por atleta —"
Marta Pérez

8

8 Esther Guerrero e

6 Natalia Rodriguez

3 Nuria Fernandez

3 Agueda Marqués

1 Maria Teresa Zufiga

1 Dolores Checa

N° de marcas por aio

1992 1

2002 1

2003 1

2005 1

2008 1

2009 2

2010 2

2011 2

2021 5 )
2023 7

2024 7 —
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TODAS LAS MARCAS ESPANOLAS SUB: 2:00.00 en 800 m MUJERES

1:57.45 Maria Teresa ~ Zufiga 281264 1 Expo'92 Sevilla 01.06.1988

1:57.62 Maria Teresa ~ Martinez 170576 3 CM Osaka (JPN) 28.08.2007

1:58.14 Martinez 2 WAF Stuttgart (GER) 23.09.2007

1:58.29 Martinez 3 WKI/GL Zarich (SUI) 16.08.2002

1:58.49 Zufiga 5 CpM Barcelona 09.09.1989

1:58.58 Martinez 1 CdR/GP Rieti (ITA) 05.09.2004

1:58.81 Martinez 7 CM Berlin (GER) 19.08.2009

1:58.85 Zlfiga 4s1 JJOO Seul (KOR) 25.09.1988

1:58.86 Martinez 2 CEur Munich (GER) 08.08.2002

1:59.12 Martinez 2e2 CEur Barcelona 27.07.2010
(10 marcas / 2 atletas)

1:59.22 Esther Guerrero 070290 2 DL Doha (QAT) 25.09.2020

1:59.24 Martinez 2 CpM Madrid 20.09.2002

1:59.29 Martinez 3ct CdR/GP Rieti (ITA) 09.09.2007

1:59.32 Martinez 2s2 CM Osaka (JPN) 26.08.2007

1:59.40 Martinez 4s1 CM Helsinki (FIN) 07.08.2005

1:59.44 Martinez 6 GGala/GL Roma (ITA) 08.07.2005

1:59.52 Martinez 1 IFAM Gante (BEL) (i) 08.02.2004

1:59.53 Martinez 3 CM Birmingham (GBR) (i) 16.03.2003

1:59.58 Martinez 2e6 CM Osaka (JPN) 25.08.2007

1:59.60 Martinez 1e3 JJOO Sidney (AUS) 22.09.2000
(20/3)

1:59.60 Martinez 3ci MIbAm Huelva 20.06.2006

1:59.61 Martinez 2 GlobenGalan Estocolmo (SWE) (i)  15.02.2005

1:59.62 Martinez 6 Gaz/GL Paris-Saint-Denis (FRA) 04.07.2003

1:59.72 Martinez 3s1 CM Berlin (GER) 17.08.2009

1:59.74 Martinez 2 GGala/GL Roma (ITA) 13.07.2007

1:59.76 Martinez 1 KBC-NA Heusden-Zolder (BEL) 14.07.2001

1:59.78 Martinez 5 VD/GL Bruselas (BEL) 04.09.2009

1:59.80 Lorea Ibarzabal 071194 6 MMad Madrid 21.06.2024

1:59.81 Ibarzabal 3RP4 JJOO Paris (FRA) 03.08.2024

1:59.82 Zufiga 7 JJOO Seul (KOR) 26.09.1988
(30/4)

1:59.82 Martinez 2s2 CM Birmingham (GBR) (i) 15.03.2003

1:59.83 Martinez 2 ISTAF/GL Berlin (GER) 16.09.2007

1:59.88 Ibarzabal 3 MMad Madrid 22.07.2023

1:59.93 Ibarzabal 3 Lignano Sabbiadoro (ITA) 14.07.2024

1:59.97 Martinez 6 CEur Barcelona 30.07.2010

1:59.99 Martinez 5 CM Helsinki (FIN) 09.08.2005
(36/4)

N° de marcas por atleta

27 Mayte Martinez (2000-2010)

4 Maite Zufiga (1988-1989)

4 Lorea Ibarzabal (2023-2024)

1 Esther Guerrero (2020)

N° de marcas por afo

1988 3 2009 3

1989 1 2010 2

2000 1 2020 1

2001 1 2023 1

2002 3 2024 3

2003 3

2004 2

2005 4

2006 1

2007 7
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LOS LIDERES DE LA TEMPORADA 2024

Hasta el 11 de agosto de 2024

HOMBRES
60 m
100 m

200 m

300 m

400 m

800 m

1.000 m
1.500 m
Milla

3.000 m
5.000 m
10.000m
5km

10 km ruta
Medio Maratén
Maratén

50 km

100 km

60 m vallas
110 m vallas
400 m vallas

3.000 m Obstaculos

Altura
Pértiga
Longitud
Triple
Peso
Disco
Martillo
Martillo pesado
Jabalina
Heptatlén
Decatlon
4x100 m

4 x400 m

5.000 m marcha
10.000 m marcha
5 km marcha

10 km marcha
20 km marcha

MUJERES
60 m

100 m
200 m
400 m

600 m
800 m
1.000 m
1.500 m
Milla
2.000 m
3.000 m
5.000 m
10.000 m
5km

6.59
10.18
10.18
10.18
20.50
33.93
45.57
1:42.04
2:15.03
3:33.21
3:49.21
7:37.26
12:48.10
26:49.49
13:17
2744
1:01:55
2:07:48
3:00:06
6:57:13
749
13.09
49.05
8:12.28
2.20
5.55
8.17
18.18
20.06
64.66
73.72
21.34
81.73
6.000
8.102
39.21

3:01.44

18:22.02
38:53.64
20:02
40:18
1:17:49

7.18
11.10
22.73
51.68
51,68
1:27.93
1:59.80
2:37.57
3:57.75
4:23.88
5:32.86
8:29.32
14:44.04
32:14.43
15:32+

Abel Alejandro Jordan
Ricardo Sanchez
Guillem Crespi

Abel Alejandro Jordan
Pol Retamal

Samuel Garcia

Oscar Husillos
Mohamed Attaoui
Mohamed Attaoui

Adel Mechaal

Adel Mechaal

Aaron Las Heras
Thierry Ndikumwenayo
Thierry Ndikumwenayo
Thierry Ndikumwenayo
Abdessamad Oukhelfen
Jorge Gonzélez
Ibrahim Chakir
Francisco Javier Martinez
Alberto Bravo

Asier Martinez

Enrique Llopis

Sergio Fernandez
Daniel Arce

Carlos Rojas

Juan Luis Bravo
Jaime Guerra

Jordan Alejandro Diaz
José Angel Pinedo
Diego Casas

Kevin Arreaga
Aimér-Genis Palma
Manu Quijera

Bruno Comin

Jorge Urefia

Espafia

Spokane (USA) (i)
Salamanca

Roma (ITA)

Burgos

Madrid

Leuven (BEL)

La Nucia

Ménaco (MON)
Bilbao

Oslo (NOR)
Londres (GBR)
Seattle (USA) (i)
Oslo (NOR)

Paris (FRA)
Herzogenaurach (GER)
Valencia

Roma (ITA)

Sevilla

Sotillo de la Adrada
Sotillo de la Adrada
Val-de-Reuil (FRA) (i)
La Nucia

Leuven (BEL)
Marrakech (MAR)
Ourense (i)
Superdévoluy (FRA) (i)
La Nucia

Roma (ITA)
Ourense (i)
Castellon

La Nucia
Blacksburg (USA) (i)
Pamplona

Lincoln (USA) (i)

La Nucia

Roma

26.02 R.ESP Sub23
01.06

08.06

13.07

21.06

27.07

28.05

12.70 RESP
18.06 R.ESP
30.05

20.07

09.02

30.05

02.08 R.ESP
27.04 R.ESP
14.01 RESP
09.06

18.02

12.05

12.05

28.01

30.06

27.07

19.05

17.02

13.01

29.06

11.06 R.ESP
18.02

26.05

28.06

02.02

04.05

03.02

29.06

11.06

(Ricardo Sanchez, Abel Jordan, Juan Carlos Castillo, Sergio Lopez)

Espafa

(IAaki Cafial, Manuel Guijarro, David Garcia, Oscar Husillos)

Paul McGrath
Alvaro Martin
Diego Garcia
Diego Garcia
Alvaro Martin

Jaél-Sakura Bestué
Maria Isabel Pérez
Jaél-Sakura Betsué
Blanca Hervas
Berta Segura

Lucia Pinacchio
Lorea |barzabal
Esther Guerrero
Marta Pérez

Marta Pérez

Marta Garcia

Marta Garcia

Marta Garcia
Carolina Robles
Irene Sanchez-Escribano

Roma (ITA),

Barcelona
La Nucia
Méstoles
Pamplona
A Corufia

Ourense (i)
Guadalajara
La Nucia
Madrid

La Nucia
Bilbao

Madrid
Antequera
Paris (FRA)
Nueva York (ISA) (i)
Manaco (MON)
Oslo

Roma

Gava

Laredo

12.06

25.05 R.ESP / R.ESP SUB23

29.06
11.02
28.04
18.05

17.02

23.06

30.06

21.06

30.06

18.06 MM ESP sub23
21.06

13.01 R.ESP
08.08 R.ESP
11.02 R.ESP
12.07 R.ESP
30.05

07.06 R.ESP
02.03

16.03

17
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10 km ruta 31:35 Irene Sanchez-Escribano Laredo 16.03
Medio Maratén 1:10:21 Meritxell Soler Santa Pola 21.01
Maratén 2:24:40 Ester Navarrete Sevilla 18.02
50 km 3:31:01 Yesica Mas Sotillo de la Adrada 12.05
100 km 7:59.30 Estefania Unzu Sotillo de la Adrada 12.05
60 m vallas 8.06 Maria Vicente Ourense (i) 18.02
100 m vallas 13.05 Xénia Benach Gava 11.05
400 m vallas 55.71 Daniela Fra Roma (ITA) 09.06
2.000 m Obstaculos  6:06.21 Carolina Robles Poznan (POL) 23.06 M.M.ESP
3.000 m Obstaculos  9:10.49 Irene Sanchez-Escribano Paris (FRA) 06.08
Altura 1.88 Una Stancev Burgos 13.07
Pértiga 4.40 Malen Ruiz de Azua Antequera (i) 10.02
4.40 Ménica Clemente Madrid 21.06
Longitud 6.78 Fatima Diame Glasgow (GBR) (i) 03.03
Triple 14.85 Ana Peleteiro Roma (ITA) 09.06
Peso 18.75 Maria Belén Toimil La Nucia 30.06
Disco 57.77 Inés Lopez Guadalajara 23.06 R.ESP SUB23
Martillo 68.48 Laura Redondo San Cugat del Vallés 19.06
Martillo pesado 17.65 Montserrat Montafiés Spokane (USA) (i) 25.02
Jabalina 62.78 Yulenmis Aguilar Paris (FRA) 10.08
Pentatlon 4728 Marfa Vicente Aubiére (FRA) (i) 28.01 RESP
Heptatlon 6.017 Sofia Cosculluela La Nucia 29.06
4x100 m 4277 Espafia Paris (FRA) 08.08
(Sonia Molina-Prados, Jaél-Sakura Bestué, Paula Sevilla, Maria Isabel Pérez)
4x400 m 3:25.25 Espafia Roma (ITA) 11.06 R.ESP
(Carmen Avilés, Berta Segura, Eva Santidrian, Blanca Hervas)
5.000 m marcha 21:15.96 Maria Pérez Castellon 25.05
10.000 m marcha 44:33.78 Raquel Gonzélez La Nucia 28.06
5 km marcha 21:35 + Maria Pérez Paris (FRA) 01.08
21:35 + Laura Garcia-Caro Paris (FRA) 01.08
10 km marcha 4340 + Maria Pérez Paris (FRA) 01.08
43:40 + Laura Garcia-Caro Paris (FRA) 01.08
20 km marcha 1:26:19 Maria Pérez Paris (FRA) 01.08
Relevo Mixto
4x100 m 42.46 Madrid La Nucia 06.07
(Ricardo Sanchez,Daniel Gonzalez,Esther Navero,Lucia Vaquero)
4 x400 m 3:15.11 Espafia Nassau (BAH) 05.05
(David Garcia, Blanca Hervas, Julio Arenas, Berta Segura)
ESPANOLES EN EL EXTRANJERO

2.8 Utrecht (BED) Runnersworld Utrecht Track Meeting

Hombres. 300m. 1. Aleix Porras 34.18

10.8 Bury (GBR) - BMC Grand Prix
Hombres. 3.000 m obstaculos. ... 3. Victor Ruiz 8:27.60




ATLETISMO EN ESPANA

AGOSTO

13/25 AL Campeonato del Mundo Master WMA Goteborg (SWE)

26/31 AL Campeonato del Mundo Sub-20 WA Lima (PER)

3 RT  XLIV 100 km/50 km de Cantabria - Ciudad de Santander Nacional Santander

31 RT  Carrera Nocturna "Alcaldesa de Aguilas” Internacional | Aguilas (Murcia)

311 sep RT IV 24 horas ruta de Cantabria - Ciudad de Santander Internacional I Santander
SEPTIEMBRE

7 RT  Milla Urbana Delicias Nacional Zaragoza

6/8 TR  Canfranc-Canfranc Nacional Canfranc (Huesca)

8 RT  XXXVI Carrera Pedestre La Joya Nacional Mallén (Zaragoza)

12 RT  XXIV Milla Urbana "Ciudad de Guadalajara" Nacional Guadalajara

13/15 TR Canfranc-Canfranc Internacional I Canfranc (Huesca)
13/15 TR Campeonato del Mundo Master Off-Road WMA Canfranc (ESP)

14 RT 37 Medio Maratén Bajo Pas - Ayto de Piélagos Nacional Orufia de Piélagos

14 TR Ultra Montafia Palentina Nacional Camporredondo de Alba
15 RT  XXXVI Milla Festas do Cristo Nacional O Barco de Valdeorras
20/22 TR VIl Beyond The Coast Sky Gran Canaria Internacional | Gran Canaria

21 RT 10 km Villa de Ribadesella Nacional Ribadesella (Asturias)
21 RT  Campeonato de Espafia Milla Master RFEA Alcariz (Teruel)

21 TR Ultra de Gredos Nacional Navarredonda de Gredos
21/22 AL  European DNA Clubes Sub-20 EA Pombal (POR)

22 RT IV Total Energies Milla de Madrid 2024 Internacional | Madrid

28 RT  XXXIX Media Maraton Abel Anton - Ciudad de Soria Nacional Soria

28 RT 15K Nocturna Fibra Valencia Internacional | Valencia

28 RT  Milla Toro Nacional Toro (Zamora)

29 RT IV Milla Urbana Portas de Compostela Nacional Santiago de Compostela

Calendario de Competiciones Nivel II: https://atletismorfea.es/sites/default/files/2024-08/CalendarioNivel_II_5agosto.pdf

2% WORLD ATHLETICS

T [MA24

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo - TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea - YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComl-gc1iul95V2W458t8iQ

Puedes consultar todos los report “Atletismo en Esparia” aqui: bit.ly/43aczgp
Realizado por el Area de Marketing y Comunicacion: jlhernandez@rfea.es
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