------------- ATLETISMO EN ESPANA -------

(2.12.2024) Real Federacion Espaiola de Atletismo

Claudio Diaz y Maria del Mar Pastor, campeones de
Espana de Ultra Tralil Running
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CAMPEONATO ESPANA

ABSOLUTO Y MASTER

ULTRA TRAIL RUNNING,

Campeonato de Espaia de Ultra Trail Runnig MASTER

(Absoluto y Master)

Cehegin (Murcia), 30 de noviembre 2024

HOMBRES - Absoluto (71 km)

1 Claudio Diaz

2 Borja Fernandez
3 Ivan Hernandez

4 Pau Capell

5 Antonio Alfonso

6 Lucas Hernandez
7 Santiago Mezquita
8 Rubén Rodriguez
10 Alexandre Urbina

1 Francisco Mendoza
12 Alberto Plazas

13 Juan José Carbonell
14 Manuel Gonzalez
15 Jesus Molina

16 Fulgencio Vilar

17 Rodrigo Martinez
19 José Bermudez

20 Juan Pedro Rubio
21 Adolfo Garrido

22 Juan Antonio Porras
23 Julio Albadalejo

25 Joquin Amat

26 Joaquin Contreras
27 Manuel Atienza
28 Francisco Lopez

MUJERES - Absoluto (71 km)
9 Maria del Mar Pastor

18 Maria Victoria Soler

24 Alicia Anton

7:09:20
7:25:43
7:27:26
7:48:06
7:59:01
8:02:34
8:24:46
8:26:11
8:42:07
8:45:34
8:56:24
9:36:09
9:44:55
9:46:16
9:47:11
10:14:05
10:33:42
10:49:25
10:53:30
10:59:10
11:09:25
13:16:35
13:49:20
14:15:49
14:22:47

8:27:13
10:26:47
11:39:15

M35

1 Antonio Alfonso

2 Alexandre Urbina

3 Rodrigo Martinez

4 José BermUdez
M40

1 Borja Fernandez

2 Lucas Hernandez

3 Alberto Plazas

M45

1 Santiago Mezquita
2 Francisco Mendoza
3 Manuel Gonzalez

4 Juan Pedro Rubio
M50

1 Jesus Molina

2 Juan Antonio Porras
M55

1 Juan José Carbonell
2 Fulgencio Vilar

3 Adolfo Garrido

M60

1 Julio Albadalejo
MUJERES

F45

1 Maria Victoria Soler
F50

1 Alicia Anton

7:59:01
8:42:07
10:14:05
10:33:42

7:25:43
8:02:34
8:56:24

8:24:46
8:45:34
9:44:55
10:49:25

9:46:16
10:59:10

9:36:09
9:47:11
10:53:30

11:09:25

10:26:47

11:39:15




Campeonato de Espana Clubes Sub-20 Short Track

ATLETISMO EN ESPANA

Sabadell, 30 de noviembre 2024

HOMBRES

Clasificacion
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PN RwN S

Facsa-Playas de Castellon
Trops-Cueva de Nerja
A.D.Marathon

F.C.Barcelona

Unicaja Jaén Paraiso Interior
DELSUR CoopLa Palma
Super Amara BAT
UCAM-Cartagena

Carlos Dorado
Alvaro Olmedo
Tytus Zasowski
German Avilés
Jorge Fernaadez
Ivan Segura

Egoitz Miquelarena
Isaac Carbo

CAICS
NERMA
ADMM
CARMU
CAJJ
SURGR
BATSS
FCBB

6.89
7.03
7.19
7.22
7.25
7.33
7.35
747

200m

Final 1

1. Daniel Casado
2. Alvaro Corrales
3. Ander Aristi
4. Marcel Bonet

Final 2

1. Daniel Gonzalez
2. Daniel Jarabo
3. Javier Gomez
4. Roberto Martinez

400m

Final 1

1. José Miguel Pons
2. Ismael Romero

3. Seckou Sissoko
4. Victor Jimeéez

Final 2

1. Pablo Rojo

2. Marcos Torres
3. Salvador Garcia
4. Xandri Sitja

800m
1. Sergio Callado
2. Bruno Maturana

NERMA
SURGR
BATSS
FCBB

ADMM
CAICS
CAJJ
CARMU

CAICS
CARMU
BATSS
SURGR

ADMM
CAJJ
NERMA
FCBB

CAICS
FCBB

221
22.65
23.31
23.45

22.07
2247
22.69
23.26

49.84
50.11
50.24
52.57

50.38
51.45
51.79
54.53

1:57.15
1:57.36
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Enzo Martinez CAICS
3.81-1/4.01-1/4.16-xxx

Marcos Abril CAJJ
3.81-2/4.01-3 / 4.16-xxx

Angel Diaz NERMA
3.16-1/3.41-1/ 3.61-xxx

Javier Zapata CARMU
3.16-1/3.31-1/3.61-xxx

Jon Izaguirre BATSS
2.86-3/3.16-1/ 3.41-xxx

ngitud

. Anthony Yunier Pérez CAICS
7.23-6.83-7.05-7.13-x-7.05
Juan Francisco Lozano NERMA
7.11-6.79-7.09-6.90 - 7.10 - 7.01
Samuel Molero CAJJ
6.75-6.54 - 6.43 - 6.65 - 6.56 - 6.75
Luken Aizpurua Rivero BATSS
X-6.45-6.48 - x - 6.37 - x
Joaquim De La Calzada FCBB
6.34-5.78-6.17-x-x-6.28
Alejandro Molina SURGR
5.86 - 5.63-5.90-5.80-5.85-6.11
Mateo Gonzélez ADMM
6.09-5.94-x-x-6.03-x
José Fuentes CARMU
5.15-5.12-5.23

ple Salto

. Jesus Lopez CARMU
13.81-x-x-14.22-12.18 - 12.50
David Pérez NERMA
13.51-x-13.36 - 13.86 - 12.59 - 13.34
Marti Fontanals FCBB
13.11-13.34 - 13.57 - 13.49 - 13.57 -
Ulises Lopez CAJJ
12.86 - x - 13.23 - x - 13.44 - 13.17
Asier Vidal CAICS
X-1254-12.97-12.79 - 12.81-13.35
Marcos Delgado ADMM
x-x-13.10-13.19 - 13.24 - 13.05
Oinatz Almagro BATSS
X-12.49-12.37 - 12.52 - 12.62 - 12.69
Alvaro Guerra SURGR
11.88 -12.07 - 11.77 - 11.97 - 12.43 - 12.35

so (6kg)

. Marcos Gazquez NERMA
13.69 - 14.77 - 14.83 - 14.98 - x - 11.75
Jorge Ramirez SURGR
13.00 - 12.95 - 13.04 - 13.70 - x - 13.60
Miguel Varela ADMM
12.36 - 13.01 - x - 13.21 - 13.08 - 13.52
Sergio Blanca CAJJ
12.81-x-13.32-12.80 - x - x
Diego Barbero CARMU
12.14 - x-x-13.08 - x - x
Oriol Prieto CAICS
X-x-1195-x-11.16-x
Ifiaki Lopez FCBB

3. Nicolas Rojo NERMA 1:57.77 4.
4. Mario Mateo ADMM  1:57.81
5. Esteban Leon CAJJ 1:58.16 5.
6. Alai Cabello BATSS  1:58.20
7. David Puche CARMU 1:59.40 6.
8. Sada Fofana SURGR 1:59.72
6.
1.500m
1. Alejandro Rios CAICS  4:13.95 8.
2. Mario Esparraga NERMA  4:14.00
3. Ander Aramendi BATSS  4:14.38
4. Alejandro Donaire CAJJ 4:15.05 Lo
5. Alejandro De La Viuda ADMM  4:16.78 1
6. Albert Bartoli FCBB  4:20.15
7. Luis Rodriguez SURGR  4:21.96 2.
8. Victor Herrero CARMU 4:26.94
3.
3.000m
1. Alex Pintado CAICS 8:19.63 RC 4,
2. Biel Morancho FCBB  8:30.14
3. Pablo Serrano NERMA 8:33.75 5.
4. Mikel Aramendi BATSS 8:37.28
5. Andres Morata SURGR 8:41.47 6.
6. Enrique Martin ADMM  8:42.29
7. Marcos Lara CAJJ 8:47.91 7.
8. Ginés Domenech CARMU 8:48.11
8.
60m vallas (1,00)
1. Ivan Garcia NERMA  8.15
2. Marcos Fernandez ADMM 8.32 Tri
3. Adrién Priego FCBB 8.44 1
4. Daniel Sebastiaa CAICS 8.58
5. Manuel Gonzaaez SURGR  8.72 2.
6. David Torres CARMU  9.13
7. Victor Torres CAJJ 10.00 3.
8. Jon Gajate BATSS  24.34
4,
Altura
1. Jaxier Sotomayor ADMM 2.01 5.
1.83-1/1.86-1/1.89-1/1.92-1/1.95-3/1.98-3/2.01-3 / 2.03-xxx
2. Leandro Andria NERMA  1.95 6.
1.75-1/1.80-1/1.83-1/1.86-1/1.92-1/1.95-1/1.98-xx/2.01-x
3. Alejandro Mufioz FCBB 1.95 7.
1.80-1/1.83-1/1.86-1/1.89-1/1.92-1/1.95-1 / 1.98-xxx
4. Yoel Pérez CAICS 1.95 8.
1.83-1/1.86-1/1.89-1/1.92-2/1.95-3 / 1.98-xxx
5. Aritz Zuazo BATSS 1.89
1.80-1/1.83-1/1.86-1/1.89-1/ 1.92-xxx Pe
6. Miguel Guillamoén CARMU  1.86 1
1.75-1/1.80-1/1.83-3/1.86-1/ 1.89-xxx
7. Javier Orihuela CAJJ 1.86 2.
1.70-1/1.75-1/1.80-1/ 1.83-2 / 1.86-2 / 1.89-xxx
8. Hugo Dominguez SURGR  1.75 3.
1.70-1/1.75-1/ 1.80-xxx
4,
Pértiga
1. Adria Ripollés FCBB 5.06 5.
4.76-1/4.86-1/4.96-1/5.06-1/ 5.16-xxx
2. Marco Rodriguez ADMM 4.56 6.
4r.31-1/4.46-1/ 4.56-1 | 4.66-xxx
3. Adrian Medina SURGR  4.16 7.

3.81-1/4.16-1/ 4.46-xxx

x-11.60 - 11.55 - x - x - 11.44

4.01

4.01

3.41

341

3.16

7.23

7.11

6.75

6.48

6.34

6.1

6.09

5.23

14.22

13.86

13.57

13.44

13.35

13.24

12.69

12.43

14.98

13.70

13.52

13.32

13.08

11.95

11.60
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8. Xuban Yarza BATSS 11.45
1145-x-x-x-x-11.20
4x400m
Final 1
1. FC Barcelona FCBB  3:26.28

(Adrién Priego, Marcel Bonet, Roger Conde,

Bruno Maturana)

Super Amara Bat BATSS  3:29.83

(Egoitz Miquelarena, Markel Garrancho, Ander Aristi,

Hugo Vazquez)

Delsur Coop La Palma SURGR  3:30.21

(Hugo Dominguez, Luis Rodriguez, Victor Jimeéez, Sada Fofana)
Ucam-Cartagena CARMU  3:41.22

(Javier Garcia, Javier Zapata, David Torres, German Avilés)

Final 2

1.

2.

3.

4,

Facsa - Playas De Castellon CAICS  3:23.76

(Juan Gabriel Armero, Daniel Jarabo, Adrian Gémez,

José Miguel Pons)

A.D. Marathon ADMM  3:27.15

(Daniel Gonzalez, Mateo Bordoy, Marcos Mateo, Ivan Mata)
Unicaja Jaen Paraiso Interior CAJJ 3:29.28

(Javier Gomez, Victor Torres, Alejandro Donaire, Esteban Ledn)
Trops-Cueva De Nerja NERMA  3:31.11
(Fernando Barrau, Pablo Jurado, Daniel Diaz, Salvador Garcia)

Pruebas extras

60m

1. Daniel Casado NERMA  7.02
2. Fernando Barrau NERMA  7.31
200m

1. Javier Garcia CARMU  23.62
MUJERES

Clasificacion

1. Facsa-Playas de Castellon 81,5

2. Valencia CXlub Atletismo 77

3. A.D.Marathon 64

4. F.C.Barcelona 57

5. Trops-Cueva de Nerja 54

6. Real Sociedad 53,5

7. Grupompleo Pamlona At. 51

8.  Aldahra Lleida UA 29W

60m

1. Carla Aguirre PAMNA  7.64
2. ltsaso Madariaga RSOSS  7.72
3. Julia Fernandez NERMA  7.84
4. Alba Gonzalez VCFV 7.84
5. Inés Gomez CAICS 7.90
6. Martina Lujano CALLE 8.13
7. Celia Marcos ADMM 8.16
8. Claudia Sala FCBB 8.57

200m

Final 1

1. Maialen Garayartabe
2. Arantxa Muro

3. Anastasia Lopez

4. Paula Reyes

Final 2

1. Claudia Pelaez
2. Ariadna Montalban
3. Marina Polo

4. Sofia Peris

400m

Final 1

1. Natalia Rojas

2. Mireia Domenech
3. Lilian Cazorla

4. Julene Muro

Final 2

1. Julia Garcia
2. Jone Elcuaz
3. Inés Moran
4. Julia Tarrago

800m

Marta Mitjans
Alicia Gonzalez
Noelia Vazquez
Katia De La Fuente
Julia Lahosa
Alejandra Diaz
Beatriz Lopez
Martina Garcia

PN AR WN =

1.500m

Carla Jiménez
Marwa EIl Khouya
Candela Blazquez
Daniela Sierra
Mar Serrano
alsturiz

Naiara Rojas
Leire Aragon

PN WD =

3.000m

Natalia Benito
Wian Ghanemi
Maria Alduan
Julia Baldo
Modica Guijarro
Anne Campanillas
Noa Gracia

Marta Naranjo

PN TR WN =

60m vallas (0,84)
1. Paula Ruiz
2. Emma Jiménez
3. Elsa Badal
4. Haizea Landa
5. Ada Serrano

RSOSS
PAMNA
NERMA
CALLE

ADMM
CAICS
FCBB
VCFV

ADMM
VCFV
NERMA
PAMNA

CAICS
RSOSS
FCBB
CALLE

CAICS
VCFV
NERMA
RSOSS
FCBB
ADMM
PAMNA
CALLE

CAICS
CALLE
VCFV
NERMA
FCBB
ADMM
RSOSS
PAMNA

FCBB
NERMA
PAMNA
VCFV
CAICS
RSOSS
CALLE
ADMM

ADMM
VCFV
CAICS
RSOSS
FCBB

25.37
26.60
26.93
27.03

25.81
26.16
26.33
26.52

55.89
58.61
1:00.12
1:01.60

58.59
1:00.89
1:03.07
1:03.17

2:15.04
2:17.31
2:21.25
2:21.56
2:22.90
2:24.04
2:31.64
2:35.38

4:28.76
4:30.56
4:39.76
4:41.48
4:53.92
5:00.99
5:02.19
5:11.22

10:12.69
10:13.62
10:15.23
10:15.34
10:20.28
11:13.28
11:26.11

11:27.31

8.83
8.95
8.96
9.1
9.26
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6. Carmen Coraima NERMA  9.50 558-5.79-572-x-569-5.75
7. Alicia Orbara PAMNA  9.79 2. Jennifer Yankey VCFV 5.45
8. Sara Garcia CALLE  11.92 x-545-521-541-533-x
3. Gabriela Ruiz FCBB 543
Altura 502-520-5.35-537-542-543
1. LunaArnas VCFV 1.64 4. Lucia Lépez ADMM 5.19
1.50-1/1.55-1/1.58-1/1.61-2/ 1.64-1/ 1.67-xxxx 518-x-5.19-x-5.04-518
2. Nur Murcia ADMM 1.64 5. Irene Arbizu PAMNA  4.89
1.50-2 /1.55-1/1.58-1/1.61-2 / 1.64-3 | 1.67-xxx X-%X-489-479-x-x
3. Paula Lopez FCBB 1.61 6. Afies Ruiz RSOSS 475
1.50-1/1.55-1/1.58-2/ 1.61-1/ 1.64-xxx X-4.67-322-445-475-456
4. Martina Felis CALLE 1.61 7. Aya Bednaoui CALLE 414
1.50-1/1.55-1/1.58-3/1.71-3 / 1.64-xxx 414-403-3.80-4.03-3.91--
5. Maria Paez NERMA  1.58 Alejandra Pelaez NERMA DQ
1.50-1/1.55-1/1.58-3 / 1.61-xxx
6. June Arbizu PAMNA 1.55 Triple Salto
1.45-3/1.50-3 /1.55-1 / 1.58-xxx 1. Andrea Cifuentes VCFV 12.46
7. June Oyarzabal RSOSS  1.50 11.95-12.11-x-12.23-12.19 - 12.46
1.45-1/1.50-2 / 1.55-xxx 2. Naida Calonge CAICS 12.31
7. Mbnica Cubedo CAICS 1.50 X-x-11.61-12.31-12.29 - x
1.45-1/1.50-1 7 1.55-xxx 3. Elda Romeva FCBB 11.88
11.88-11.64 - 11.58 - - - - - -
Pértiga 4. Karolina Nater ADMM 1.7
1. Noa Martinez FCBB 3.76 10.58 - 11.71-11.69 - 11.69 - x - X
3.36-1/3.51-1/3.61-2/3.71-2/ 3.76-1 / 3.81-xxx 5. Udane Corcuera RSOSS 1115
2. Naiara Pérez CAICS 37 x-11.07-x-x-11.15-x
3.51-1/3.61-1/3.71-1 / 3.81-xxx 6. Itxaso Guembe PAMNA  10.59
3. Alaine Hernandez PAMNA 351 10.36 - 10.24 - 10.13 - 10.05 - 10.27 - 10.59
3.51-3/3.61-xxx 7. Carla Sandoval NERMA  10.55
4. Ana Parajua ADMM 3.36 x-10.44 -x-x-x-10.55
3.06-1/3.16-1/3.26-1/ 3.36-1 / 3.46-xxx 8. Maria Olomi CALLE  10.04
5. Maria Borondo NERMA  3.16 x-10.04 -x-x----
2.56-1/2.91-1/3.06-1/3.16-1 / 3.26-xxx
6. ElsaDe La Cruz RSOSS  3.16 Peso (4kg)
2.31-112.76-1/2.91-1/ 3.06-3 / 3.16-1 / 3.26-xxx 1. Fiona Mar Villarroel PAMNA  14.03
7. Sharik Fotecha VCFV 3.06 13.42-13.16 - 13.61-14.03 - 13.84 - 13.77
2.76-212.91-2 / 3.06-1 / 3.16-xxx 2. Inés Safont CAICS 13.43
8. Olga Zanuy CALLE 2.31 1314 - x - 13.43 - 12.65 - 12.49 - 13.37
2.31-1/ 2.56-xxx 3. Sonia Diaz NERMA  12.18
10.55-11.99-12.04 -x - 11.70 - 12.18
Longitud 4. Daniela Fernandez VCFV 12.01
1. Elena Corella CAICS 5.79 11.93-11.40 - 12.01 - 11.97 - 11.54 - 11.67
6
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5. Valeria Krasnitskaya ADMM 10.90 Final 2
10.53-9.89 - 10.61 - 10.90 - 10.68 - 10.16 1. Facsa - Playas De Castellon CAICS  3:56.53
6. Anari Madariaga RSOSS  10.36 (Noa Arlandis, Julia Nortes, Berta Calvera, Marta Mitjans)
10.00 - 10.34 - 10.36 - 9.83 - 9.64 - 9.49 2. Valencia Club Atletismo VCFV  3:58.83
7. Ingrid Valcarcel FCBB 10.33 (Mireia Domenech, Lucia Gil, Irene Boix, Alicia Gonzalez)
9.99-x-x-10.33-10.13 - x 3. A.D. Marathon ADMM  4:05.31
8. Mbnica Vallés CALLE  10.29 (Natalia Rojas, Lola Quecedo, Inés Jiménez, Sandra Gonzélez)
10.29-9.70 - 10.12 - x - 10.09 - 9.67 4. Fc Barcelona FCBB  4:22.27
(Ada Serrano, Mar Serrano, Claudia Sala, Julia Lahosa)
4x400m
Final 1 Pruebas extras
1. Real Sociedad RSOSS 4:07.52
(Jone Elcuaz, Katia De La Fuente, Haizea Landa, Anari Madariaga) 60m
2. Trops-Cueva De Nerja NERMA 4:11.77 1. Lucia Gil Sevilla VCFV 7.99
(Ester Ortega, Lola Fernandez, Noelia Vazquez, Ana Espaiia) 2. Noa Arlandis Bernet CAICS 8.28
3. Aldahra Lleida Ua CALLE  4:12.98 3. Ines Jimenez Del Rio ADMM 8.52
(Paula Reyes, Marwa El Khouya, Aran Badia, Sara Garcia)
4. Grupompleo Pamplona At PAMNA  4:19.53

(Alicia Orbara, Laila Arizcuren, Itxaso Guembe, Andrea Sosa)




ATLETISMO EN ESPANA

VALENCIA CORRE X VALENCIA
El maraté mas solidario y mas emotivo

Maraton Valencia Trinidad Alfonso 1:31:49 - 1:47:23 - 2:02:29)

. 27 Mohamed El Ghazouany = MAR  2:09:01
WA Platinum Label 28 Cristhian Zamora URU  2:09:04 URU
Valencia, 1 de diciembre 29  Andreu Blanes ESP  2:09:18

(15:18 - 30:39 - 45:54 - 1:01:02 - MM 1:04:23 - 1:16:22 - 1:31:47
1:47:23 - 2:02:33)

HOMBRES 30 Simon Boch GER  2:09:46
1 Sebastian Sawe KEN  2:02:05 31 Dmitrii Nedelin RUS  2:09:47
(14:32 - 29:04 - 43:40 - 58:07 - MM 1:01:18 - 1:12:46- 1:27:22 32 Sondre Moen NOR  2:10:01
1:41:46- 1:55:52) 33 Jorge Blanco ESP  2:10:02
2 Deresa Geleta ETH  2:02:38 34 Shokhrukh Davlyatov UzB  2:10:06
(14:31 - 29:04 - 43:40 - 58:07 - MM 1:01:18 - 1:12:46- 12722 35  Archibald Casteel SWE  2:10:06
1:41:46- 1:56:12) 36 Rene Champi Huarca PER ~ 2:10:18
3 Daniel Mateiko KEN  2:04:24 37 Therence Bizoza BDI  2:10:19
4 Alphonce Simbu TAN  2:04:38 38  Alejandro Jimenez ESP  2:10:29
5  Tadesse Abraham SUI 2:04:40 NR 39 Nils Voigt GER  2:10:34
6  Chimdessa Debele ETH  2:04:44 40 Jason Pointeau FRA  2:10:35
7 Maru Teferi ISR 2:04:44 NR 41  Lahsene Bouchkhi BEL  2:10:49
8 Hillary Kipkoech KEN  2:04:45 42 Jorge Luis Cruz Perez MEX  2:10:56
9 Samwel Fitwi GER  2:0456 NR 43 Matthew Baxter NzL  2:10:57
10  Sisay Lemma ETH  2:04:59 44 Theophilus Kipsang Yator KEN  2:11:00
11 Birhanu Legesa ETH  2:05:21 45  Hesiquio Flores MEX  2:11:02
12 Edward Cheserek KEN  2:05:24 46 Mohammed Benyettou ALG  2:11:22
13 Yohanes Chiappinell ITA 20524 NR 47 Carlos Mayo Nieto ESP  2:11:25

14 Richard Ringer GER  2:05:46 (25km: 1:14:35 M.M.ESP)
15  lliass Aouani TA  2:06:06 48  Jesus Angel Olmos ESP  2:11:26
16 Andy Buchanan AUS  2:06:22 NR 49 Yohan Durand FRA  2:11:56
17 Abbabiya Simbassa USA  2:06:53 S0 Peter Herzog AUT  2:12:18
18 Félicien Muhitira RWA  2:06:54 NR 51 Clément Leduc FRA  2:12:19
19 Peiyou Feng CHN  2:07:06 52 Nicolas Cuestas URU  2:12:27
20  Abderrazak Charik FRA  2:07:20 53 Maxime Lopes FRA  2112:33
21 Zerei Kbrom NOR  2:07:25 54 Thils Nijhuis DEN  2:12:34
22 lbrahim Chakir ESP  2:07:32 55  Luis Miguel Borges POR  2:112:39
(14:55 - 29:50 - 44:42 - 59:34 - MM 1:02:49 - 1:14:35 MM.ESP 96 Dan Nash GBR  2:13:02
- 1:29:33 -1:45:07 - 2:00:44) 57 Joris Keppens BEL  2:13:09
23 Pietro Riva ITA 2:07:37 58  Abdelmajid Elhissouf MAR  2:13:16
24 Emmanuel Roudolff FRA  2:07:52 59 Oleg Grigorev RUS  2:13:28
25 Adam Lipschitz RSA  2:08:54 60  Joao Almeida POR  2:13:31
26  Dani Mateo ESP  2:08:57 61  Alexis Godefroy FRA  2:14.08
(15:21 - 30:39 - 45:54 - 1:01:02 - MM 1:04:22 - 1:16:22 - 62 Ademe Cuneo ITA 211442
63  Zaradzki Yohan BEL  2:14:42
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Kristofer
Devanne
Chris
Daniel
Manuel
Ronnie
David
Aziz
Julien
Ryan
Villechenaud
Erik
Alex
William
Brendan
Edouard
Patricio
Reyes
Hugo
Chris
Thibault
Anthony
Daniel
Martin Egebjerg
James
Max
Marc-Antoine
Simon
Joshua
Robi
Gaspar
Pierre
Leevi
Ignas

Laas

Julien

Perry
Hamilton
Sainjon
Richmond
Bishop
Boukebal
Rabaca
Thomson
Antoine
Lomas
Harvey
Mycroft
Martin
Dupas
Castillo Santos
Estevez Lopez
Hottebart
Thomas
Niederhauser
Ekai
Zochowski
Olesen
Hoad
Milarvie
Senneville
Mestdagh
Mitchell
Syianturi
Csere
Fontanarosa
Keronen
Brasevicius

Belliappa Appachangada Bopaiah

ATLETISMO EN ESPANA

TRINIDAD AL POWSD

Q siinscs

e

1 o

CZE

POL
DEN
GBR
GBR
CAN
BEL
GBR
IDN
HUN
FRA
FIN
LTU
INA

TRINIDAD ALFOMSO
0 ZURICH

|r

2:14:45 99
2:14:58 100
2:15:00 101
2:15:03 102
2:15:05 103
2:15:07 104
2:15:19 105
2:15:29 106
2:15:36 107
2:15:47 108
2:15:51 109
2:15:52 110
2:15:58 111
2:15:58 112
2:15:59 113
2:16:20 114
2:16:26 115
2:16:26 116
2:16:29 117
2:16:35 118
2:16:42 119
2:16:51 120
2:16:52 121
2:16:59 122
2:17:00 123
2:17:06 124
2:17:.07 125
2:17:14 126
2:17:15 127
2:17:16 128
2:17:18 129
2:17:24 130
2:17:37 131
2:17:41 132
2:17:45NR

02:02:05 | «

=y

Adrien
Ahmed
Moath
Benjamin
Florian
Sumaa
Jason
Norman
Yongzheng
Andreas
Alexis
Andreas
Anton
Jacob
Chris
Jests Angel
Matt
Corey
Kieran
Aurélien
Aur
Killian
Dominic
Baum
Jasper
Thomas
Julien
Turpin
Morgan
Mohammed
Rhodri
Alex

Luc
Ezequiel

VALEHCLA

THiHIDAD ALFCHT0

Cr ] WO

Toucas
Irgragne
Alkhawaldeh
Grenetier
Girard
Aboubakar
Hall
Shreeve
Huang
Vojta

Huck
Sjurseth
Tishakin
Dahl
Bruchhausen
Rodriguez
Lenehan
Purcella
Clements
Olivier

Rivet

Allaire
Bersee
Lorenz
Mcdowell
Botella
Navarro
Alexis

False

Abker Adem
Owen
Cervero Orfila
Matray
Chavarria

FRA
MAR
JOR
FRA
FRA
FRA
GBR
GBR
CHN
AUT
FRA
NOR
PRT
DEN
RSA
ESP
USA
USA
GBR
FRA
FRA
FRA
NED
GER
CZE
FRA
FRA
FRA
FRA
SuD
GBR
ESP
FRA
ARG

21747
2:17:50
2:17:55
2:17:55
2:17:59
2:18:03
2:18:06
2:18:08
2:18:09
2:18:27
2:18:31
2:18:40
2:18:41
2:18:43
2:18:47
2:18:49
2:18:50
2:18:52
2:18:55
2:19:06
2:19:11
2:19:16
2:19:21
2:19:27
2:19:29
2:19:32
2:19:33
2:19:34
2:19:41
2:19:46
2:19:46
2:19:51
2:19:56
2:19:59
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MUJERES 52  Christa Cain GBR  2:39:12
1 Megertu Alemu ETH  2:16:49 53 Gisela Carrion Bertran  ESP  2:39:25
(16:08 - 32:03 - 47:56 - 1:03:48 - MM 1:07:15 - 1:19:45 - 1:35:55 54 Jeanne Garreau FRA  2:40:20
- 1:52:43 - 2:09:31) 55  Yvonne Van Vlerken NED  2:40:21
2 Stella Chesang UGA  2:118:26 NR 56  Laurie Maleysson FRA  2:40:26
(16:08 - 32:03 - 47:56 - 1:03:48 - MM 1:07:16 - 1:19:59 - 1:36:35 57 Joanna Konopko POL  2:40:27
- 1:53:46 - 2:10.50) 58  Alex Castonguay CAN  2:40:42
3 Tiruye Mesfin ETH  2:18:35 59  Charlotte Taylor GBR  2:40:48
(16:08 - 32:03 - 48:16 - 1:04:34 - MM 1:08:08 - 1:21:01 - 1:37:33 60 Josefin Sjolind-Kohtaméaki FIN 2:40:58
- 1:54:27 - 2:11:14) 61  Solyenetzitl Selene Yanet Castro MEX  2:41:15
4 Evaline Chirchir KEN  2:20:33 62 Fanny Schulstad SWE  2:41:29
5  Majida Maayouf ESP  2:21:43 63 Alice Braham GBR  2:41:50
(16:46 - 33:33 - 50:14 - 1:06:43 - MM 1:10.20 - 1:23:22 M.M.ESP 64 Anya Culling GBR  2:42:11
- 1:40:07 - 1:57:18 - 2:14:32) 65 Nichola Sheridan IRL 2:42:31
6  Chimdesa Kumsa ETH  2:21:54 66  Vicki Ingham GBR  2:43:.08
7  Laura Luengo ESP  2:22:31 67 Sarah Holt GBR  2:43:18
(16:57 - 34:00 - 51:03 - 1:08:00 - MM 1:11:41 - 1:124:58 - 68  Silvia Roldan BalsalobreESP  2:43:27
1:41:48 - 1:58:43 - 2:15:20) 69 Katie Kellner USA  2:43:30
8  Isobel Batt-Doyle AUS  2:22:59 70  Katja Fischer GER  2:43:52
9  Moira Stewartova CZE  2:2344NR 71 Nerissa O'donnell AUS  2:43:56
10 Sara Hall USA  2:23:45 72 Andrea Bradshaw USA  2:43:58
11 Fionnuala Mccormack IRL 2:23:46 73 Alex O'brien GBR  2:44:.09
12 Fatima Azzaharaa Ouhaddou ESP  2:24:05 74 Maeva Danois FRA  2:44:19
(16:57 - 34:00 - 51.04 - 1:08:00 - MM 1:11:42- 1:24:59 - 1:35:55 75  Catalina Langlois CHI 2:44:29
- 1:59:16 - 2:16:29) 76 Flueck Joelle CZE  2:44:33
13 Susana Santos POR  2:24:46 77  Noah Berkman ISR 2:44:44
14 Soukaina Atanane MAR  2:24:57 78  Leigh Barrow RSA  2:44:55
15  Nora Szab6 HUN  2:25:52 NR 79  Helen Wolfson ISR 2:45:13
16 Hiwot Genrekidan ETH  2:25:55 80 Camille Ploteau FRA  2:45:34
17 Malindi Elmore CAN  2:26:05 81 Elodie Mathien FRA  2:45:37
18  Molly Gravill USA  2:26:46 82  Kathrine Hoejgaard HansenDEN ~ 2:45:41
19  Calvin Clémence FRA  2:27:36 83  Esther Rodriguez Diez  ESP  2:45:44
20 Gerda Steyn RSA  2:28:14 84 Laura Sandgaard DEN  2:4557
21 Alice Wright GBR  2:28:48 85 Eva Simonsen DEN  2:46:01
22 Sara Nestola ITA 2:29:12 86 Troi Baxter GBR  2:46:02
23 Sofia Camacho USA  2:29:15 87 Barbara Cleary IRL 2:46:21
24 Roberta Groner USA  2:29:32 88 Clara Dupuylolier FRA  2:46:22
25 Brun Salome FRA  2:30:33 89  Sofia Baeza Fuentes CHL  2:46:24
26 Hamoudi Ines FRA  2:31:14 90 Ulla Virtanen FIN 2:46:35
27  Loreta Kancyte LTU  2:31:20 91 Lisa Bailey GBR  2:46:49
28  Molly Smith GBR  2:31:46 92  Cristina Giurcanu ESP  2:46:51
29  Becky Briggs GBR  2:32:42 93  Francoise Parage FRA  2:46:55
30  Mathilde Sénéchal FRA  2:32:43 94  Stéphanie Escande FRA  2:46:59
31 Catarina Serras POR  2:33:10 95 Anna Borisenko RUS  2:47:.03
32 Clara Evans GBR  2:33:16 96 Alexandra Barnes AUS  2:47:14
33 Lily Anderson USA  2:33:22 97  Marije Geurtsen NED  2:47:21
34 Diana Bogantes CRC  2:33:23 98 Silie Eklund NOR  2:47:26
35 Elzbieta Glinka POL  2:34:06 99 Marte Maehlum JohansenNOR  2:47:41
36 Verity Hopkins GBR  2:34:20 100 Apolline Moreau FRA  2:47:50
37  Steph Pennycook GBR  2:34:36 101 Anne Rajaniemi FIN 2:47:55
38 Alva Malmsten Nilsson SWE ~ 2:35:33 102 Jeckelmann Clarisse CZE  2:48:26
39  Grober Hanna GER  2:3547 103 Bussard Morgane CZE  2:48:30
40  Nesrine Leene LBN  2:36:09 104 Juliette Gabanelle FRA  2:48:59
41  Elisa Morin FRA  2:36:53 105 Charline Micoud FRA  2:49:04
42  Heather Townsend GBR  2:37:02 106 Naomi Drakeford GBR  2:49:21
43 Isabelle Pickett GBR  2:37:12 107 Annelyse Dagorne FRA  2:49:27
44 Naomi Mitchell GBR  2:37:18 108 Géraldine Simbola FRA  2:49:37
45  Kim Geypen BEL  2:37:51 109 Isabella De Leon GUA  2:49:48
46  Sarah Potter GBR  2:37:54 110 Margherita Vitali ITA 2:49:48
47  Katharina Saathoff GER  2:37:56 111 Estefania Unzu Ripoll ESP  2:49:49
48  Magdalena Patas POL  2:38:07 112 Cordelia Parker GBR  2:49:50
49  Valentine Mathy BEL  2:38:13 113 Donna Morris GBR  2:49:58
50 Carla Molinaro GBR  2:38:35
51 Magali Jaunet FRA  2:38:41 ... hasta 28.484 clasificados
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MEJORES MARCAS REALIZADAS EN ESPANA - Maratén Top-100 (hasta el 31.12.2024)

(por Carlos Fernandez Canet - Miembro de la AEEA - y estadistico especializado en carreras de fondo y ruta)

HOMBRES Top-20
MARCA  NOMBRE
2:01:48 Sisay

2:01:53 Kelvin Kiptum
2:02:05 Sabastian Kimaru
2:02:38 Deresa
2:03:00 Evans Kiplagat
2:03:00 Gabriel Gerald
2:03:04 Lawrence
2:03:11 Alexander Mutiso
2:03:16 Birhanu
2:03:27 Deresa
2:03:29 Alexander Mutiso
2:03:30 Amos

2:03:40 Tamirat
2:03:47 Morhad
2:03:48 Dawit

2:03:51 Kinde

2:04:12 Reuben Kiprop
2:04:16 Kaan Kigen
2:04:19 Kenenisa
2:04:24 Daniel
MUJERES Top-20
MARCA  NOMBRE
2:14:58 Amane
2:15:51 Worknesh
2:16:22 Almaz

2:16:49 Letesenbet
2:16:49 Megertu
2:17:16 Peres

2:17:29 Sheila

2:17:36 Tadu

2:17:59 Hiwot

21811 Fancy

2:18:26 Stella

2:18:30 Roza

2:18:33 Azmera
2:18:35 Tiruye

2:18:40 Joyciline
2:18:46 Berhane
2:18:47 Tiruye

2:18:51 Megertu
2:18:52 Vivian Jepkemoi
2:18:52 Tigist

APELLIDO

Lemma
Cheruiyot
Wsawe
Geleta
Chebet
Geay
Cherono
Munyao
Legese
Geleta
Munyao
Kipruto
Tola
Amdouni
Wolde
Atanaw
Kipyego
Ozbilen
Bekele
Mateiko

APELLIDO

Beriso
Degefa
Ayana
Gidey
Alemu
Jepchirchir
Chepkirui
Teshome
Gebrekidan
Chemutai
Chesang
Dereje
Abreha
Mesfin
Jepkosgei
Dibaba
Mesfin
Alemu
Cheruiyot
Girma

NAC

ETH
KEN
KEN
ETH
KEN
TAN
KEN
KEN
ETH

KEN
ETH
FRA
ETH
ETH
KEN
TUR
ETH
KEN

NAC

ETH
ETH
ETH
ETH
ETH
KEN
KEN
ETH
ETH
KEN
UGA
ETH
ETH
ETH
KEN
ETH

KEN
ETH

FN

121290
021299
160395
140196
101188
100996
070888
100996
110994

160992
110891
210688
190591
150493
210896
150186
130682
040898

FN

131091
281090
211191
200398
121097
270993
271290
090601
110595
200394
011296
060597
310198
110902
081293
110993

110983
120793

POS

LOBENOOO_2WONEPRW_LONRDNODN 2N

POS

~NEBE 2O WNWON-_CTNOWPRW-a2 22NN -

MITIN

Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maraton Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maraton Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén de Sevilla

Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maraton de Sevilla

Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maraton Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maraton Valencia Trinidad Alfonso

MITIN

Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maraton Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maraton Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maraton Valencia Trinidad Alfonso
Maratdn Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén de Sevilla

Maratén Valencia Trinidad Alfonso
Maratén Valencia Trinidad Alfonso

CIUDAD

Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Sevilla

Valencia
Valencia
Valencia
Sevilla

Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia

CIUDAD

Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Valencia
Sevilla

Valencia
Valencia

FECHA

03/12/2023
04/12/2022
01/12/2024
01/12/2024
06/12/2020
04/12/2022
06/12/2020
03/12/2023
06/12/2020
18/02/2024
04/12/2022
06/12/2020
04/12/2022
18/02/2024
03/12/2023
01/12/2019
06/12/2020
01/12/2019
03/12/2023
01/12/2024

FECHA

04/12/2022
03/12/2023
03/12/2023
04/12/2022
01/12/2024
06/12/2020
04/12/2022
04/12/2022
03/12/2023
04/12/2022
01/12/2024
01/12/2019
01/12/2019
01/12/2024
06/12/2020
01/12/2019
04/12/2022
20/02/2022
01/12/2019
04/12/2022
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ATLETISMO EN ESPANA

CLASIFICACION DE MARATONES - TOP 50 HISTORICO
- Promedio de las diez primeras marcas -

(por Carlos Fernandez Canet - Miembro de la AEEA - y estadistico especializado en carreras de fondo y ruta)

HOMBRES MUJERES

1 Valencia 01.12.2024 2:04:15 1 Valencia 04.12.2022 2:18:27
2 Berlin 24.09.2023 2:04:17 2 Berlin 24.09.2023 2:19:06
3 Valencia 06.12.2020 2:04:20 3 Chicago 08.10.2023 2:19:47
4 Valencia 04.12.2022 2:04:27 4 Chicago 13.10.2024 2:19:58
5 Valencia 03.12.2023 2:04:29 5 London 21.04.2024 2:20:04
6 Berlin 29.09.2024 2:04:37 6 London 03.10.2021 2:20:08
7 Milano 16.05.2021 2:04:53 7 Berlin 25.09.2022 2:20:11
8 Amsterdam 17.10.2021 2:05:06 8 London 2.10.2022 2:20:15
9 Amsterdam 16.10.2022 2:05:22 9 Valencia 06.12.2020 2:20:25
10 Paris 17.10.2021 2:05:22 10 London 23.04.2023 2:20:30
1 Dubai 27.01.2012 2:05:24 1 Berlin 29.09.2024 2:20:37
12 Tokyo 03.03.2024 2:05:26 12 Valencia 01.12.2019 2:20:44
13 Valencia 05.12.2021 2:05:40 13 Tokyo 06.03.2022 2:20:46
14 London 28.04.2019 2:05:42 14 Valencia 03.12.2023 2:20:57
15 Dubai 26.01.2018 2:05:48 15 Valencia 01.12.2024 2:21:06
16 Tokyo 05.03.2023 2:05:49 16 Amsterdam 20.10.2024 2:21:16
17 Valencia 01.12.2019 2:05:49 17 Dubai 26.01.2018 2:21:37
18 Valencia 2.12.2018 2:05:49 18 Dubai 27.01.2012 2:21:45
19 Tokyo 01.03.2020 2:05:55 19 Tokyo 03.03.2024 2:21:51
20 Tokyo 06.03.2022 2:05:55 20 Eugene 18.07.2022 2:21:54
21 Sevilla 19.2.2023 2:06:01 21 Dubai 23.01.2015 2:21:55
22 Hamburg 24.04.2022 2:06:07 22 Amsterdam 15.10.2023 2:22:10
23 Sevilla 18.2.2024 2:06:07 23 Dubai 07.01.2024 2:22:20
24 Dubai 25.01.2019 2:06:08 24 London 28.04.2019 2:22:24
25 Amsterdam 20.10.19 2:06:11 25 Berlin 16.09.2018 2:22:37
26 Chicago 08.10.2023 2:06:13 26 Frankfurt 27.10.2024 2:22:45
27 Amsterdam 16.10.2016 2:06:22 27 London 13.04.2003 2:22:47
28 Dubai 24.01.2020 2:06:22 28 Frankfurt 28.10.2018 2:22:47
29 Amsterdam 21.10.2018 2:06:25 29 Sevilla 20.2.2022 2:22:48
30 Sevilla 20.2.2022 2:06:25 30 London 22.04.2012 2:22:59
31 Dubai 25.01.2013 2:06:26 31 Tokyo 05.03.2023 2:23:10
32 Dubai 22.01.2016 2:06:27 32 Hamburg 23.04.2023 2:23:15
33 Rotterdam 16.04.2023 2:06:29 33 Valencia 05.12.2021 2:23:23
34 Barcelona 19.03.2023 2:06:29 34 Tokyo 01.03.2020 2:23:27
35 Berlin 25.09.2022 2:06:31 35 London 17.04.2011 2:23:37
36 Ampugnano 11.04.2021 2:06:32 36 Nagoya 13.03.2022 2:23:45
37 Chicago 07.10.2012 2:06:32 37 Hamburg 28.04.2024 2:23:45
38 Paris 03.04.2022 2:06:34 38 Nagoya 10.03.2019 2:23:46
39 Chicago 13.10.2024 2:06:34 39 London 23.04.2017 2:23:47
40 Sevilla 23.2.2020 2:06:34 40 Dubai 12.2.2023 2:23:50
41 Amsterdam 15.10.2017 2:06:36 41 Sevilla 18.2.2024 2:23:51
42 Osaka 26.2.2023 2:06:41 42 Osaka 28.01.2024 2:23:52
43 Frankfurt 30.10.2011 2:06:42 43 Chicago 09.10.2022 2:23:53
44 Hamburg 28.04.2024 2:06:42 44 Helsinki 14.08.05 2:24:.07
45 Berlin 29.09.2019 2:06:42 45 Frankfurt 27.10.2019 2:24:14
46 Amsterdam 15.10.2023 2:06:43 46 Paris 11.08.2024 2:24:21
47 Chicago 07.10.2018 2:06:48 47 Frankfurt 29.10.2023 2:24:22
48 London 04.10.2020 2:06:48 48 Rotterdam 14.04.2024 2:24:24
49 Otsu 28.2.2021 2:06:50 49 Paris 03.04.2022 2:24:24
50 Barcelona 08.05.2022 2:06:51 50 Berlin 29.09.2019 2:24:26
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. N
CLASIFICACION TOP 10 PRIMEROS
- 20 MARATONES MAS RAPIDOS DE LA HISTORIA -

(por Carlos Fernandez Canet - Miembro de la AEEA - y estadistico especializado en carreras de fondo y ruta)

HOMBRES 3. Valencia 06.12.2020  2:04:20
2:03:00 Evans Kiplagat ~Chebet KEN
2:03:04  Lawrence Cherono  KEN
1. Valencia 01.12.2024  2:04:15 2:03:16  Birhanu Legese  ETH
2:0205  Sabastian Kimaru Sawe KEN 2:03:30  Amos Kipruto  KEN
2:02:38  Deresa Geleta  ETH 2:04:12  Reuben Kiprop  Kipyego ~ KEN
2:04:24  Daniel Kibet Mateiko ~ KEN 2:04:53  Chalu Deso ETH
2:04:38  Alphonce Felix ~ Simbu TAN 2:05:05  Abel Kirui KEN
2:04:40  Tadesse Abraham  SUI 20515 Abebe Negewo  ETH
2:04:44  Chimdessa Debele  ETH 2:0529  Leul Gebrselassie ETH
2:04:44  Maru Teferi ISR 2:05:37  Philemon Rono  Cherop KEN
2:04:45  Hillary Kipkoech ~ KEN .
2:0456  Samuel Fitwi  Sibhatu ~ GER 4. Valencia 04.12.2022  2:04:27 .
2:04:59  Sisay Lemma ETH 2:01:53  Kelvin Kiptum  Cheruiyot  KEN
2:03:.00  Gabriel Gerald ~ Geay TAN
2. Berlin 24.09.2023 2:04:17 2:03:29  Alexander Mutiso Munyao KEN
2:02:42  Elud Kipchoge  KEN 2.03:40  Tamirat Tola ETH
2:03:13  Vincent Kipkemoi Ngetich ~ KEN 2:04:36  Kaan Kigen Ozbilen  TUR
2:03:24  Tadese Takele ETH 2:04:56  Chalu Deso ETH
2:04:22  Ronald Kipkoech Korir KEN 2:05:229  Milkesa Mengesha ETH
2:04:42  Haftu Teklu ETH 2:05:37  Ronald Kipkoech Korir KEN
2:04:44  Andualem Belay ETH 2:05:44  Philemon Kiplimo Kimaiyo KEN
2:04:49  Amos Kiprto  KEN 2:06:09  Goitom Kifle ERI
2:04:56  Philemon Kiplimo Kimaiyo KEN .
20458  Amanal Petros GER 5. Valencia 03.12.2023 2:04:29
2:05:05 Bonface Kimutai Kiplimo ~ KEN 2:01:48  Sisay Lemma  ETH
2:03:11  Alexander Mutiso Munyao KEN
2:03:48  Dawit Wolde ETH
13
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2:04:19  Kenenisa Bekele ETH 2:05:11  Tsegaye Getachew ETH
2:04:33  Gabriel Gerald ~ Geay TAN 2:05:25  Joel Kemboi Kimurer KEN
2:04:48  Kibiwott Kandie KEN 2:07:07  Mike Kiptum Boit KEN
2:05:14  Chalu Deso ETH 2:07:22  Nicholas Kirwa KEN
2:05:40  Mohamed Esa ETH
2:05:43  Mehdi Frere FRA 11. Dubai 27.01.2012 2:05:24
2:0546  Gashau Ayale ISR 2:04:23  Ayele Abshero  ETH
2:04:50  Dino Sefir ETH
6. Berlin 29.09.2024 2:04:37 2:04:54  Markos Geneti ETH
2:03:17  Milkesa Mengesha ETH 2:04:56  Jonathan Kiplimo Maiyo KEN
2:03:22  Cybrian Kimurgor Kotut KEN 2:05:10  Tadese Tola ETH
2:03:31  Haymanot Alew ETH 2:05:41  Dadi Yami ETH
2:03:37  Stephen Kiprop KEN 2:05:42  Deressa Chimsa ETH
2:04:35  Hailemariyam  Kiros ETH 2:05:42  Shami Abdulahi ~ ETH
2:05:12  Yohei lkeda JPN 2:06:17  Seboka Dibaba ETH
2:05:13  Tadese Takele ETH 2:06:29  Yemane Tsegay ETH
2:05:37  Ogbe Kibrom ERI
2:05:53  Enock Onchari ~ KEN 12. Tokyo 03.03.2024 2:05:26
2:05:54  Derseh Kindie ETH 2:02:16  Benson Kipruto KEN
2:02:55  Timothy Kiplagat Ronoh KEN
7. Milano 16.05.2021 2:04:53 2:04:18  Vincent Kipkemoi Ngetich ~ KEN
2:02:57  Titus Ekiru KEN 2:05:43  Hailemariyam  Kiros ETH
2:03:55 ReubenKiprop Kipyego  KEN 2:06:25  Tsegaye Getachew ETH
2:04:17  Barnabas Kiptum KEN 2:06:26  Bethwel Kibet ~ Chumba  KEN
2:04:29  Seifu Tura ETH 2:06:27  Haimro Alame ISR
2:04:31  Leul Gebrselassie ETH 2:06:29  Simon Kariuki ~ Ngatia KEN
2:04:55  Gabriel Gerald ~ Geay TAN 2:06:31  Yusuke Nishiyama JPN
2:05:01  Nicholas Kirwa KEN 2:06:50  Eliud Kipchoge KEN
2:05:19  Joel Kemboi Kimurer ~ KEN
2:06:40  Beshah Yersiie ETH 13. Valencia 05.12.2021  2:05:40
2:06:44  Elisha Kipchirchir Rotich KEN 2:05:12  Lawrence Cherono  KEN
2:05:16  Chalu Deso ETH
8. Amsterdam 17.10.2021 2:05:06 2:05:19  Philemon Kacheran Lokedi ~ KEN
2:03:39  Tamirat Tola ETH 2:05:23  Geoffrey Kipsang Kamworor KEN
2:04:09  Bernard Kiprop  Koech KEN 2:05:27  Abebe Negewo  ETH
2:04:12  Leul Gebrselassie ETH 2:05:28  Goitom Kifle ERI
2:04:32  Jonathan KipletingKorir KEN 2:05:54  Kinde Atanaw ETH
2:04:35  Hiskel Tewelde  ERI 2:06:10  Gabriel Gerald ~ Geay TAN
2:05:20  Moses Kibet KEN 2:06:11  Daniel do Nascimento BRA
2:05:22  Afewerki Berhane  ERI 2:06:20  Herpasa Negasa ETH
2:06:05 Kenneth Keter KEN
2:06:32  Bernard Kiprop  Kipyego ~ KEN 14. London 28.04.2019  2:05:42
2:06:36  Merhawi Kesete ERI 2:02:37  Eliud Kipchoge  KEN
2:2:55 Mosinet Geremew ETH
9. Amsterdam 16.10.2022 2:05:22 2:03:116  Mule Wasihun ~ ETH
2:04:49  Tsegaye Getachew ETH 2:05:01  Shura Kitata ETH
2:04:54  Titus Kipruto Kibiego KEN 2:05:39  Mohamed Farah GBR
2:04:57  Bazezew Asmare ETH 2:06:57  Tamirat Tola ETH
2:05:04  Abraham Kipkemboi Kiptoo ~ KEN 2:07:03  Bashir Abdi BEL
2:05:05 Mohamed Esa ETH 2.07:15  Leul GebrselassieETH
2:05:15  Cybrian Kimurgor Kotut KEN 2:08:05  Yassine Rachik ITA
2:05:32  Nobert Kipkoech Kigen KEN 2:08:14  Callum Hawkins ~ GBR
2:05:41  Laban Kipngetich Korir KEN
2:05:45  Adeledelew Mamo ETH
2:06:34  Josphat Kiptoo  Boit KEN
10. Paris 17.10.2021 2:05:22 15. Dubai 26.01.2018 2:05:48
2:04:21  Elisha Kipchirchir Rotich KEN 2:04:00  Mosinet Geremew ETH
2:04:41  Hailemariyam  Kiros ETH 2:04:2 Leul Gebrselassie ETH
2:04:44  Hillary Kibiwott ~ Kipsambu  KEN 2:04:.06  Tamirat Tola ETH
2:04:48  Barselius Kipyego ~ KEN 2:04:06  Asefa Mengstu  ETH
2:04:53  Abayneh Degu ETH 2:04:08  Sisay Lemma ETH
2:05:09  Morris Munene  Gachaga  KEN 2:04:15  Birhanu Legese ETH
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2:04:44  Seifu Tura ETH 2:07:23  Kenya Sonota JPN
2:08:56  Yenew Alamirew  ETH 2:07:31  Shun Yuzawa JPN
2:09:20  Mekuant Ayenew  ETH 2:07:55  Michael Mugo  Githae KEN
2:10:27  Birhanu Teshome ETH 2:07:55  Kento Kikutani JPN
16. Tokyo 05.03.2023 2:05:49
20522 Mohamed Esa EtH  MUJERES
2:05:22  Chalu Deso ETH
2:05:25  Tsegaye Getachew ETH 1. Valencia 04.12.2022  2:18:27
2:05:32  Titus Kipruto Kibiego KEN 2:14:58  Amane Beriso ETH
2:05:36  Cameron Levins CAN 2:16:49  Letesenbet Gidey ETH
2:05:38  Tadu Abate ETH 2:17:29  Sheila Chepkirui ~ KEN
2:05:51  Ichitaka Yamashita JPN 2:17:36  Tadu Teshome ETH
2:05:59  Kenya Sonota JPN 2:18:11  Fancy Chemutai  KEN
2:06:13  Suguru Osako JPN 2:18:47  Tiruye Mesfin ETH
2:07:09  Hiroto Inoue JPN 2:18:52  Tigist Girma ETH
2:20:.03  Etagegn Woldu ETH
17. Valencia 01.12.2019  2:05:49 2:20:40  Dolshi Tesfu ERI
2:03:51  Kinde Atanaw  ETH 2:21:01  Majida Maayouf ~ MAR
2:04:16  Kaan Kigen Ozbilen TUR
2:04:42  Guye Adola ETH 2. Berlin 24.09.2023 2:19:06
2:04:51  Abebe Negewo  ETH 2:11:53  Tigist Assefa ETH
2:06:05  Philemon Kacheran Lokedi ~ KEN 2:17:49  Sheila Chepkirui ~ KEN
2:06:12  Ashenafi Moges ETH 2:18:41  Magdalena Crispin Shauri TAN
2:06:16  Sondre Nordstad Moen NOR 2:19:07  Zeineba Yimer ETH
2:06:50  Tsegaye Getachew ETH 2:19:21  Senbere Teferi ETH
2.07:19  Leul Gebrselassie ETH 2:19:24  Dera Dida ETH
2:07:46  Thomas Kiplagat Rono KEN 2:19:40  Workenesh Edesa ETH
2:19:44  Helen Bekele ETH
18. Valencia 2.12.2018  2:05:49 2:22:17  Charlotte Purdue GBR
2:04:31  Leul Gebrselassie ETH 2:23:01  Fikrte Wereta ETH
2:04:43  Elhassan Elabbassi BRN
2:04:53  Mathew Kipkoech Kisorio KEN 3. Chicago 08.10.2023 2:19:47
2:05:21  Tsegay Kebede  ETH 2:13:44  Sifan Hassan NED
2:05:22  Nobert Kipkoech Kigen KEN 2:15:37  Ruth Chepngetich KEN
2:05:26  El Mahjoub Dazza MAR 2:17:09  Megertu Alemu ETH
2:06:21  Sammy Kirop ~ Kitwara ~ KEN 2:17:23  Joyciline Jepkosgei  KEN
2:06:24  Solomon Kirwa  Yego KEN 2:20:04 Tadu Teshome ETH
2:07:33  Deribe Robi ETH 2:21:47  Genzebe Dibaba ETH
2:07:37  Benson Kiplagat Seurei BRN 2:22:09  Emily Sisson USA
2:23:.07  Molly Seidel USA
19. Tokyo 01.03.2020 2:05:55 2:23:21  Rose Harvey GBR
2:04:15  Birhanu Legese ETH 2:2324  Sara Vaughn USA
2:04:49  Bashir Abdi BEL
2:04:51  Sisay Lemma ETH 4. Chicago 13.10.2024 2:19:58
2:05:29  Suguru Osako JPN 2:09:56  Ruth Chepngetich KEN
2:06:15  Bedan Karoki Muchiri KEN 2:17:32  Sutume Asefa ETH
2:06:22  Elhassan Elabbassi  BRN 2:17:51  Irine Chebet Cheptai ~ KEN
2:06:23  Asefa Mengstu ~ ETH 2:20:22  Buze Diriba ETH
2:06:45 Ryu Takaku JPN 2:20:51  Joyciline Jepkosgei  KEN
2:06:54  Daisuke Uekado  JPN 2:20:52  Degitu Azmeraw ETH
2:07:05  Toshiki Sadakata JPN 2:21:56  Susanna Sullivan USA
2:2310  Ashete Bekere ETH
2:23:31  Lindsay Flanagan  USA
2:23:42  Stacy Chepkemboi Ndiwa KEN
20. Tokyo 06.03.2022 2:05:55 5. London 21.04.2024 2:20:04
2:02:40  Eliud Kipchoge ~ KEN 2:16:16  Peres Jepchirchir KEN
2:03:13  Amos Kipruto KEN 2:16:23  Tigist Assefa ETH
2:04:14  Tamirat Tola ETH 2:16:24  Joyciline Jepkosgei  KEN
2:05:28  Kengo Suzuki JPN 2:16:34  Megertu Alemu ETH
2:06:12  Shura Kitata ETH 2:19:02  Brigid Chepchirchir Kosgei KEN
2:06:37  Laban Kipngetich Korir KEN 2:19:31  Sheila Chepkirui ~ KEN
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2:23:21  Tigist Ketema ETH 2:20:44  Almaz Ayana ETH
2:23:26  Yalemzerf Yehualaw ETH 2:21:31  Tadu Teshome  ETH
2:24:36  Ruth Chepngetich KEN 2:24:02  Sofiia Yaremchuk ITA
2:25:03  Tsige Haileselassie ETH 2:24:27  Susanna Sullivan USA
6. London 03.10.2021 2:20:08 11. Berlin 29.09.2024 2:20:37
2:17:43  Joyciline Jepkosgei KEN 2:16:42  Tigist Ketema ETH
2:17:58  Degitu Azmeraw  ETH 2:18:48  Mestawut Fikir ETH
2:18:18  Ashete Bekere ETH 2:19:00  Bosena Mulatie ETH
2:18:40  Brigid ChepchirchirKosgei KEN 2:20:20  Aberu Ayana ETH
2:18:54  Lonah Chemtai ~ Salpeter ISR 2:20:31 A Hosoda JPN
2:20:35  Valary Jemeli  Aiyabei KEN 2:20:42  Mizuki Matsuda ~ JPN
2:21:23  Joan Chelimo ~ Melly ROU 2:21:24  Calli Hauger-Thackery GBR
2:21:40  Zeineba Yimer ETH 2:21:39  Yebrgual Melese ETH
2:22:45  Tigist Girma ETH 2:23:23  Fikrte Wereta ETH
2:23:26  Charlotte Purdue GBR 2:23:36  Sisay Meseret  ETH
7. Berlin 25.09.2022 2:20:11 12. Valencia 01.12.2019  2:20:44
2:15:37  Tigist Assefa ETH 2:18:30  Roza Dereje ETH
2:18:00  Rosemary Wanjiru KEN 2:18:33  Azmera Abreha ETH
2:18:03  Tigist Abayechew ETH 2:18:46  Berhane Dibaba ETH
2:18:51  Workenesh Edesa ETH 2:18:52  Vivian Jepkemoi Cheruiyot KEN
2:20:58  Sisay Meseret  ETH 2:19:28  Zeineba Yimer ETH
2:21:48  Keira D'Amato  USA 2:20:24  Workenesh Edesa ETH
2:21:55  Rika Kaseda JPN 2:20:39  Purity Cherotich  Rionoripo  KEN
2:22:02  Ayuko Suzuki JPN 2:22:53  Tadelesh Bekele ETH
2:22:13  Sayaka Sato JPN 2:24:16  Priscah Jeptoo KEN
2:22:21  Vibian Chepkirui ~ KEN 2:24:55  Zinash Mekonnen ETH
8. London 02.10.2022 2:20:15 13. Tokyo 06.03.2022 2:20:46
2:17:26  Yalemzerf Yehualaw ETH 2:16:02  Brigid ChepchirchirKosgei KEN
2:18:07  Joyciline Jepkosgei KEN 2:17:58  Ashete Bekere ETH
2:18:32  Megertu Alemu ETH 2:18:18  Gotytom Gebreslase ETH
2:18:43  Judith Jeptum  Korir KEN 2:18:42  Angela Jemesunde Tanui KEN
2:19:27  Joan Chelimo ~ Melly ROU 2:19:10  Hiwot Gebrekidan ETH
2:19:30  Ashete Bekere ETH 2:21:02  Mao Ichiyama  JPN
2:20:22  Mary Wacera Ngugi KEN 2:21:17  Hitomi Niiya JPN
2:20:44  Sutume Asefa ETH 2:22:56  Sara Hall USA
2:21:42 A Hosoda JPN 2:24:33  Helen Bekele ETH
2:27:59  Rose Harvey GBR 2:27:38  Kaori Morita JPN
9. Valencia 06.12.2020  2:20:25 14. Valencia 03.12.2023  2:20:57
21716 Peres Jepchirchir  KEN 2:15:51  Worknesh Degefa ETH
2:18:40  Joyciline Jepkosgei KEN 2:16:22  Almaz Ayana ETH
2:19:52  Helalia Johannes  NAM 2:17:59  Hiwot Gebrekidan ETH
2:19:54  Zeineba Yimer ETH 2:21:27  Sultan Haydar TUR
2:19:56  Tigist Girma ETH 2:21:27  Majida Maayouf  ESP
2:19:56  Degitu Azmeraw  ETH 2:22:29  Desi Jisa Mokonin ~ BRN
2:20:05  Ruti Aga ETH 2:23:08  Genevieve Gregson  AUS
2:20:57  Joan Chelimo ~ Melly KEN 2:23:16  Sofiia Yaremchuk ITA
2:23.07  Berhane Dibaba ETH 2:23:27  Isobel Batt-Doyle AUS
2:24:27  Fancy Chemutai  KEN 2:24:03  Gerda Steyn RSA
10. London 23.04.2023  2:20:30 15. Valencia 01.12.2024  2:21:06
2:18:33  Sifan Hassan NED 2:16:49  Megertu Alemu ETH
2:18:37  Megertu Alemu ETH 2:18:26  Stella Chesang  UGA
2:18:38  Peres Jepchirchir  KEN 2:18:35  Tiruye Mesfin ETH
2:18:51  Sheila Chepkirui  KEN 2:20:33  Evaline Chelangat Chirchir KEN
2:18:53  Yalemzerf Yehualaw ETH 2:21:43  Majida Maayouf — ESP
2:20:41  Judith Jeptum  Korir KEN 2:21:54  Chaltu Chimdesa ETH
16
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2:22:31  Laura Luengo ESP
2:22:59  Isobel Batt-Doyle AUS
2:23:44  Moira Stewartova CZE
2:23:45  Sara Hall USA
16. Amsterdam 20.10.2024 2:21:16
2:16:52  Yalemzerf Yehualaw ETH
2:19:29  Haven Hailu ETH
2:20:27  Winfridah Moraa Moseti KEN
2:20:30  Gladys Chesir  Kiptagelai KEN
2:21:09  Bedatu Hirpa ETH
2:21:24  Aminet Ahmed ETH
2:22.21  Ivyne Cheruto  Lagat KEN
2:22:31  Desi Jisa Mokonin ~ BRN
2:23:56  Marion Jepkonga Kibor KEN
2:23:56  Anna Dibaba ETH
17. Dubai 26.01.2018 2:21:37
21917  Roza Dereje ETH
2.19:30  Feyse Tadese ETH
2:19:36  Yebrgual Melese ETH
2:19:53  Worknesh Degefa ETH
2:20:13  Haftamnesh Tesfay ETH
2:20:45  Gelete Burka ETH
2:21:45  Dera Dida ETH
2:24:05  Desi Jisa Mokonin ~ BRN
2:24:11  Senbere Teferi ETH
2:26:52  Muliye Dekebo ETH
18. Dubai 27.01.2012 2:21:45
2:119:31  Aselefech Mergia ETH
2:19:34  Lucy Wangui Kabuu KEN
2:19:52  Mare Dibaba ETH
2:20:30  Bezunesh Bekele ETH

2:20:33  Aberu Kebede ETH
2:21:30  Lydia Cheromei  KEN
2:22:39  Sharon Jemutai Cherop KEN
2:23113  Atsede Baysa ETH
2:24:24  Mamitu Daska ETH
2:25:41  Isabellah Andersson SWE
19. Tokyo 03.03.2024 2:21:51
2:15:55  Sutume Asefa ETH
2:16:14  Rosemary Wanjiru KEN
2:16:58  Amane Beriso ETH
2:18:05  Sifan Hassan NED
2:19:17  Betsy ChepkemboiSaina USA
2:21:50  Hitomi Niiya JPN
2:23:08  Meseret Abebayehu ETH
2:26:32  Khishigsaikhan ~ Galbadrakh MGL
2:28:53  Tigist Abayechew ETH
2:31:38  Ayumi Morita JPN
20. Eugene 18.07.2022  2:21:54

21811 Gotytom Gebreslase ETH
2:18:20  Judith Jeptum  Korir KEN
2:20:18  Lonah Chemtai  Salpeter ISR

2:20:29  Nazret Weldu ERI

22210  Sara Hall USA
2:22:15  Angela JemesundeTanui KEN
2:23:18  Emma Bates USA
2:23:34  Keira D'Amato  USA
2:23:49  Mizuki Matsuda ~ JPN

2:26:33  Citlali Cristian MEX
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CAMPO A TRAVES

Cross Internacional de la Constitucion - Memorial
Antonio Rodriguez Benavente

Alcobendas (Madrid), 24 de noviembre 8§
Hombres-Absoluto (8.040m). 1. Rodrigue Kwi-
zera BDI 22:59 - 2. Martin Magengo Kiprotich
UGA 23:08 - 3. Samuel Sima UGA 23:32 - 4.
Matthew Kipchumba Kipsang KEN 23:38 - 6.
Yahya Aouina 2:39 - 6. Abraham Sime ETH 23:47 - 7. Zakaria Boufal-
jat 23:49 - 8. Juan Antonio Pérez 23:53 - 9. Guillaume Grimard BEL
23:57 - 10. Vicente Hernandez 24:02 - 11. Abderrahman EI Khayami
24:06 - 12. Oliver Lofqvist SWE 24:08 - 13. Pablo Alba 24:16 - 14.
Manuel Jiménez 24:28 - 15. David Bascufiana 24:28 - 16. Esteban
Patifio 24:42 - 17. Carlos Angel 25:01 - 18. Aleix Vives 25:22 - 19.
Isaac Hirshman 25:22 - 20. Radl Gonzélez 25:26

Mujeres-Absoluto (8.040m). 1. Nadia Battocletti ITA 26:14 - 2. Kons-
tanze Klosterhalfen GER 27:27 - 3. Carla Arce 27:50 - 4. Katherine
Ruth Tisalema ECU 27:54 - 5. Fedrrica del Buono ITA 28:01 - 6. Alicia
Berzosa 28:02 - 7. Claudia Estévez 28:08 - 8. Cristina Espejo 28:18 -
9. Blanca Fernandez 28:26 - 10. Azucena Diaz 28:30 - June Arbeo
28:33 - 12. Queralt Criado 28:35 - 13. Naiam Ait Alibou 28:59 - 14.
Laura Domene 29:03 - 15. Sara Reglero 29:20 - 16. Maria Valero
29:40

G

XXXVIII Cross de Llodio

Llodio (Alava), 24 de noviembre

Hombres-Absoluto (8.540m). 1. Sala Heddine Hammi 30:25 - 2.
Aimar Sukunza 32:35 - 3. Aitor Elola 33:05

Mujeres-Absoluto (8.540m). 1. Lola Oyarzabal 38:03 - 2. Alba Lina-
res 38:49 - 3. Nerea Santos 40:18

XXXVIII Cross de la Constitucion de Aranda de Duero

Aranda de Duero (Burgos), 1 de diciembre

Hombres-Absoluto (10.151m). 1. Rodrigue Kwizera BDI 23:06 - 2.
Martin Magengo Kiprotich KEN 23:12 - 3. Yahya Aouina El Karboubi
MAR 23:23 - 4. Younes Kniya 23:29 - 5. Juan Antonio Pérez 23:31 -
6. Abderrahman El Khayami 23:38 - 7. Jonathan Kamosng KEN 23:43
- 8. Amon Kiptoo KEN 23:48 - 9. David Kiplagat 23:51 - 10. Pablo
Sénchz 24:00

Mujeres- Absoluto (6.551m). 1. Kaoutar Boulaid 27:23 - 2. Claudia
Estévez 27:31 - 3. Cristina Espejo 27:36 - 4. Fedra Aldana Luna ARG
27:44 - 5. Maria 7:48 - 6. Lidia Campo 28:11 - 7. Irene Pelayo 28:28
- 8. Naima Ait Alibou 28:33 - 9. Azucena Diaz 28:57 - 10. Nuria Lugue-
ros 29:09

VI Cross Nacional Aniversario Alcala Patrimonio Mundial

Alcala de Henares (Madrid), 1 de diciembre

Hombres-Absoluto (7.100m). 1. Jests Ramos 22:00 - 2. Miguel Bai-
dal 22:04 - 3. Daniel Hernando 22:11 - 4. Alejandro Nogales 22:12 -
5. Fernando Gonzalez-Mohino 22:18

Mujeres-Absoluto (7.100m). Isabel Barreiro 25:28 - 2. Irene San-
chez 25:40 - 3. Claudia Rodriguez 26:24 - 5. Maria Nieves Campos
26:29 - 5. Miriam Lopez 26:39

RUTA

BenidormHalf - 10 km
Benidorm (Alicante), 23 de noviembre

10 KM

Hombres. 1. David Palacio 30:07 - 2. Harry Johnson GBR 30:33 - 3.
Rubén Monreal 31:09 - 4. German Maldonado 31:32 - 5. Jarkko Jéar-
vepaa FIN 31:34

Muijeres. 1. Maria Fuentes 33:59 - 2. Jule Lejarraga 35:03 - 3. Ainhoa
Martin 35:28 - 4. Jéssica Guerrero 36:25 - 5. Fabiana Lafuente 36:35
... hasta 2930 clasificados

MEDIO MARATON

Hombres. 1. Luis Agustin 1:07:23 - 2. Marius Graman NOR 1:08:39 -
3. Constan Jaén 1:09:10

Muijeres. 1. Laura Méndez 1:16:35 - 2. Maria José de Toro 1:21:25 - 3.
Rebekka Birkeland NOR 1:22:44

... hasta 2696 clasificados

Zara Athleticz Speed run

Madrid, 24 de noviembre

Altitud: Salida 729m - Meta 575m

Marcas no validas para record

Hombres. 1. Adel Mechaal 26:46 - 2. Fernando Carro 26:56 - 3. Sergio
Jiménez 27:07 - 4. Jesls Ramos 27.55 - 5. Nicolas Cuestas URU
28:06 - 6. ;,? 28:21 - 7. Marc Tortell 28:26 - 8. Nicolas Regidor 28:28 -
9. Alejandro Jiménez 28:32 - 10. Reyes Estévez 28.32 - 11. Angel
Ronco 28:33 - 12. Adrian Ben 28:39 - 13. Gonzalo Parra 28:50 - 14.
Fabian Venero 28:51 - 15. Samuel Martin 28:55

Mujeres. 1. Marta Pérez 31:00 - 2. Edymar Brea ABreu VEN 31:22 -
3. Laura Priego 31:26 - 4. Lidia Campo 31:30 - 5. Lucia Rodriguez
31:54 - . Laura Martinez 33:29 - 7. Claudia Moreno 33:50 - 8. Alicia
Alvarez 33:52 - 9. Marta Maza 34:08 - 10. Sladjana Zagorac SRB
34:31

... hasta 8301 clasificados

XXXVI Carrera Internacional desde Santurce a Bilbao

Santurtzi (Vizcaya), 24 de noviembre

Hombres (15,4km). 1. Amon Kiptoo KEN 47:42 - 2. David Kiplagat
KEN 47:49 - 3. Mousaab Hadout 47:52 - 4. Pablo Sanchez 47:53 - 5.
Mario Mola 48:22 - 6. Javier Guerra 48:29

Mujeres (15,4km). 1. Kaoutar Boulaid 55:00 - 2. Maria José Pédrez
55:17 - 3. Irene Pelayo 56:03 - 4. Ondfitz lturbe 57:35 - 5. Natalia
Gomez 58:52

... hasta 2554 clasificados

Lleida 10K Race Internacional

Lleida, 24 de noviembre

Hombres. 1. Victor Kipruto 27:55 - 2. Ezekiel Letaya KEN 28:03 - 3.
Abdessamad Oukhelfen 28:03 - 4. Jonathan Kipkoech Kamosong KEN
29:11 - 5. Adam Maijé 29:17 - 6. Adam Novicki POL 29:27 - 7. Ayad
Lamdassem 29:34 - 9. Xavier Badia 29:35 - 9. Abdenasser Oukhelfen
29:36 - 10. Dmitrij Serjogins LAT 29:37

Mujeres. 1. Cynthia Chemweno KEN 32:01 - 2. Meritxell Soler 32:50 -
3. Esther Guerrero 33:21 - 4. Meélanie Denise Bovy BEL 33:26 - 5.
Cristina Silva POR 34:34 - 6. Angels Isern 34:59 - 7. Laura Rodriguez
35:20 - 8. Najwa Chouati MAR 35:29

... hasta 467 clasificados
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VIl Media Maratén Ciudad de Roquetas - Cto de Andalucia de
Media Maraton 2024

Roquetas de Mar (Almeria), 24 de noviembre

Hombres. 1. Younnes Belyamna MAR 1:06:21 - 2. Daniel Garcia - 3.
Sergio Santiago 1:9:42

Muijeres. 1. lkram Rharsalla Laktab MAR 1:13:59 - 2. Lola Chiclana
1:20:33 - 3. Paula Ramirez 1:23:30

... hasta 670 clasificados

Zurich Maraton San Sebastian - Medio Maraton
San Sebastian (Gipuzkoa), 24 de noviembre
CANCELADO

1012 Allianz Jean Bouin - Cursa Seniors

Barcelona, 1 de diciembre

Hombres (9.900m). 1. Ezekiel Letaya KEN 29:11 - 2. llias Fifa 29:50 - 3.
Carlos Diaz CHI 30:01 - 4. Sergio Jimeénez 30:23 - 5. Abdenasser Oukhelfen
30:36 - 7. Dmitris Sergojins LIT 30:43 - 8. Adam Maij¢ 30:57 - 9. Xavier
Badia 31:03 - 10. Bilal Ziadi MAR 31:45

Mujeres. (6.600m). 1. Blanca Ferandez 22:45 - 2. Maria Luz Tesuir ECU
22:46 - 3. Jucith Otaiza 22:55 - 4. Cristina Silva POR 23:18 - 5. Andrea
Romero 23:23 - 6. Laura Rodriguez 23:31 - 7. Laura Méndez 23:42 - 8.
Zoya Naumov 23:53 - 9. Marina Guerrero 24:07 - 10. Marina Bagur 24:09

SHORT TRACK

1.12 Sabadell

Hombres. 300m. Final 1. 1. Adria Alfonso (2002) 33.15 M.M.ESP
Sub23 - 2. Oriol Sanchez (2006) 34.03

Mujeres. 60 m. Sf. 1. 1. Alba Rodriguez (2006) 7.83

N o ——
ARRNY —
AW,

MEJOR MARCA
ESPANOLA

SUB-23

- 33.15

1|l|||||

TRAIL RUNNING

3 dias Trail Ibiza - Ultra Ibiza
Ibiza (Baleares), 29 noviembre a 1 de diciembre

ULTRA (tiempos sumados de las 3 etapas):

Hombres. 1. Miguel Heras 8:22:45 - 2. Urko Valdivielso 9:25:43 - 3. Marc
Femnandez 9:44:17

Mujeres. 1. Eli Gordon 10:05:31 - 2. Carolina Rius 11:14:09 - 3. Nina
Kreisherr 12:06:58

MARATON (tiempos sumados de las 3 etapas):

Hombres. 1. Luis Miguel Rosario 5:00:35 - 2. Clément Maret 5:18:19 - 3.
Pau Benjeam 5:35:06

Muijeres. 1. Nuria Hospital -6:27:27 - 2. Enara Oronoz 6:39:57 - 3. Bet
Rosell 7:03:24

MEDIO MARATON (tiempos sumados de las 3 etapas):

Hombres. 1. Andreu Simdn 3:16:24 - 2. lvan Moreno 3:24:47 - 3. Eugeni
Gil 3:25:19

Mujeres. 1. Mireia Pons 4:05:13 - 2. Nuria Pinar 4:20:11 - 3. Ester Puig
4:29:33

10K STARTER (tiempos sumados de las 3 etapas):

Hombres. 1. Pau Pascual Domench 2:13:14 - 2. Jordi Cifuentes 2:16:31 -
3. Andrés Jiménez - 02:28:22

Mujeres. 1. Maria Fuentes 2:23:59 - 2. Ménica Vega 3:01:26 - 3. Marta
Cot 3:04:24

Falcotrail
Cehegin (Region de Murcia), 30 de noviembre
VER CAMPEONATO DE ESPANA DE ULTRA TRAIL RUNNING

T

IV Reunién Marcha Atlética en ruta Villa de Valverde

El Hierro (SC Tenerife), 23 de noviembre

Hombres. 10 km marcha. 1. David Reyes 47:49

Mujeres. . 10 km marcha. 1. Jénnifer Herrera 59:45 - 2. Laura Lopez
59:59

ESPANOLES EN EL EXTR

24.11 Tilburg (NED) International Warandecross Tilburg

(World Athletics Cross Country Tour GOLD)

Hombres (10km). ... 4. Younes Kniya 29:55 - 32. Victor Ruiz 32:38
Muijeres (8km). ... 13 Maria Urefia 28:51

23.11 Madison, WI (USA) 2024 NCAA Cross Country
Hombres (10km). ... 10. Said Mechaal 28:59.8

1.12 Singapur (SIN)Standard Chartered Singapur Marathon
Maraton. ... 8. Chakib Lachgar (2:24:35)
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LOS LiIDERES DE LA TEMPORADA 2024

Hasta el 1 de diciembre de 2024

HOMBRES
60 m
100 m

200 m

300 m

400 m

800 m

1.000 m
1.500 m
Milla

3.000 m
5.000 m
10.000m

5 km

10 km ruta
Medio Maraton
Maratén

50 km

100 km

60 m vallas
110 m vallas
400 m vallas
3.000 m Obstaculos
Altura
Pértiga
Longitud
Triple

Peso

Disco
Martillo
Martillo pesado
Jabalina
Heptatlon
Decatlon

4 x100 m

4 x 400 m

5.000 m marcha
10.000 m marcha
5 km marcha

10 km marcha
20 km marcha

MUJERES
60 m

100 m
200 m
400 m

600 m
800 m
1.000 m
1.500 m
Milla

Milla en ruta
2.000 m
3.000 m
5.000 m
10.000 m
5km

10 km ruta

6.59
10.18
10.18
10.18
20.50
33.15 8T
45,57
1:42.04
2:15.03
3:33.21
4:.03.7
7:37.26
12:48.10
26:49.49
13:17
2744
59:42
2:07:32
3:00:06
6:30:51
749
13.09
49.05
8:08.45
2.20
5.55
8.17
18.18
20.06
64.66
73.72
21.34
81.73
6.000
8.102
39.21

3:01.44

18:22.02
38:53.64
20:02
40:18
1:17:49

718
11.10
22.73
51.68
51.68
1:27.93
1:59.80
2:37.57
3:57.75
4:23.88
4:31.2
5:32.86
8:29.32
14:44.04
32:14.43
15:32+
31:35

Abel Algjandro Jordan
Ricardo Sanchez
Guillem Crespi

Abel Alejandro Jordan
Pol Retamal

Adria Alfonso

Oscar Husillos
Mohamed Attaoui
Mohamed Attaoui

Adel Mechaal

Ignacio Fontes

Aaron Las Heras
Thierry Ndikumwenayo
Thierry Ndikumwenayo
Thierry Ndikumwenayo
Abdessamad Oukhelfen
Thierry Ndikumwenayo
Ibrahim Chakir
Francisco Javier Martinez
Carlos Gazapo

Asier Martinez

Enrique Llopis

Sergio Fernandez
Daniel Arce

Carlos Rojas

Juan Luis Bravo

Jaime Guerra

Jordan Alejandro Diaz
José Angel Pinedo
Diego Casas

Kevin Arreaga
Aimar-Genis Palma
Manu Quijera

Bruno Comin

Jorge Urefia

Espafia

Spokane (USA) (i)
Salamanca

Roma (ITA)

Burgos

Madrid

Sabadell (i)

La Nucia

Ménaco (MON)
Bilbao

Oslo (NOR)

Brasov (ROU)
Seattle (USA) (i)
Oslo (NOR)

Paris (FRA)
Herzogenaurach (GER)
Valencia

Valencia

Valencia

Sotillo de la Adrada
Santander
Val-de-Reuil (FRA) (i)
La Nucia

Leuven (BEL)
Chérzow (POL)
Ourense (i)
Superdévoluy (FRA) (i)
La Nucia

Roma (ITA)
Ourense (i)
Castellon

La Nucia
Blacksburg (USA) (i)
Pamplona

Lincoln (USA) (i)

La Nucia

Roma

26.02 R.ESP Sub23
01.06

08.06

13.07

21.06

01.12

28.05

12.70 R.ESP
18.06 R.ESP
30.05

21.09

09.02

30.05

02.08 R.ESP
27.04 RESP
14.01 R.ESP
27.10

01.12

12.05

30.08

28.01

30.06

27.07

25.08

17.02

13.01

29.06

11.06 R.ESP
18.02

26.05

28.06

02.02

04.05

03.02

29.06

11.06

(Ricardo Sanchez, Abel Jordan, Juan Carlos Castillo, Sergio Lépez)
1

Espafia

(Ifaki Cafial, Manuel Guijarro, David Garcia, Oscar Husillos)

Paul McGrath
Alvaro Martin
Diego Garcia
Diego Garcia
Alvaro Martin

Jaél-Sakura Bestué
Maria Isabel Pérez
Jaél-Sakura Betsué
Blanca Hervas

Berta Segura

Lucia Pinacchio

Lorea Ibarzabal

Esther Guerrero

Marta Pérez

Marta Pérez

Esther Guerrero

Marta Garcia

Marta Garcia

Marta Garcia

Carolina Robles

Irene Sanchez-Escribano
Irene Sanchez-Escribano

Roma (ITA)

Barcelona
La Nucia
Méstoles
Pamplona
A Corufia

Ourense (i)
Guadalajara

La Nucia

Madrid

La Nucia

Bilbao

Madrid
Antequera

Paris (FRA)
Nueva York (USA) (i)
Disseldorf (GER)
Ménaco (MON)
Oslo

Roma

Gava

Laredo

Laredo

25.05 R.ESP / R.ESP SUB23

29.06
11.02
28.04
18.05

17.02

23.06

30.06

21.06

30.06

18.06 MM ESP sub23
21.06

13.01 RESP
08.08 R.ESP
11.02 R.ESP
01.09

12.07 RESP
30.05

07.06 R.ESP
02.03

16.03

16.03

20



ATLETISMO EN ESPANA

Medio Maraton 1:08:47 Kaoutar Boulaib Valencia 27.10 R.ESP
Maraton 2:21:43 Majida Maayouf Valencia 01.12
50 km 3:31:01 Yesica Mas Sotillo de la Adrada 12.05
100 km 7:59.30 Estefania Unzu Sotillo de la Adrada 12.05
60 m vallas 8.06 Maria Vicente Ourense (i) 18.02
100 m vallas 13.05 Xénia Benach Gava 11.05
400 m vallas 55.71 Daniela Fra Roma (ITA) 09.06
2.000 m Obstaculos  6:06.21 Carolina Robles Poznan (POL) 23.06 M.M.ESP
3.000 m Obstaculos  9:10.49 Irene Sanchez-Escribano Paris (FRA) 06.08
Altura 1.88 Una Stancev Burgos 13.07
Pértiga 4.40 Malen Ruiz de Azua Antequera (i) 10.02
4.40 Ménica Clemente Madrid 21.06
Longitud 6.78 Fatima Diame Glasgow (GBR) (i) 03.03
Triple 14.85 Ana Peleteiro Roma (ITA) 09.06
Peso 18.75 Maria Belén Toimil La Nucia 30.06
Disco 57.77 Inés Lopez Guadalajara 23.06 R.ESP SUB23
Martillo 68.48 Laura Redondo San Cugat del Vallés 19.06
Martillo pesado 17.65 Montserrat Montafiés Spokane (USA) (i) 25.02
Jabalina 62.78 Yulenmis Aguilar Paris (FRA) 10.08
Pentatlén 4728 Maria Vicente Aubiére (FRA) (i) 28.01 R.ESP
Heptatlon 6.017 Sofia Cosculluela La Nucia 29.06
4x100m 4277 Espafia Paris (FRA) 08.08
(Sonia Molina-Prados, Jaél-Sakura Bestué, Paula Sevilla, Maria Isabel Pérez)
4 %400 m 3:25.25 Espafia Roma (ITA) 11.06 R.ESP
(Carmen Avilés, Berta Segura, Eva Santidrian, Blanca Hervas)
5.000 m marcha 21:15.96 Maria Pérez Castellon 25.05
10.000 m marcha 44:33.78 Raquel Gonzalez La Nucia 28.06
5 km marcha 21:35+ Maria Pérez Paris (FRA) 01.08
21:35+ Laura Garcia-Caro Paris (FRA) 01.08
10 km marcha 43:40+ Maria Pérez Paris (FRA) 01.08
43:40+ Laura Garcia-Caro Paris (FRA) 01.08
20 km marcha 1:26:19 Maria Pérez Paris (FRA) 01.08
Relevo Mixto
4x100m 42.46 Madrid La Nucia 06.07
(Ricardo Sanchez,Daniel Gonzalez,Esther Navero,Lucia Vaquero)
4x400 m 3:15.11 Espafia Nassau (BAH) 05.05

(David Garcia, Blanca Hervas, Julio Arenas, Berta Segura)

PUBLICACIONES' W

ALFONSD MANAS

Mitos del Running

Descubre la historia de la maraton, como se inventé la media y el ascenso de
la mujer en la carrera mas dura del mundo

Ellibro arranca con un claro caracter histérico, que va desde los tiempos de Filipides
hasta llegar a nuestros dias. Entre medias recorre hechos muy relevantes como el
primer maraton o la primera mujer que corrié un maratén, ademas de hablarnos de
grandes protagonistas historicos como Nurmi, Harbig, Zatopek, Bannister, Bikila,
Kathtine Switzer hasta los mas actuales como Martin Fiz, Abel Antén, Kipchoge,
Kiptum, Tigist Assefa o, incluso, la marchadora Maria Pérez.

En otros capitulos aborda, desde un punto mas de vista cientifico, aspectos como
bajar de las dos horas, correr descalzo, las zapatillas de placa y otros temas que
han revolucionado la carrera a pie.

Un libro avalado por tres de los mas grandes del atletismo espafiol, la campeona
olimpica de marcha Maria Pérez o los campeones del mundo de maratdén Martin
Fiz y Abel Anton.

Mucho mas que un libro de running.

Puedes solicitar tu ejemplar en este enlace www.editorialalmuzara.com en los
correos electronicos: pedidos@almuzaralibros.com - info@almuzaralibros.com
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CALENDARIO NACIONAE "-"i-

DICIEMBRE

6 CT Il Trofeo Ibercaja Ciudad de Zaragoza. Gran Premio de Aragdn de Campo a Través WACCT Silver Zaragoza

7 Ruta ~ Campeonato del Mundo 100 km IAU Bangalore (IND)

8 CT LIl Cross Nacional Ayuntamiento de Cantimpalos Nacional Cantimpalos (Segovia)
8 Marcha  Campeonato de Espafia de Marcha de Inviero de Promocion RFEA Castro Urdiales

8 Marcha  Campeonato de Espafia 10 km marcha ruta Master RFEA Castro Urdiales

8 Marcha VIl Gran Premio de Marcha "Ciudad de Castro-Urdiales" Nacional Castro Urdiales

8 CT Campeonato de Europa de Campo a Través EA Antalya (TUR)

14 ST Campeonato de Espafia Clubes Sub-16 - Short Track RFEA a designar

14 ST Campeonato de Esparia de Clubes Master - Short Track RFEA Valencia

14y15 AL 24 hores d'Ultrafons en pista de Barcelona Internacional | Barcelona

15 CT XLIV Cross Internacional de Venta de Bafios WA Venta de Barios (Palencia)
15 Ruta XLV Media Maratén Sevilla - Los Palacios Nacional Los Palacios y Villafranca
15 Ruta  Generali Maraton y Media Maraton Méalaga 2024 WA Mélaga

15 Marcha  XXVI Trofeo de Marcha A.D. Cerro Buenavista Nacional Getafe (Madrid)

15 CT 58 Cros Intemacional de Catalunya Ciutat de Granollers Internacional Il Granollers (Barcelona)
21 ST Gran Premi de Velocitat, Migfons i Fons ST Nacional Sabadell (Barcelona)
20 ST Prueba de Libre Participacion "C" Internacional Il Donostia (Gipuzkoa)
22 CT VI Cross Internacional de Amurrio WACCT Silver Amurrio (Alava)

22 CT Cross Ciudad de Teruel 2024 Nacional Teruel

29 Ruta XXVII San Silvestre Popular Ciudad de Ledn Nacional Ledn

3 Ruta LX Nationale-Nederlanden San Silvestre Vallecana WA Madrid

3 Ruta LIV Circuito de Nochevieja "Memorial Ramén Gil" Nacional Galdakao

3 Ruta XXXVII San Silvestre Internacional Crevillentina 2024 Internacional | Crevillent (Alicante)

3 Ruta San Silvestre Beasain Nacional Beasain (Gipuzkoa)
3 Ruta Cursa dels Nassos WA Barcelona

Calendario de Competiciones Nivel Il: https://atletismorfea.es/sites/default/files/2024-11/CalendarioNivel_Il_8nov2024.pdf

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo - TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea - YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComl-gc1iul95V2W458t8iQ

Puedes consultar todos los report “Atletismo en Espania” aqui: bit.ly/43aczgp
Realizado por el Area de Marketing y Comunicacion: jlhernandez@rfea.es
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Avda. de Valladolid, 81, 1% 28008 Madrid - Tel 91 548 7B 63 - ESatletismo@@riea.es - www.riea es
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