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Campeonato de Europa de Campo a Través (Antalya) 
España Campeones de Europa Absoluto Equipos 

Thierry Ndikumwenayo, bronce / María Forero, plata sub23

España, Subcampeones del Mundo de 100 km 
Antonio Jesús Aguilar, subcampeón mundial
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XXX Campeonato de Europa de Campo a Través - Antalya (TUR) 08.12.2024 
                                                                                                                                                                                            
Prueba           Nombre                                                           Año Nac. Club                               Fed.T    Marca               Puesto        Fecha 
                                                                                                                                                                                            
ABSOLUTO    NDIKUMWENAYO NDAYIKUNDA, THIERRY   1997   Facsa - Playas de Castellón        CVA       22:31         3           08/12/2024 
ABSOLUTO    HASSAOUS GARCÍA, NASSIM                        1994   Bikila                                             NAV       22:44         7           08/12/2024 
ABSOLUTO    OUKHELFEN BEN HADDOU, ABDESSAMAD 1998   CD Nike Running                          CSL        22:45         8           08/12/2024 
ABSOLUTO    MECHAAL MECHAAL, ADEL                            1990   Asics Running                              CAT        22:47         10         08/12/2024 
ABSOLUTO    LAS HERAS RUPÉREZ, AARÓN                      2000   Facsa - Playas de Castellón        CAT        22:51         14         08/12/2024 
ABSOLUTO    CARRO MORILLO, FERNANDO                       1992   CD Nike Running                          MAD       23:21         38         08/12/2024 
                                                                                                                                                                                               
SUB23           MARTÍNEZ CHAZARRA, MIGUEL ÁNGEL       2002   Facsa - Playas de Castellón        CVA       19:01         20         08/12/2024 
SUB23           ALBA SANZ, PABLO                                          2002   Facsa - Playas de Castellón        CVA       19:08         25         08/12/2024 
SUB23           MIGALLÓN ESTRINGANA, JAIME                   2002   Clínica Menorca CAUG                CSM       19:12         28         08/12/2024 
SUB23           EL OURZADI SOUFI, BRAHIM                         2002   UDAT Talavera                             CSM       19:20         35         08/12/2024 
SUB23           LORE AMIGO, ERIC                                          2003   Cornellà At.                                   CAT        19:33         46         08/12/2024 
SUB23           ORIACH ENJUANES, POL                                2002   CD Nike Running                          ARA       19:36         47         08/12/2024 
                                                                                                                                                                                               
SUB20           NARANJO MATEO, UNAI                                  2005   Facsa - Playas de Castellón        CSM       14:25         17         08/12/2024 
SUB20           GAITÁN MORDILLO, ÓSCAR                           2006   INDEPENDIENTE                        EXT        14:29         21         08/12/2024 
SUB20           PINTADO AZNAR, ALEX                                   2006   Facsa - Playas de Castellón        CAT        14:31         23         08/12/2024 
SUB20           LARA GORDO, ANDRÉS                                   2006   Val. Martin Berlanas                     MAD       14:44         28         08/12/2024 
SUB20           SOUSA MIRANDA, GONÇALO JOSE              2005   JAB-Berga                                    CAT        14:46         43         08/12/2024 
SUB20           CRESPO SANZ, MARCOS                               2005   Zenit Atleet- La Mafia                   ARA       14:53         51         08/12/2024 
                                                                                                                                                                                               
ABSOLUTO    ROBLES CAMPOS, CAROLINA                       1991   Bilbao Atletismo                            AND       26:39         16         08/12/2024 
ABSOLUTO    GALLARDO PUERTAS, CARLA                        1999   INDEPENDIENTE                        CSL        26:52         22         08/12/2024 
ABSOLUTO    PRIETO SUÁREZ, IDAIRA                                1997   INDEPENDIENTE                        CSL        26:54         24         08/12/2024 
ABSOLUTO    RUIZ FERNÁNDEZ, CRISTINA                         1999   Asics Running                              CSL        27:04         31         08/12/2024 
ABSOLUTO    BERZOSA MARTÍN, ALICIA                              2000   Running Pinto Seoane - Pampin  CSM       27:21         41         08/12/2024 
ABSOLUTO    ARCE PEREIRA, CARLA                                  2000   Bilbao Atletismo                            EXT        27:25         44         08/12/2024 
                                                                                                                                                                                               
SUB23           FORERO PÉREZ, MARÍA                                 2003   INDEPENDIENTE                        AND       21:21         2           08/12/2024 
SUB23           CORRAL HODAR, CLAUDIA                             2002   Facsa - Playas de Castellón        CSL        22:12         15         08/12/2024 
SUB23           SERRANO AZPIAZU, MARTA                           2003   New Balance Team                      MAD       22:25         25         08/12/2024 
SUB23           VICIOSA VILLA, ÁNGELA                                 2002   Vicky Foods Athletics                   CSL        22:32         30         08/12/2024 
SUB23           ESSOUBAI EL IDRISSI, JIHAD                         2003   Hiru-Herri                                      NAV       22:44         38         08/12/2024 
SUB23           TOMÁS OJEDA, ÁMBAR                                  2004   FC Barcelona                               CAT        22:47         39         08/12/2024 
                                                                                                                                                                                               
SUB20           SOTO PÉREZ, NADIA                                       2007   Facsa - Playas de Castellón        CVA       16:59         26         08/12/2024 
SUB20           CARIÑANOS ESTALELLA, LAIA                       2008   Bidezabal Durango AT                  PVA        17:18         39         08/12/2024 
SUB20           ROVIROSA SARDA, ANNA                               2005   FACVAC Valls                               CAT        17:27         46         08/12/2024 
SUB20           BLÁZQUEZ LORENZO, CANDELA                   2006   Valencia Club Atletismo                MAD       17:28         47         08/12/2024 
SUB20           SUDUPE MATXAIN, JUNE                                2005   Tolosa C.F.                                    PVA        17:30         49         08/12/2024 
SUB20           MÉNDEZ MARTÍNEZ, EMMA                            2006   Atletica Lucense                           GAL       18:18         82         08/12/2024 
                                                                                                                                                                                               
RELEVO MIXTO       GÓMEZ SANTIAGO, JESÚS                  1991   CD Nike Running                          CSL        18:27(5) (4:32)        5
08/12/2024 
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RELEVO MIXTO       PÉREZ MIGUEL, MARTA                       1993   C.A. Adidas                                   MAD       18:27(6) (4:47)        5
08/12/2024 
RELEVO MIXTO       GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER   1990   New Balance Team                      CAT        18:27(5) (4:43)        5
08/12/2024 
RELEVO MIXTO       BEN MONTENEGRO, ADRIÁN              1998   C.A. Adidas                                   GAL       18:27(5) (4:25)        5
08/12/2024 
                                                                                                                                                                                               
Clasificaciones:                                                                                                                                                                             
Hombres: Absoluto (1º) - Sub23 (5º) - Sub20 (5º)                                                                                                                                    
Mujeres: Absoluto (5º) - Sub23 (4º) - Sub20 (11º)                                                                                                                                    
Relevo Mixto (5º)                                                                                                                                                                          
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Campeonato de España de Marcha de Invierno 
Master y Promoción 
Castro Urdiales (Cantabria), 8 diciembvre 2024 
 
 
Sub16 (3 km marcha) 
 
HOMBRES 
1.      Gabriel GONZALEZ PEREZ                         SCOZ       12:37      
2.      Jose Antonio BONILLA SANCHEZ               OHMSE   13:05      
3.      Marc SUAREZ PIZA                                     CATT       13:05      
4.      Abel PUJOL ESCOLA                                  UGEB      13:07      
5.      Marcos LOPEZ LOPEZ                                SUAM      13:24      
6.      Bru FLORES LOPEZ-PASCA                       CALLE     13:27      
7.      Jorge RUIZ GOMEZ                                     CUECU    13:30      
8.      Daniel MADUEÑO GARCIA                         TSICO      13:40      
9.      Oier CABALLERO IZQUIERDO                    PAMNA    13:54     
10.    Rafael TORRALBA ARROYO                       BAHAL     13:55     
11.    Hugo PEREZ GOMEZ                                 SURMA    13:57     
12.    Alejandro DIAZ MORIANA                            NERMA    13:57     
13.    Biel ALCALA CORRAL                                 UGEB      13:59     
14.    Hugo RUEDA VELASCO                             FLOBU     14:01     
15.    Mateo VALCARCE FERNANDEZ                 ADAOR    14:08     
16.    Biel FORNOS MARTINEZ                            AACB       14:23     
17.    Eduardo CAMACHO ALONSO                     MORM     14:26     
18.    Marcos PERUCHO ESCRIBANO                 CRICR     14:30     
19.    Pablo SALINAS ORTEGA                            ZATZ        14:35     

20.    Ricardo FERREIRO LOPEZ                         JAAGR     14:39     
21.    Ivan PERIBAÑEZ ONTORIA                        INCBU     14:48     
22.    Jorge NICOLAS ASENSIO                           SPRM      14:48     
23.    Bruno ROJO SANTIAGO                             INCBU     15:06     
24.    Luis PERIS BOU                                          CAICS      15:08     
25.    Marcos VALCARCEL ANTON                       AROA      15:09     
26.    Daniel TRONCHONI MARTINEZ                  POBVV    15:10     
27.    Miguel ORTEGA FERNANDEZ                    JAAGR     15:12     
28.    Felix MORENO RAMIREZ                            MOSM     15:14     
29.    Enol ALLONGO FERNANDEZ                     CILO        15:16     
30.    Lucas PETIDIER LOZANO                           ESMB      15:17     
31.    Adrian CARRASCO LOPEZ                         RUNT       15:34     

32º Campeonato del Mundo 100 km - Bangalore (IND) 07.12.2024 
                                                                                                                                                                                            
Prueba           Nombre                                                           Año Nac. Club                               Fed.T    Marca               Puesto        Fecha 
                                                                                                                                                        
100 km           AGUILAR CONEJO, ANTONIO JESUS         1979    Guadalhorce-Alora            MAD     6:25:54              2                  07/12/2024 
100 km           PONT CHAFER, FELIX                                  1982    INDEPENDIENTE             CVA      6:40:19              5                  07/12/2024 
100 km           DELI ANDUJAR, MANEL                                1974    Avinent Manresa                CAT       6:56:19              17                07/12/2024 
100 km           GAZAPO BRAVO, CARLOS                          1986    Valencia Alcantara             EXT       AB                     -                   07/12/2024 
                                                                                                                                                                                            
ESPAÑA 2ª (20:02:32)                                                                         
 
MASTER 
 
100 km           EDUARDO GÓMEZ VELASCO                      3º          M55
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32.    Marcos CANDELARIO PEREZ                     AGUTF    15:38     
33.    Ivan BUENO VAZQUEZ                               TORZA    15:43     
34.    Nil AVELLANEDA CLAR                               INGIB       15:57     
35.    Íñigo SANTANA GARCÍA (fc)                        PAMNA    15:58     
36.    Marcos ANDRES ONTORIA                         INCBU     16:12     
37.    Daniel DIAGO PEREZ                                  DECA       16:23     
38.    Marti CALATAYUD MUÑOZ                          RUNT       16:42     
39.    Jorge ISLA DIAZ (fc)                                    CARS       17:34     
40.    Aimar MONTAÑO BRAVE (fc)                      HIRNA     17:51        
        Marco SEVILLANO MONTOSA                    PARB         DNS     
 
MUJERES 
1.      Paula ELVIRA MORENO                              PODM      14:30      
2.      Diana LOPEZ GUADILLA                             CAVVA     14:36      
3.      Ana GONZALEZ ESTEVEZ                         AROTF    14:48      
4.      Aixa HIDALGO LLAMAS                              CAJJ        15:00      
5.      Daniela GAITAN PRATS                               INDE        15:06     
6.      Laura VIGUERAS LOPEZ                            AUMMU   15:20      
7.      Clara LACOMA SALAS                                BARHU    15:25      
8.      Blanca AGUADO BOIX                                TORV       15:41      
9.      Marta DIEZ MELLADO                                 PUEPA     15:42     
10.    Alba MORALES PEDREIRA                         MARC      15:42     
11.    Maria RODRIGUEZ LOPEZ                         SPRM      15:45     
12.    Estela MUÑOZ SORIANO                            AAYMU    15:45     
13.    Adriana ELVIRA MORENO                           PODM      15:46     
14.    Enma LOPEZ URBANO                               SCOZ       15:49     
15.    Carla FERNANDEZ PEREZ                         RAIIB       15:55     
16.    Angela ALONSO GONZALEZ                      PUEPA     15:56     
17.    Carolina SALA PICAZO                                ALBAB     15:57     
18.    Lara Isabel SALINAS LOPEZ                       SAAMU    15:58     
19.    Marta BAUTISTA GARCIA                            AMJEX     16:08     
20.    Julia TAPIAS GARRIDO                               SPOSG    16:11     
21.    Paula CELA NUÑEZ                                    ADAOR    16:23     
22.    Marta GARCIA GARCIA-BOENTE                LUELU     16:24     
23.    Pilar MONFORT MORENO                          CAICS      16:26     
24.    Daniela ARCOS LOPEZ                               UABMA    16:28     
25.    Irene ARIAS SANZ (fc)                                 CARS       16:30     
26.    Paula DE BENITO GARCIA                          RACVA    16:34     
27.    Lucia OLANO MATEOS (fc)                         CTRS       16:36     
28.    Rocio LINARES GARCIA                             JUVGR    16:45     
29.    Elisabet Nuria PONS MARTINEZ                 RAIIB       16:52     
30.    Noa ESCOBAR SUAREZ                             CILO        16:59     
31.    Paula RODRIGUEZ PAREJA                       VIRCO     17:03     

32.    Greta JARNE PRADA                                  ZOIHU     17:09     
33.    Aroa SANCHEZ M (fc)                                    PAMNA    17:15     
34.    Sabela PENA FERNANDEZ                         SAMPO    17:17     
35.    Alycia Milene IRIAS ZUÑIGA                        AMJEX     17:19     
36.    Irati GIL PANDIELLO (fc)                              CILO        17:23     
37.    Carla SOTO SERRANO                               CAICS      17:40     
38.    Nuria BLASCO UROZ (fc)                            ACVB       17:59     
39.    Laia VENTEO GOMEZ                                LLMB       18:07     
40.    Zahia ARMAS GONZALEZ (fc)                     SLUGC    18:08     
41.    Nuria DE ESTEBAN OJER (fc)                     TAFNA     18:56     
42.    Camila AGOS CANTISANO (fc)                   PAMNA    19:20     
43.    Deva LINARES MATEU (fc)                         TORS       19:36        
        Carla ALMENAR GARCIA                            SITV           DNS        
        Manuela FERRER CHICOTE                       RAIIB         DNS        
        Celia PONGA SANTAMARTA                       SPRL         DNS        
        Melissa BIDOUH                                          MILA          DNS        
        Natalia LLEYDA TORRES (fc)                      BARHU      DNS        
        Andrea RECIO CALVO (fc)                           MOSM       DNS 
 
 
Sub18 (5 km marcha) 
 
HOMBRES 
1.      Pablo ZARATE BRIZ                                    SCOZ       21:18      
2.      Eloi ANTON ALMAR                                     LLMB       21:18      
3.      Nicolas COLLAZO SANTAMARIA                 AMEC      21:19      
4.      Cesar HIDALGO GARCIA                            JUVGR    21:41      
5.      Miguel DE ARRIBA CASTILLA                      ADMM      22:18      
6.      Oriol LOPEZ ARIAS                                     UABB       22:19      
7.      Juan Carlos GARCIA GARCIA                      OHMSE   22:28      
8.      Ignacio CARABALLO HIDALGO                   TSICO      22:35      
9.      Santiago GUARDIOLA MONDEJAR             ATHMU    22:56     
10.    Mario ALONSO MORENO                           TORV       23:21     
11.    Biel ELVIRA MARTIN                                   FCBB       23:55     
12.    Raul ALONSO RODRIGUEZ                        INCBU     24:18     
13.    Ivan ADSUARA SALES                                CAICS      24:55     
14.    Alejandro SANZ RUIZ                                  MOSM     24:57     
15.    Yerai FERNANDEZ PEREZ                          NERMA    25:11     
16.    Ander BETANZOS CALLEJA (fc)                  CTRS       27:08     
17.    Alexander MORALES LEON (fc)                  SLUGC    32:07        
        David BRAVO CRESPO (fc)                         CTRS         DNS        
        Marcos VAQUERIZO ROMAN                      FLOBU       DNS    
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MUJERES 
1.      Gina TORRES AUBERNI                             CALLE     23:49      
2.      Irene VEGA GONZALEZ                              PUEPA     24:39     
3.      Claudia MIER MARDOMINGO                     ADMM      25:01      
4.      Icia ARES BETANZOS                                 OUROR   25:07      
5.      Africa CARRASCO MARTINEZ                    JUVGR    25:13      
6.      Nara PASTOR MARIN                                 CAVVA     25:23      
7.      Sara SOSPEDRA ESCAT                            VCFV       25:29      
8.      Maria Jesus SANCHEZ GARCIA                  JUMMU    25:52      
9.      Laura GARCIA CORTES                              MITEX      26:24     
10.    Ana GUZMAN MARTINEZ                           SURMA    26:32     
11.    Elsa MOLINA GARCIA (fc)                           SPRM      26:44     
12.    Estela ORTIZ HINOJOSA                             CSUEX    26:55     
13.    Zaira RIBERA RANGEL                               AROA      26:57     
14.    Rocio MORENO GARCIA                            ATHMU    27:03     
15.    Paula ALVAREZ VALLE                                CILO        27:09     
16.    Helena DIAZ MADERA                                 LEPH       27:10     
17.    Laura ZARATE BRIZ                                    SCOZ       27:10     
18.    Laia ALEGRE MUÑOZ                                 SMOV      27:19     
19.    Laia AIXALA MONTULL                               CALLE     27:31     
20.    Valeria MENDEZ ALEGRE                           TORV       28:01     
21.    Nerea MORALES AYALA                             CTRS       28:07     
22.    Andrea MORENO PEGUERO                      HOSB      28:15     
23.    Esther YEPES HERRERA                            ATHMU    28:28     
24.    Miriam VILLAR NIETO                                 ALCM       28:30     
25.    Noa ABELLEIRA HERNANDEZ                    LUCLU     29:16     
26.    Claudia Nazaret TORRES ARTILES (fc)        SLUGC    29:24     
27.    Elsa ROJO SANTIAGO (fc)                          INCBU     29:31     
28.    Dulce Maria RODRIGUEZ JIMENEZ (fc)      SLUGC    35:03        
        Claudia DEL CASTILLO DE LA CASA (fc)     MOSM       DNS    
         
 
Sub20 (5 km marcha) 
 
HOMBRES 
  1.    Daniel MONFORT MORENO                       CAICS      20:20      
2.      Pablo GONZALEZ VILLARES                      ADASA    20:23      
3.      Miguel ESPINOSA OLIVARES                     SUAM      20:27      
4.      Daniel MORILLA GARCIA                            SURMA    20:50      
5.      Javier DE ARRIBA CASTILLA                       FECV       20:59      
6.      Ivan MOLINA ESPARTERO                         CALB       21:26      
7.      Pablo POSTIGO GABARRO                        NUMSO   22:08      
8.      Pedro CALLADO GOMEZ                            CAJJ        22:17      
9.      Urien FERNANDEZ GALIÑANES                 BCNB       22:35     
10.    Joan QUEROL SERRANO                           VCFV       22:59     
11.    Alex CEMBORAIN VALDELVIRA                  GAVB       23:27     
12.    Javier POSTIGO GABARRO                        GUAGR   23:41     
13.    Ruben TEIJEIRO GAMEZ                            MONHU   23:51     
14.    Alejandro MARTINEZ FERNANDEZ             AACB       23:51     
15.    Adrian MOLINA RABASCO                          DECA       24:39     
16.    Rafael LINARES GARCIA                            JUVGR    24:43     
17.    Javier SANTANA GARCIA                            PAMNA    25:41     
18.    Iñigo ARANAZ MEDIEL (fc)                          PAMNA    26:22        
        Dario SANTOS DE SANTOS                        PODM        DNF        
        Javier FLORES RUIZ (fc)                             NERMA      DNS     
 
MUJERES 
1.      Aldara MEILAN GARCIA                              LUELU     22:53      
2.      Julia SUAREZ PIZA                                     CATT       23:20      
3.      Claudia VENTURA VICENT                         CAICS      23:42      
4.      Lydia BALLESTEROS GARROTE                CUECU    24:49      
5.      Marta JIMENEZ NICOLAU                           AACB       25:18      

6.      Elvira BARRON SERRANO                         VIRCO     25:50      
7.      Andrea MARTIN DAPIA                                CAICS      26:01      
8.      Natalia RIVAS IGLESIAS                              RIAC        26:07      
9.      Laura RIOS VALLE                                      BDZBI      26:18     
10.    Claudia SANCHEZ PLA                               CALLE     26:30     
11.    Andrea PEREZ MONTOYA                          CATTO     26:48     
12.    Alexia GONZALEZ PEREZ                          SCOZ       26:53     
13.    Maria BONILLA SANCHEZ                          OHMSE   26:53     
14.    Emma ALMENAR GARCIA                          SITV         27:39     
15.    Maria Del Carmen SAN BARTOLOME MARINNOGMU   28:04     
16.    Jacqueline PIÑANA VALLADARES (fc)         TEITF       28:32     
17.    Ainhoa CARRASCO LOPEZ (fc)                  CAMB      30:50    
         
 
MASTER  
 
HOMBRES 
 
10km Marcha 
1.      Juan Manuel MORALES DEL CASTILLO     MARC      45:13      
2.      Pablo RODRIGUEZ MARTIN                       MGCSE   45:46      
3.      Martin RODRIGUEZ PAZOS                        DURBI     47:17      
4.      Jose MESTRE MARTIN                               PAMNA    47:33      
5.      Daniel LOPEZ RUIZ                                     ATHMU    48:01      
6.      Ivan TRUJILLO JIMENEZ                             NERMA    50:14      
7.      Josep OBRADOR OLIVE                             CALLE     50:44      
8.      Aitor SANTAFE LOPEZ                                CORB      51:17      
9.      Yeray HERNAN TUDELA                             ALCM       52:04     
10.    Miguel PERIAÑEZ GARCIA                          CAPEX    52:06     
11.    Fernando FLORES MONTES                       CATT       52:09     
12.    Juan Manuel DE LUCAS PASALODOS        ZOIHU     53:28     
13.    Adrian CARBALLO AMADOR                       CHITF      53:31     
14.    Jorge PIE ABAD                                           ZOIHU     54:55     
15.    Ismael MIRON GAMERO                             RACVA    54:59     
16.    Pedro Jose ARANDA FERNANDEZ             PENB       56:31     
17.    Angel RUATA MARTIN                                 ZOIHU     56:40     
18.    Alberto CEMBORAIN RODRIGUEZ             GAVB       57:01     
19.    Jose Antonio MESTRE RODRIGUEZ           TEAM       58:29     
20.    Tomas RUIZ-OREJON                                   NERMA    58:36     
21.    Jose SERNA LORENTE                               MILA      1:00:53     
22.    Claudio VELANDO CASTAN                        AMJEX   1:01:43     
23.    Fernando CABANZON SALMON                 OZOS    1:04:10     
24.    Manuel Santiago BARRIOS MONTES          INDE      1:14:16     
25.    Rafael AREA DIEGO                                    OCLO    1:17:26        
        Javier GARCIA FERNANDEZ                       VLDB         DNF        
        Ivan CASCO VOROBIEV                             INDE          DNS        
        Adolfo GARCIA MARIN                                UACM        DNS        
        Sebastian VIDAL IBAÑEZ                            CALLE       DNS    
         
 
M35 
1.      Pablo RODRIGUEZ MARTIN                       MGCSE   45:46    
         
M40 
1.      Juan Manuel MORALES DEL CASTILLO     MARC      45:13      
2.      Daniel LOPEZ RUIZ                                     ATHMU    48:01      
3.      Aitor SANTAFE LOPEZ                                CORB      51:17      
4.      Yeray HERNAN TUDELA                             ALCM       52:04      
5.      Adrian CARBALLO AMADOR                       CHITF      53:31    
         
M45 
1.      Ivan TRUJILLO JIMENEZ                             NERMA    50:14      
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2.      Jorge PIE ABAD                                           ZOIHU     54:55    
         
 
M50 
1.      Josep OBRADOR OLIVE                             CALLE     50:44      
2.      Alberto CEMBORAIN RODRIGUEZ             GAVB       57:01    
         
M55 
  1.    Fernando FLORES MONTES                       CATT       52:09      
2.      Juan Manuel DE LUCAS PASALODOS        ZOIHU     53:28      
3.      Ismael MIRON GAMERO                             RACVA    54:59      
4.      Jose Antonio MESTRE RODRIGUEZ           TEAM       58:29      
5.      Jose SERNA LORENTE                               MILA      1:00:53        
        Javier GARCIA FERNANDEZ                       VLDB         DNF     
 
M60 
1.      Miguel PERIAÑEZ GARCIA                          CAPEX    52:06      
2.      Claudio VELANDO CASTAN                        AMJEX   1:01:43        
        Adolfo GARCIA MARIN                                UACM        DNS     
 
M65 
1.      Pedro Jose ARANDA FERNANDEZ             PENB       56:31      
2.      Angel RUATA MARTIN                                 ZOIHU     56:40    
         
M70 
1.      Manuel Santiago BARRIOS MONTES          INDE      1:14:16      
2.      Rafael AREA DIEGO                                    OCLO    1:17:26    
         
         
MUJERES 
 
10km Marcha 
1.      Silvia VILLAR NIETO                                    ALCM       49:33      
2.      Alba PEREZ NIETO                                     SGPPO    50:54      
3.      Iria TEIJEIRO GAMEZ                                  MONHU   51:54      
4.      Marta NOGUEIRA FERNANDEZ                  CALLE     53:45      
5.      Georgina RUIZ BETLEJ                               AACB       54:05      
6.      Olga CABRERA YSAS                                 BLAVI       55:00      
7.      Laura LOPEZ HERNANDEZ                        AGUTF    55:52      
8.      Ruth RUEDA SOTO                                     CARS       55:57      
9.      Marta TEJEDOR PUENTES                         LEOVA     57:10     
10.    Elena DIAZ VELAZQUEZ                             OVAO      58:42     
11.    Sandra SANCHEZ MELCHOR                     MOSM   1:00:36     
12.    Maria Del Mar OTERO MENDEZ                 ITAGU    1:02:38     
13.    Carmen MARTIN PIÑUELA                          SUAM    1:03:18     
14.    Anna LOPEZ CALATAYUD                           BCNB     1:03:28     
15.    Maria Gracia ESPINOSA COLLADO            BIZMA    1:05:32        
        Sarai MESTRE MARTIN                              SPRM        DNF        
        Paula GOMEZ JUAREZ                               BCNB         DNF        
        Yolanda RODRIGUEZ ALBARRAL               RUNT         DNF        
        Aurora ORDAS ALVAREZ                            CEATF        DQ        
        Maria Jose BRIZ RODRIGUEZ                     TEAM         DNS        
        Ainhoa PINEDO GONZALEZ                       SCOZ         DNS        
        Virginia MARTIN ABARQUERO                    PUEPA       DNS        
        Adela MARTINEZ GOMEZ                           CAIMA       DNS        
        Loli SEOANE ZAPICO                                 CAMBU      DNS        
        Gemma GARMENDIA MERINO                   RENSS      DNS        
        Sonia Margarita MARTIN GARCIA                MOSM       DNS    

         
F35 
1.      Elena DIAZ VELAZQUEZ                             OVAO      58:42    
         
F40 
1.      Marta NOGUEIRA FERNANDEZ                  CALLE     53:45        
        Ainhoa PINEDO GONZALEZ                       SCOZ         DNS    
         
F45 
1.      Ruth RUEDA SOTO                                     CARS       55:57        
        Yolanda RODRIGUEZ ALBARRAL               RUNT         DNF     
 
F50 
1.      Olga CABRERA YSAS                                 BLAVI      55:00 
RC  2.                                                       Maria Del Mar OTERO 
MENDEZ                                                ITAGU      1:02:38     3.
Maria Gracia ESPINOSA COLLADO                     BIZMA    1:05:32        
        Loli SEOANE ZAPICO                                 CAMBU      DNS    
         
 
F55 
 1.     Carmen MARTIN PIÑUELA                          SUAM    1:03:18 
            
F70 
        Aurora ORDAS ALVAREZ                            CEATF        DQ        
        Maria Jose BRIZ RODRIGUEZ                     TEAM         DNS    
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6.12 Notre-Dame, IN (USA) - Blue & Gold Invitational 
Mujeres. 60m. Serie B. ... 4. Olubumi Precious Umukoro (2006) 7.91 
- Longitud. 1. Olubumi Precious Umukoro 5.95  
 
6.12 Fort Wayne, IN (USA) - Warrior Indoor Invitational 
Hombres. 60m. Final. ... 4. Ricardo Mateo 6.82 - Elim.1.... 6. Mateo 
6.89 
 
7.12 Boston, MA (USA) - Boston University Sharon Colyear 
Hombres. 5.000m. ... 10. Said Mechaal 13:21.13 
Mujeres. 3.000m. Serie F. 1. Sira Bo 9:55.74 
 
7.12 Reno, NV (USA) - Silver State Invitational & Multis 
Hombres. 60m. 1. Abel Alejandro Jordán 6.65 - Elim. 1. Jordán 6.62 
- 60m vallas. 1. Abel Alejandro Jordán 7.86  - Elim.2. 1. Jordán 7.82 

8.12 San Sebastián 
Hombres. 60m Final 1. 1. Ander Garaiar (2007) 6.98 - 800m. Final 1. 
1. Aarón Ceballos (2007) 1:51.19 R.ESP sub18  
Mujeres. 60m. Final 1. 1. Mailen Garayartabe (2008) 7.79 - 2. Elene 
Arrazola (2008) 7.80 - 3. Nora Burón 7.88 - 60m vallas. 1. Ainhoa 
Eraso 8.92  
 
7.12 Sabadell 
Hombres- Pértiga. 1. Alex Teruel 5.20 - 2. Martí Serra (2005) 5.120 
- Longitud. 1. Joan Gea 7.39 - 2. Robert Díez 7.16 - 3. Manuel Her-
nández 7.15 
Mujeres. 60m Final 1. Daniela Moreno (2008) 7.78 - 60m Absoluto. 
1. Meritxell Hernández 7.73 - 2. Marta López 7.75 - Elim.1 . Hernán-
dez 7.72 - 2. López 7.72 - 60m vallas Final sub18. Final 1. Merce 
Junyent (2008) 8.80 - 2. Ada Serrano (2008) 8.93 - Final sub20. 1. 
Fiona Cavilli (2007) 8.79 - Final Absoluta. 1. Cristina Cámara 8.79 - 
Elim.1 1. Cámara 8.74 - Longitud. 1. Laia Rodríguez 5.64 
 

III Trofeo Ibercaja Ciudad de Zaragoza. Gran Premio de Aragón 
de Campo a Través - WACCT Silver                                                  
Zaragoza, 6 de diciembre 
Hombres-Absoluto (7.500m). 1. Ezekil Letaya Liepus KEN 21:09 - 
2. Amon Kiptoo KEN 21:11 - 3.  Jonathan Kipkoech Kamosong KEN 
21:22 - 3. David Kiplagat KEN 21:31 - 5. Eduardo Menacho 21:41 - 6. 
Eric Nzambimana BDI 22:01 - 7. Hamza Omari MAR 22:24 - 8. Jesús 
Olmos 22:27 - 9. Salaheddine Hammi MAR 22:59 - 10. Feng Peiyou 
CHN 23:06 
Mujeres-Absoluto (7.500m). 1. Cristina Espejo 25:30 - 2. Isabel 
Linares 26:24 - 3. Silvia Chelangat KEN 26:29  - 4 . Elena Martín 
26:41 - 5. Marta Ceperuelo 27:04 - 6. Mireya Arnedillo 27:05 - 7. Isa-
bel Macías 27:46 - 8. Beatriz Martínez 28:00 - 9. Paloma Aznar 28:11 
- 10. Wang Meiqin 28:30 
 
LII Cross Nacional Ayuntamiento de Cantimpalos                           
Cantimpalos (Segovia), 8 de diciembre 
Hombres-Absoluto (9.000m). 1. Martin Magerngo Kiprotich UGA 
26:45 - 2. Javier Guerra 26:57 - 3. Younes Kniya MAR 27:02 - 4. 
Yahya Aouina 27:09 - 5. Juan Antonio Pérez 27:22 - 6. Abederrahman 
El Khayami 27:31 - 7. Pablo Sánchez 27:36 - 8. Daniel Mateo 28:08 
- 9. Vicente Viciosa 28.13 - 10. Fernando González 28:17 
Mujeres-Absoluto (7.000m). 1. Majida Maayouf 24:03 - 2. María 
José Pérez 24:24 - 3. Cristina Espejo 24:29 - 4. Blanca Fernández 
24:37 - 5. Katherine Ruth Tisalema ECU 24:48 - 6. Rocío Garrido 
25:10 - 7. Silvia Rey 25:12 - 8. Irene Pelayo 25:19 - 9. Azucena Díaz 
26:25 - 10. Tania Alvarez 26:50

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  - TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea - YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI-gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí: bit.ly/43aczgp  
Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  
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LOS LÍDERES DE LA TEMPORADA 2024 
Hasta el 8 de diciembre de 2024

HOMBRES  
60 m 6.59 Abel Alejandro Jordán Spokane (USA) (i) 26.02 R.ESP Sub23 
100 m 10.18 Ricardo Sánchez Salamanca 01.06  

10.18 Guillem Crespí Roma (ITA) 08.06 
10.18 Abel Alejandro Jordán Burgos 13.07 

200 m 20.50 Pol Retamal Madrid 21.06 
300 m 33.15 ST Adrià Alfonso Sabadell (i) 01.12 
400 m 45.57 Óscar Husillos La Nucía 28.05 
800 m 1:42.04 Mohamed Attaoui Mónaco (MON) 12.70 R.ESP  
1.000 m 2:15.03 Mohamed Attaoui Bilbao 18.06 R.ESP 
1.500 m 3:33.21 Adel Mechaal Oslo (NOR) 30.05 
Milla 4:03.7 Ignacio Fontes Brasov (ROU) 21.09 
3.000 m 7:37.26 Aaron Las Heras Seattle (USA) (i) 09.02 
5.000 m 12:48.10 Thierry Ndikumwenayo Oslo (NOR) 30.05 
10.000m 26:49.49 Thierry Ndikumwenayo París (FRA) 02.08 R.ESP 
5 km 13:17 Thierry Ndikumwenayo Herzogenaurach (GER) 27.04 R.ESP  
10 km ruta 27:44 Abdessamad Oukhelfen Valencia 14.01 R.ESP  
Medio Maratón 59:42 Thierry Ndikumwenayo Valencia 27.10  
Maratón 2:07:32 Ibrahim Chakir Valencia 01.12 
50 km 3:00:06 Francisco Javier Martínez Sotillo de la Adrada 12.05 
100 km 6:30:51 Carlos Gazapo Santander 30.08 
60 m vallas 7.49 Asier Martínez Val-de-Reuil (FRA) (i) 28.01  
110 m vallas 13.09 Enrique Llopis La Nucía 30.06 
400 m vallas 49.05 Sergio Fernández Leuven (BEL) 27.07 
3.000 m Obstáculos 8:08.45 Daniel Arce Chórzow (POL) 25.08 
Altura 2.20 Carlos Rojas Ourense (i) 17.02 
Pértiga 5.55 Juan Luis Bravo Superdévoluy (FRA) (i) 13.01 
Longitud 8.17 Jaime Guerra La Nucía 29.06  
Triple 18.18 Jordan Alejandro Díaz Roma (ITA) 11.06 R.ESP 
Peso 20.06 José Ángel Pinedo Ourense (i) 18.02 
Disco 64.66 Diego Casas Castellón 26.05 
Martillo 73.72 Kevin Arreaga La Nucía 28.06 
Martillo pesado 21.34 Aimár-Genís Palma Blacksburg (USA) (i) 02.02 
Jabalina 81.73 Manu Quijera Pamplona 04.05 
Heptatlón 6.000 Bruno Comín Lincoln (USA) (i) 03.02 
Decatlón 8.102 Jorge Ureña La Nucía 29.06 
4 x 100 m 39.21 España Roma 11.06 

(Ricardo Sánchez, Abel Jordán, Juan Carlos Castillo, Sergio López) 
4 x 400 m 3:01.44 España Roma (ITA) 12.06 

(Iñaki Cañal, Manuel Guijarro, David García, Óscar Husillos) 
5.000 m marcha 18:22.02 Paul McGrath Barcelona 25.05 R.ESP / R.ESP SUB23 
10.000 m marcha 38:53.64 Álvaro Martín La Nucía 29.06 
5 km marcha 20:02 Diego García Móstoles 11.02 
10 km marcha 40:18 Diego García Pamplona 28.04 
20 km marcha 1:17:49 Álvaro Martín A Coruña 18.05 

 
MUJERES  
60 m 7.18 Jaël-Sakura Bestué Ourense (i) 17.02 
100 m 11.10 María Isabel Pérez Guadalajara 23.06 
200 m 22.73 Jaël-Sakura Betsué La Nucía 30.06 
400 m 51.68 Blanca Hervás Madrid 21.06 

51.68 Berta Segura La Nucía 30.06 
600 m 1:27.93 Lucía Pinacchio Bilbao 18.06 MM ESP sub23 
800 m 1:59.80 Lorea Ibarzabal Madrid 21.06 
1.000 m 2:37.57 Esther Guerrero Antequera 13.01 R.ESP 
1.500 m 3:57.75 Marta Pérez París (FRA) 08.08 R.ESP 
Milla 4:23.88 Marta Pérez Nueva York (USA) (i) 11.02 R.ESP 
Milla en ruta 4:31.2 Esther Guerrero Düsseldorf (GER) 01.09 
2.000 m 5:32.86 Marta García Mónaco (MON) 12.07 R.ESP 
3.000 m 8:29.32 Marta García Oslo 30.05  
5.000 m 14:44.04 Marta García Roma 07.06 R.ESP 
10.000 m 32:14.43 Carolina Robles Gavà 02.03 
5 km 15:32+ Irene Sánchez-Escribano Laredo 16.03 
10 km ruta 31:35 Irene Sánchez-Escribano Laredo 16.03 
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DICIEMBRE 
 
14 ST Campeonato de España Clubes Sub-16 - Short Track                                                     RFEA                        Zaragoza 
14 ST Campeonato de España de Clubes Master - Short Track                                                RFEA                        Valencia 
14 y 15 AL 24 hores d´Ultrafons en pista de Barcelona                                                                        Internacional I          Barcelona 
15 CT XLIV Cross Internacional de Venta de Baños                                                                    WA                             Venta de Baños (Palencia) 
15 Ruta XLV Media Maratón Sevilla - Los Palacios                                                                         Nacional                    Los Palacios y Villafranca 
15 Ruta Generali Maratón y Media Maratón Málaga 2024                                                             WA                             Málaga 
15 Marcha XXVI Trofeo de Marcha A.D. Cerro Buenavista                                                                 Nacional                    Getafe (Madrid) 
15 CT 58 Cros Internacional de Catalunya Ciutat de Granollers                                                 Internacional II          Granollers (Barcelona) 
21 ST Gran Premi de Velocitat, Migfons i Fons ST                                                                       Nacional                    Sabadell (Barcelona) 
20 ST Prueba de Libre Participación "C"                                                                                        Internacional II          Donostia (Gipuzkoa) 
22 CT VI Cross Internacional de Amurrio                                                                                       WACCT Silver          Amurrio (Álava) 
22 CT Cross Ciudad de Teruel 2024                                                                                               Nacional                    Teruel 
29 Ruta XXVII San Silvestre Popular Ciudad de León                                                                    Nacional                    León 
31 Ruta LX Nationale-Nederlanden San Silvestre Vallecana                                                          WA                             Madrid 
31 Ruta LIV Circuito de Nochevieja "Memorial Ramón Gil"                                                            Nacional                    Galdakao 
31 Ruta XXXVII San Silvestre Internacional Crevillentina 2024                                                      Internacional I           Crevillent (Alicante) 
31 Ruta San Silvestre Beasain                                                                                                           Nacional                    Beasain (Gipuzkoa) 
31 Ruta Cursa dels Nassos                                                                                                                WA                             Barcelona 
 
Calendario de Competiciones Nivel II: https://atletismorfea.es/sites/default/files/2024-11/CalendarioNivel_II_8nov2024.pdf
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Medio Maratón 1:08:47 Kaoutar Boulaib Valencia 27.10 R.ESP 
Maratón 2:21:43 Majida Maayouf Valencia 01.12 
50 km 3:31:01 Yesica Más Sotillo de la Adrada 12.05 
100 km 7:59.30 Estefanía Unzú Sotillo de la Adrada 12.05 
60 m vallas 8.06 María Vicente Ourense (i) 18.02 
100 m vallas 13.05 Xènia Benach Gavà 11.05 
400 m vallas 55.71 Daniela Fra Roma (ITA) 09.06 
2.000 m Obstáculos 6:06.21 Carolina Robles Poznan (POL) 23.06 M.M.ESP 
3.000 m Obstáculos 9:10.49 Irene Sánchez-Escribano París (FRA) 06.08 
Altura 1.88 Una Stancev Burgos 13.07 
Pértiga 4.40 Malen Ruiz de Azua Antequera (i) 10.02 

4.40 Mónica Clemente Madrid 21.06 
Longitud 6.78 Fátima Diame Glasgow (GBR) (i) 03.03 
Triple 14.85 Ana Peleteiro Roma (ITA) 09.06 
Peso 18.75 María Belén Toimil La Nucía 30.06 
Disco 57.77 Inés López Guadalajara 23.06 R.ESP SUB23 
Martillo 68.48 Laura Redondo San Cugat del Vallés 19.06 
Martillo pesado 17.65 Montserrat Montañés Spokane (USA) (i) 25.02 
Jabalina 62.78 Yulenmis Aguilar París (FRA) 10.08 
Pentatlón 4.728 María Vicente Aubière (FRA) (i) 28.01 R.ESP 
Heptatlón 6.017 Sofía Cosculluela La Nucía 29.06 
4 x 100 m 42.77 España París (FRA) 08.08 

(Sonia Molina-Prados, Jaël-Sakura Bestué, Paula Sevilla, María Isabel Pérez) 
4 x 400 m 3:25.25 España Roma (ITA) 11.06 R.ESP 

(Carmen Avilés, Berta Segura, Eva Santidrián, Blanca Hervás) 
5.000 m marcha 21:15.96 María Pérez Castellón 25.05 
10.000 m marcha 44:33.78 Raquel González La Nucía 28.06 
5 km marcha 21:35+ María Pérez París (FRA) 01.08 

21:35+ Laura García-Caro París (FRA) 01.08 
10 km marcha 43:40+ María Pérez París (FRA) 01.08 

43:40+ Laura García-Caro París (FRA) 01.08 
20 km marcha 1:26:19 María Pérez París (FRA) 01.08 
 
Relevo Mixto 
4 x 100 m 42.46 Madrid La Nucía 06.07 

(Ricardo Sánchez,Daniel González,Esther Navero,Lucía Vaquero) 
4 x 400 m 3:15.11 España Nassau (BAH) 05.05 

(David García, Blanca Hervás, Julio Arenas, Berta Segura)

2024esp_42_02_Introduccion.qxd  10/12/2024  10:39  Página 10


