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World Athletics Relays - Guangzhou (CHN) - 10/11.05.2025            
                                                                                                                                                                                   
Prueba               Nombre                                                       Año Nac.Club                                       Fed.T    Marca           Puesto      Fecha 
                                                                                                                                                                                   
4 x 100 m           RUEDA SÁNCHEZ, ALEJANDRO              2005    Alcampo Scorpio 71                  AND      39.66            7e4 (Q1)   10/05/2025 
4 x 100 m           CASTILLO ASENSIO, JUAN CARLOS       2004    Facsa - Playas de Castellón     MAD      39.66            7e4 (Q1)   10/05/2025 
4 x 100 m           ALFONSO MEDERO, ADRIÁ                     2002    Facsa - Playas de Castellón     CAT       39.66            7e4 (Q1)   10/05/2025 
4 x 100 m           SÁNCHEZ PÉREZ, RICARDO                   1999    CA Fent Cami Mislata               MAD      39.66            7e4 (Q1)   10/05/2025 
                                                                                                                                                                                   
4 x 100 m           RUEDA SÁNCHEZ, ALEJANDRO              2005    Alcampo Scorpio 71                  AND      39.53            6e3 (Q2)   11/05/2025 
4 x 100 m           CASTILLO ASENSIO, JUAN CARLOS       2004    Facsa - Playas de Castellón     MAD      39.53            6e3 (Q2)   11/05/2025 
4 x 100 m           ALFONSO MEDERO, ADRIÁ                     2002    Facsa - Playas de Castellón     CAT       39.53            6e3 (Q2)   11/05/2025 
4 x 100 m           SÁNCHEZ PÉREZ, RICARDO                   1999    CA Fent Cami Mislata               MAD      39.53            6e3 (Q2)   11/05/2025 
                                                                                                                                                                                   
4 x 400 m           POZO MEXINO, GERSON                         2003    Ajalkala                                     MAD      3:02.04         3e1 (Q1)   10/05/2025 
4 x 400 m           ARENAS ROBLES, JULIO                         1993    Atletismo Numantino                 MAD      3:02.04         3e1 (Q1)   10/05/2025 
4 x 400 m           GUIJARRO ARENAS, MANUEL                 1998    Atletismo Numantino                 CSM      3:02.04         3e1 (Q1)   10/05/2025 
4 x 400 m           ERTA MAJO, BERNAT                                2001    FC Barcelona                            CAT       3:02.04         3e1 (Q1)   10/05/2025 
                                                                                                                                                                                   
4 x 400 m           POZO MEXINO, GERSON                         2003    Ajalkala                                     MAD      3:02.12         4e2 (Q2)   11/05/2025 
4 x 400 m           GUIJARRO ARENAS, MANUEL                 1998    Atletismo Numantino                 CSM      3:02.12         4e2 (Q2)   11/05/2025 
4 x 400 m           FERNÁNDEZ SOTO, MARKEL                  2003    Alcampo Scorpio 71                  PVA       3:02.12         4e2 (Q2)   11/05/2025 
4 x 400 m           ARENAS ROBLES, JULIO                         1993    Atletismo Numantino                 MAD      3:02.12         4e2 (Q2)   11/05/2025 
                                                                                                                                                                                   
4 x 100 m           CLADERA GIL, ESPERANÇA                    2002    Diputación Valencia C.A.          BAL       42.18 RE     1e2 (Q1)   10/05/2025 
4 x 100 m           BESTUÉ FERRERA, JAËL SAKURA         2000    C.A. Adidas                               CAT       42.18 RE     1e2 (Q1)   10/05/2025 
4 x 100 m           SEVILLA LÓPEZ-VIEJA, PAULA                1997    Facsa - Playas de Castellón     CSM      42.18 RE     1e2 (Q1)   10/05/2025 
4 x 100 m           PÉREZ RODRÍGUEZ, MARÍA ISABEL       1993    Independiente                           AND      42.18 RE     1e2 (Q1)   10/05/2025 
                                                                                                                                                                                   
4 x 100 m           CLADERA GIL, ESPERANÇA                    2002    Diputación Valencia C.A.          BAL       42.28 RE     2                11/05/2025 
4 x 100 m           BESTUÉ FERRERA, JAËL SAKURA         2000    C.A. Adidas                               CAT       42.28 RE     2                11/05/2025 
4 x 100 m           SEVILLA LÓPEZ-VIEJA, PAULA                1997    Facsa - Playas de Castellón     CSM      42.28 RE     2                11/05/2025 
4 x 100 m           PÉREZ RODRÍGUEZ, MARÍA ISABEL       1993    Independiente                           AND      42.28 RE     2                11/05/2025 
                                                                                                                                                                                   
4 x 100 m           SEVILLA LÓPEZ-VIEJA, PAULA                1997    Facsa - Playas de Castellón     CSM      3:26.25         1e2 (Q1)   10/05/2025 
4 x 400 m           SANTIDRIÁN RUIZ, EVA                            2000    Facsa - Playas de Castellón     CSL       3:26.25         1e2 (Q1)   10/05/2025 
4 x 400 m           FRA PALMER, DANIELA                            2000    Diputación Valencia C.A.          MAD      3:26.25         1e2 (Q1)   10/05/2025 
4 x 400 m           HERVÁS RODRÍGUEZ, BLANCA              2002    Diputación Valencia C.A.          MAD      3:26.25         1e2 (Q1)   10/05/2025 
                                                                                                                                                                                   
4 x 100 m           SEVILLA LÓPEZ-VIEJA, PAULA                1997    Facsa - Playas de Castellón     CSM      3:24.13 RE  1                11/05/2025 
4 x 400 m           SANTIDRIÁN RUIZ, EVA                            2000    Facsa - Playas de Castellón     CSL       3:24.13 RE  1                11/05/2025 
4 x 400 m           FRA PALMER, DANIELA                            2000    Diputación Valencia C.A.          MAD      3:24.13 RE  1                11/05/2025 
4 x 400 m           HERVÁS RODRÍGUEZ, BLANCA              2002    Diputación Valencia C.A.          MAD      3:24.13 RE  1                11/05/2025 
                                                                                                                                                                                   
4 x 100 m mixto CLADERA GIL, ESPERANÇA                    2002    Diputación Valencia C.A.          BAL       Aban.            (e2) (Q1)   10/05/2025 
4 x 100 m mixto BESTUÉ FERRERA, JAËL SAKURA         2000    C.A. Adidas                               CAT       Aban.            (e2) (Q1)   10/05/2025 
4 x 100 m mixto ALFONSO MEDERO, ADRIÁ                     2002    Facsa - Playas de Castellón     CAT       Aban.            (e2) (Q1)   10/05/2025 
4 x 100 m mixto SÁNCHEZ PÉREZ, RICARDO                   1999    CA Fent Cami Mislata               MAD      Aban.            (e2) (Q1)   10/05/2025 
                                                                                                                                                                                   
4 x 100 m mixto GUIU LAPENA, ELENA                              2004    Diputación Valencia                  ARA      Desc.            e1 (extra)  11/05/2025 
4 x 100 m mixto CARRILLO AMAYUELAS, LUCÍA               2002    Independiente                          CSL       Desc.            e1 (extra)  11/05/2025 
4 x 100 m mixto CALBANO OSINAGA, ANDONI                 2000    Real Sociedad                          PVA       Desc.            e1 (extra)  11/05/2025 
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4 x 100 m mixto DORADO LÓPEZ, CARLOS                      2006    Facsa-Playas de Castellón      AND      Desc.            e1 (extra)  11/05/2025 
                                                                                                                                                                                   
4 x 400 m mixto GARCÍA ZURITA, DAVID                            2005    At Badajoz - Extremadura        EXT       3:14.16         3e3 (Q1)   10/05/2025 
4 x 400 m mixto AVILÉS PALOS, CARMEN                         2002    Facsa - Playas de Castellón     AND      3:14.16         3e3 (Q1)   10/05/2025 
4 x 400 m mixto GARCÍA CABRERA, SAMUEL                   1991    TenerifeCajaCanarias               CNR      3:14.16         3e3 (Q1)   10/05/2025 
4 x 400 m mixto SEGURA BERENJENO, BERTA                2003    Independiente                           CAT       3:14.16         3e3 (Q1)   10/05/2025 
                                                                                                                                                                                   
4 x 400 m mixto GARCÍA ZURITA, DAVID                            2005    At Badajoz - Extremadura        EXT       3:12.55  RE  1e1 (Q2)   11/05/2025 
4 x 400 m mixto AVILÉS PALOS, CARMEN                         2002    Facsa - Playas de Castellón     AND      3:12.55  RE 1e1 (Q2)   11/05/2025 
4 x 400 m mixto GARCÍA CABRERA, SAMUEL                   1991    TenerifeCajaCanarias               CNR      3:12.55  RE  1e1 (Q2)   11/05/2025
4 x 400 m mixto HERVÁS RODRÍGUEZ, BLANCA              2002    Diputación Valencia C.A.          MAD      3:12.55  RE 1e1 (Q2)   11/05/2025 
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CRONOLOGÍA DEL RÉCORD DE ESPAÑA DE 4x100 metros MUJERES 
 
Cronometraje eléctrico                                                                                                                             
                                                                                                                                                                 
49.0 e        Selección Nacional Promesa                                                           Lisboa, POR                 21.07.1973
                 (Ela Cifuentes-María José Martínez G.-Lourdes Valdor-Begoña Lezano o María Mercedes Ribelles) 
48.60         Selección Nacional FICEP                                                               Haarlem, NED              28.09.1973
                 (Begoña Lezano, Gloria Pujol, Dolores Vives, Lourdes Valdor)        
48.03         Selección Nacional                                                                           Argel, ALG                    30.08.1975
                 (Yolanda Oroz-Gloria Pujol-Rosa María Colorado-Ela Cifuentes)    
47.89         Selección Nacional Juvenil                                                               Lisboa, POR                 11.07.1976
                 (Mercedes Cano-Mercedes Hualde-Carmen Cocolina-Montserrat Pujol) 
47.17         Selección Nacional                                                                           Stuttgart, FRG              16.07.1977
                 (Pilar Fanlo-María Marta Emparanza-Ela Cifuentes-Yolanda Oroz) 
46.84         Selección Nacional                                                                           Sofía, BUL                    30.06.1979
                 (Lourdes Valdor-Ela Cifuentes-Dolores Vives-Olga Martorell)          
46.41         Combinado Nacional                                                                        Madrid                          21.07.1979
                 (Dolores Vives-Ela Cifuentes-Carmen Cocolina-Olga Martorell)      
45.93         Selección Nacional                                                                           Winterthur, SUI             14.06.1980
                 (Lourdes Valdor-Mercedes Cano-Dolores Vives-Yolanda Oroz)       
44.94         Selección Nacional                                                                           Maia, POR                    27.06.1987
                 (Yolanda Díaz-Cristina Pérez-María Paz Minicozzi-Lourdes Valdor) 
44.85         Selección Nacional                                                                           Estrasburgo, FRA        05.08.1989
                 (Yolanda Díaz-Cristina Castro-Ana Barrenechea-Sandra Myers)     
44.62         Selección Nacional                                                                           Barcelona                     10.09.1989
                 (Yolanda Díaz-Cristina Castro-Ana Barrenechea-Sandra Myers)     
44.41         Combinado Nacional                                                                        Barcelona                     16.07.1990
                 (María Paz Minicozzi-Cristina Castro-Yolanda Díaz-Sandra Myers) 
44.08         Selección Nacional                                                                           Tokio, JPN                    31.08.1991
                 (Patricia Morales-Cristina Castro-María Carmen García Campero-Sandra Myers) 
43.78         Selección Nacional                                                                           Sevilla                           22.06.2002
                 (Carme Blay-Arantxa Reinares-Concepción Montaner-Glory Alozie) 
43.45         Selección Nacional                                                                           Barcelona                     01.08.2010
                 (Ana Torrijos-Digna Luz Murillo-Estela García-Amparo María Cotán) 
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43.31         Selección Nacional                                                                           Tarragona                     30.06.2018
                 (María Isabel Pérez-Estela García-Paula Sevilla-Cristina Lara)       
43.28         Selección Nacional                                                                           Huelva                          25.05.2022
                 (Sonia Molina Prados-Lucía Carrillo-Paula Sevilla-Carmen Marco) 
42.61         Selección Nacional                                                                           Eugene, USA               22.07.2022
                 (Sonia Molina Prados-Jaël Sakura Bestué-Paula Sevilla-María Isabel Pérez) 
42.58         Selección Nacional                                                                           Eugene, USA               23.07.2022
                 (Sonia Molina Prados-Jaël Sakura Bestué-Paula Sevilla-María Isabel Pérez) 
42.18         Selección Nacional                                                                           Guahgzhou, CHN         10.05.2025
                 (Esperança Cladera-Jaël-Sakura Bestué-Paula Sevilla-María Isabel Pérez) 
World Athletics Relays. Guangzhou Olympic Stadium. 2ª eliminatoria. 20h11m. 24º, 87% de humedad. 1. España 
42.18, 2. Jamaica (Tina Clayton Shelly Ann Fraser-Pryce - Tia Clayton-Shericka Jackson) 42.51, 3. Alemania (Sophia 
Junk-Nele Jaworski - Jessica-Bianca Wessolly-Rebekka Haase) 42.98. No terminaron Liberia (Ebony Morrison-Thelma 
Davies-Symone Darius - Destiny Smith-Barnett), Polonia (Aleksandra Piotrowska-Magdalena Niemczyk-Magdalena 
Stefanowicz-Krystsina Tsimanouskaya) (desc.) y China (Yujie Chen-Yuting Li-Xiaojing Liang-Manqi Ge) (desc.). Tiem-
po de reacción: 0.150. En la final al día siguiente el mismo cuarteto español quedó segundo con 42.28, por detrás de 
Gran Bretaña 42.21, y delante de Jamaica 42.33 y Estados Unidos 42.38. 
 
 

                                                                                                                                                                
CRONOLOGÍA DEL RÉCORD DE ESPAÑA ABSOLUTO DE 4 x 400 METROS MUJERES 
 
 
4.15.9        S.D. Anoeta                                S.D.Anoeta          Guipúzcoa         San Sebastián              31-05-1969 
                 (Mercedes Biain-Cristina Ayerra-Mercedes Lacasa-María Coro Fuentes) 
4.15.0        U.Deportiva Salamanca             U.D.Salamanca   Salamanca        Salamanca                   22-06-1969 
                 (  )                                                                                                                                           
                                                                                                                                                                 
Las dos marcas anteriores no fueron homologadas, por lo que el historial oficial comenzó en la siguiente: 
                                                                                                                                                                 
4.23.2        Selección de Guipúzcoa                                        Guipúzcoa         La Coruña                    01-09-1969 
                 (Mercedes Biain-Belén Azpeitia-Mercedes Lacasa-María Coro Fuentes) 
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4.19.1        Selección de Salamanca                                        Salamanca        Sevilla                           19-10-1969 
                 (Catalina Marcos-María Jesús Sánchez-Rosa María Colorado-Esther Vegas) 
4.05.6        U.D.Salamanca                          U.D.Salamanca   Salamanca        Salamanca                   26-10-1969 
                 (Catalina Marcos-María Jesús Sánchez-Rosa María Colorado-Esther Vegas) 
4.04.1        Selección de Madrid                                               Madrid               Salamanca                   14-06-1970 
                 (Margarita Miñambres-Ana Lorenzo-Iciar Martínez-Consuelo Alonso) 
4.00.8        Atlético San Sebastián               At.San SebastiánGuipúzcoa         Pamplona                     31-07-1971 
                 (Rosa María Ochandiano-Margarita Martínez Goñi-Rosa María García Ordoqui-Montserrat Murugarren) 
3.51.6        Selección Nacional                                                                           Madrid                          28-08-1971 
                 (Josefina Salgado-Belén Azpeitia-Rosa María Colorado-Ana Lorenzo) 
3.48.5        Selección Nacional                                                                           Bruselas, BEL              02-07-1972 
                 (Ana Lorenzo-Pilar Freixa-Rosa María Ochandiano-Josefina Salgado) 
3.48.5        Selección Nacional                                                                           Zagreb, YUG                24-09-1972 
                 (Josefina Salgado-Rosa María Ochandiano-Rosa María Colorado-María José Martínez Guerrero) 
3.48.0        Selección Nacional                                                                           Barcelona                     16-06-1973 
                 (Gloria Pujol-Josefina Salgado-Matilde Garay-Rosa María Ochandiano) 
3.43.2        Selección Nacional                                                                           Rijeka, YUG                 01-07-1973 
                 (Rosa María Colorado-Josefina Salgado-Rosa María Ochandiano-Matilde Garay) 
3.42.53      Selección Nacional                                                                           Sittard, NED                 18-06-1978 
                 (Gloria Pujol-Pilar Contreras-Rosa María Ochandiano-Rosa María Colorado) 
3.41.79      Selección Nacional                                                                           Barcelona                     05-07-1980 
                 (Montserrat Pujol-Rosa María Colorado-Carmen Cocolina-Isabel Moreno) 
3.38.77      Selección Nacional                                                                           Atenas, GRE                31-08-1980 
                 (Montserrat Pujol-Carmen Cocolina-Isabel Moreno-Rosa María Colorado) 
3.35.31      Selección Nacional                                                                           Maribor, YUG               24-07-1982 
                 (Gregoria Ferrer-Pilar Gallardo-Rosa María Colorado-Montserrat Pujol) 
3.32.69      Selección Nacional                                                                           Helsinki, FIN                 24-07-1985 
                 (Esther Lahoz-Rosa María Colorado-Cristina Pérez-Blanca Lacambra) 
3.32.61      Selección Nacional                                                                           Barcelona                     15-06-1986 
                 (Esther Lahoz-Montserrat Pujol-Cristina Pérez-Blanca Lacambra) 
3.29.37      Selección Nacional                                                                           Épinal, FRA                  05-07-1986 
                 (Esther Lahoz-Montserrat Pujol-Cristina Pérez-Blanca Lacambra) 
3.29.12      Selección Nacional                                                                           Tokio, JPN                    31-08-1991 
                 (Blanca Lacambra-Julia Merino-Esther Lahoz-Sandra Myers) 
3.27.57      Selección Nacional                                                                           Tokio, JPN                    01-09-1991 
                 (Julia Merino-Blanca Lacambra-Sandra Myers-Gregoria Ferrer) 
3:27.30      Selección Nacional                                                                           Nassau, BAH                06-05-2024 
                 (Carmen Avilés, Berta Segura, Eva Santidrián, Blanca Hervás) 
3:25.25      Selección Nacional                                                                           Roma, ITA                    11-06-2024 
                 (Carmen Avilés, Berta Segura, Eva Santidrián, Blanca Hervás) 
3:24:13      Selección  Nacional                                                                          Guangzhou (CHN)       11-05-2025 
                 (Paula Sevilla-Eva Santidrián-Daniela Fra-Blanca Hervás) 
World Athletics Relays. Guangzhou Olympic Stadium. 21h36m. 25º, 54% de humedad. 1. España 3.24.13, 2. Estados 
Unidos (Paris Peoples-Karimah Davis-Maya Singletary-Bailey Lear) 3.24.72, 3. Sudáfrica (Shirley Nekhubui-Miranda 
Charlene Coetzee-Precious Molepo-Zenéy van der Walt) 3.24.84, 4. Noruega (Josefine Tomine Eriksen-Amalie Iuel-
Elisabeth Slettum-Henriette Jaeger) 3.25.35, 5. Italia (Ilaria Amalia Accame-Anna Polinari-Alessandra Bonora-Rebecca 
Borga) 3.26.40, 6. Francia (Emma Montoya-Diane Iscaye-Estelle Raffai-Alexe Deau) 3.26.87, 7. Canadá (Micha Pow-
ell-Lauren Gale-Madeline Price-Zoe Sherar) 3.27.84, 8. Alemania (Skadi Schier-Annkathrin Hoven-Mona Mayer-Jana 
Lakner) 3.29.65. Tiempo de reacción: 0.168. Parciales de las relevistas españolas: Sevilla 52.05, Santidrián 50.58, Fra 
50.91, Hervás 50.59.  
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CRONOLOGÍA DEL RÉCORD DE ESPAÑA ABSOLUTO DE 4 x 400 METROS MIXTO 
 
 
3.22.99        Selección Nacional                                                                        Minsk, BLR                23-06-2019 
                   (Alberto Gavaldá-Gen Esteban San Millán-Bárbara Camblor-Carmen Sánchez) 
3.20.58        Selección Nacional                                                                       Minsk, BLR                25-06-2019 
                   (Gen Esteban San Millán-Darwin Andrés Echeverry-Carmen Sánchez- Aauri Lorena Bokesa) 
3.20.55        Selección Nacional                                                                       Minsk, BLR                26-06-2019 
                   (Mark Ujakpor-Gen Esteban San Millán-Carmen Sánchez-Aauri Lorena Bokesa) 
3.20.47        Selección Nacional                                                                        Bydgoszcz, POL         09-08-2019 
                   (Andrea Jiménez-Darwin Andrés Echeverry-Carmen Avilés-Bernat Erta) 
3.18.98        Selección Nacional                                                                        Chorzów, POL             01-05-2021 
                   (Julio Arenas-Andrea Jiménez-Aauri Lorena Bokesa-Bernat Erta) 
3.13.29        Selección Nacional                                                                       Tokio, JPN                  30-07-2021 
                   (Samuel García-Laura Bueno-Aauri Lorena Bokesa-Bernat Erta) 
3.12.55        Selección Nacional                                                                       Guangzhou, CHN         11-05.-2025 
                   (David García-Carmen Avilés-Samuel García-Blanca Hervás) 
World Athletics Relays. Guanghzou Olympic Stadium. Ronda clasificatoria para el Campeonato del mundo, 1ª serie. 
19h13m. 25º, 45% de humedad. 1. España 3.12.55, 2. Alemania (Manuel Sanders-Johanna Martin-Emil Agyekum-
Jana Lakner) 3.13.35, 3. China (Baotang Liang-Jiadie Mo-Qining Zhang-Yinglan Liu) 3.13.39, 4. Jamaica (Javier 
Brown – Kelly-Ann Beckford - Delano Kennedy-Roneisha McGregor) 3.14.42, 5. Suiza (Ricky Petrucciani-Lena Wern-
li-Lionel Spitz-Annina Fahr) 3.18.07, 6. Brasil (Jadson Erick Soares Lima-Erica Barbosa-Vinicius Moura-Rita de Cas-
sia Ferreira) 3.19.19. Parciales de los relevistas españoles: D. García 45.87, Avilés 50.95. S. García 45.17, Hervás 
50.56. Tiempo de reacción: 0.160. La víspera en la eliminatoria el cuarteto español, en el que Berta Segura hizo la 
última posta, quedó tercero con 3.14.16, por lo que no se clasificó para la final, y debió correr esta carrera para la 
clasificación para el Campeonato del mundo.  
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Campeonato de España 10.000 m (Absoluto y Sub-
23) y 5000m (Sub-20 y Sub-18) 
Mahón (Menorca), 10 de mayo 2025 
 
 
10.000m - Absoluto - HOMBRES 
  1.    Eduardo Menacho Miralles        ASIB        28:23.60    
  2.    Aaron Las Heras Rupeéez         NBAPO   28:26.47    
  3.    Ilias Fifa Temsamani                 INDE        28:28.14    
  4.    Miguel Baidal Marco                 SERV       28:29.94    
  5.    Juan Antonio Pérez Moreno      SERV       28:43.88    
  6.    Ómer Amaçtan (TUR)                               29:14.50    
  7.    Raúl Celada Álvarez                BIKTO      29:19.13    
  8.    Xavier Badía García                 BIKTO      29:20.78    
  9.    Adrià Ceballos Camañes          CALIB       29:45.42    
 10.   David Palacio Martín                BIKTO      30:06.99    
 11.   Fernando González-Mohino      ALBAB     30:20.14    
 12.   Brahim El Ourzadi Soufi            UNIGU     30:25.82    
 13.   Adrián Villa Medina                  ALBAB     31:01.68    
        Abdessamad Oukhelfen            CNIB             DNF  
        Jorge Blanco Álvarez               ASIB             DNF  
        Àdam Maijó Frigola                  ADIZ             DNF  
        Clement Leduc (FRA)                                   DNF   
        Pol Espinosa Valero                 INDE             DNF  

        Josphat Kiprono Menjo (KEN)                        DNF  
        Ruben Morales Fernandez        PODM           DNS  
        Pablo Alba Sanz                      SERV            DNS  
 
10.000m - Absoluto - MUJERES 
  1.    Idaira Prieto Suárez                  BIKTO      32:50.75    
  2.    Ester Navarrete Santana           INDE        32:58.71    
  3.    Alicia Berzosa Martín               STTBI       33:12.89    
  4.    Beatriz Álvarez Díaz                 VCFV       33:17.43    
  5.    Isabel Barreiro García              ADIZ        33:30.75    
  6.    Claudia Estévez Martín            NERMA    33:35.01    
  7.    María Ureña Rodenes               SERV      34:15.61    
  8.    Laura Domene García               METV      34:27.88    
  9.    Maitane Melero Lacasia            BIRNA      34:42.26    
 10.   Isabel Linares Martínez            SCOZ       35:01.03    
 11.   Clara Las Heras Rupérez          HOSB      35:01.39    
 12.   María Moreno Jorge                 CAIGC     35:01.53    
 13.   Mariola Hernández González    NOVTO    35:14.63    
 14.   María Valero Garrido                METV       35:28.54    
 15.   Silvia Rey Veiga                       TRATO     35:41.96    
 16.   Lucía Valero Garrido                BATSS     36:01.26    
 17.   Ainhoa Martin González            SERV       36:46.28    
 18.   Miriam López Hinojosa             CERVM    37 
:02.05                                                   
        Ruth Martí Sole                        HOSB           DNF  

Eduardo Menacho e Idaira Prieto, campeones de 
España absolutos de 10.000 metros
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        Leidy Maritza Lozano (COL)                          DNF  
        Marina Bagur Olives                 RIAC             DNF  
        Lidia Campo Sastre                  HOKM           DNF  
        Laura Priego Montero               STTBI            DNF  
        Ana Llorens Pérez                   PAMNA         DNF  
        Queralt Criado Ocaña               ALBAB          DNF  
        Blanca Fernández De La Graja CAICS           DNF  
        María José Pérez Moreno         SERV            DNF  
        Emmaculate Chepkirui (KEN)                         DNF  
        June Arbeo Sarriugarte              SPRL            DNS  
        Shelcy Ester Sarmiento (COL)                       DNS  
 
 
10.000m - Sub23 - HOMBRES 
  1.    Jaime Migallón Estringana        UNIGU     29:03.32    
  2.    Mesfin Escamilla Sáiz              UNIGU     29:12.12    
  3.    Eric Loré Amigo                       BIKTO      29:46.32    
  4.    Gonçalo José Sousa Miranda    CAMB      30:29.16    
  5.    Miguel Ruiz Labao                   GEDMA   30:51.81    
  6.    Alejandro Sanvalero Sanchís     METV      31:04.03    
  7.    Pablo García Cámara               CREA       31:14.56    
  8.    Javier Prieto Caballero             NERMA    31:18.74    
  9.    Jaime Bueno Farto                   UOVO      31:32.24    
 10.   Félix Galán Delgado                 CAIGC     32:04.61    
 11.   Jehad Janati Smouni                MONHU   32:21.32    
 12.   Forsido Tabernero Ameteau      ESPGU    32:36.95    
 13.   Oriol Jove Pasto                       XPOLE     32:45.01    
 14.   David García Gutiérrez             CERVM    32:57.50    
 15.   Alejandro Torres Sánchez          METV      33:00.98    
        Javier Gómez Vizcaíno              NIGU            DNF  
        José Ignacio Giménez Pérez     SERV            DNF  
        Jofre Roca Rosa                      CAMB           DNS  
 
10.000m - Sub23 - MUJERES 
  1.    Clara Las Heras Rupérez          HOSB      35:01.39    
  2.    Mariola Hernández González    NOVTO    35:14.63    
  3.    María Valero Garrido                METV       35:28.54    
  4.    Silvia Rey Veiga                       TRATO     35:41.96    
  5.    Lucía Valero Garrido                BATSS     36:01.26    
  6.    Ainhoa Martín González            SERV      36:46.28    
  7.    Marta Obrador Moll                  PORIB     37:40.47    
  8.    Andrea Cobo Perez                  NERMA    37:43.79    
        Marta Ceperuelo Clemente        ALCM           DNF  
        Carla Breco Sancho                 SAFV            DNF  
        Ruth Martí Sole                        HOSB           DNF  

        Isabel Caeiro Mariño                SGPPO         DNS  
 
 
5.000m - Sub20 - HOMBRES 
  1.    Óscar Gaitán Mordillo               INDE        14:07.96   RC 
  2.    Andrés Lara Gordo                  SAVM       14:24.94    
  3.    Guillermo Sánchez Ruiz           AAMM       14:30.46    
  4.    Mark Roper Planells                 PITIB        14:33.97    
  5.    José Daniel Jiménez Del FresnoACVCR   14:37.36    
  6.    Biel Morancho Bargas              FCBB        14:38.11 
  7.    Abel Rodríguez Layosa            UOVO       14:38.48    
  8.    Alejandro Ibáñez Jaramillo        AAMM      14:40.83    
  9.    Martí Ginard Castor                  AESIB      14:42.28    
 10.   Simon Ibrahim Morala Hidalgo   UOVO      14:45.28    
 11.   Bakr El Asri Mohsine                LLOG       14:50.49    
 12.   Nicolás Rojo Ramírez               NERMA    14:50.78    
 13.   Badar Bouhachami Lazaar        ARDM      14:54.91    
 14.   Ginés Domenech Zaragoza       CARMU   14:56.78    
 15.   Urko Etxebeste Garín               TATSS      14:57.99    
 16.   Alex Hontecillas Felipe             CUECU    15:01.61    
 17.   Adrián Moscardó Muñoz            CAICS     15:02.47    
 18.   José Manuel Bermúdez Gómez NERMA   15:03.13    
 19.   Albert Alsina Mañer                  FCBB       15:03.93    
 20.   Pablo Serrano Galacho             NERMA   15:09.52    
 21.   Max Ordoyo Conroy                  FCBB      15:10.65    
 22.   Iker Fidalgo Sebastián              BDZBI      15:11.46 
 23.   Asheber Díaz Fernández           RCVPO   15:12.01    
 24.   Miguel Lázaro Montané              AAMM    15:19.11 
 25.   Pablo Gaudioso Pascua            SPRM      15:21.96    
 26.   Adrián Maciís Fernández          HOSB       15:23.94    
 27.   Mario Ruda Puertas                 NERMA    15:25.84    
 28.   M'hamed Mouacha (E)              CALLE     15:27.58    
 29.   Enrique Martín López               ADMM      16:01.13    
        Kuma Samuel Barrios Fraile      VICVA           DNF  
        José Ignacio Giménez Pérez     SERV            DNF  
        Teo De Frutos Rodríguez           LUCLU         DNS  
 
5.000m - Sub20 - MUJERES 
  1.    Carla Ferrara Bosch                 CALLE     16:47.18    
  2.    Marwa El Khouya Ali Bahyaoui  CALLE     16:53.38    
  3.    Daniela Rubio González            AAMM     17:01.65    
  4.    María Viciosa Villa                    CNIB        17:08.30    
  5.    Irene Andújar Martínez             ALCMU    17:36.69    
  6.    Sofia Gregorio Alcazar              TRRTO    17:42.31    
  7.    Anna Artero Fernández             ANALE     17:49.55    
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  8.    Sandra Vadell Farrus                PEGIB      17:55.29    
  9.    Isra Rahali Roudani                  BATSS     18:04.49    
 10.   Andrea Jaén Martínez               CAVVA    18:10.72    
        Blanca Fernández De La Graja CAICS           DNF  
        Sandra González Fernández      LUELU         DNS  
        Emma Méndez Martínez            LUELU         DNS  
 
5.000m - Sub18 - HOMBRES 
  1.    Alex Sierpes Pereira                 VICVA      15:20.19    
  2.    Pere Mas Ferrus                      XPOLE     15:20.65    
  3.    Enrique Marín Gimeno              ONTV      15:22.50    
  4.    Guillem Cuartero Sans              FCBB       15:23.57    
  5.    Alejandro Esteve Castera         CAICS      15:25.10    
  6.    Samuel Ruiz Herrador             NERMA     15:25.87    
  7.    Miguel Alcaraz Martínez            ALCMU    15:31.03    
  8.    Cristobal Rodríguez Álvarez      CAPEX    15:31.55    
  9.    Alejandro Santos Adrover          SGPPO   15:36.16    
 10.   Sergio Morales Del Blanco         WOLO      15:36.41    
 11.   Ekain Fernández García            BASBI      15:36.77    
 12.   Jesús Jodar Alonso                  PAVGR     15:40.16    
 13.   Biel Vivacqua Cotanda              CAICS      15:46.15    
 14.   Beltrán Flores Lorenzo             SORSO    15:51.59    
 15.   Maxim Valencia Piñol               XPOLE     15:57.31    
 16.   Ramy Idryssy Lamchachti          UNIGU     16:03.57    
 17.   Ferrán Reig Penades                 ONTV       16:05.81    
 18.   Oier Navarro Molina                 STTBI       16:08.88    
 19.   Bernat Gironés Bascuñana        FCBB       16:13.18    
 20.   David Rey Veiga                      TRATO     16:22.47    
 21.   Iker Ballesteros Rodríguez         FCBB       16:27.98    
 22.   José Varona San Pablo             ADMM      16:33.16    
        Aritz Blasco Echevarría            SPRM           DNF  
        Axel Zarranz Partal                  XPOLE          DNS  
 
5.000m - Sub18 - MUJERES 
  1.    Sabela Castelo López                OUROR   16:59.20    
  2.    Amanda Román Vázquez          VCFV       17:11.03 
  3.    Elena Torres Volkava                VCFV       17:14.64    
  4.    Fatima Hernández Bogao          CARMU   17:22.86    
  5.    Patricia Delgado González        ARDM      17:35.22    
  6.    Sabela Martínez Peón                SGPPO    17:35.85    
  7.    Rocío García Ventura               ARDM      17:41.61    
  8.    Sandra Velasco Antón                SPRM      17:50.07    
  9.    Candela Perez Peña                  MITEX      17:54.81    
 10.   Lluna Villar Deusa                    SAFV       17:56.39    
 11.   Mercedes Santos-Orejon Ramírez ACVCR    17:57.92    
 12.   Naiara Villegas Maroto             ARDM      18:05.56    
 13.   Paula Fernández Pérez              SGPPO    18:06.07    
 14.   Alejandra Ortuño Abad              CAMBU    18:11.49 
 15.   Daniella Rada Santamaría         RIAS        18:12.65    
 16.   Lucía Rodríguez Velasco           TRATO     18:13.56    
 17.   Claudia Martinez Blázquez         ARDM      18:15.48    
 18.   María Estévez Vázquez             SGPPO    18:27.96    
 19.   Ainhara Adriana Peñafiel Clavijo BCNB       18:28.99    
 20.   Rabab Ouzemmou Ikhlef            POBLE     18:33.31    
 21.   Amira Benmerzouk Aallovi         VILT         18:48.98    
 22.   Júlia Baldó Molina                    ONTV       19:17.47    
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Campeonato de España Absoluto y Master Ultra 
Trail Running 
Azpeitia (Vizcaya),  10 de mayo 2025 
 
 
HOMBRES - Absoluto (65 km - desnivel +3.700m) 
 
  1.         Julen Calvo Vigara                               PENB     6:07:43  
  2.         Pello Berrizbeitia Apellániz                    EIBSS    6:13:43  
  3.         Pere Aurell Bove                                  PENB     6:20:43  
  4.         Claudio Díaz Castán                            LABL      6:21:56  
  5.         Iván Hernández Illán                             NOGMU 6:24:23  
  6.         Zaid Ait Malek Oulkis                            GABMA  6:41:34  
  7.         Fernando Sánchez Fernández              LABL      6:49:47  
  8.         Fidel Fernández Varela                         TORS     6:58:46  
  9.         Raúl Pasamar López                            INDE      7:12:59  
 10.        Pablo Villalobos Bazaga                       ADMM    7:15:47  

 11.         Iván Sangiao Darriba                            BIOLU    7:20:20  
 12.        Javier Pajares Rojo                              TORS     7:29:07  
 13.        Sergio Pajares Rojo                             TORS     7:30:53  
 14.        José Manuel Pérez Pérez                     RECO    7:31:05  
 15.        José Manuel León Medina                    GUITF    7:46:33  
 16.        Jesús Morales Ruiz                              OLEB     7:47:02  
 17.        Germán Molina Belenguer                    INDE      7:49:02  
 18.        Javier Martínez González                     TORS     7:50:51  
 19.        Iván Redondo Vidal                              INDE      7:51:28  
 20.        Mikel Fernández Peña                          SENBI    7:52:05  
 21.        Agustín David Reyes Lorenzo               GUITF    7:53:52  
 22.        Raúl Gómez Calderón                          LDCMA  8:05:03  
 23.        Jonathan Pérez Pérez                          BIOLU    8:29:32  
 24.        Hugo Sanchez Lorente                         ADMM    8:32:15  
 25.        Jesús Linares Garrido                          OLEB     8:33:50  
 26.        Miguel Álvarez Pérez                            GCCO    8:36:14  
 27.        Eleuteri Adelantado Guitart                   JBEB      8:38:29  
 28.        Ibai Isasi Sistiaga                                 MUNBI   8:44:26  

Julen Calvo y Mireia Pons, campeones de España de 
Ultra Trail Running
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 29.        Guillermo Gallego Picón                       ADMM    8:49:15  
 30.        Álvaro Hurtado Muñoz                          LDCMA  9:12:13  
 31.        Manuel Atienza Vera                            INDE      10:10:35  
 32.        Alan Gabriel Saucedo Benítez              INDE      10:27:47  
 33.        Enrike Mazmela Bolinaga                     AATSS   10:57:36  
 34.        Roberto Rodrigo Pérez                         ZENZ     11:04:30  
 35.        Eneko Hurtado Campo                         BIOLU    11:11:44  
             Marc Bernades Olle                              PENB         DNF  
             Diego Camacho De La Ossa                GGASS      DNF  
             Miguel Arburua Berrueta                       BATSS       DNF  
             Víctor Del Águila Pellicer                      PENB         DNF  
             David Prades Monfort                           OLEB         DNF  
             Luis Ángel Fernández Sardón               ZACZA       DNF  
             Santiago Mezquita Fernández              LABL          DNF  
             Francisco López Granero                     PUEA         DNF  
             Víctor Mier Torras                                 ORIO          DNF  
             Adrián Hernández Fernández               PUEPA       DNF  
             Miguel Ángel Heras Hernández            2007SA      DNS  
             Iván Calvo Vigara                                 PENB         DNS  
             Pau Pascual Domenech                       AELA          DNS  
             Adolfo Garrido Fernández                     BUROR      DNS 
 
MUJERES - Absoluto (65 km - desnivel +3.700m) 
 
  1.         Mireia Pons Torres                               PENB     7:16:49  
  2.         Gemma Arenas Alcazar                        INDE      7:19:51  
  3.         Barbara Ruiz Paramo                           ADMM    7:35:24  
  4.         María Del Mar Pastor Garriga               GANV     7:54:03  
  5.         Sonia Vizcaíno Hungria                        NERMA  7:54:55  
  6.         Silvia Puigarnau Coma                         PENB     8:08:03  
  7.         Beatriz Román Soriano                        SERV     8:40:39  
  8.         Angels Llobera Vicens                          MONIB   9:04:59  
  9.         Vanesa Chirveches Domínguez            JBEB      9:55:30  
 10.        María Dolores Adsuar García                MTHA     10:47:16  
 11.         Feli Trujillo Martínez                              JBEB      11:31:06  
             Judith Cinca Negreira                           JBEB          DNF  
             Marta Molist Codina                             CAVB         DNF  
             Sandra Sevillano Guerra                      EZKBI        DNS  
             Elisabet Gordón Rodríguez                   PENB         DNS  
             María Mercedes Pila Viracocha            SERV         DNS  
             Oihana Kortazar Aranzeta                     INDE          DNS 
 
 
MASTER 
 
HOMBRES 
 
M35   
  1.         Fernando Sánchez Fernández              LABL      6:49:47  
  2.         Raúl Pasamar Lopez                            INDE      7:12:59  
  3.         Iván Sangiao Darriba                            BIOLU    7:20:20  
  4.         Álvaro Hurtado Muñoz                          LDCMA  9:12:13  
  5.         Eneko Hurtado Campo                         BIOLU    11:11:44  
             Marc Bernades Olle                              PENB         DNF  
             Víctor Mier Torras                                 ORIO          DNF  
 
M40   
  1.         Pere Aurell Bove                                  PENB     6:20:43  
  2.         Zaid Ait Malek Oulkis                            GABMA  6:41:34  
  3.         Fidel Fernández Varela                         TORS     6:58:46  
  4.         Javier Pajares Rojo                              TORS     7:29:07  
  5.         Sergio Pajares Rojo                             TORS     7:30:53  

  6.         Jesús Morales Ruiz                              OLEB     7:47:02  
  7.         Iván Redondo Vidal                              INDE      7:51:28  
  8.         Mikel Fernández Peña                          SENBI    7:52:05  
  9.         Raúl Gómez Calderón                          LDCMA  8:05:03  
 10.        Hugo Sanchez Lorente                         ADMM    8:32:15  
 
M45   
  1.         Pablo Villalobos Bazaga                       ADMM    7:15:47  
  2.         Javier Martínez González                     TORS     7:50:51  
  3.         Agustín David Reyes Lorenzo               GUITF    7:53:52  
  4.         Ibai Isasi Sistiaga                                 MUNBI   8:44:26  
             Santiago Mezquita Fernández              LABL          DNF  
             Miguel Ángel Heras Hernández            2007SA      DNS  
 
M50   
  1.         José Manuel Pérez Pérez                     RECO    7:31:05  
  2.         Jesús Linares Garrido                          OLEB     8:33:50  
  3.         Guillermo Gallego Picón                       ADMM    8:49:15  
             Diego Camacho De La Ossa                GGASS      DNF  
 
M55   
  1.         José Manuel León Medina                    GUITF    7:46:33  
             Miguel Arburua Berrueta                       BATSS       DNF  
             Adolfo Garrido Fernández                     BUROR      DNS  
M60   
  1.         Miguel Álvarez Pérez                            GCCO    8:36:14  
  2.         Eleuteri Adelantado Guitart                   JBEB      8:38:29  
  3.         Manuel Atienza Vera                            INDE      10:10:35  
             Luis Ángel Fernández Sardón               ZACZA       DNF  
 
M65   
  1.         Enrike Mazmela Bolinaga                     AATSS   10:57:36  
  2.         Roberto Rodrigo Pérez                         ZENZ     11:04:30  
             Francisco López Granero                     PUEA         DNF  
 
 
MUJERES 
 
F35   
  1.         Silvia Puigarnau Coma                         PENB     8:08:03  
  2.         Beatriz Román Soriano                        SERV     8:40:39  
  3.         María Dolores Adsuar García                MTHA     10:47:16  
             Elisabet Gordón Rodriguez                   PENB         DNS  
 
F40   
  1.         Bárbara Ruiz Paramo                           ADMM    7:35:24  
  2.         Sonia Vizcaíno Hungria                        NERMA  7:54:55  
             Marta Molist Codina                             CAVB         DNF  
             Sandra Sevillano Guerra                      EZKBI        DNS  
             Oihana Kortazar Aranzeta                     INDE          DNS  
               
F45   
  1.         Gemma Arenas Alcazar                        INDE      7:19:51  
  2.         Angels Llobera Vicens                          MONIB   9:04:59  
  3.         Vanesa Chirveches Domínguez            JBEB      9:55:30  
  4.         Feli Trujillo Martínez                              JBEB      11:31:06  
             Judith Cinca Negreira                           JBEB          DNF  
             María Mercedes Pila Viracocha            SERV         DNS  
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Meeting Atletismo Toni Bonet 
Ibiza (Menorca), 10 de mayo 
Hombres. 
200m (+2,5). 1. Shainer Reginfo CUB 20.50 - 2. Óscar Husillos 21.16 
- 3. Marc Escandell 21.63 - 4. Víctor Vallejo 21.73 - 5. Manuel Federi-
co Robles ARG 21.76 
800m. 1. David Barroso 1:47.68 - 2. Adellah Mouzlib MAR 1:48.51 - 3. 
Elvin Josué Canales 1:48.93 - 4. David Cartiel 1:49.92 - 5. Eric Nzi-
winkunda BDI 1:51.30 
3.000m. 1. Ruben Amaral POR 7:6.13 - 2. Tahya Aouina 7:56.57 - 3. 
Aleix Vives 8:05.81 - 4. Hugo de Miguel 8:23.10 
110m vallas (+1,4). 1. Enrique Llopis 13.31 - 2. Asier Martínez 13.58 - 
3. Daniel Cisneros 13.70 - 4. Carlos Oses 14.59 - 5. Víctor Orduña 
14.81 
Longitud. 1. Pablo Delgado 7.54/+1,7 - 2. Iker Arotzena 7.37/+1,2 - 3. 
Lucas Rodríguez 7.12/0,0 - 4. David Abriones 6.99/+1,4 
Mujeres. 
100m (+0,0). 1. Paula Rodríguez 11.66 - 2. Carla Arwen Martínez 
(2006) 11.95 
800m. 1. Souad El Haddad MAR 2:03.39 - 2. Marina Martínez 2:04.51 
- 3. Lucía Pinacchio 2:08.25 - 4. Sandra Labarta 2:09.71 
1.500m. 1. Daniela García 45:11.98 - 2. Micaela Levaggi ARG 4:14.99 
- 3. Rocío Garrido 4:20.44 
100m vallas (+1,2). 1. María Vicente 13.33 - 2. Carmen Sánchez 
13.61 - 3. Aitana Radsma 13.76 - 4. Laura Bankó 13.84 
Longitud. 1. Angelica Berriot FRA 6.39/+0,3 - 2. María Vicente 
6.10/+0,3 (x - x - 6.08/+2,6 - x - 6.12/+0,3 - x) - 3. Elena Corella 
5.97/+1,4 - 5. Andreea Florea Sabou 5.94/+0,3 - 5. Elda Romeva 
5.83/+1,7 
 
Campeonato Autonómico Pruebas Combinadas Comunidad 
Valenciana Nacional                                                                        
Castellón, 10/11 mayo 
Hombres. Decatlón. 1. Joge Dávila 7.361 (11.16/+2,5 - 6.77/+1,5 - 
13.60 - 1.94 - 50.94 - 15.85/-1,0 - 39.57 -  4.90 - 50.50 - 4:41.77) - 2. 
Andreu Boix 7.221 (11.08/+2,5 - 7.21/+3,2 - 12.50 - 1.94 - 49.81 - 
15.46/-1,0 - 37.70 - 4.40 - 43.02 - 4:40.77) 
 
10.5 Santa Coloma de Gramanet 
Hombres. 100m Final 1 (+2,6). 1. Bernat Canet 10.42 - 2. Sebastià 
Pons 10.52 - 3. Leonardo Badolato 10.62 - 4. Jordi Belenguer 10.64 - 
Final 2 (+0,0). 1. Pol Elvira 10.60 - 110m vallas Final 1 (+2,6). 1. Marc 
Gale 14.14 - Altura. 1. Marti Cisse 2.04 - 2. Ugaitz Pérez 2.01 - 3. 
Daniel Lorente 2.01 - Triple. 1. Ramón Adalia 165.16/+2,0 (x - x - 
15.79/+1,5 - 15.85/+2,5 - x - 16.16/+2,0) - Disco. 1. Agustín Camats 
54.83 - 5.000m marcha. 1. Óscar Martínez 20:56.03 
Mujeres. 100m Final 1 (+1,3). 1. Alba Borrero 11.63 - 400m Final 1 1.  
Corali Joiu (2007) 55.97 - 3.000m. 1. Miriam Costa 9:31.06 - 2. Ana 
Torras 9:45.20 - 3. Alicia Lázaro 9:46.85 - 4. Ambar Tomás 9:48.66 - 
5. Claudia Rodríguez 9:57.65 - 100m vallas Final 1 (+2,9). 1. Jana 
Queralt (2009) 13.94 - Final 2 (+2,7). 1. Elba Parmo 13.70 - 2. Marina 
Lamata 13.95 - Longitud. 1. Elena Llobera 6.23/+2,4 (x - 6.15/+1,6 - 
x - x - 6.23/+2,4 - x) - 2. Carmen Rosales 6.19/+1,5 (x - 6.05/+3,5 - x 
- 6.19/+1,5 - x - 6.17/+1,2) - 3. Clara Gabaldón 6.01/+3,2 (x - 5.71/+1,6 
- 5.95/+1,1 - 6.01/+3,2 - 5.98/+2,2 - x) - 4. Laia Rodríguez 5.87/+4.6 
(5.86/+0,8)  
 
 

10.5 Granollers 
Hombres. Altura. 1. Lluis Toledo 2.00 
Mujeres. 3.000m. 1. Jessica Anne 9:53.58 - 100m vallas. Final 1 (-
0,2). 1. Mireia López 13.96 - Longitud. 1. Anna Cabrera 5.80/+2,1 
(5.42/+0,2) 
 
10.5 Móstoles 
Hombres. Disco. 1. Javier García 54.33
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Transvulcánica                                                                                    
La Palma, 8 al 10 de mayo 
 
ULTRAMARATÓN (73 km / 4350 m+) (10) 
Hombres. 1. Peter Frano SVK 6:55:36 - 2. Andreas Reiterer ITA 
6:58:27 - 3. Manuel Anguita 7:19:18 
Mujeres. 1. Anne-Lise Rousset FRA 8:18:17 - 2. Ekaterina Mityaeva 
AIN 8:36:58 - 3. Martina Valmassoi ITA 8:37:25 
... hasta 781 clasificados 
 
MARATÓN (43 km / 1884m +) (10) 
Hombres. 1. Raúl Criado 3:43:43 - 2. Tobias Baggenstos SUI 3:45:27 
- 3. Andrea Prandi ITA 3:48:19 
Mujeres. 1. María Teresa La Chica 4:29:19 - 2. Sheila Avilés 4:36:20 
- 3. Inés Astrain 4:47:26 
... hasta 595 clasificados 
 
MEDIA MARATÓN (24 km / 2097m +) (10) 
Hombres. 1. Moisés Magdalena 5:41:39 - 2. Manuel Brito 5:42:24 - 
3. Cándido Manuel de León 5:43:55 
Mujeres. 1. Maude MathysSUI 2:37:20 - 2. Alba Valladares 2:48:50 - 
3. Silvia Lara 2:49:31 
.. hasta 550 clasificados 
 
KILÓMETRO VERTICAL (7 km / 1203m +) (8) 
Hombres. 1. Luca del Pero ITA 47:59 - 2. Diego Díaz 50:41 - 3. Boris 
Orihac FRA 50:49 
Mujeres. 1. Maude Mathys SUI 56:40 - 2. Silvia Lara 1:02:22 - 3. Yuri 
Yoshizumi JPN 1:02:46 
.. hasta 129 clasificados 

10 k Valladolid                                                                                     
Valladolid, 11 de mayo 
Hombres. 1. Abderrahmane Aferdi MAR 29:13 - 2. Javier Guerra 
29:46 - 3. Zakariya EL Boubekraoui MAR 29:48 - 4. Pablo Rodríguez 
30:17 - 5. Daniel Martínez 30:39 
Mujeres. 1. Kaoutar Boulaid 33:55 - 2. Edymar Daniely Brea VEN 
33:55 - 3. María Luz Tesuri ARG 34:33 - 4. Nuria Lugueros 36:52 - 5. 
Blanca Castaño 37:35 
... hasta 336 clasificados 
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LOS LÍDERES DE LA TEMPORADA 2025 
Hasta el 11 de mayo de 2025

HOMBRES  
60 m 6.54 Abel Alejandro Jordán Madrid (i) 22.02 R.ESP SUB23 
100 m 10.26 Abel Alejandro Jordán Fullerton (USA) 11.04 
200 m ST 20.65 Adrià Alfonso Madrid (i) 23.02 R.ESP 
300 m ST 33.22 Óscar Husillos Salamanca (i) 18.01  
400 m 45.66 Christian Iguacel Gaborone (BOT) 12.04 
800 m ST 1:44.65 Elvin Josué Canales Luxemburgo (LUX) (i) 19.01 R.ESP  
1.000 m ST 2:16.25 Mariano García Antequera (i) 25.01 R.ESP 
1.500 m ST 3:35.87 Mariano García Sabadell (i) 10.01 
Milla 3:56.70 Martín Segurola Notre Dame (USA) (i) 01.02 
Milla ST 3:59.99 Estanislao Nicolás Ruiz Seattle (USA) (i) 18.01 
3.000 m ST 7:43.01 Pol Oriach Valencia (i) 07.02 
5.000 m ST 13:34.55 Said Mechaal Virginia Beach (USA) (i) 14.03 
10.000 m 27:48.08 Said Mechaal Azusa (USA) 17.04  
5 km ruta 12:57 Santiago Catrofe Lille (FRA) 16.03 
10 km ruta 27:16 Santiago Catrofe Valencia 12.01  
Medio maratón 1:01:48 Juan Antonio Pérez Lisboa (POR) 09.03 
Maratón 2:06:49 Hamid Ben Daoub Barcelona 16.03 
50 km 2:49:16 Francisco Serrano Málaga 03.05  
100 km 6:21:06 Carlos Gazapo Málaga 03.05 R.ESP 
50 m vallas 6.46 + Enrique Llopis Liévin (FRA) (i) 13.02 M.M.ESP 
60 m vallas 7.48 Enrique Llopis Madrid (i) 28.02 =R.ESP 
110 m vallas 13.31 Enrique Llopis Ibiza 10.05 
400 m vallas 51.05 Jorge García Madrid 04.05 
3.000 m Obst. 8:11.64 Daniel Arce Xiamen (CHN) 26.04 
Altura 2.18 David González Madrid (i) 22.02 
Pértiga 5.60 Artur Coll Valencia (i) 15.02 
Longitud 8.14 Jaime Guerra Madrid (i) 21.02 
Triple 16.78 Marcos Ruiz Madrid (i) 23.02 
Peso 19.73 José Ángel Pinedo Nicosia (CYP) 16.03 
Disco 65.54 Diego Casas Ramona (USA) 06.04 
Martillo 74.27 Kevin Arreaga León 22.02 
Jabalina 81.46 Manu Quijera Castellón 28.02 
Heptatlón ST 5.986 Pol Ferrer Pombal (POR) (i) 16.03 
Decatlón 7.361 Jorge Dávila Castellón 11.05 
1 Milla Marcha ST 5:44.84 Diego García Nueva York (USA) (i) 08.02 M.M.ESP 
3.000m marcha 12:22.54 Pablo Sanz Gainesville (USA) (i) 28.02 
5.000m marcha 19:32.45 Iván López Yecla 16.02 
10.000m marcha 39:57:86 Diego García Madrid 03.05 
10 km marcha 39:57 Iván López Jumilla 08.02  
20 km marcha 1:21:23 Álvaro López San pedro de Pinatar 30.03  
35 km marcha 2:27:55 Miguel Ángel López Marín 09.03 

28.3 Raleigh, NC (USA) Raleigh Relays 
Mujeres. 5.000m.  Serie B. ... 14. Marta Moreno 16:12.80 
 
6.5 Lynchburg, VA (USA) Liberty Twilight Quialifier 
Mujeres. Altura. 1. Celia Rifaterra 1.75 
 
9.5 Bloomington, IN (USA) Billy Hayes Invitational 
Hombres. 1.500m. 1. Martín Segurola 3:39.54 
Mujeres. 3.000m obstáculos. 1. Inés Herault 10:31.62 
 
9.5 Eugene, OR (USA) 2025 Oregon Twilight 
Hombres. 1.500m. Serie B ... 3. Sergio del Barrio 3:42.84 
 

9.5 Ames, IA (USA) Cyclone Twilight 
Hombres. 1.500m. Serie A. ... 10. Juan Trasobares 3:46.97 
 
9.5 Fullerton, CA (US) Titan Up (Roster) 
Hombres. 110 m vallas (+1,0). 1. Abel Alejandro Jordán 13.95 
 
10.5 Cleveland, TN (USA) Lee University Last Chance 
Mujeres. 5.000m. 1. Ana Patricia Campos 16:38.27 
 
10.5 Portland, OR (USA) Portland Twilight 
Hombres. 3.000m obstáculos. 1. Estanislao Nicolás Ruiz 8:43.86 
 
10.5 Belfast (GBR) Irish Milers Meet 
Hombres. 800m. Serie A. ... 4. Ignacio Fontes 1:46.25

ESPAÑOLES EN EL EXTRANJERO
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4 x 100 m 39.53 España Atletismo Guangzhou (CHN) 11.05 
(Alejandro Rueda, Juan Carlos Castillo, Adriá Alfonso, Ricardo Sánchez) 

4 x 400 m 3:02.04 España Atletismo Guangzhou (CHN) 10.05 
(Gerson Pozo, Julio Arenas, Manuel Guijarro, Bernat Erta) 

MUJERES  
60 m 7.15 María Isabel Pérez Madrid (i) 22.02 R.ESP 
100 m 11.61 Esperança Cladera Barcelona 26.04 
200 m ST 23.00 Paula Sevilla Madrid (i) 25.01 
300 m ST 36.96 Eva Santidrián Salamanca (i) 18.01 M.M.ESP 
400 m ST 50.99 Paula Sevilla Apeldoorn (NED) 8i) 08.03 R.ESP 
800 m ST 2:01.20 Lorea Ibarzabal Madrid (i) 28.02 
1.000 m ST 2:37.69 Lorea Ibarzabal Antequera (i) 25.01 
1.500 m ST 4:05.61 Águeda Marqués Metz (FRA) (i) 08.02 
Milla ST 4:26.95 Esther Guerrero Val-de-Reuil (FRA) (i) 02.02 
2.000 m ST 5:42.53+ Esther Guerrero Antequera (i) 25.01 M.M.ESP 
3.000 m ST 8:40.80 Marta García Nanjing (CHN) (i) 22.03 
5.000 m 16:12.80 Marta Moreno Raleigh (USA) 28.03 
10.000 m 32:50.75 Idaira Prieto Mahón 10.05 
5 km ruta 15:53+ Carolina Robles Bilbao 09.03 
10 km ruta 31:26 Marta García Camargo 27.04 
Medio maratón 1:09:09 Fátima Azzahraa Ouhaddou Meishan (CHN) 23.02 
Maratón 2:24:05 Kaoutar Boulaib Sevilla 23.02 
50 km 3:22:21 Dolores Marco Málaga 03.05  
100 km 7:47:46 Estefanía Unzú Canberra (AUS) 22.02 R.ESP 
60 m vallas 8.16 Paula Blanquer Sabadell (i) 09.02 
100 m vallas 13.33 María Vicente Ibiza 10.05 
400 m vallas 58.59 Laura Aguilera Madrid 04.05 
3.000 m Obst. 10:07.98 June Arbeo León 12.04 
Altura 1.84 Ona Bonet Madrid (i) 22.02 

1.84 Celia Rifaterra Charlotesville (USA) 18.04 
Pértiga 4.31 Maialen Axpe Zaragoza (i) 11.01 
Longitud 6.73 Fátima Diame Apeldoorn (NED) (i) 08.03 
Triple 14.37 Ana Peleteiro Apeldoorn (NED) (i) 07.03 
Peso 17.60 María Belén Toimil Valencia (i) 15.02 
Disco 57.93 Inés López Nicosia (CYP) 16.03 R.ESP Sub23 
Martillo 68.35 Laura Redondo Nicosia (CYP) 15.03 
Jabalina 58.80 Yulenmis Aguilar Xiamen (CHN) 26.04 
Pentatlón ST 4.216 Alba Ramírez Pombal (POR) (i) 16.03 
Heptatlón 5.817 Sofía Cosculluela Walnut (USA) 17.04 
5.000 m marcha 21:21.21 María Pérez Madrid 03.05 
10 km marcha 44:02+ Antía Chamosa San Pedro de Pinatar 30.03  
20 km marcha 1:27:55 Antía Chamosa San Pedro de Pinatar 30.03  
35 km marcha 2:44:50 Antía Chamosa Marín 09.03 
4 x 100 m 42.18 España Atletismo Guangzhou (CHN) 10.05 R.ESP 

(Esperança Cladera, Jaël-Sakura Bestué, Paula Sevilla, María Isabel Pérez)  
4 x 400 m 3:24.13 España Atletismo Guangzhou (CHN) 11.05 R.ESP  

(Paula Sevilla, Eva Santidrián, Daniela Fra, Blanca Hervás) 
Relevo Mixto 
4 x 400 m Mixto 3:12.55 España Atletismo Guangzhou (CHN) 11.05 R.ESP 

(David García, Carmen Avilés, Samuel García, Blanca Hervás)

MAYO 
10 TR Domusa Teknik 40 MLK                                                                                              Nacional Azpeitia (Guipuzcoa) 
 
17 AL Campeonato Autonómico Absoluto Castilla y León (Marcha-Obst-Relevos Mixtos)  Nacional Salamanca 
17 AL Campeonato de Euskadi Sub-18 y Sub-20                                                                Nacional Donostia  
17 AL Campeonato Autonómico Sub-18-20-23 Castilla y León (Marcha-Obst-Relevos Mixtos) Nacional Burgos 
17 AL GP de Medionfondo, fondo y pruebas de Control                                                      Nacional Granollers (Barcelona) 
17 TR Vertical Trail Berguedà                                                                                                Nacional Cercs (Barcelona) 

CALENDARIO RFEA
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17/18 Otros Dinamyc New Athletics + Track'atlon                                                                          RFEA Madrid  
17/18 RT Campeonato de España Ruta (M.Maratón, 5km y Milla Absoluto y M.Maratón Master)   RFEA Pollença (Mallorca) 
17 RT Milla Mar Hotels                                                                                                          Nacional Pollença (Mallorca) 
17 RT 5KM Colonya, Correm per la igualtat                                                                         Nacional Pollença (Mallorca) 
17 AL VI Gran Premio Excma. Diputación de Ciudad Real                                                  Nacional Ciudad Real 
17 AL Gran Premio de medio fondo, fondo y pruebas de control de Catalunya                  Nacional a designar 
18 RT 16 Adamo Mitja Marató Pollença                                                                                Internacional II Pollença (Mallorca) 
18 RT XXI Milla Urbana Real Valle de Cayón                                                                       Nacional Sarón (Cantabria) 
18 MC Campeonato de Europa de Marcha por naciones                                                      EA Podebrady (CZE) 
24 AL Copa de Europa de 10000 m                                                                                     EA Pacé (FRA) 
24 RT XXII 10 Kilómetros en rt "Villa de Laredo"                                                                  WA LRR - Label Laredo (Cantabria) 
24 RT 10k Nocturna Ciudad de Albacete 2025                                                                     Internacional II Albacete 
24/25 AL Campeonato de España Clubes División de Honor - Liga Joma - Liga Iberdrola - J2  RFEA a designar 
24/25 AL Campeonato de España Clubes Primera División - Liga Joma - Liga Iberdrola - J2   RFEA a designar 
25 RT III 5K Kilómetro 42 Ontinyent                                                                                      Nacional Ontinyent (Valencia) 
29-1 TR Campeonato de Europa Master Off-Road                                                                  EMA Nicolosi (ITA) 
30 AL XII Gran Premi Diputación Castellón - X Memorial José Antonio Cansino                WA CT ChallengerCastelló  
31 RT 7ª 10K Huelva-Wihu Puerta del Descubrimiento                                                        Nacional Huelva 
31 AL Campionato de Galicia Sub18                                                                                    Nacional Pontevedra 
31 AL Meeting Canarias Invitational                                                                                      WA CT Silver Santa Cruz de Tenerife 
31 AL Campeonato Autonómico Castilla y León Sub-18                                                      Nacional Valladolid 
31-1 AL Campeonato de España Federaciones Autonómicas Pruebas Combinadas             RFEA Oliva-El Corralejo (Fuerteventura) 
31-1 AL Campeonato Islas Baleares Absoluto Individual Pruebas Combinadas                     Nacional Palma (Islas Baleares) 
 
Calendario competiciones nacionales Nivel II (2025) (GENERAL) 
https://atletismorfea.es/sites/default/files/2025-01/Calendario_RFEA_Nivel_II_general.pdf

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  - TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea - YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI-gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí: bit.ly/43aczgp  
Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  

VENTA DE ENTRADAS: https://bit.ly/3PuWtJp - https://madridetch2025.com

2025esp_18_02_Introduccion.qxd  14/05/2025  8:05  Página 16


