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Campeonato de España  de Federaciones Autonómicas Pruebas Combinadas 
La Oliva (Fuerteventura), 31 mayo / 1 junio 2025 
 
 
HOMBRES 
Decatlon Absoluto 
  1.  Gerson Vidal Izaguirre Rangel (VEN)  GAL     7745   (10.94/+2,4 - 7.31/+1,4 - 14.91 - 1.90 - 50.78 - 13.99/+2,0 - 45.02 - 4.60 - 54.74 - 5:11.48) 
  2.  Andreu Boix Esteve                           CVA     7695   (10.93/+2,4 - 7.43/+2,3 - 13.29 - 1.96 - 49.05 - 15.11/+2,0 - 38.73 - 4.90 - 45.65 - 4:35.34) 
  3.  Joaquim Rodríguez Fauroux               CAT    7298   (11.15/+2,5 - 6.72/+3,8 - 13.45 - 1.90 - 51.40 - 15.30/+2,2 - 43.53 - 4.40 - 52.95 - 4:44.96) 
  4.  Pablo Roelas Riquelme                       CVA    7286   (11.29/+2,5 - 6.75/+2,7 - 14.13 - 1.78 - 52.45 - 14.86/+2,0 - 422.05 - 4.60 - 57.02 - 4:48.66) 
  5.  Imanol Egidazu De Diego                    PVA    7176   (10.99/+2,4 - 6.61/+0,9 - 13.03 - 1.81 - 50.15 - 15.10/+2,2 - 39.21 - 4.60 - 48.83 - 4:48.10) 
  6.  Eduardo Figueroa Morera                   CNR    7107   (11.28/+2,5 - 7.07/+3,0 - 11.68 - 1.81 - 50.20 - 14.67/+2,0 - 36.84 - 4.10 - 48.57 - 4:29.70) 
  7.  Pablo Martínez De Guereñu GonzálezPVA      6886   (11.17/+2,4 - 6.98/+2,0 - 12.01 - 1.96 - 51.36 - 16.89/+2,2 - 34.76 - 4.00 - 48.86 - 4:30.23) 
  8.  Juan Manuel Hernández Vega            CNR    6808   (11.16/+2,4 - 6.73/+1,5 - 11.45 - 1.90 - 51.41 - 15.97/+2,2 - 34.65 - 4.30 - 52.88 - 4:58.48) 
  9.  Adolfo Sáinz-Maza Villar                      GAL    6237   (11.72/+2,5 - 6.68/+1,7 - 13.05 - 1.90 - 58.13 - 15.96/+2,0 - 37.65 - 4.40 - 47.51 - 5:53.53) 
 10. Jonathan Delgado Lucio                      MAD   6197   (11.59/+2,5 - 6.69/+1,7 - 12.15 - 1.78 - 52.17 - 16.97/+2,2 - 32.40 - 3.70 - 52.25 - 5:13.71) 
 11.  Martín Caballero Díaz-Caneja              MAD   6020   (11.23/+2,5 - 6.57 - 10.59 - 1.72 - 50.77 - 16.26/+2,2 - 29.28 - 3.40 - 39.05 - 4:53.37) 
 12. Javier Rivero Rodríguez                      AND    5222   (11.34/+2,5 - 6.41/+2,3 - 9.96 - 1.75 - 52.64 - 19.55/+2,2 - 20.66 - 3.40 - 34.71 - 5:10.43) 
      Pablo Díaz Morales                            MUR    DNF    (11.15/+2,4 - 6.72/+0,7 - 10.53 - dns) 
      Pol Ferrer Moncusi                             CAT      DNF    (10.74/+2,4 - 7.25/+1,4 - sm - 1.96 - 49.45 - 14.82/+2,0 - 43.52 - dns) 
      Vicente Guardiola Poveda                   MUR   DNS    
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Decatlón Sub-20                               
  1.  Salvador Garcií Santos                        AND    7336   (11.01/+1,1 - 6.60/+1,4 - 13.84 - 1.84 - 50.01 - 14.59/+3,1 - 43.14 - 4.10 - 51.89 - 4:41.18) 
  2.  Guillem Font Gironés                         CAT      6847   (11.38/+1,1 - 6.92/+1,8 - 11.87 - 1.90 - 52.91 - 15.11/+3,1 - 36.42 - 4.40 - 46.52 - 4:56.44) 
  3.  Javier González Pascual                     MAD   6769   (10.97/+1,1 - 6.61/+1,4 - 11.40 - 1.81 - 50.52 - 15.78/+3,1 - 40.18 - 3.80 - 41.94 - 4:33.21) 
      Ángel De La Torre Sánchez                 CVA    DNF    (11.21/+1,1 - 7.04/+2,7 - 11.04 - 1.87 - 51.99 - 14.52/+3,1 - 34.00 - DNS) 
        
Decatlón Sub-18                               
  1.  Hugo Domínguez Tarifa                       AND    6324   (11.47/+1,2 - 6.28/+1,0 - 13.67 - 1.81 - 52.87 - 15.26/+2,4 - 37.70 - 3.60 - 43.58 - 5:20.57) 
  2.  Jesus Arias González                         GAL     6114   (11.99/+1,2 - 6.01/+1,7 - 12.50 - 1.84 - 54.02 - 15.65/+2,4 - 32.72 - 3.40 - 47.87 - 4:48.06) 
  3.  Xuban Yarza San Sebastián                PVA    4998   (12.18/+1,2 - 6.02/+2,9 - 12.15 - 1.57 - 58.79 - 15.89/+2,4 - 40.59 - sm - 48.21 - 5:52.71) 
      Mario Lara Campos                            CNR    DNF    (11.37/+1,2 - 5.82/+1,0 - 11.86 - 1.57 - 56.89 - 18.57/+2,4 - 29.21 - sm - dns) 
      Javier Zapata Cámara                         MUR   DNF    (12.40/+1,2 - 6.06/+1,1 - 11.59 - 1.69 - 55.41 - dnf - 29.51 - 3.60 - dns) 
 
         
MUJERES 
         
Heptatlón Absoluto                          
  1.  Andrea Medina Berman                      MAD   5559   (14.14/+1,7 - 1.72 - 11.75 - 25.16/+1,8 - 5.67/-0,8 - 36.63 - 2:17.97) 
  2.  Alba Ramírez Martín                          CVA     5555   (14.36/+1,6 - 1.66 - 12.14 - 26.03/+2,0 - 6.12/+1,8 - 45.62 - 2:15.47) 
  3.  Paola Sarabia Bocos                           CNR    5464   (14.19/+1,7 - 1.69 - 11.70 - 25.82/+1,8 - 5.80/+1,3 - 37.86 - 2:21.65) 
  4.  Ivet Rovira Figueras                           CAT      5391   (14.10/+1,6 - 1.63 - 10.80 - 24.62/+1,8 - 5.81/+1,4 - 29.84 - 2:15.45) 
  5.  Clara Gabaldón Grau                          CAT    5244   (14.46/+1,7 - 1.51 - 10.69 - 25.25/+1,8 - 6.12/+2,6 - 38.67 - 2:27.09) 
  6.  Sandra Férriz Simarro                        CVA     5238   (14.29/+1,7 - 1.63 - 14.09 - 26.41/+2,0 - 5.49/+2,5 - 31.12 - 2:23.81) 
  7.  Victoria Briso Bayona                         MAD    5162   (14.20/+1,7 - 1.63 - 10.98 - 26.18/+1,8 - 5.61/+2,5 - 37.59 - 2:28.42) 
  8.  Itsaso Madariaga Huegun                   PVA    5159   (14.54/+1,6 - 1.63 - 10.67 - 24.81/+2,0 - 5.76/-0,2 - 35.57 - 2:33.64) 
  9.  Andrea Reija Torrón                           GAL     5015   (14.17/+1,7 - 1.69 - 10.70 - 25.85/+1,8 - 5.31/+4,7 - 33.66 - 2:34.09) 
 10. Paula Ruiz Jiménez                           MAD    5006   (14.19/+1,6 - 1.60 - 10.-63 - 25.06/+2,0 - 5.53/+1,0 - 27.14 - 2:26.75) 
 11.  Andrea Monroy Sosa                          CNR    4971   (14.15/+1,6 - 1.51 - 11.42 - 25.58/+2,0 - 5.19/+1,1 - 33.15 - 2:25.57) 
 12. Alicia Merino Pérez                            GAL     4780   (14.42/+1,7 - 1.57 - 11.29 - 25.99/+2,0 - 5.30/+0,1 - 33.29 - 2:40.69) 
 13. Ana Faucón Rus                                MUR    4758   (15.29/+1,6 - 1.51 - 10.01 - 25.69/+1,8 - 5.28/+0,8 - 36.31 - 2:26.80) 
 14. Ainhoa Sagasti Larrazabal                   PVA    4173   (15.71/+1,6 - 1.57 - 9.99 - 27.32/+2,0 - 5.24/+3,2 - 25.89 - 2:48.13) 
 15. Patricia Quesada Gómez                    MUR   4024   (16.02/+1,6 - 1.51 - 8.71 - 27.80/+2,0 - 4.70/+0,5 - 27.19 - 2:30.63) 
      Laura Aguilera Campos                       AND    DNF    (14.76/+1,7 - 1.69 - 10.54 - dnf.) 
 
Heptatlón Sub-18                             
  1.  Anari Madariaga Huegun                     PVA    4878   (14.56/+2,6 - 1.48 - 13.21 - 26.05/+2,6 - 5.30/+2,2 - 29.74 - 2:27.15) 
  2.  Noemí Armero Montesinos                  MUR   4796   (14.75/+2,6 - 1.60 - 12.22 - 26.48/+2,6 - 5.19/+2,2 - 35.17 - 2:40.62) 
  3.  Irene Ariza Enríquez                           AND     4625   (14.61/+2,6 - 1.57 - 9.86 - 26.67/+2,6 - 5.33/+0,7 - 25.90 - 2:27.89) 
  4.  Paula Pérez Pulido                            CNR     4449   (15.31/+2,6 - 1.57 - 11.26 - 26.84/+2,6 - 4.79/+2,4 - 32.27 - 2:38.78) 
  5.  Miquelina Gorgals Saborit                   CAT    4300   (15.35/+2,6 - 1.51 - 10.57 - 28.01/+2,6 - 4.79/+2,9 - 31.62 - 2:32.27) 
  6.  Carla Allegue Blanco                          GAL     4279   (15.20/+2,6 - 1.48 - 11.72 - 267.72/+2,6 - 5.09/+1,0 - 24.89 - 2:37.25) 
  7.  Maia Trenco Martinavarro                    CVA    4202   (14.86/+2,6 - 1.51 - SM - 26.29/+2,6 - 5.56/+1,6 - 36.00 - 2:35.13) 
  8.  Zahira Moreno Sequera                      AND    3921   (15.92/+2,6 - 1.51 - 7.18 - 26.66/+2,6 - 5.19/+2,2 - 20.87 - 2:41.02) 
 
 
Clasificación 
1.      COMUNIDAD VALENCIANA    CVA     25.774 
2.      CATALUÑA                               CAT      24.780 
3.      CANARIAS                               CNR     24.350 
4.      PAÍS VASCO                            PVA      24.099 
5.      GALICIA                                    GAL     23.777 
6.      MADRID                                    MAD    23.531 
7.      ANDALUCÍA                             AND     22.206 
8.      MURCIA                                    MUR    9.554 
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Campeonato de Europa Master Off-Road 
Nicolosi (ITA), 29 de mayo / 1 de junio de 2025 
 
 
 
TODOS LOS MEDALLISTAS ESPAÑOLES 
 
Nº      Cat       Atleta                                                                       Fecha Nac.                                                                                               
3        F65       ANA CRISTINA AGUADO MORI                            19/8/1959      1ª Long       4:10:54    1ª Vertical     1:00.24   2ª Classic   53:04 
2        M75      JOSE FRANCISCO RODRIGUEZ HERNANDEZ  31/3/1950      1º Clasiic    1:03:50    2º Long         6:07:04                       
1        M60      FERNANDO BORRAJO DEL RIO                          31/12/1962    1º Vertical   52:09       9º Long         4:14:34                       
3        F35       BEATRIZ ROMAN SORIANO                                 17/9/1986      2ª Classic   44:44       2ª Vertical     56:21       2º Long     3:38:58 
2        M70      JOSE ANTONIO SERRANO PEREZ                     19/12/1952    2º Long       4:39:10    2º Vertical     1:07:09                       
1        F50       SILVIA MARIA CASO PEDREGUERA                   30/1/1973      2ª Long       3:57:00                                                            
1        M35      MARC ROCADEMBOSCH AMBROS                     27/9/1988      2º Vertical   46:14                                                               
2        M35      DANIEL REDONDO ARROYO                               27/6/1989      3º Classic   41:05       3º Vertical     50:25      6º Long       3:24:56 
1        F40       INMACULADA CABRERA SANCHEZ                    18/12/1980    3ª Long       4:40:05    4ª Classic     55:49                          
1        M70      CARLOS SANTORO LOPEZ                                  2/11/1953      3º Classic   59:13       6º Long         4:52:59   8º                1:14:38 
         F45       ESPAÑA                                                                                        1º Vertical                                                                           
         M35      ESPAÑA                                                                                        1º Clasiic                                                                            
         M35      ESPAÑA                                                                                        1º Vertical                                                                           
         M70      ESPAÑA                                                                                        1º Long                                                                               
         M75      ESPAÑA                                                                                        1º Clasiic                                                                            
         M75      ESPAÑA                                                                                        1º Vertical                                                                           
         M45      ESPAÑA                                                                                        2ª Classic                                                                           
         F45       ESPAÑA                                                                                        2º Long                                                                               
         M40      ESPAÑA                                                                                        2ª Vertical                                                                           
         M45      ESPAÑA                                                                                        2º Long                                                                               
         F45       ESPAÑA                                                                                        3º Classic                                                                           
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IV GP Internacional Madrid  
Marcha Silbo Telecom 
Madrid, 1 junio 2025 
 
 
HOMBRES 
 
10 km marcha                                                                      (5km) 
1.      Toshikazu Yamanishi                      JPN          38:50     (19:29) 
2.      Caio Bonfim                                   BRA         38:55     (19:25) 
3.      Ricardo Ortiz                                  MEX         38:59     (19:27) 
4.      Francesco Fortunato                      ITA            39:05     (19:30) 
5.      Evan Dunfee                                  CAN         39:22     (19:29) 
6.      Álvaro López                                  ESP          39:32     (19:35) 
7.      Maruo Satoshi                                JPN          39:38     (19:46) 
8.      Declan Tingay                                AUS         39:53     (19:46) 
9.      Chenjie Li                                       CHN         40:08     (19:29) 
10.    Julio César Salazar                        MEX         40:10     (19:29) 
11.    Hayato Katsuki                               JPN          40:10     (19:47) 
12.    Christopher Linke                           GER         40:14     (19:47) 
13.    Diego García                                  ESP          40:29     (19:47) 
14.    Xuanfei Hu                                     CHN         40:29     (20:22) 
15.    Kazuki Takahashi                           JPN          40:33     (19:59) 
16.    Tomohiro Noda                               JPN          40:33     (19:59) 
17.    Karl Junghanss                              GER         40:34     (19:40) 
18.    Xingfu Li                                         CHN         40:40     (20:08) 
19.    Peiyan Huang                                CHN         40:40     (19:46) 
20.    Noel Chama                                   MEX         40:43     (19:46) 
21.    Jun Zhang                                      CHN         41:06     (20:30) 
22     Miguel Espinosa                             ESP          41:12     (20:21) 
23.    Lin Li                                               CHN         41:13     (20:25) 
24.    Manuel Bermúdez                          ESP          41:18     (20:25) 
25.    Roberto Vásquez                           MEX         41:23     (20:25) 
26.    Pablo Pastor                                  ESP          41:25     (20:44) 
27.    Haifeng Qian                                  CHN         41:36     (20:21) 
28.    Natahniel Seiler                              GBR         41:45     (20:21) 
29.    Sohail Aloui                                    ALG          42:43     (25:11) 
30.    Yingchen Zhou                               CHN         42:54     (25:11) 
 
 
MUJERES 
 
10 km marcha                                                                      (5km) 
1.      Alegna González                            MEX         43:06     (21:44) 
2.      Evelyn Inga                                    PER         43:51     (21:56) 
3.      Li Peng                                           CHN         43:55     (21:44) 
4.      Antía Chamosa                              ESP          44:17     (22:05) 
5.      Ilse Guerrero                                  MEX         44:32     (21:45) 
6.      Yunyan Jang                                  CHN         44:42     (21:56) 
7.      Liuying Yang                                   CHN         44:56     (22:19) 
8.      Clémence Beretta                          FRA          44:56     (22:20) 
9.      Magaly Bonilla                                ECU         44:59     (22:09) 
10.    Nanako Fuji                                    JPN          45:03    (22:09) 
11.    Ximena Serrano                             MEX         45:12     (21:47) 
12.    Zhuoma Baima                               CHN         45:13     (21:58) 

13.    Raquel González                           ESP          45:26     (22:12) 
14.    Yuxia Shi                                        CHN         45:26     (22:33) 
15.    Haiying Ji                                        CHN         45:53     (22:33) 
16.    Valeria Flores                                 MEX         45:57     (22:54) 
17.    Jetareina Mirotvortseva                  LEST        46:15     (22:51) 
18.    Sharon Herrera                              CRC         46:21     (22:28) 
19.    Alicia Sásnchez                              ESP          46:28     (22:46) 
20.    Na Wang                                        CHN         46:51     (22:50) 
21.    Johana Ordóñez                            ECU         47:18     (23:09) 
22.    Gabriela de Sousa                         BRA         47:22     (23:27) 
23.    Zhuoma Ranqing                           CHN         47:29     (23:02) 
24.    Liv Masson                                     FRA          47:39     (23:28) 
25.    Eva Rico                                         ESP          48:13     (23:27) 
26     Griselda Serret                               ESP          49:47     (24:09) 
 
Sub20 
Hombres. 1. Darío Santos 24:11 
Mujeres. 1. ANdrea Pang CHN 21:36 
 
Sub18 
Hombres. 1. Gabriel González 21:24 - 2. Santiago Guardiola 21:53 
Mujeres. 1. Claudia Miler 25:52 
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Mann-Filter Maratón de Zaragoza                                                     
Zaragoza, 6 de abril 
Hombres. 1. Julius Kiprono Tarus KEN 2:21:10 - 2. Wilson Cheruiyot 
KEN 2:22:31 3. Julien Jorro 2:37:55 ... descalificado: Peter Kariuki 
Wanjiru KEN 2:18:28 (1) 
Mujeres. 1. Laura Méndez 2:42:37 - 2. Foix Montaner 255.13 - 3. 
Berta Comeras 3:04:43 
... hasta 1350 clasificados 
 
7ª 10K Huelva-Wihu Puerta del Descubrimiento                             
Huelva, 31 de mayo 
Hombres. 1. Mohamed El Ghazouany MAR 29:34 - 2. Bilal Marhoum 
MAR 29:45 - 3. Zakaria Boufaljat 30:03 
Mujeres. 1. Estefanía Rouco 38:40 - 2. Cristina Ruiz 40:30 - 3. Marta 
Ferrer 42:38 
... hasta 1187 clasificados 

28/31.5 Jacksonville, FL(USA) NCAA First Round 
Hombres. 1.500m (30). Serie 2 Rp..... 5. Martín Segurola 3:44.96 (28) 
Serie 3. ... 8. Aniol Borrás 3:45.32 - Serie 3. ... 10. Jan Badía 3:45.89 - 
Serie 4. ... 4. Martín Segurola 3:40.16 - 10.000m (29) Serie 1. 1. Mario 
Priego 29:38.73 
Mujeres. 1.500m (29). Serie 3. ... Bethlemen Manzano 4:21.58 - Altura 
(31). .. 3=. Celia Ritaferra 1.82 (1.69-1 / 1.74-1 / 1.79-3 / 1.82-1) - Martillo 
(29) Clasificación. ... 22. Blanca Pereira 59.19 
 
28/31.5 College Satation, TX (USA) NCAA West First Round 
Hombres. 3.000m obstáculos (30). ... 9. Sergio del Barrio 8:57.86 
Mujeres. 100m vallas (29) Serie 1 (+0,7) ... 5. Sofía Cosculluela 13.45 - 
Peso. Clasificación (29) .. 30. Inés López 15.09 (15.09 - 14.90 - 14.97) - 
Disco. Clasificación (31) ... 11. Inés López 54.39 (x - x - 54.39) 
 
29.5 Toulouse (FRA) Meeting International de Toulouse 
Hombres. 3.000m obstáculos ... 6. Ismael Atriki 8:38.86 
Mujeres. 3.000m obstáculos ... 3. June Arbeo 9:57.58 - 5. Claudia 
Corral 10:12.80 
 
29.5 Gumi (KOR) 26th Asian Athletics Championships 
Hombres. 110m vallas. Elim.5 (+1,5) ... 5. John Cabang 14.14 
 
30.5 Bydgoszcz (POL) 7. Irena Szewińska Memorial - World Athle-
tics Continental Tour Gold 
Hombres. 1.500m. 1. Mohamed Attaoui 3:33.30 
Mujeres. 100m Final (-0,1) ... 5. María Isabel Pérez 11.56 - Elim.2 (-0,1). 
... 2. Pérez 11.56 - 800m. ... 7. Loea Ibarzabal 2:00.70 - 1.500m. ... 11. 
Marta Pérez 4:11.44 - 3.000m obstáculos. ... 6. Marta Serrano 9:25.74 
R.ESP Sub23 
 
31.5 Nairobi (KEN) - Kip Keino Classic 2025 WA Continental Tour 
GOLD 
Hombres. Jabalina. ... 6. Manu Quijera 78.33 (x - 76.46 - 74.38 - x - 
75.08 - 78.33) 
 

31.5 Niza (FRA) Meeting Nikaia 
Hombres. 600m. ... 6. Pablo Sánchez-Valladares 1:15.87 - 5.000m. ... 
11. Yahya Aoquina 13:29.99  
Mujeres. Longitud ... 3. Laura Martínz 6.08/+1,4 (5.73/+1,7 - 5.90/+2,0 
- x - 6.08/+1,4 - 5.96/+0,6 - x) 
 
31.5 Karlsruhe (GER) Puma Nitro Lange Laufnacht  
Hombres. 3.000m obstáculos. ... 5. Alejandro Quijada 8:35.19 - 9. 
Sebastián Martos 8:48.33 
Mujeres. 5.000m. Serie 1. 1. Idaira Prieto 15:14.11 
 
31.5 České Budêjovice (CZE) Mattoni Running Festival 2025  
Mujeres. Medio maraton. ... 2. Meritxell Soler 1:12:29 
 
1.6 Dresden (GER) Goldenes Oval 2025 
Hombres. 200m (-0,9) ... Juan Carlos Castillo descalificado 
 
1.6 Saint Médard en Jalles (FRA) Championnats de Gironde U18 à 
Journée 
Hombres. 200m Serie B (+3,0). 1. Jorge Illaramendi 21.72 
 
1.6 Gräfelfing (GER) Touch the Clouds Festival 
Hombres. Pértiga. ... 6. Andrer Martínez de Rituerto 5.35 
 
31.5 / 1.6 Götzis (AUT) Hypomeeting - World Athletics Combined 
Events Tour - Gold  Level 
Mujeres. Heptatlon. .. María Vicente 6.288 (13.44/-0,2 - 1.77 - 13.60 - 
23.98/+0,7 - 6.41/0,0 - 41.60 - 2:17.18) 
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28.5 Pontevedra 
Hombres. 800m. 1. Pedro Osorio 1:45.62 
 
XII Gran Premio Diputación Castellón - X Memorial 
José Antonio Cansino 
WACT Challenger 
Castellón, 30 de mayo 
Hombres. 
100 m Final 1 (+1,1). 1. Shainer Reginfo CUB 10.14 - 2. Hristo Iliev 
BUL 10.35 - 3. Sergio López 10.48 - 4. Pol Elvira 10.53 - 5. Carlos 
Dorado 10.60 - 6. Arnau Monné 10.68 - Finl 2 (+0,4). 1. Oussama 
Ouassou 10.66 
400 m. Final 1. 1. Manuel Robles 47.61 
800 m. Final 1. 1. Abdellah Mouzub MAR 1:45.35 - 2. David Barroso 
1:45.39 - 3. Guilherme Kurtz BRA 1:47.12 - 4. José Ignacio Pérez 
1:47.13 - 5. Alla Soaudi 1:47.71 - 6. David Cartiel 1:47.82 - 7. Eric 
Nzikwinkunda BDI 1:47.91 - Final 2. 1. Alejandro Rodríguez 1:48.57 
1.500 m. Final 1. 1. Wegene Addisu Chala ETH 3:35.78 - 2. Melese 
Nberet ETH 3:36.23 - 3. Abdessamad Oukhelfen 3:38.89 - 4. Jorge 
David Torre 3:39.27 - 5. Mohamed Reda Sebie 3:39.66 - 6. Gaor 
Drouin FRA 3:40.18 - 7. Gonzalo García 3:43.00 - 8. Hugo de Miguel 
3:43.01 - 9. Óscar Gaitán (2006) 3:43.09 - 10. Gizachew Tesfaye ETH 
3:44.17 - 11. Mario Palencia (2006) 3:46.66 - Final 2. 1. Marcos Cres-
po 3:44.29 - 2. Samuel Martín 3:44.39 - 3. Isaac Theo Hirshman 
3:44.54 - 4. Álvaro Monfort 3:45.21 - 5. Daniel López 3:45.48 - 6. 
Andrés Lara (2006) 3:45.84 - 7. Lluis Fullana 3:46.35 
3.000 m obstáculos. 1. Víctor Ruiz 8:28.33 - 2. Carlos Ángel 8:34.11 
- 3. Alejandro Ortuño 8:39.98 - 4 Manex Cívico 8:42.74 - 5. Pedro Gar-
cía 8:46.23 - 6. Martí Torregrosa (2007) 8:51.56 - 7. Adrián Moscardó 
(206) 8:56.10 
Pértiga. 1. Juan Luis Bravo 5.56 - 2. Artur Coll 5.46 - 3. Adrián Pérez 
5.26 - 3. Martí Serra 5.26 - 5. Manel Pagés 5.26 
Longitud. 1. Juan Miguel Echevarría CUB 8.24/+0,6 - 2. José Luis 
Mandros PER 8.11/+2,0 - 3. Maximilian Entholzner GER 7.72/+1,4 - 4. 
Erwan Konate FRA 7.64/+0,6 - 5. Juan Francisco Trujillo 7.47/+1,4 - 6. 
Anthony Yunier Pérez (2008) 7.337+2,5 (7.23/+1,5) - 7. Fabián Mesa 
7.28/+0,5 
Triple. 1. Pablo Torrijos 15.91/+0,8 - 2. Carlos Martín 15.43/+0,8 
Disco. 1. Diego casas 62.85 (60.84 - 61.83 - 61.59 - 61.17 - x - 62.85) 
- 2. Edujosé Lima POR 57.78 - 3. Manuel Anxo Simón 55.32 - 4. Alex 
Camats 53.91 
Martillo. 1. Humberto Mansilla CHI 74.98 - 2. Gabriel Kehr CHI 72.79 
- 3. Kevin Arreaga 71.86 (x - x - 68.03 - 71.86 - 70.16 - 69.70) 
 
Mujeres. 
100 m. Final 1 (+2,1). 1. Elena Gui 11.46 - 2. Paula García 11.52 - 3. 
Carmen Marco 11.60 - 4. Ona Rosell 11.61 - 5. Ana Irene Elewe 11.82 
400 m Final 1. 1. Carmen Avilés 52.38 - 2. Ana prieto 52.91 - 3. Anabel 
Medina DOM 52.99 - 4. Nicole Caicedo ECU 53.24 - 5. ana Garatao-
nandía 55.26 - 6. Lucía Gramage 55.59 
800 m. 1. Rocío Arroyo 2:03.01 - 2. Dursito Borama ETH 2:03.23 - 3. 
Habitan Gebeychu ETH 2:03.46 - 4. Terekech Olola ETH 2:03.46 - 5. 
Lucía Juan 2:03.71 - 6. Andrea Rodríguez 2:04.09 - 7. Winnie Nanyon-
do UGA 2:04.73 - 8. Valme Prado 2:04.83 - 9. Havana Kofi Allistone 
GBR 2:05.53 - 10. Alicia Recio 2:06.12 - 11. Lucía Santamaría 2:09.81 
1.500 m. 1. Alaganesh Berhe ETH 4:09.64 - 2. Adanu Nenko ETH 
4:10.15 - 3. Rosalía Tárraga 4:10.84 - 4. Mireya Arnedillo 4:16.74 - 5. 

Elena Martín 4:17.18 - 6. Mara Rolli (2007) 4:17.18 - 8. Raquel Ehe-
verría 4:18.11 - 9. Alicia Lázaro 4:22.27 - 10. Soukaina El Khayami 
AMR 4:22.79 - 11. Sandra labarta 4:22.80 
5.000 m. 1. Kiros Muaz ETH 15:19.56 - 2. Ararse Tolosa ETH 15:52.13 
3.000 m obstáculos. 1. Alondra Yairet Negron PUR 9:58.36 - 2. Elia 
Saura 10:20.11 - 3. Stefany López COL 10:22.12 - 4. Nara Elipe 
10:24.57 - 6. Nadia Soto (2007) 10:37.78 
Pértiga. 1. Mónica Clemente 4.26 (4.06 - 4.16-1 / 4.26-1 / 4.35-xxx) - 
2. Andrea san José 4.16 (3.96-1 / 4.16-2 / 4.26-xxx) - 3. Naiara Pérez 
4.06 (3.61 / 3.81-3 / 3.96-2 / 4.06-2 / 4.16-xxab.) - 4. Lorena Vives 3.81 
- 5. Nerea Pérez 3.81 - 6. Clara Fernández 3.81 
Longitud. 1. Fátima Diame 6.82/+0,2 (6.68/+1,1 - 6.81/+0,7 - x - x - x 
- 6.82/+0,2) - 2. Evelise Veiga POR 6.43/+0,3 - 3. Carmen Rosales 
6.34/+0,7 (6.24/+0,4 - 6.20/+1,1 - 6.34/+0,7 - x - x - x) - 4. Andreea Flo-
rina Sabou 6.12/+2,6 (x - 5.86/+0,3 - 6.00/? - 6.12/+2,6 - 5.86/+0,7 - x) 
- 5. Milena Mitkova BUL 6.06/+0,4 
Triple. 1. María González 13.10/+1,1 (12.78/+0,5 - x - x - 12.86/+1,0 - 
x - 13.10/+1,1) - 2. Naiara Estanga 13.09/+0,2 (x - x - 12.89/+0,8 - x - 
13.09/+0,2 - 12.80/+1,2) - 3. Elda Romeva 82006) 12.97/+1,1 - 4. 
Naida Calonge (2007) 12.64/+1,4 
Disco. 1. Nneka Naomey Ezenwa 52.98 (52.47 - x - x - 49.01 - 52.98 
- 51.399 - 2. Natalia Sáinz 51.06 (49.57 - 50.83 - 51.06 - 49.34 - 50.17 
- x) 
Martillo. 1. Andrea Sales (2006) 65.24 (x - 64.49 - 65.24 - 64.24 - x - 
63.41) - 2. Mariana Walker CHI 64.50 - 3. Ainhoa Gimeno 56.74 
 
Meeting Canarias Invitational                               
WACT Silver  
Santa Cruz de Tenerife, 31 de mayo 
Hombres. 
200 m (+0,0). 1. Fred Kerley USA 20.17 - 2. Brandon Hicklin USA 
20.45 - 3. José Figueroa PUR 20.69 - 4. Pol Retamal 21.20 - 5. Bren-
don Rodney CAN 21.33 - 6. Samuel García 21.40 - 7. Ioane Yanes 
21.43 
400 m. 1. Oleksrnad Pohorilko UKR 45.31 2. Omar Elkhatib POR 
46.19 - 3. Will London USA 46.89 - 4. Pablo Gámez 47.65 - 5. Zakariia 
Loumani MAR 47.94 
1.500 m. 1. Mariano garcía 3:37.21 - 2. Nuno Pereira POR 3:37.37 - 
3. Pol Oriach 3:37.76 - 4. Joao Bussotti ITA 3:38.45 - 5. Simas Berta-
sius LTU 3:40.16 - 6. Javier Mirón 3:43.59 - 7. Giovanni Filippi ITA 
3:44.43 - 8. Eduardo Romero 3:44.73 
400 m vallas. 1. Ismail Nezir TUR 49.07 - 2. Khallifah Rosser USA 
49.21 - 3. Jesús David Delgado 50.07 - 4. Giacomo Bertoncelli ITA 
50.16 
Longitud. 1. Piotr Tarkowski POL 7.98/+0,0 - 2. Emiliano Lasa URU 
7.86/-0,2 - 3. Peiki Gao CHN 7.84/-0,2 - 4. Jason Smith USA 7.69/+0,0 
- 5. Eusebio Cáceres 7.59/-1,2 - 6. Joan Gea 7.45/+0,9 - 7. Andres 
Felipe Romero 7.03/+1,7 
Disco. 1. Martynas Alekna LTU 64.67 - 2. Juan José Caicedo ECU 
63.35 - 3. Alin Alexandru Firfirica ROU 62.60 - 4. Claudio Romero CHI 
62.34 - 5. Gudni Valur Gudnason ISL 61.88 - 6. Yasiel Bryan Sotero 
61.24 (58.61 - 59.14 - 59.08 - 58.08 - x - 61.24) - 7. Victor Hogan RSA 
60.70 - 8. Alessio Mannucci ITA 59.54 
Martillo (sub20). 1. Magno llopis (2007) 65.08 - 2. Aaron Córcoles 
(2007) 64.51 - 3. lonso Sánchez (2007) 64.23 - 4. Miguel Díaz (2007) 
62.13 
 
Mujeres. 
100 m (-1,6). 1. Gladimar Torres POR 11.37 - 2. Jaël-Sakura Bestué 
11.40 - 3. Minke Bisschops NED 11.41 - 4. Deajah Stevens USA 11.43 
- 5. Gorete Semedo ¿? 11.64 - 6. Natacha Ngoye CGO 11.70 - 7. 
Lucía Carrillo 11.72 
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800 m. 1. Maeliss Trapeau FRA 2:009.98 - 2. Daniela García 2:01.84 
- 3. Marta Mitjans (2006) 2:02.29 R.ESP Sub20 - 4. Gloria Kabangu 
ITA 2:03.46  
100 m vallas. 1. Destiny Huven USA 13.05 - 2. Elena Carraro ITA 
13.08 - 3. Paola Vázquez PUR 13.12 - 4. Xènia Benach 13.20 - 5. 
Nika Glojnaric SLO 13.27 - 6. Carmen Sánchez 13.62 - 7. Lucía More-
ra 13.87 
400 m vallas. 1. Gianna Wooddruff PAN 54.67 - 2. naomi Van den 
Broeck BEL 55.15 - 3. Tia Adana Edele BAR B 55.18 - 4. Daniela Fra 
55.52- 5. Carla García 57.29 - 6. Chayenner da Silva BRA 57,66 
Triple. 1. Janne Nielsen DEN 14.13/+0,1 - 2. linda Suchá CZE 
13.86/+0,0 - 3. Maria Siney UKR 13.81/+0,6 - 4. Kimberly Williams 
JAM 13.69/+0,0 - 5. Ottavia Cestonaro ITA 13.56/+1,9 - 6. Adriana 
Laskowska POL 13.56/-1,8 
Jabalina. 1. Victoria Hudson AUT 60.63 - 2. Sara Kolak CRO 58.78 - 
3. Bekah Walton GBR 57.86 - 4. Jana Lowka GER 57.17 - 5. Eda Tug-
zuz TUN 55.22  
 
Campionato de Galicia Sub18                                                            
Pontevedra, 31 de mayo 
Hombres. 200m (+2,0). 1. Sebastián Bascoy (2008) 21.74 - Peso 
(5kg). 1. Hugo Casañas (2009) 19.40 - Disco (1,5kg). 1. Hugo Casa-
ñas (2009) 58.35 - Jabalina (700g). 1. Alex César (2008) 66.49 
Mujeres. Peso (3kg). 1. Aitana Capeans (2009) 15.02 
 
31.5 San Celoní 
Hombres. 200m (+0,0). 1. Pol Leal 21.81 - 400m. Final 1. 1. Claudi 
Gómez 46.65 - 2. Oriol Madi 46.93 - Longitud. 1. Oriol Castells 
7.06/+0,9 
Mujeres. 400m Final 1. 1. Berta Segura 53.13 - 2. Laura Bou 53.89 - 
3. Nicole Betsabé Minota 54.92 - 4. Mar Segura 55.60 - 400m vallas. 
Final 1. 1. Sara Gallego 56.19 - 2. Paula de Juan 59.92 
 

31.5 Avilés 
Hombres. 200m Final 1 (+0,7). 1. Manuel Bea 20.85 - 2. Sergio Plata 
21.18 - 3. Luis Álvarez 21.59 - 4. Pedro Riesgo 21.85 
 
31.5 Fraga 
Hombres. Longitud. 1. Robert Díez 7.13/-0,6 - 2. Jairo Román 
(2006) 7.11/+2,6 (.676/-1,5) 
Mujeres. Longitud. 1. Andreea Florina Sabou 6.22/+1,8 (x - 
6.18/+1,8 - 6.12/+1,9 - 5.98/+1,7 - 6.14/+2,0 - 6.22/+1,8) - 2. Elena 
Llobera 6.13/+2,2 (5.93/+2,3 - x - 6.13/+2,2 - 6.00/+3,1 - x - x) 
 
31.5 Fuenlabrada 
Hombres.100m Serie 1 (+0,4). 1. Ricardo Sánchez 10.38 - 2. Ignacio 
Sáez 10.55 - Sergio Vargas 10.59 - 200m Serie 1 (+1,0). 1. Ricardo 
Sánchez 21.29 - 2. Sergio Vargas 21.48 - 3. Diego Folgado 21.50 - 4. 
Hugo Fernández (2008) 21.62 - 5. Lucas Búa 21.63  - 6. Adrián martín 
21.81 - Serie 2 (+1,6). 1. Ignacio Domingo 21.80 - 2. Sergio Rodrí-
guez 21.86 - 110m vallas Serie 1 (+0,1). 1. Daniel Cisneros 13.54 - 
2. Ángel Díaz 13.61 - 3. Hugo Chapado 13.77 -  
Mujeres. 100m Serie 2 (+1,2). 1. Alba Borrero 11.44 - 2. Lucía  
Vaquero 11.72 - 3. Elena Mérida 11.78 - 200m Serie 1 (+1,5). 1. Alba 
Borrero 23.72 - 2. Elisa Lorenzo Carrasco 24.03 - 3. Lucía Vaquero 
24.33 -  400m Serie 1. 1. Natalia Rojas 54.03 - 3. María Gómez 55.30 
- 3. Ana Gálvez (2006) 55.65 - 4. Paloma Sobrino 55.79 - 800m Serie 
1. 1. Julia Maroto (2006) 2:09.72 - 400m vallas. 1. Sara Barba 59.35 
- 100m vallas Serie 1 (+0,6). 1. Lerato Pagés 13.43 
 
31.5 Manresa 
Hombres. Pértiga. 1. Theo Ruiz 5.02 - 2. Oriol Almirall 5.02 
 
31.5 Málaga 
Hombres. 200m. Final 1(+2,4). 1. Rodrigo Aguilar (2006) 21.70 - 2. 
Pablo González 21.80 
Mujeres. 200m. Final 1 (.0,2) 1. Marina Delgado (2007) 24.33 
 
1.5 Collado Villalba 
Hombres. 200m Serie 1 (+0,2) 1. Pablo Arranz 21.04 - 2. Sergio Var-
gas 21.17  
 
Campeonato Autonómico Castilla y León Sub-18                           
Valladolid, 31 de mayo 
Hombres. Longitud. 1. Víctor Jiménez (2008) 7.01/+2,0 
Mujeres. 100m vallas (-2,6) 1.Jana Queralt 13.99 - Pértiga. 1. Alba 
Benito (2009) 3.70 - Longitud. 1. Ariana Curto (2009) 5.75/+0,0 
 
Campeonato Islas Baleares Absoluto Individual Pruebas Combi-
nadas 
Palma (Islas Baleares), 31 de mayo / 1 de junio 
Hombres. Decatlón. 1. David Abrines 7.425 (11.25/-2,9 - 7.10/+2,0 - 
14.42 - 1.92 - 51.55 - 14.88/+0,1 - 42.29 - 59.25 - 4.30 - 5:02.30) 
 
XXXVII Trofeo Feria Chica                                                                  
Palencia, 31 de junio 
Hombres.  
800m. 1. Aaron Ceballos (2007) 1:48.85 - 2. Pablo Sanz 1:49.51 - 
Altura. 1. Ignacio Bernardo 2.07 - 2. Eduardo Cobas 2.04 - 3. Daniel 
Ortega 2.01 - 4. Eduardo García 2.01 - Triple. 1. José Luis Mayo 
15.05 - Peso. 1. Javier Cruz 16.58 
 
Mujeres. 
Altura. 1. Una Stancev 1.85 (1.70-1 / 1.76-1 / 1.79-1 7 1.82-3 / 1.85-
2 / 1.88-xxx - 2. Aitana Alonso (2008) 1.76 - 3. Alba Noelia Moreno 
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1.70 - Peso. 1. Eva Cuenca 14.80 
 
31.5 Denia 
Hombres. Longitud. 1. Sergio Polo 7.13/+4,3 (7.12/+1,2) - 2. Daniel 
Pérez 7.02/+3,2 (6.81/+1,1) 
Mujeres. Longitud. 1. Noemí Sempere 6.28/+2,4 (x - 6.28/+3,4 - 
6.15/+2,7 - 5.95/+1,4 - x - 6.04/+1,7 
 
31/5 - 1.6 San Sebastián 
Hombres. 100m (31) Final (+1,4). 1. Ander Garaiar 10.29 R.ESP Sub20 
- 2. Oihan Trecet 10.46 - 3. Andoni Calbano 10.47 - 4. Iker Arotzena 
10.64 - Elim.1 (+1,5). 1. Calbano 01.42 - 2. Cárdenas 10.64 - Elim.2 
(+1,5). 1. Trecet 10.53 - 2. Martos 10.66 - Elim.3 (+3,1). 1. Garaiar 10.30 
- 200m (1) Final (+0,7). 1. Javier Mariscal 21.58 - 2. Ibai Serrano 21.74 
- 3. Xabier Picabea 21.97 - Elim.1 (+0,2). 1. Mariscal 21.71 - Elim.2 
(+1,2). 1. Serrano 21.83 - Elim.3 (+1,4). 1. Picabea 21.82 - Longitud 
(31). 1. Danel Pérez 7.25/+1,5 - 2. Luken Aizpurua (2006) 7.13/+0,9 
Mujeres. 100m (31) Elim.1 (+0,9). 1. Rodrigo 11.68 - 200m (1) Elim.1 
(+1,0). 1. Rodrigo 23.69 -  100m vallas (31). Final (+1,1). 1. Adriana 
Abaitua 13.95 - Elim.1 (+2,1). 1. Malen Martínez 13.94 - 2. Abaitua 13.97 
- Longitud (31). 1. Naroa Furundarena 6.08/+1,5 (5.94/+0,6 - x - x - 
5.92/0,0 - 5.99/+1,8 - 6.08/+1,5 - Triple (1). 1. Naroa Furundarena 
12.84/+0,5 
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Ránking de España 2025 de 400 m mujeres (a 1 de junio)  
Todas las marcas Sub 53.00 
 
50.99 Paula Sevilla          3           Apeldoorn - (NED) (i)   08/03/2025 
51.00 Paula Sevilla           1           Zagreb - (CRO)           24/05/2025 
51.20 Paula Sevilla          1           Madrid (i)                     23/02/2025 
51.23 Paula Sevilla          1s1       Apeldoorn - (NED) (i)   07/03/2025 
51.44 Blanca Hervás       2           Madrid (i)                     23/02/2025 
51.46 Eva Santidrián       3           Madrid (i)                     23/02/2025 
51.64 Daniela Fra            4           Madrid (i)                     23/02/2025 
51.70 Eva Santidrián       1           Salamanca (i)              08/02/2025 
51.75 Paula Sevilla          1e4       Apeldoorn - (NED) (i)   07/03/2025 
51.79 Paula Sevilla          1c1       Madrid (i)                     08/02/2025 
51.81 Eva Santidrián       2e2       Apeldoorn - (NED) (i)   07/03/2025 
52.22 Blanca Hervás       1           Valencia                       24/05/2025 
52.32 Blanca Hervás       4e3       Apeldoorn - (NED) (i)   07/03/2025 
52.33 Daniela Fra            2c1       Madrid (i)                     08/02/2025 
52.37 Carmen Avilés        5           Madrid (i)                     23/02/2025 
52.38 Carmen Avilés        1           Castellón                      30/05/2025 
52.42 Eva Santidrián       4c1       Bruselas - (BEL)          24/05/2025 
52.43 Blanca Hervás       3c1       Madrid (i)                     08/02/2025 
52.48 Blanca Hervás       1           Madrid (i)                     22/02/2025 
52.58 Eva Santidrián       1c1       Madrid (i)                     04/01/2025 
52.58 Herminia Parra       1           León-ULE                    24/05/2025 
52.66 Daniela Fra            1c1       Madrid (i)                     19/01/2025 
52.77 Daniela Fra            1           Madrid (i)                     22/02/2025 
52.77 Carmen Avilés        2           Madrid (i)                     22/02/2025 
52.82 Eva Santidrián       5s2       Apeldoorn - (NED) (i)   07/03/2025 
52.83 Eva Santidrián       1c1       Nantes - (FRA) (i)        25/01/2025 
52.84 Eva Santidrián       1           Madrid (i)                     22/02/2025 
52.85 Rocio Arroyo          1           Jaén                             17/05/2025 
52.89 Blanca Hervás       1           Antequera (i)                25/01/2025 
52.91 Ana Prieto              2           Castellón                      30/05/2025 
52.95 Carmen Avilés        1c1       Pombal - (POR) (i)       26/01/2025 
 
 
El nivel del 400m femenino español 
 
Atletas sub 53 segundos al aire libre en los últimos 15 años: 
2011 - 0 
2012 - 1 
2013 - 1 
2014 - 2 
2015 - 1 
2016 - 1 
2017 - 1 
2018 - 1 
2019 - 1 
2020 - 1 
2021 - 2 
2022 - 4 
2023 - 7 
2024 - 6 
2025 - 7 (a 1 de junio) 
 
Por Miguel Villaseñor (miembro de la AEEA) 
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LOS LÍDERES DE LA TEMPORADA 2025 
Hasta el 1 de junio de 2025

HOMBRES  
60 m 6.54 Abel Alejandro Jordán Madrid (i) 22.02 R.ESP SUB23 
100 m 10.26 Abel Alejandro Jordán Fullerton (USA) 11.04 
200 m ST 20.65 Adrià Alfonso Madrid (i) 23.02 R.ESP 
300 m ST 33.22 Óscar Husillos Salamanca (i) 18.01  
400 m 45.66 A Christian Iguacel Gaborone (BOT) 12.04 
600 m 1:15.87 Pablo Sánchez-Valladares Niza (FRA) 31.05 
800 m ST 1:44.65 Elvin Josué Canales Luxemburgo (LUX) (i) 19.01 R.ESP  
1.000 m ST 2:16.25 Mariano García Antequera (i) 25.01 R.ESP 
1.500 m 3:33.30 Mohamed Attaoui Bydgoszcz (POL) 30.05 
Milla 3:56.70 Martín Segurola Notre Dame (USA) (i) 01.02 
Milla ST 3:59.99 Estanislao Nicolás Ruiz Seattle (USA) (i) 18.01 
3.000 m ST 7:43.01 Pol Oriach Valencia (i) 07.02 
5.000 m 13:29.99 Yahya Aouina Niza (FRA) 31.05 
10.000 m 27:48.08 Said Mechaal Azusa (USA) 17.04  
5 km ruta 12:57 Santiago Catrofe Lille (FRA) 16.03 
10 km ruta 27:16 Santiago Catrofe Valencia 12.01  
Medio maratón 1:01:48 Juan Antonio Pérez Lisboa (POR) 09.03 
Maratón 2:06:49 Hamid Ben Daoub Barcelona 16.03 
50 km 2:49:16 Francisco Serrano Málaga 03.05  
100 km 6:21:06 Carlos Gazapo Málaga 03.05 R.ESP 
50 m vallas 6.46 + Enrique Llopis Liévin (FRA) (i) 13.02 M.M.ESP 
60 m vallas 7.48 Enrique Llopis Madrid (i) 28.02 =R.ESP 
110 m vallas 13.27 Enrique Llopis Doha (QAT) 16.05 
400 m vallas 48.90 Jesús David Delgado L’Hospitalet de Llobregat 24.05 
3.000 m Obst. 8:10.58 Daniel Arce Rabat (MAR) 25.05 
Altura 2.18 David González Madrid (i) 22.02 
Pértiga 5.60 Artur Coll Valencia (i) 15.02 
Longitud 8.14 Jaime Guerra Madrid (i) 21.02 
Triple 16.78 Marcos Ruiz Madrid (i) 23.02 
Peso 19.73 José Ángel Pinedo Nicosia (CYP) 16.03 
Disco 65.54 Diego Casas Ramona (USA) 06.04 
Martillo 74.63 Kevin Arreaga Jaén 24.05 
Jabalina 81.46 Manu Quijera Castellón 28.02 
Heptatlón ST 5.986 Pol Ferrer Pombal (POR) (i) 16.03 
Decatlón 7.425 David Abrines Palma de Mallorca 01.06 
1 Milla Marcha ST 5:44.84 Diego García Nueva York (USA) (i) 08.02 M.M.ESP 
3.000m marcha 12:22.54 Pablo Sanz Gainesville (USA) (i) 28.02 
5.000m marcha 19:32.45 Iván López Yecla 16.02 
10.000m marcha 39:57:86 Diego García Madrid 03.05 
10 km marcha 39:32 Álvaro López Madrid 01.06  
20 km marcha 1:18:05 Paul McGrath Podebrady (CZE) 18.05  
35 km marcha 2:23:48 Miguel Ángel López Podebrady (CZE) 18.05 R.ESP 
4 x 100 m 39.53 España Atletismo Guangzhou (CHN) 11.05 

(Alejandro Rueda, Juan Carlos Castillo, Adriá Alfonso, Ricardo Sánchez) 
4 x 400 m 3:02.04 España Atletismo Guangzhou (CHN) 10.05 

(Gerson Pozo, Julio Arenas, Manuel Guijarro, Bernat Erta) 
MUJERES  
60 m 7.15 María Isabel Pérez Madrid (i) 22.02 R.ESP 
100 m 11.40 Jaël-Sakura Bestué Santa Cruz de Tenerife 31.05 
200 m 22.92 Jaë-Sakura Bestué Zagreb (CRO) 24.05 
300 m ST 36.96 Eva Santidrián Salamanca (i) 18.01 M.M.ESP 
400 m ST 50.99 Paula Sevilla Apeldoorn (NED) 8i) 08.03 R.ESP 
800 m 2:00.70 Lorea Ibarzabal Bydgoszcz (POL) 30.05 
1.000 m ST 2:37.69 Lorea Ibarzabal Antequera (i) 25.01 
1.500 m ST 4:04.35 Águeda Marqués Rabat (MAR) 25.05 
Milla ST 4:26.95 Esther Guerrero Val-de-Reuil (FRA) (i) 02.02 
2.000 m ST 5:42.53+ Esther Guerrero Antequera (i) 25.01 M.M.ESP 
3.000 m ST 8:40.80 Marta García Nanjing (CHN) (i) 22.03 
5.000 m 15:14.11 Idaira Prieto Karlsruhe (GER) 31.05 
10.000 m 32:20.49 Alicia Berzosa Pacé (FRA) 24.05 
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5 km ruta 15:37 Marta Serrano Pollença 17.05 M.M.ESP Sub23 
15:37+ Carla Gallardo Laredo 24.05 

10 km ruta 31:11 Carla Gallardo Laredo 24.05 R.ESP 
Medio maratón 1:09:09 Fátima Azzahraa Ouhaddou Meishan (CHN) 23.02 
Maratón 2:24:05 Kaoutar Boulaib Sevilla 23.02 
50 km 3:22:21 Dolores Marco Málaga 03.05  
100 km 7:47:46 Estefanía Unzú Canberra (AUS) 22.02 R.ESP 
60 m vallas 8.16 Paula Blanquer Sabadell (i) 09.02 
100 m vallas 13.18 Xènia Benach Valencia 24.05 

13.18 Paula Blanquer Valencia 24.05  
400 m vallas 55.52 Daniela Fra Santa Cruz de Tenerife 31.05 
3.000 m Obst. 9:25.74 Marta Serrano Bydgoszcz (POL) 30.05 R.ESP Sub23 
Altura 1.89 Ona Bonet Manresa 18.05 R.ESP Sub20 
Pértiga 4.31 Maialen Axpe Zaragoza (i) 11.01 
Longitud 6.82 Fátima Diame Castellón 31.05 
Triple 14.37 Ana Peleteiro Apeldoorn (NED) (i) 07.03 
Peso 17.60 María Belén Toimil Valencia (i) 15.02 
Disco 57.93 Inés López Nicosia (CYP) 16.03 R.ESP Sub23 
Martillo 68.35 Laura Redondo Nicosia (CYP) 15.03 
Jabalina 58.80 Yulenmis Aguilar Xiamen (CHN) 26.04 
Pentatlón ST 4.216 Alba Ramírez Pombal (POR) (i) 16.03 
Heptatlón 6.288 María Vicente Götzis (AUT) 01.06 
5.000 m marcha 21:21.21 María Pérez Madrid 03.05 
10 km marcha 43:57 Sofía Santacreu Podebrady (CZE) 18.05 R.ESP Sub20 
20 km marcha 1:27:55 Antía Chamosa San Pedro de Pinatar 30.03  
35 km marcha 2:38:59 María Pérez Podebrady (CZE) 18.05 
4 x 100 m 42.18 España Atletismo Guangzhou (CHN) 10.05 R.ESP 

(Esperança Cladera, Jaël-Sakura Bestué, Paula Sevilla, María Isabel Pérez)  
4 x 400 m 3:24.13 España Atletismo Guangzhou (CHN) 11.05 R.ESP  

(Paula Sevilla, Eva Santidrián, Daniela Fra, Blanca Hervás) 
Relevo Mixto 
4 x 400 m Mixto 3:12.55 España Atletismo Guangzhou (CHN) 11.05 R.ESP 

(David García, Carmen Avilés, Samuel García, Blanca Hervás)

JUNIO 
 
4 AL Desafio Nerja                                                                                                              WA CT ChallengerNerja (Málaga) 
6 AL ESP-POR relevos 4x100 m - Sub'23, Sub'20 y Sub'18                                             RFEA Salamanca 
7 AL Cto España Clubes Segunda División Mujeres - Final B1                                         RFEA La Maruca 
7 AL Cto España Clubes Segunda División Hombres - Final B1                                       RFEA Burgos 
7 AL Cto España Clubes Segunda División Hombres - Final B3                                       RFEA Santa Coloma de Gramanet 
7 AL Cto España Clubes Segunda División Hombres - Final B4                                       RFEA Valencia 
7 TR Campeonato de España de Subida Vertical Absoluto, Master, Sub-23 y Sub-20      RFEA Canfranc (Huesca) 
7 AL XXVII Trofeo de Atletismo Ciudad de Salamanca - Memorial Carlos Gil Pérez        Internacional I Salamanca 
7 MC XXXVIII Gran Premio Internacional Cantones de A Coruña - Trofeo "Sergio Vázquez"  WA RWT Gold A Coruña  
7 Ruta 10K Nocturna Playa de Gandia - Memorial Toni Herreros                                         Nacional Gandia (Valencia) 
7 AL Campeonato de Andalucía Sub-18                                                                             Nacional Málaga 
7 AL Encuentro Internacional Interpirenaico                                                                       Internacional II Donostia (San Sebastian) 
7 AL Campeonato Autonómico Sub-18 Comunidad Valenciana                                         Nacional Denia (Alicante) 
7 AL I Nocturna de atletismo. Memorial Antonio Moreno de Frutos                                  Nacional Logroño (La Rioja) 
7 AL GP de Mediofondo, fondo y pruebas de control FCA                                                Nacional Mataró (Barcelona) 
7-8 AL Campionat de Catalunya de combinadas Sub16, Sub18, Sub20, Sub23 y Absoluto   Nacional Barcelona 
7-8 AL Campeonato de Madrid Sub-18 y Sub-23                                                                  Nacional Alcobendas (Madrid) 
7-8 TR Canfranc Canfranc                                                                                                      Nacional Canfranc (Huesca) 
7 y 8 AL Campeonato de España Sub-14 individual                                                                RFEA Albacete 
8 AL Cto España Clubes Segunda División Mujeres - Final A                                           RFEA Valladolid 
8 AL Cto España Clubes Segunda División Mujeres - Final B2                                         RFEA Vic 
8 AL Cto España Clubes Segunda División Mujeres - Final B3                                         RFEA Burgos 
8 AL Cto España Clubes Segunda División Mujeres - Final B4                                         RFEA Elche 

CALENDARIO RFEA
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8 AL Cto España Clubes Segunda División Hombres - Final A                                          RFEA Vilanova i la Geltrú 
8 AL Cto España Clubes Segunda División Hombres - Final B2                                       RFEA La Maruca 
8 TR Campeonato de España de Carreras de Montaña Absoluto, Master, Sub-23, Sub-20 y Sub-18    RFEA Canfranc (Huesca) 
8 AL Campeonato de España Clubes Segunda División - Fase Final                               RFEA a designar 
8 RT Madrid Vintage run by Total Energies                                                                         Internacional I Madrid  
11 AL Mitin U18-U20-U23 FER FUTUR 2025                                                                       WA/EA Valencia 
14 AL Cto. de España Clubes División de Honor Liga Joma - Final Título Hombres          RFEA Soria  
14 AL Cto. de España Clubes Primera División Liga Joma - Final Título Hombres             RFEA a designar 
14/15 TR Copa Internacional Trail y Mountain Running Sub-18                                                WMRA Donovaly (SVK) 
14/15 AL Cto. de España Clubes División de Honor Liga Iberdrola - Final Permanencia Mujeres   RFEA a designar 
14/15 AL Cto. de España Clubes Primera División Liga Iberdrola - Final Permanencia Mujeres   RFEA a designar 
14/15 AL Cto. de España Clubes División de Honor Liga Joma - Final Permanencia Hombres   RFEA a designar 
14/15 AL Cto. de España Clubes Primera División Liga Joma - Final Permanencia HombresRFEA a designar 
15 AL Cto. de España Clubes División de Honor Liga Iberdrola - Final Titulo Mujeres       RFEA Soria  
15 AL Cto. de España Clubes Primera División Liga Iberdrola - Final Titulo Mujeres         RFEA a designar 
18 Al IV Meeting de Atletismo Coria del Rio - Premio "Rogelio Sales"                               RFEA Coria del Rio (Sevilla) 
18 AL XXIV Reunión Internacional "Ciudad de Guadalajara"                                               Internacional II Guadalajara 
20 AL XXXVII Encuentro de Atletismo Diputación de Cáceres                                             Internacional I Cáceres 
20 AL Gran Premio "Ciudad de Paterna 2025"                                                                     Nacional Paterna (Valencia) 
20/22 AL Campeonato de España Master Aire Libre                                                                 RFEA La Nucia (Alicante) 
21 AL XXIII Gran Premio Los Corrales de Buelna                                                                Internacional II  Los Corrales de Buelna  
21 AL Campeonato Autonómico Castilla y León Sub-23                                                      Nacional Salamanca 
21 AL Campeonato Navarro Sub-23/Sub-20                                                                        Nacional a designar 
21 AL Campionat de Catalunya Sub23                                                                                 Nacional a designar 
21 AL Campeonato de Andalucía Sub-23                                                                             Nacional a designar 
21 AL XXIX Cto de Castilla la Mancha PAL individual y Trofeo Ayto Ciudad Real               Nacional Ciudad Real 
21 AL Campeonato Autonómico Sub-23 Comunidad Valenciana                                         Nacional Castelló 
21 AL Campeonato de España Federaciones Autonómicas Sub-18                                    RFEA Palafrugell (Girona) 
21/22 AL XIV Meeting Arona Pruebas Combinadas 2025                                                         WA CET Gold Arona (SC de Tenerife) 
21/22 AL Campeonato de Madrid Absoluto                                                                               Nacional Leganés (Madrid) 
21/22 AL Campeonato de Asturias Sub-23                                                                                Nacional Avilés (Asturias) 
22 AL GP de Mediofondo, fondo y pruebas de control FCA                                                Nacional Santa Coloma de Gramanet  
26 AL IV Meeting Lleida UA                                                                                                  Nacional Lleida 
26 AL Meeting Ayuntamiento de Siero "Gran Premio Global Atac"                                      Nacional Lugones (Asturias) 
26 AL Meeting Internacional "Ciudad de Málaga"                                                                 WA CT ChallengerMálaga 
26 AL RFEA Series – Prueba Test del Campeonato de Europa por Equipos                      RFEA Madrid 
26/29 AL Campeonato de Europa por equipos Primera División                                              EA Madrid 
28-29 AL Campeonato de Euskadi Absoluto                                                                              Nacional a designar 
28 AL Gran Premio Ciudad de León                                                                                    Nacional León  
28 AL Campeonato Autonómico Absoluto Castilla y León                                                    Nacional León  
28 AL Campeonato Navarro Absoluto                                                                                   Nacional Pamplona (Navarra) 
28 AL Campionato de Galicia Absoluto                                                                                 Nacional Ferrol 
28 AL Campeonato de Andalucía Absoluto                                                                           Nacional Nerja (Málaga) 
28 AL Campeonato Islas Baleares Absoluto Individual Pista Verano 2025                          Nacional Palma (Islas Baleares) 
28 AL Campeonato Autonómico de la Comunidad Valenciana                                            Nacional Elche 
28 AL Campeonato de Extremadura Absoluto                                                                      Nacional Villafranca de los Barros  
28 AL Gran Premio de Mediofondo y fondo - control FCA                                                   Nacional Igualada (Barcelona) 
28/29 AL Campeonatos Autonómicos absolutos aire libre                                                        RFEA a designar 
 
 
Calendario competiciones nacionales Nivel II (2025) (GENERAL) 
https://atletismorfea.es/sites/default/files/2025-01/Calendario_RFEA_Nivel_II_general.pdf
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FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  - TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea - YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI-gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí: bit.ly/43aczgp  
Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  

VENTA DE ENTRADAS: https://bit.ly/3PuWtJp - https://madridetch2025.com

VENTA DE ENTRADAS: https://bit.ly/3HqTQqU
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