
 

 

 
 

CIRCULAR N. º: 151/2025  

Comité Nacional de Jueces 

 

Madrid, 7 de agosto de 2025 

Modifica la circular de fecha 6 de agosto de 2025 

 
 

Récords de España ratificados – agosto 2025 
 

 
El Consejo Directivo, en su reunión del 3 de agosto de 2025, ratifica el informe del Grupo de Trabajo de Récords 
de fecha 30 de julio de 2025, sobre la situación de los registros conseguidos hasta el momento en la temporada 
2025, susceptibles de homologarse como Récords de España: 

 

RÉCORDS DE ESPAÑA ABSOLUTOS 

Hombres 

800 m sh 1:44.65 
Elvin Josué 
Canales Escoto 

2001 New Balance Team 
19.01.2025 Luxemburgo 
(LUX) (i) 

5 km 13:08 
Thierry 
Ndikumwenayo 

1997 
Facsa Playas de 
Castellón 

26.04.2025 
Herzogenaurach (GER) 

100 km 6:21:06 
Carlos Gazapo 
Bravo 

1986 Valencia Alcántara 03.05.2025 Málaga 

400 m vallas 48.60 
Jesús David 
Delgado Pérez 

1999 Tenerife CajaCanarias 14.06.2025 Soria 

400 m vallas 48.45 
Jesús David 
Delgado Pérez 

1999 Tenerife CajaCanarias 
05.07.2025 Poznan 
(POL) 

35 km marcha 2:23.48 
Miguel Ángel López 
Nicolás 

1988 UCAM Murcia 
18.05.2025 Podebrady 
(CZE) 

Mujeres 

200 m 22.19 
Jaël-Sakura Bestué 
Ferrera 

2000 C.A. Adidas 29.06.2025 Madrid 

Milla 4:20.12 
Esther Guerrero 
Puigdevall 

1990 New Balance Team 
19.07.2025 Londres 
(GBR) 

10 km 31:11 
Carla Gallardo 
Puertas 

1999 Independiente 24.05.2025 Laredo 

100 km 7:47:46 
Estefanía Unzú 
Ripoll 

1985 Ederki-Caja Rural 
22.02.2025 Canberra 
(AUS) 

4x100 m 42.18 Selección Española     
10.05.2025 Guangzhou 
(CHN) 

4x100 m 42.11 Selección Española     28.06.2025 Madrid 

4x400 m 3:24.13 Selección Española     
11.05.2025 Guangzhou 
(CHN) 

Mixto 

4x400 m 3:12.55 Selección Española     
11.05.2025 Guangzhou 
(CHN) 

4x400 m 3:10.48 Selección Española     29.06.2025 Madrid 

RÉCORDS DE ESPAÑA SUB-23 

Mujeres 

800 m 2:00.21 
Marta Mitjans 
Muñoz 

2006 C.D. Nike Running 05.07.2025 Ordizia 

  



 

 

 

RÉCORDS DE ESPAÑA SUB-20 

Hombres 

100 m 10.29 
Ander Garaiar 
Pikabea 

2007 Haurtzaro Kirol Elkartea 
31.05.2025 San 
Sebastián 

100 m 10.27 
Jorge Hernández 
Gómez 

2006 At. Badajoz 07.06.2025 Salamanca 

200 m 20.74 
Ander Garaiar 
Pikabea 

2007 Haurtzaro Kirol Elkartea 
25.05.2025 San 
Sebastián 

Lanzamiento de 
Jabalina 

75.36 
Rafael Mahiques 
Gil 

2006 C.A. Fent Camí Mislata 
29.06.2025 Mannheim 
(GER) 

Lanzamiento de 
Jabalina 

77.60 
Rafael Mahiques 
Gil 

2006 C.A. Fent Camí Mislata 
26.07.2025 Villafranca de 
los Barros 

4x100 m 39.27 Selección Española     06.06.2025 Salamanca 

Mujeres 

800 m 2:02.29 
Marta Mitjans 
Muñoz 

2006 C.D. Nike Running 
31.05.2025 Santa Cruz 
de Tenerife 

800 m 2:00.21 
Marta Mitjans 
Muñoz 

2006 C.D. Nike Running 05.07.2025 Ordizia 

800 m 1:59.88 
Marta Mitjans 
Muñoz 

2006 C.D. Nike Running 19.07.2025 Madrid 

Salto de Altura 1.89 
Ona Bonet 
Bernadich 

2006 C.D. Nike Running 18.05.2025 Manresa 

Salto de Altura 1.90 
Ona Bonet 
Bernadich 

2006 C.D. Nike Running 
27.07.2025 Villafranca de 
los Barros 

10 km marcha 43:57 
Sofía Santacreu 
Calatayud 

2006 Cornellà Athlètic 
18.05.2025 Podebrady 
(CZE) 

RÉCORDS DE ESPAÑA SUB-18 

Hombres 

4x100 m 40.70 Selección Española     06.06.2025 Salamanca 

Mujeres 

Salto de Altura 1.86 
Aitana Alonso 
Simón 

2008 
Diputación Valencia 
Club Atletismo 

26.07.2025 Skopje (MKD) 

RÉCORDS DE ESPAÑA SUB-16 

Hombres 

100 m 10.73 
José Toumani 
Barrios Fraile 

2010 Club Atletismo Valladolid 02.07.2025 Salamanca 

300 m 34.40 Eros Alegre Gómez 2010 Unió Atlètica Montsià 29.06.2025 Sant Celoni 

300 m 34.10 Eros Alegre Gómez 2010 Unió Atlètica Montsià 13.07.2025 Gijón 

600 m 1:20.25 Elie Grzib 2011 Trops Cueva de Nerja 28.06.2025 Nerja 

100 m vallas 13.22 
Beltrán Mariscal 
López 

2010 Image FDR 13.07.2025 Gijón 

100 m vallas 13.22 
Mateo Garrido 
Rizzo 

2010 FACVAC Valls 13.07.2025 Gijón 

300 m vallas 38.23 
Aarón Ferreiro 
Buela 

2010 A.D. Marathon 15.06.2025 Alcobendas 

300 m vallas 37.80 
Aarón Ferreiro 
Buela 

2010 A.D. Marathon 13.07.2025 Gijón 

 
  



 

 

 
El Consejo Directivo rechaza la ratificación como Récord de España de los siguientes registros, por los 
motivos señalados a continuación (*): 
 

RÉCORDS DE ESPAÑA SUB-23 

Hombres 

Milla sh 3:56.43 Martín Segurola Larrinaga 2003 Real Sociedad 15.02.2025 Chicago (USA) (i) 

Mujeres 

5.000 m 15:03.88 María Forero Pérez 2003 Independiente 14.06.2025 Viena (AUT) 

 

 

(*) Artículos 6.3.1 de las Normas Reguladoras para la Ratificación de Récords de España (enlace). 

 

 

 

Ana Ballesteros Barrado  

Directora del Área Legal & RRHH 

 
 

Modifica: un error tipográfico en la marca del Récord de España Sub-20 de 800 m de Marta Mitjans Muñoz (1:59.88). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Cláusula de género  
La Real Federación Española de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como uno de sus principios básicos de actuación. A tal fin, las menciones 
genéricas en masculino que aparecen en la presente Circular se entenderán referidas también a su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que específicamente 
se haga constar que se refiere a uno u otro género.  
En cumplimiento del RGPD UE 2016 679, le informamos que los datos tratados forman parte del Registro de Actividades de Tratamiento cuyo responsable es la Real Federación 
Española de Atletismo, que los mismos se utilizan con la base jurídica del interés legítimo del responsable en cumplimiento de los artículos 43, 50 y 51 de la Ley 39/2022 del 
Deporte, artículo 5.1 del Real Decreto 1835/1991 sobre Federaciones Deportivas Españolas; la finalidad del tratamiento es la convocatoria de los deportistas, miembros del 
cuerpo técnico y oficiales los datos se conservaran para el desarrollo de las funciones legitimas de la RFEA , siendo por plazo indefinido y que puede ejercer sus derechos de 
Acceso, rectificación, supresión y limitación del tratamiento en el correo electrónico de la RFEA privacidadrfea@rfea.es.  
Así mismo les informamos que los datos se publicaran en los medios corporativos de la RFEA de Atletismo, no pudiéndose utilizar los mismos por personas o entidades diferentes 
a la RFEA y con fines distintos a los establecidos. La RFEA no autoriza la reproducción del documento, en caso contrario la entidad que lo descargue o utilice para otros fines 
actuara como responsable de tratamiento. 
Salvaguarda y Protección 
La RFEA dispone de unas políticas, normas y códigos de conducta para la Salvaguardia y la Protección, en ellas se busca el desarrollo de nuestro deporte en entornos seguros, 
que se encuentran disponibles en Salvaguarda y Proteccion Nuestra Delegada de protección aandres@rfea.es atenderá las dudas, denuncias, necesidades de nuestros atletas 
menores de edad y de los adultos con necesidad de protección, velando por el cumplimiento de estas políticas de Salvaguardia. Para atender cualquier cuestión relacionada con 
temas de Salvaguardia disponemos de un canal de denuncia, canaldenuncia@rfea.es 

https://atletismorfea.es/sites/default/files/2024-03/20240320%20Normas%20reguladoras%20para%20la%20ratificaci%C3%B3n%20de%20Re%CC%81cords%20de%20Espan%CC%83a%20.pdf
https://atletismorfea.es/federacion/integridad-y-transparencia/integridad/safeguarding
mailto:aandres@rfea.es
mailto:canaldenuncia@rfea.es

