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Las San Silvestres despiden 2025 ... bien;enido 2026
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Amurrioko VIl Nazioarteko Krosa

VI Cross Internacional de Amurrio —
Amurrio (Alava) S
Hombres-Absoluto (9.000m). 1. Younes Kniya ) ﬁ
28:29 - 3. Brian Kiptoo KEN 28:35 - 3. Yahya Aouina

28:48 - 4. Javier Guerra 28:54 - 5. Kelvin Kiptoo KEN

29:07 - 6. Rubén Leonardo 29:27 - 7. Andrés Estepa 29:54
Mujeres-Absoluto (9.000m). 1. Dorcus Chepkwemoi KEN 32:41 - 2.
Naima Ait Aliboy 33:17 - 3. Katherine Tisalema ECU 33:34 - 4. Lidia
Campo 34:07 - 5. Irene Pelayo 34:12 - 6. Jimena Blanco 34:43 - 7.
Majida Maayouf 35:40 - 8. Isabel Linares 35:45 - 9. June Arbeo 35:55
- 10. Jone Zabaleta 37:40
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7 RUTA RUNNING

XXVIII San Silvestre Popular Ciudad de Leon

Leon, 28 de diciembre

Hombres (7km). 1. Fernando Carro 19:28 - 2. Roberto Alaiz 19:29 -
3. Mariano Garcia 19:33 - 4. Zakaria El Boubekraoui MAR 19:39 - 5.
Ibrahim Chakir 19:44 - 6. Peter Kariuki Wanjiru KEN 19:56 - 7. Jorge
Blanco 20:15 - 8. Eric Nzambimana BDI 20.25 - 9. Miguel Caminero
20:49 -

Mujeres (7km). 1. Marta Garcia 22:13 - 2. |daira Pieto 22:20 - 3. Est-
her Guerrero 22:55 - 4. Blanca Fernandez 24:21 - 5. Maria Pia Fer-
nandez 24:31 - 6. Victoria Sauleda 24:45

LXI Nationale - Nederlanden San Silvestre Vallecana
Madrid 31 de diciembre

Hombres. 10km. 1. Geoffrey Kamworor KEN 27:41
(km 5: 13:28) - 2. Jests Ramos 27:56 (13:28) - 3. Aaron
Las Heras 28:00 (13:30) - 4. Urgessa Negassa ETH
28:15 (13:48) - 5. Carlos Mayo 28:19 (13:48) - 6. Pol Oriach 28:19
(13:49) - 7. Nassim Hassaous 28:27 (13:33) - 8. Alejandro Quijada 28:29
(13:49) - 9. Juan Antonio Pérez 28:30 (13:48) - 10. Eduardo Menacho
28.33 (13:39) - 11. Leo Magnusson SWE 28:33 (13:49) - 12. lbrahim
Chakir 28.43 (13:49) - 13. Daniel Mateo 28:51 (14:06) - 14. Sergio Pania-
gua 28:52 (13:57) - 15. Ero Doce 28:56 (13:48) - 16. Adrian Ben 28:59
(13:50) - 17. Dario Ivanoski 29:00 (13:48) - 18. Alex Garcia 29:05 (14:05)
- 19. Ramén Rodriguez 29.21 (14:06) - 20. Xavier Chevrier 29:32 (14:06)
Mujeres. 1. Marta Garcia 31:11 (km 5: 15:13) - 2. Diane Van Es NED
31:18 (15.13) - 3. Carla Gallardo 31:25 (15:20) - 4. Nathalie Blomqvist
FIN 31:56 (15:20) - 5. Fatima Azzaharaa Ouhaddou 32:00 (15:29) - 6.
Lucia Rodriguez 32:28 (15:28) - 7. Lidia Campo 32:35 (15:35) - 8. Azu-
cena Diaz 33:23 (16:13) - 9. Laura Priego 33:42 (16:08) - 10. Cristina
Trujillo 33:55 (16:07) - 11. Marta Maza 33:57 (16:29) - 12. Julia Font
33:58 (16:28) - 13. Kinga Krolik POL 33:59 (16:39) - 14. Tabea Themann
GER 34:08 (16:47) - 15. Laura Martinez 34:19 (16:50)

... hasta 1799 clasificados

Cursa dels Nassos

Barcelona, 31 de diciembre

5 KM

Hombres. 1. Jose Carlos Pinto POR13:10 - 2. Mag-

nus Tuv Myhre NOR 13:13 - 3. Thierry Ndikumwenayo 13:22 - 4. Anas
Lagtiy FRA 13:33 - 5. Kieranb Lumb 1CAN 3:36 - 6. Gaor Drouin Via-
llard FRA 13:37 - 7. Per Svela NOR 13:37 - 8. Joshua Abraham
FRA13:37 - 9. Mael Gouyette FRA 13:37 - 10. Joel Ibler Lillesg
DEN13:38 - ... 24. Guillem Cuartero (2009) 14:20 M.M.ESP Sub18
Mujeres. Likina Amebaw ETH 14:23 - 2. Agathe Guillemot FRA 15:04
- 3. Jemma Reekie GBR 15:21 - 4. Alondra Negron PUR 15:32 - 5.
Almi Nerurkar GBR 15:35 - 6. Douae Aouboukir 15:37 - 7. Javote Gue-
ret FRA 15:39 - 8. Laura Domene 15:49 - 9. Sofia Thogersen DEN
15:52 - 10. Maria Urefia 16:07

10KM

Hombres. 1. Abdessamad Oukhelfen 27:59 - 2. Ismail Atriki MAR
29:16 - 3. Annasse Mahboub MAR 29.16 - 4. Iskander ladgarov BUL
29:21 - 5. Roc Bellostas 29:21 - 6. Bilal Ziadi 29:23 - 7. Albert Ruz
29:26 - 8. Eric Loré 29:25 - 9. Dmitrik Serjogins LTU 29:28 - 10. Nico-
l&s Fernandez 29:32

Mujeres. 1. Marta Galimany (1985) 31:36 RECORD DE EUROPA
MASTER W40 - 2. Douae Ouboukir 32:43 - 3.Carla Dominguez 3:49 -
4. Judit Navarro 33:59

San Silvestre Las Palmas de Gran Canaria

Las Palmas de Gran Canaria, 31 de diciembre

Hombres. 5km. 1. Yerove Rodriguez 14:46 - 2. Peter Riccardo GER
14:48 - 3. Francisco Cabrera 14:52

Mujeres. 1. Esther Guerrero 15:58 - 2. Aida Reini FIN 17:35 - 3. Estela
Guerra 17:58

... hasta 45 clasificados

5K San Silvestre Ciudad de Albacete 2025

Albacete, 31 de diciembre

Hombres. 1. Victor Ruiz 14:44 - 2. Fernando Gonzalez-Mohino 14:53 -
3. Andrés Hilario 14:56

Mujeres. 1. Alicia Lazaro 17:21 - 2. Maria José Toro 17:45 - 3. Andrea
Torres 17:54

... hasta 359 clasificados

LV Circuito Noche Vieja Memorial Ramoén Gil

Galdakao (Vizcaya), 31 de diciembre

Hombres. (8.488m). 1. Chakib Lachgar 25:31 - 2. Pablo Sanchez 25:32
- 3. Zakariya Elboukraoui MAR 25:38 - 4. Ekain Larrea 25:41 - 5. Joanes
Goitisolo 25:50 - 6. Peter Kariuki Wanjiru KEN 2554 - 7. Eric Nzambi-
mana BDI 25:57 - 8. Kelvine Kipruto Murkeu KEN 26:00 - 9. Urko
Herran 26:13 - 10. Iker Fidalgo 26:29

Mujeres. (4.248m). 1. Irene Pelayo 14:26 - 2. Uxue Mardaras 14:31 - 3.
Elena Loyo 14:38 - 4. Odile Nintije BDI 14:48 - 5. Jone Zabaleta 14:53 -
6. Ohiane Irusta 14:55 - 7. Alba Linares 14:56 - 8. Paula Echrri 15:00 - 8.
Jone Fuente 15:10 - 10. Ainhoa Alvarez 15:25

XXXIX San Silvestre Internacional Crevillentina 2025

Crevillente (Alicante), 31 de diciembre

Hombres. 10km. 1. Miguel Baidal 30.34 - 2. EI Hocine Bouchrak 30:40
- 3. José Ignacio Gonzalez30.45

Mujeres. 10km. 1. Lily Partridge GBR 35:44 - 2. Laura Méndes 36:18 -
3. Cristina Juan 36:54

.... hasta 1514 clasificados

L San Silbestre Beasain

Beasain (Guipuzcoa), 31 de diciembre

Hombres. (9.720m). 1. Chakib Lachgar 28:54 - 2. Pablo Sénchez 28:55
- 3. Zakariya El Boubekraoui MAR 28.58 - 4. Peter Karikui Wanjiru KEN
29:10 - 5. Workneh Fikire Serbessa ETH 29.16 - 6. Kelvine Kipruto Mur-
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"MEJOR MARCA
ESPANOLA

5 KM SUB-18
GUILLEM CUARTERO

keu KEN 29:21 - 7. Manex Civico 29:24 - 8. Eric Nzambimana BDI 29:33 -
9. Hamza Omari MAR 29:58

Mujeres. (9.720m). 1. Irene Pelayo 33:23 - 3. Judith Otazua 34:12 - 3.
Odile Nintue BDI 34:25 - 4. Inés Astrain 34:46 - 5. Betty Urruti 34:53

43 San Silvestre Eldense

Elda (Alicante), 31 de diciembre

Hombres. 5km. 1. Mario Monreal 14:17 - 2. Javier Miron 14:23 - 3. Moha-
med Reda 14:27 - 4. Fabian Manrique 14:36 - 5. Alejandro Sanvalero 14:55
Mujeres. 5km. 1. Naia Portolés 17:17 - 2. Andrea Rodriguez 17:39 - 3.
Rocio Campanini 17:56

ESPANOLES EN EL EXTRANJERO

27.12 Lisboa (POR) - S&o Silvestre Lisboa
Hombres. 10km. ... 4. Ignacio Fontes 29:37
Mujeres. 10km. ... 4. Marta Tomé 35:36

31.12 Soest (NED)
Hombres. 9,6km. 1. llias Fifa 30:47 - 2. Younes Kniya 30:51

4.1.2026 Pombal (POR) Campeonato Distrital de Provas Combi-
nadas Pista Coberta

Pentatlon. ... 3. Ivet Rovira 3.752 (9.03 - 1.58 - 11.30 - 5.61 -
2:22.55)

y RFE=FA
é ATLETISMO
— FIRE LIGRE

20.12 Gijon )
Mujeres. 800m. 1. Monica Alvarez 2:08.17 - 3.000m. 1. Mariam
Benkert 9:53.45

20.12 Alhama de Murcia

Hombres. 60m Final (+1,1). 1. Pablo Lozoya 6.70 - 200m Final 1
(+0,5). 1. Pablo Lozoya 21.451 - 2. Hugo Pérez (2008) 21.70 - Lon-
gitud. 1. Vicente Martinez 7.09/0,0 - Peso. 1. Andre Muller 18.36
(18.36 - 17.85-x-17.96 - x - 18.13

Mujeres. 60m Final. (+0,0). 1. Estrella Santoyo (2006) 7.53 - 2. Eva
Ibarra 7.73 - Elim.1 (+0,0). 1. Santoyo 7.71 - 2. Ibarra 7.79 - 200m.
Final 1. 1. Estrella Santoyo (2006) 24.46

30.12 Nerja

Hombres. 3.000m. ... 8. Damian Pevidad (2012) 8:52.38 MM ESP
Sub14 - 3.000m marcha. 1. Daniel Maduefio (2010) 13:00.09 - 2.
Gabriel Moreno (2012) 13:34.81 MM ESP Sub14

Mujeres. 3.000m Final 3. 1. Carla Cabezas (2007) 9:42.67

2.1.2026 Jerez de la Frontera
Hombres. 1.000m. 1. Elie Grzib (GER) (2011) 2:33.81
Mujeres. 60m (-1,1) Final 1. 1. Lucia Vaca (2010) 7.76

@ e
S5ERIES
SHORT TRECK,

21.12 Vitoria
Hombres. Altura. 1. Ignacio Bernardo 2.04

27.12 Ourense
Hombres. -1.500m. .Final 1. Pedro Osorio 3:44.68 - 2. Pablo Bocelo
3:46.53 - 3. Alex Sierpes (2008) 3:47.97 R.ESP Sub18

27.12 Madrid )

Hombres. 60m. Final.1 . Ricardo Mateo 6.71 - 2. Oscar izquierdo 6.76
- 3. Ricardo Sanchez 6.76 - Elim.1 1. Sénchez 6.73 - 2. Izquierdo 6.77
- 3. Adrian Martin 6.77 - 60m vallas. 1. Daniel Cisneros 7.89
Mujeres. 60m. Final. 1. Lucia vaquero 7.56 - 2. Ainara Molin 7.59 - 3.
Fernanda Basilio (2008) 7.67 - 4. Bereket Esther Tabares 7.68 - 5.
Marina Covarrubias 7.73 - Elim.1 1. Molin 7.60 - 2. Vaquero 7.61 - 3.
Tabares 7.69 - 4. Basilio 7.71 - Elim.2 1. Chinenye Gisele Nsorom
(2008) 7.73 - 2. Sade Ting Maye 7.76 - 60m vallas. Final. 1. Sade
Tung Maye 8.53 - 2. Carlota Méndez 8.83 . 3 Victoria Briso 8.86 - Elim.
1. Marina Covarrubias 8.54 - 2. Maye 8.61 - 3. Briso 8.90 - 4. Méndez
8.96 - Elim.2 1. Chinenye Gisele Nsorom (2008) 8.81 - Pértiga. 1. Ana
Parajua (2007) 3.71 - Peso. 1. Eva Cuenca 14.16

27.12 Antequera

Hombres. 200m. Final 1. 1. Ivan Verdugo 21.81

Mujeres. 200m. Final 1. Alba Borrero 23.74 - 2. Ana Prieto 23.94 -
300m. 1. Ana Prieto 37.77 - 2. Ana Garitaonandia 38.97 - 800m. Final
1. 1. Valme Prado 2:07.69 - 2. Rocio Rodriguez 2:098.17 - 3. Laura
Rivera 2:08.46
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Los 3000s de Anoeta

San Sebastian, 27 de diciembre

Hombres. 60m. Final 1. Oihan Trecet 6.77 - Elim. 1. Trecet 6.79 -
3.000m. Final 12. 1. José Daniel Jiménez 8:10.14 - 2. Guillermo Mar-
tinez-Lage 8:19.43 - Final 14. 1. Martin Segurola 7:52.04 - 2. Manex
Civico 8:00.05 - 3. Eric Guzman 8:00.41 - 4. Estanislao Nicolas Ruiz
8:07.81 - 5. Elezar Canton 8:07.90 - 6. Adrian de la Orden 8:09.15 - 7.
Pedro Viciosa 8:11.05 - 8. Guillermo Sanchez (2006) 8:11.85 - 9.
Jaime Bueno 8:11.86 - 10. Ander Aramendi (2006) 8:12.30 - 11. Ekain
Larrea 8:12.57 - 12. David de Blas 8:14.85 - Pértiga. 1. Walter Alejan-
dro Viafara COL 5.05 - Triple. 1. Eneko Carrascal 15.91

Mujeres. 60m. Final 1. Elena Arrazola (2008) 7.64 - 2. Nuara Solcha-
ga 7.65 - 4. Ane Aguirregomezcorta (2007) 7.76 - Elim.1 1. Arrazola
7.66 - 3. Solchaga 7.87 - 3.000m. Final 7. Uxue Mardarés 9:31.84 - 2.
Isabel Linares 9:33.13 - 3. Maria Valero 9:37.92 - 4. Mireya Arnedillo
9:38.58 - 5. Marta Mazas 9:40.18 - 6. Mariola Hernandez 9:41:08 - 7.
Lucia Valero 9:14.61 - 8. Greta Guerrero (2006) 9:43.89 - 9. Carla
Jiménez 9:47.51 - 10. Izaro Aranburu 9:53.68 - Altura. 1. Julene
Bouzo 1.70 - Pértiga. 1. Ane Castillo 3.95

27.12 Zaragoza

Hombres. 60m vallas. Final. 1. Arturo Armisen 8.20 - Elim.2 1. Armi-
sen 8.28

Mujeres. 60m. Final. 1. Ana Myrella Cuello 7.75 - Elim.1 1. Cuello 7.73

28.12 Antequera )
Hombres. 400m. Final 3. 1. José Luis Lopez (1970) 52.89 RECORD
DE EUROPA MASTER M55 - 600m. 1. Elie Grzib (2011) 1:24.07-
Peso (4kg). 1. Rubén Cruz (2010) 18.87

Mujeres. 60m. Final. 1. Paula Vargas (2007) 7.70 - 2. Ariadna Caba
7.71 - 3. Alba Pérez 7.73 - 4. Marta Moreno 7.74 - 45. Avril Macel
(2009) 7.76 - 6. Alejandra Pelaez (2006) 7.76 - Elim.1 1. Caba 7.66 -
2. Moreno 7.72 - 3. Peldez 7.74 - Elim.2 1. Vargas 7.70 - 2. Vaca 7.72
- 400m. Final 1. 1. Andrea de la Rosa 55.75

28.12 Madrid
Hombres. 400m. Final A. 1. Alejandro Guerrero 47.98

28.12 Ourense

Hombres. 60m vallas (0,91m). 1. Guillermo Pifieiro (2009) 7.98 -
Altura. 1. Adrian Pastoriza 2.02 - Longitud. 1. Carlos Beltran 7.37 - 2.
Unai Loureiro 7.17

Mujeres. 60m Final.1 . Cristina Garrido 7.72 - Elim. 1. Garrido 7.77 -
Pentatlon. 1. Andrea Reija 3.806 (8.94 - 1.71 - 11.56 - 5.45 - 2:29.52)
- 2. Hénar Suarez 3.603 (9.08 - 1.71 - 9.58 - 5.73 - 2:39.96)

3.1.2026 Madrid

Hombres. 200m. Serie 1. 1. Javier Ocafia 21.63 - Altura. 1. Eduardo
Cobas 2.03 - 2. Eduardo Garcia 2.00

Mujeres. 8200m Serie 1. 1. Herminia Parra 24.54 - 400m Serie 1. 1.
Elisa Lorenzo 54.08 - 2. Natalia Rojas 54.14 - 3. Inés Gonzalez 55.47
- 800m. Serie 1. 1. Lidia Abad 2:08.62 - Pértiga. 1. Ana Parajua (2007)
3.70 - Longitud. 1. Laura Martinez 6.20 (5.36 - 5.89 - 5.85 - 6.01 -
6.20 - 5.84) - 2. Laura Rincon 5.84 - Triple. 1. Samira Zarhloul 12.51

3.1.2026 Zizur Mayor

Hombres. 60m vallas. Final A. 1. Yassir El Boussetaoui 8.20 - 2.
Hugo Lopez 8.21 - Torneo. 1. Hugo Lépez 8.25 - 2. Enero Soberanas
8.26 - 60m vallas (0,99m). 1. Aritz Gofii 7.73 - 2. Ifiaki Lamberto 8.05
- 3. Yasir El Boussetao 8.26 - Altura. 1. Ivan Lopez 2.04 - Pértiga. 1.
Walter Alejandro Viafara COL 5.20 - 2. Aitor Fuertes 5.20 - Triple. 1.
Eugenio Camara 15.09

Mujeres. 60m. Torneo. 1. Nuara Solchaga 7.59 - . Maialen Gayartabe
7.64 - 3. Nerea Bermejo 7.73 - 4. Ane Aguirregomezcorta 7.79 - Final
A. 1. Aitana Rodrigo 7.33 - 2. Nuara Solchaga 7.47 - 3. Laila Lacuey
7.54 - 4. Carla Aguirre 7.58 - 5. Maialen Gayartabe 7.67 - 6. Andrea

'RECORD
' DE ESPANA

. 1500 m ST SUB-18

"‘VLEX SIERPES

Avrilla 7.79 - Elim. 1. Rodrigo 7.34 - 2. Aguirre 7.53 - 3. Villalante 7.70 -
4. Arilla 7.75 - Elim. 1. Lacuey 7.52 - Elim.5 1. Irene Raimi 7.76 -
Elim.10. 1. Azpitarte 7.70 - 60 m vallas. Final. 1. Claudia Villalante 8.23
- 3. Maialen Gayartabe 8.58 - 3. Irati Teres 8.58 - 4. Haizea Landa 8.84
- 5. Nahia Miqueleiz 8.90 - Elim. 1. 1. Gayartabe 8.65 - 2. Teres 8.88 -
Elim. 2. 1. Villalante 8.30 - Elim.3. 1. Azpitarte 8.79 - Torneo. 1. Nahia
Miqueleiz 8.68 - 2. Haizea Landa 8.95

Pendiente de ratificacién

4.1.2026 Burgos

Hombres. 60m vallas (0,91m). 1. Beltran Mariscal (2010) 8.08 - Altu-
ra. 1. David Gonzalez 2.09 - Peso. 1. Daniel Pardo 17.00

Mujeres. 60m. Ronda 1. 1. Alba Maria Barrientos 7.71 - 60m vallas.
Final. 1. Alba Maria a Barrientos 8.63 - Ronda 1. Barrientos 8.71 -
Peso. 1. Fiona Mar Villarroel 15.17 - 2. Tilena Martinez 14.62

4.1.2026 Sabadell )

Hombres. Pértiga. 1. Alex Teruel 5.10 - 2. Oscar Prieto 5.00 - Javier
Cruz 16.58

Mujeres. 60m Final A. 1. Carla Cagigos 7.76 - 2. Inés Gémez 7.77 - 3.
Mar Buchana 7.79 - Elim.2 1. Cagigos 7.74 - Elim.10. 1. Lépez 7.69 -
2. Cémara 7.75 - 3. Gbmez 7.76 - 1.500m. Final 2. 1. Marina Guerrero
4:26.87 - 2. Greta Guerrero 4:29.41 - 60m vallas. Final. Fiona Cavill
SUI 8.63 - 2. Cristina Cémara 8.71 - 3. Laura Montafia 8.78 - Elim.3 1.
Cavilli SUI 8.57 - 2. Camara 8.82 - 3. Montafia 8.94

5.1.2026 Palencia

Hombres. Altura. 1. Alvaro Infante 2.00

Mujeres. 60m. Final 1. 1. Maria Sahagun 7.77 - 60m vallas. 1. Inés
Blanco (2007) 8.85
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Récords Internacionales master en 2025
Récord del Mundo o de Europa

—
el N° récords por afios

N ANO

48 2021

26 2025

24 2022

17 2024

16 2016

14 1996

4 2019

12 1995

12 2017

12 2014

10 2015

10 2023

8 2008

8 2009

8 201

6 2012

5 2013

4 2010

4 2018

PRUEBA MARCA ATLETA CAT NACIDO LUGAR FECHA

ER  10km RU 31:36  Marta Galimany Guasch W40  05-10-85 Barcelona 31-12-25
ER  400m ST 5289  Juan Luis Lopez Anaya M55  14-05-70 Antequera 28-12-25
ER  400m ST 53.00  Juan Luis Lopez Anaya M55  14-05-70 Antequera 21-12-25
ER  400m ST 5328  Juan Luis Lopez Anaya M55  14-05-70 Antequera 30-11-25
ER  10km RU 31:59  Marta Galimany Guasch W40  05-10-85 Barcelona 09-11-25
WR  4x400 m AL  3:56.46 Espafa (Ramirez, Franco, Lopez, Colas) X55 Ribeira Brava (POR) 18-10-25
ER 400 m AL 5186  Juan Luis Lépez Anaya M55  14-05-70 Nerja 28-06-25
WR 2000 mObst. AL 7:30.45 Nuria Etexegarai Carbajo W50 28-05-73 La Nucia 20-06-25
ER 2000 m Obst. AL 7:47.78 Francisco Aragon Mufioz M70  17-11-54  La Nucia 20-06-25
ER  200m AL 2647  Juan Carlos Rodriguez Diaz M70  08-10-54 Alcobendas 15-06-25
ER 100 m AL 1278  Juan Carlos Rodriguez Diaz M70  08-10-54 Coslada 11-06-25
ER 2000 m Obst. AL 7:55.50 Francisco Aragon Mufioz M70  17-11-54 Lleida 08-06-25
ER 100 m AL 1293  Juan Carlos Rodriguez Diaz M70  08-10-54 Madrid 01-06-25
ER  200m AL 2946  Valvanera Guirid Ezquerro W65 12-03-59  Logrofio 31-05-25
ER  400m AL 5224  Juan Luis Lépez Anaya M55 14-05-70 Jaén 18-05-25
ER 100 m AL 1296  Juan Manuel Expésito Soler M70  06-09-54 Santander 10-05-25
WR 50 km IAU RU 4h47:35 Juan Lopez Garcia M80 08-01-44 Malaga 03-05-25
WR  400m ST 1:01.12 Esther Colas Roman W55  07-05-67 Madrid (i) 15-03-25
ER  200m ST 2313  José Pascual Martinez Albert M50  03-12-74 Metz (FRA) 09-03-25
WR  400m ST 4945  Ricardo Menéndez Gonzalez M45  26-08-78  Antequera (i) 01-03-25
ER  200m AL 2996  Valvanera Guirid Ezquerro W65  12-03-59  Logrofio 15-02-25
WR  400m ST 4948  Ricardo Menéndez Gonzalez M45  26-08-78 Madrid (i) 02-02.25
WR 400 m ST 1:01.29 Esther Colas Roman W55  07-05-67 Madrid (i) 02-02-25
WR 3000 m Marcha ST 11:47.46 José Ignacio Aledo Romera M45  14-10-79  Valencia (i) 02-02-25
WR 3000 m Marcha ST  11:57.05 Juan Manuel Morales del Castillo M45  28-12-79  Ourense (i) 01-02-25
ER 10 kmRuta RU 27:41  llias Fifa Temsamani M35 16-05-89 Valencia 12-01-25
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CALENDARIO RFEA =

ENERO 2026

10-11/01 ST Campeonato de Catalunya de pruebas combinadas Absoluto y Sub23 RFEA Sabadell (i)

10/01 ST 1r Gran Premi Short Track RFEA Sabadell (i)

10/01 CT Campeonato del Mundo de Campo a Través WA Tallahassee
10/01 ST Campeonato Navarro Sub23 y Sub20 RFEA San Sebastian-AUX
11/01 CT XXXVIII Cross Ciudad de Valladolid WA VALLADOLID
11/01 RT 10K Valencia Ibercaja by Kiprun WA Valencia
16-17/01 ST Cto Autonomico P. Combinadas Abs. Sub23 ST Comunidad Valenciana RFEA Valencia (i)

17101 ST European DNA Meeting Short Track - Clubes Sub-20 Mixto RFEA Zaragoza

17/01 ST Campeonato Autonomico de Pruebas Combinadas Abs Sub-23 Sub-20 Sub-18 ST Salamanca (i)
17-18/01 ST Campeonato Autondmico Sub-23 ST Castilla y Ledn Salamanca (i)
17/01 ST Cto de CLM Absoluto individual de Short Track RFEA Puertollano (i)
17-18/01 ST Campeonato de Madrid de Pruebas Combinadas absoluto y sub 20 Madrid

17/01 RT Carrera Urbana Internacional Noche de San Anton RFEA Jaen

17/01 MC Gran Premi de Marxa Del Vendrell WA El Vendrell

17/01 ST Antequera Indoor Match RFEA Antequera (i)
17101 ST European DNA Meeting Short Track - Clubes Promocion Mixto (Sub-18 Sub-16) RFEA Zaragoza

18/01 ST Campeonato de Andalucia Sub23 Short Track - 1500 y 3000- RFEA Antequera (i)
18/01 RT 40 Mitja Marato Granollers Les Franqueses La Garriga RFEA Granollers

18/01  CT LXXXII Cross Internacional Juan Muguerza de Elgoibar WA Elgoibar

18/01 RT 342 Mitja Marato Internacional Vila de Santa Pola 2026 RFEA Santa PolLa
18/01 RT 10K Internacional Santa Pola 2026 RFEA Santa Pola

23/01 ST Campeonato Navarro Sub20-Sub23 Short Track RFEA Zizur Mayor (i)
23/01 ST Meeting Internacional de Catalunya EA Sabadell (i)
24-25/01 ST Campionato Xunta De Galicia Sub 23 De Probas Combinadas Pc Ourense (i)
24/01 ST Il Trofeo de Atletismo Ciudad de Salamanca en Short Track RFEA Salamanca (i)
24/01 ST Campeonato de Andalucia Sub23 Short Track - Excepto 1500 y 3000- RFEA Antequera (i)
24-25/01 ST Campeonato de Euskadi absoluto short track RFEA San Sebastian (i)
24-25/01 ST Campeonato de Madrid Sub 23 Madrid

24/01 CT Campeonato de Espafia de Campo a Través sub-18, sub-16 e inclusivo por SSAA RFEA Almodovar del Rio
25/01 ST CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA SUB 23 PC Ourense (i)
25/01 RT Medio Maratén de Sevilla RFEA Sevilla

25/01 RT Media Maratén Ciudad de Getafe RFEA Getafe

25/01 ST Campeonato de Catalunya Sub23 ST Sabadell

25/01 MC XXXVIII Gran Premio de Marcha Ciudad de Guadix - XIX Memorial Manuel Alcalde WA Guadix

25/01 CT CTO. de Espafa de Campo a Través individual y por Federaciones Autonémicas RFEA Almodovar del Rio
25/01 RT 412 Edicion Media Maraton de Castellé 2026 RFEA Castellon

31/01 ST Campeonato de Andalucia Absoluto Short Track WA Antequera (i)

Calendario competiciones nacionales Nivel Il (2025) (GENERAL):
https://atletismorfea.es/sites/default/files-01/Calendario_RFEA_Nivel_II_general.pdf
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WWW.ENTRADASATLETISMO.ES VALENCIA

venta de entradas: https://bit.ly/45gmRyD

FACEBOOK: - TWITTER:
INSTAGRAM: - YOUTUBE:

Puedes consultar todos los report “Atletismo en Espana” aqui:
Realizado por el Area de Mdrketing y Comunicacion: jlherndndez@rfea.es
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