
El ránking nacional all-time más amplio y comple-
to de todo el mundo 
 
Con Mohamed Attaoui, María Pérez y las mujeres de los 
relevos femeninos en portada como grandes protagonistas 
de 2025, presentamos una nueva edición de la Lista 
española de todos los tiempos de Marcas y Atletas, cerrada 
a 31 de diciembre de 2025. Una obra de más de 750 pági-
nas de la Asociación Española de Estadísticos de Atletismo 
(AEEA), siempre en estrecha colaboración con la Real Fed-
eración Española de Atletismo. 
 
En enero de 2025 se publicó la Lista Española de Todos los 
Tiempos cumpliendo de forma estricta la nueva normativa 
short track implementada por World Athletics el 1 de enero 
de 2024 y adoptada por la Real Federación Española de 
Atletismo, normativa que dejaba atrás el tradicional esque-
ma aire libre-pista cubierta. Además, en esa publicación de 
hace un año se incorporaban al ránking numerosa y nove-
dosa información complementaria, información ahora incre-
mentada. Durante años el espíritu a la hora de confeccionar 
el ránking all-time ha sido siempre el mismo: mejorar, mejo-
rar y mejorar. No sólo con la compilación de más marcas y 
más atletas, sino mejorar proporcionando al ránking la máx-
ima información. La actualización ha sido llevada a cabo por 
Miguel Villaseñor, miembro de la AEEA. 
 
Podemos afirmar con mucho orgullo, y sin ánimo de ser pre-
suntuosos, que el ránking español de todos los tiempos es 
el ránking nacional all-time más amplio y completo de todo 
el mundo, un ránking de tales dimensiones que ninguna fed-

eración nacional de atletismo posee salvo, obviamente, la RFEA. Y es que el presente trabajo, al que llamamos coloquialmente 
el "ránking grande" (aunque más bien habría que denominarlo gigante), tiene más de 57.000 líneas de Excel y unas 425.000 
celdas con información. En el ránking español all-time se fijan como referencia federaciones, clubes, atletas, entrenadores, 
medios de comunicación y aficionados de todo el planeta. Han sido muchas las ocasiones en las que los estadísticos más 
prestigiosos del mundo así nos lo han transmitido. 
 
Nada más, esperamos que este trabajo os guste y disfrutéis de él. Por supuesto, cualquier comentario, adición o corrección 
será bienvenida, escribid a jlhernandez@rfea.es 
 
DESCARGA: https://bit.ly/4qYTo5i 
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30.1 Sabadell 
Hombres. 200m. Final 1. 1. Muhamed Saidy 21.93 - Altura. 1. Ángel 
Torrero 2.00 - Longitud. Final 1. 1. Xavier Barrubes 7.24 - 2. Oriol 
Castells 7.03 
Mujeres. 400m. Final 1. 1. Teresa Santolaria 55.85 - Pértiga. 1. Clara 
Amat 3.85 
 
Gran Premio Internacional de Atletismo Ciudad de Valencia 2026 
Valencia (i), 31 enero 
Hombres. 60m Final A. 1. Sergio López 6.72 - 2. 
Alberto Calero 6.79 - 3. Ramón Pérez 6.83 - 4. 
Ricardo Sánchez 6.84 - 5. Arnau Monné 6.88 - 
800m. 1. General Berhanu Ayansa ETH 1:46.61 
- 2. Pablo Sánchez-Valladares 1:47.40 -3. Ivan 
Pelizza SUI 1:47.67 - 4. Mateusz Borkowski POL 
1:47.75 - 5. Pedro Osorio 1:48.31 - 6. José Igna-
cio Pérez 1:48.44 - 7. Simone Barontini ITA 
1:49.56 - 1.500m. 1. Mariano García 3:37.22 - 2. Martín Segurola 
3:37.57 - 3. Adrián Ben 3:37.59 - 4. Marino Bloudek CRO 3:37.77 - 5. 
Pol Oriach 3:39.02 - 6. Eric Guzmán 3:40.74 - 7. Ronaldo Olivo 
3:41.36 - 8. Pol Moya AND 3:41.63 - 9. Miguel Ángel Martínez 3:41.93 
- 10. Jesse Fokkenrood 3:44.55 . 11. Javier Mirón 3:48.03 - 3.000m. 
1. Aleix Vives 7:51.61 - 2. Alejandro Quijada 7:54.52 - 3. Alex Salas 
7:55.70 - 4. Rubén Leonardo 7:58.86 - 5. Enrique Herreros 7:59.21 - 
6. Carlos Ángel 8:01.90 - 7. Ismail Atriki 8:04.94 - 8. Mohamed Reda 
Sebie 8:17.01 - 9. Eleazar Cantón 8:18.21 - 60m vallas. Final. 1. Enri-
que Llopis 7.53 - 2. Daniel Cisneros 7.73 - 3. Christos-Panagiotis 
Roumtsios GRE 7.81 - 4. Michal Sierocki POL 7.89 - 5. Mario Reven-
ga 7.89 - 6. Kevin Sánchez 7.93 - 7. Javier García 7-99 - 8. Nicolò Gia-
calone IT 8.04 - Elim.1 1. Llopis 7.55 - 2. Roumtsios 7.88 - 3. Giaca-
lone 7.97 - 4. García 7.99 - 5. Sánchez 8.01 - 6. Edson Gomes POR 
8.05 - 7. Niklas Morales 8.15 - Elim.2 1. Cisneros 7.84 - 2. Sierocki 
7.98 - 3. Revenga 8.00 - 4. Víctor Orduña 8.11 - 5. Mario Pérez 8.18 
- Longitud. 1. Jaime Guerra 7.95 - 2. Geson Balde PUR 7.88 - 3. 
Eusebio Cáceres 7.66 - 4. Michal Williams PUR 7.47 - Triple. 1. Fede-
rico Lorenzo Bruno ITA 16.14 - 2. Eneko Carrascal 16.10 (x - x - 15.70 
- x - 15.92 - 16.10) - 3. Enrico Montanari ITA 15.53 
Mujeres. 60m. Final. 1. Jaël Sakura Bestué 7.24 - 2. Andrea Michelle 
Purica VEN 7.33 - 3. Nediam Nori Vargas VEN 7.37 - 4. Semira Killie-
brew USA 7.38 - 5. Laura Martínez 7.47 - 6. Lucija Potnik SVK 7.50 - 
Elim.1 1. Killebrew 7.37 - 2. Martínez 7.47 - 3. Ariadna Montalbán 7.48 
- 4. Carla Arwen Martínez 7.55 - 5. Carla Cruz 7.57 - Elim 2. 1. Bestué 
7.29 - 2. Purica 7.38 - 3. Vargas 7.39 - 4. Montt 7.44 - 5. Potnik 7.44 - 
6. Esther Navero 7.53 - 7. Laura Castillo 7.55 - 800m. 1. Rocío Arroyo 
2:04.15 - 2. Lorea Ibarzabal 2:04.30 - 3. Julia Jaguscik POL 2:04.31 - 
4. Lucía Juan 2:05.02 - 5. Daniela García 2:06.07 - 6. María Freu SWE 
2:06.28 - 7. Andrea Rodríguez 2:08.71 - 1.500m. 1. Elena Martín 
4:17.20 - 2. Carla Masip 4:17.48 - 3. María Rolli (2007) 4:19.01 - 4. 
Raquel Echevarría 4:19.40 - 5. Nara Elkipe 4:23.62 - 6. Carla Jiménez 
4:24.22 - 3.000m autonómico. 1. Lydia Jiménez 9.45.49 - 2. Alexa 
Giménez 9:46.95 - 3. Naia Portles (2009) 9:56.74 - 4. Rocío Gisella 
Campanini 9:58.34 - 3.000m. 1. Micol Majori ITA 8:51.50 - 2. Alice 
Chemtai KEN 8:52.63 - 3. Naima Ait Alibou 8:53.13 - 4. Lucía Rodrí-
guez 8:59.60 - 5. Melissa Fracassini ITA 9:03.65 - 6. Federica Zanne 
ITA 9:04.97 - 7. Beatriz Álvarez 9:12.13 - 8. Claudia Gutiérrez (2007) 
9:14.65 R.ESP Sub20 - 9. Elisa Saura 9:21.49 - 60m vallas. 1. Clau-
dia Villalante 8.15 - 2. Paula Blanquer 8.23 - 3. Lerato Pagés 8.23 - 4. 
Marina Covarrubias 8.29 - 5. Sade Tung Maye 8.38 - 6. Carmen Sán-
chez 8.45 - 7. Laura Bankó 8.52 - 8. Uxía pPreira 8.58 - Pértiga. 1. 

Mónica Clemente 4.40 (4.30-1 7 4.40-1 7 4.50-xxx) - 2. Naiara Pérez 
4.10 (3.75-1 / 3.95-2 / 4.10-1 / 4.20-xxx) - 3. Clara Fernández 3.95 - 
4. Erika Traver (2008) 3.75 - Longitud. 1. Mathe Koala BUR 6.39 - 2. 
Evelyn Yaney 6.30 (x - x - 6.24 - x - x - 6.30) - 3. Milena Mitkova BUL 
5.95 - 4. Yuliana ANgulo ECU 5.91 - Triple. 1. Alexia Iona Dospin 
ROU 13.23 - 2. María González 12.84 - 3. Osasere Eghosa 12.69 - 4. 
Elda Romeva 12.60 
 
Campeonato de Andalucía Absoluto Short Track                            
Antequera (i), 31 enero 
Hombres. 60m. Final 2. 1. José Luis Jiménez 6.76 - 2. Francisco de 
las Heras 6.77 - 200m.  Final 1 1. Daniel Rodríguez 21.06 - 2. Cai 
kekanwa Caldi 21.24 - Final 2. 1. David Gutiérrez 21.67 - Elim.1 1. Cai 
21.47 - Elim.2 1. Gutiérrez 21.62 - Elim.3 1. Rodríguez 21.21 - 2. Juan 
Antonio Ortiz 21.96 -  Altura. 1. Leandro Andria (2007) 2.01 - Pértiga. 
1. Isidro Leyva 5.40 - Longitud. 1. Juan Francisco Trujillo 7.28 - 2. 
Alberto Martínez de Morentín 7.23 - Triple. 1. Carlos Martín 15.43  
Mujeres. 60m Final 2. 1. María Hernández 7.41 - 2. Marta Moreno 
7.57 - 3. Eva Cárdenas 7.71 - 4. Avril Macel 7.76 - 5. Alba Pérez 7.78 
- Elim.1 1. Moreno 7.58 - 2. Macel 7.74 - Elim.2 1. Hernández 7.44 -  
- 2. Clara Rodríguez (2007) 7.75 - Eli.3. 1. Cárdenas 7.73 - Elim.4 1. 
Pérez 7.77 - 400m. Final 3. 1. Ana Gariataonandia 54.54 - 2. Ana Alba 
Ruiz 55.51 - 800m. Final 2. 1. Juia Rodríguez 2:09.00 - 60m vallas. 
1. Alba Lobato 8.45 - 2. Julia Grián 8.46 - 3. Sheila Prados 8.77 - 4. 
Julia Vanessa (2007) 8.98 - 5. Julia Olmedo 2008) 8.99 -  6. Natalia 
Caballero (2008) 8.99 - Elim.1 1. Griñán 8.62 - Elim.2. 1. Alba Lobato 
8.67 - 2. Wayra Romero 8.79  - Elim.3 1. Sheila Prados 8.77 - 2. Julia 
Olmedo 8.97 - Pértiga. 1. Marta Mohedo 3.75 - Triple. 1. Ana Estrella 
de León 13.16 (x - x - 13.15 - 12.79 - x - 12.85) 
 
31.1 Madrid 
Hombres. 200m. Serie 1. 1. Pablo Arranz 21.87 - Serie 2. 1. Albert 
Romeo 21.44 - 2. David Carbón 21.66 - Serie 3. 1. Hugo Fernández 
21.69 - Serie 4. 1. Adam Tallón 21.82 
Mujeres. 200m. Serie 1. 1. Alba Borrero 23.67 - 2. Paula Soria 24.53 
- Peso. 1. Eva Cuenca 14.32 

2026esp_05_02_Introduccion.qxd  03/02/2026  9:36  Página 2



 
31.1 Ourense 
Hombres. 60m vallas. 1. David Vicente 8.15 - Peso (6kg). 1. Hugo 
Casañas (2009 17.70 
Mujeres. 60m. 1. Cristina Garrido 7.62 - 2. Paula Conde (2008) 7.73 
- Elim.1 1. Sofía Paz (2001) 7.70 - 2. Garrido 7.70 - 3. Conde 7.74 
 
31.1 Sabadell 
Hombres. Altura. 1. Alejandro Muñoz (2008) 2.06 - Longitud. 1. Víc-
tor Jiménez (2008) 7.15 
Mujeres. Altura. Jùlia Vives (2008) 1.75 - Pértiga. 1. Alba Benito 
(2009) 3.85 - 4x400m. 1. F.C.Barcelona 3:53.65 (Martina Gratacos-
2009, Jana Guillem-2009, Jana Queralt-2009, Maria Pares-2010) 
M.M.ESP Sub18 
 
31.1 Salamanca 
Hombres. 200m. Final 1 1. David Vicente 21.53 
Mujeres. 60m Final. 1. Julia Corredera (2009) 7.65 - 3.000m. 1. San-
dra Domínguez (2007) 9:56.80 
 
31.1 Zaragoza 
Hombres. Pértiga. 1. Pablo Nicolás Serrano 5.00 
Mujeres. 60m Final 1. 1. Ana Meyrella Cuello 7.65 
 
2º Gran Premi Short Track                                                                   
Sabadell (i), 1 febrero 
Hombres. 200m. Final 1. 1. Adam Tallón 21.53 - 2. Albert Romeo 
21.83 - Final 2. 1. Oussama Ouassou Ben 21.62 - 2. Muhamed Daidy 
21.85 - 400m. Final 1. 1. Oriol Madi 47.91 - 3.000m. Final 1. 1. Alex 
Pintado 8:11.30 - 2. Luis Pastor 8:12.25 - 3. Adrià Boyano 8:18.19 - 4. 
Jordi Pujol 8:18.44 - 5. Joan Bru 8:18.45 - 60m vallas. Final 1. Anwar 
Slilam (2009) 8.01 - 2. Roger Pérez 8.19 - Altura. 1. Antoni González 
2.01 - Pértiga. Final 2.1 .Martí Brullas 5.30 - 2. Theo Ruiz 5.30 - 3. 
Óscar Prieto 5.10 
Mujeres. 60m Final 1. 1. Cristina Cámara 7.73 - 800m Final 1. 1. 
Berta Segura 2:06.93 - 2. Sara Gallego 2:07.07 - 3.000m. 1. Ainhoa 

Brea 9:35.73 - 2. Carla Domínguez 9:47.02 - 60m vallas. Final 1. 1. 
Emilia del Hoyo 8.50 - 2. Mireia López 8.61 - 3. Marina Lamata 8.64 - 
4. Cristina Cámara 8.69 - 5. Ada Serrano 8.84 - Longitud. 1. Clara 
Gabaldón 6.12 (x - 5.67 - x - 6.13 - 6.10 - x) - 2. Andreea Florina 
Sabou 6.02 (5.76 - x - 6.02 - 5.99 - x - 5.91) 
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TotalEnergies Maratón Media Maratón y 10k Murcia Costa Cáli-
daMurcia 
Murcia, 1 de febrero 
 
10KM 
Hombres. 1. Jakko Järvenpäa FIN 30:28 - 2. Otmane Raougui MAR 
31:58 - 3. Sturat Spencer GBR 32:05 
Mujeres. 1. Natalie Wangler GBR 36:20 - 2. Emilia Siltanene FIN 
36:29 - 3. Valentina Batani ¿? 37:43 
... hasta 3715 clasificados  
 
MEDIO MARATÓN 
Hombres. Sanson Kipyegon Bii KEN 1:03:06 - 2. Kelvin Chirchir 
KEN 1:03:07 - 3. Hadout Moussab1:03:21 
Mujeres. 1. Oumaina Saoud MAR 1:11:59 - 2. Katherine Tisalema 
ECU 1:12:13 - 3. Fatiha Asmid MAR 1:13:14 
... hasta 4165 clasificados 
 
MARATÓN 
Hombres. 1. Peter Kariuki Wanjiru KEN 2:16:52 - 2. Williams Stran-
geway GBR 2:18:41 - 3. Redouan Nouini MAR 2:22:43 
Mujeres. 1. María Mercedes Pila 2:55.09 - María Ángeles Magán 
2:58:01 - 2. Jutta Päajämäa FIN 2:58:55 
... hasta 1222 clasificados 
 
Mitja Marató International de Terrassa                                             
Terrasa, 1 febrero 
Hombres. 1. Jaume Leiva 1:07:43 - 2. Genis Ferràndez 1:07:49 - 3. 
Víctor Centeno 1:11:56 
Mujeres. 1. Crsitina Silva 1:15:17 - 2. Alba Bellostas 1:20:20 - 3. 
María Ruiz 1:20:25

31.1 Burjassot 
Hombres. Medio maratón marcha. 1. Joan Querol 1:30:57 
Mujeres. Medio maratón marcha. 1. María Muñoz 1:52:39 
 
31.1 Móstoles 
Hombres. 10 km marcha. 1. Marcos López 44:55 
Mujeres. 10k m marcha. 1. Paula Elvira (2010) 49:07 
 
1.2 Canet de Mar 
Hombres. 10 km marcha. 1. Elies Ballester 43:28 - 2. Marc Suárez 
43.56 - 3. Kevin Cerro 44.13 
Mujeres. 10 km marcha. 1. Gina Torres 48:16 
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ESPAÑOLES EN EL EXTRANJERO

25.1 Alhama de Murcia 
Hombres. Peso. 1. Andre Müller 18.34 (x - 17.96 - x - x - 17.82 - 
18.34) 
 
Meeting Isla de Lanzarote - Ciudad Deportiva Lanzarote 
Arrecife, 31 enero 
Hombres. 400m. Final 1.1 Juan José de la Rosa 47.24 - Longitud. 
1. Andrés Felipe Romero 7.35 (+1,5) 
Mujeres. 60m. Final (+1,2). 1. Inés Castellano 7.60 - 2. Adriana Her-
nández 7.77 - Elim.1 (+1,9) 1. Castellano 7.59 -  Elim.2 (+1,2). 1. 
Hernández 7.74 - 60m vallas (+0,7). 1. Lucía Morera 8.50 - 2. Paola 
Sarabia 8.98 
 
31.1 Las Palmas de Gran Canaria 
Hombres. Disco. 1. Yasiel Bryan Sotero 57.72 
 
31.1 Logroño 
Hombres. Disco. 1. Marcos Moreno 53.67 - 2. Mykhailo Brudin UKR 53.49 
 
1.2 Avilés 
Hombres. 200m. Final 1. 1. Luis Álvarez 21.94 - Triple. 1. Nicolás 
Vila 15.10/+1,6 
 
1.2 Madrid-V 
Hombres. Martillo. 1. Kevin Arregaa 69.48 
Mujeres. Martillo. 1. Natalia Sánchez 60.31 (60.31 - x - 56.97 - 
57.45 - x - 58.47) 
 
31.1/1.2 Santander 
Hombres. Altura (31). 1. David Bolado 2.05 
Mujeres. 200m (31) Final 1 (+0). 1. Lara Gómez 24.07 - Disco (1) 1. 
Andrea Njimi Tankeu 51.02 (47.76 - 51.02 - 49.72 - x - 50.04 - x)

LV Gran Premio Cáceres                                    
Aceituna (Cáceres), 1 de febrero 
Hombres-Absoluto (9.000m). 1. Celestin Ndiku-
mana BDI 28:05 - 2. Nassim Hassaous 28:15 - 3. 
Eliud Cherop UGA 28:32 - 4. Sergio Paniagua 
28:47 - 5. Abel Chebet UGA 28:53 - 6. Jaime 
Migallón 29:01 - 7. Jorge González 29:16 - 8. 
Ibrahim Chakir 29.26 - 9. Badar Bouhachami 
MAR 29:37 - 10. Eric Loré 30:22 
Mujeres-Absoluto (9.000m). 1. Charity Cherop UGA 30:23 - 2. 
Mariana Machado 32:04 - 3. Irene Sánchez-Escribano 32:31 - 4. 
Andrea Romero 32:42 - 5. Jimena Banco 33:25 - 6. Daniela Rubio 
33:45 - 7. Angeline Chelimo UGA 33:523 - 8 Carla Arce 34:16 - 9. Eda 
Jerotich Kipchumba KEN 34:23 - 10. Andea Buenavida 34:42 
 
HISTORIAL DE VENCEDORES                      
Año              HOMBRES                                 MUJERES 
1970             Gonzalo Gómez                          
1972             Alberto M. Rodríguez                  
1973             Marcos Montero                           
1974*           José Luis Contador                     
1975             Manuel Ordiales                         Dolores López 
1976             Luis Miguel Landa                      María Luisa Morán 
1977             Liborio Mangas                           Juana Perero 
1978             Honorato Hernández                  Juliana Carretero 
1979             Manuel Gómez                           Juliana Carretero 
1980             Miguel Ángel Contador               Gabriela Rubio 
1981             Ricardo Hurtado                         Concepción Gil 
1982             Miguel Ángel Contador               Concepción Gil 
1983             Sebastián Martín                        Julia González 
1984             Rafael Sauceda                          María Jesús Moreno 
1985             Anselmo Vacas                           Rosa María Custodio 
1986             Jesús Hidalgo                             María del Puerto Ramos 
1987             José María Jiménez                   Rosa María Custodio 
1988             Luis Costa (POR)                       Rosa María Custodio 
1989             Antonio Borriño                          Marisa Martínez 
1990             Luis Costa (POR)                       Ana Isabel Jimeno 
1991             Antonio Monteiro (POR)             Paloma Quintero 
1992             Barnabá Korir (KEN)                  Griselda González (ARG) 
1993             Mohamed el Massoudi (MAR)    Carmen Brunet 
1994             Domingos Castro (POR)            Olga Bondarenko (RUS) 
1995             Larbi Khattabi (MAR)                  Albertina Dias (POR) 
1996             Salah Hissou (MAR)                   Albertina Dias (POR) 
1997             Paulo Guerra (POR)                   Marina Bastos (POR) 
1998             Kennet Cheruiyot (KEN)             Sally Chepkorir (KEN) 
1999             Paulo Guerra (POR)                   Zahra Ouaziz (MAR) 
2000             Serhiy Lebid (UKR)                    Florence Barsosio (KEN) 
2001             Benson Barus (KEN)                  Yamna Belkacem (FRA) 
2002             José Ríos                                   Analia Rosa (POR) 
2003             Fabián Roncero                          Dorcus Inzikuru (UGA)  
2004             -                                                    
2005             Serhiy Lebid (UKR)                    Dorcus Inzikuru (UGA) 
2006             Zersenay Tadesse (ERI)             Maria Konovalova (RUS) 
2007             -                                                    
2008             Moses Mosop (KEN)                  Priscah Jepleting (KEN) 
2009             -                                                    
2010             Elijah Korir (KEN)                       Rosa Morató 
2011             Serhiy Lebid (UKR)                    Stephanie Twell (GBR) 
2012             Kidane Tadese (ERI)                  Nazareth Weldu (ERI) 
2013             Jayrus Birech (KEN)                   Diana Martín 

2014             Zersenay Tadese (ERI)               Jacqueline Martín 
2015            Nguse Amloson (ERI)                Diana Martín  
2016            Philip Kipyego (UGA)                 Hiwot Ayalew (ETH)  
2017             El Hassan Elabassi (BRN)         Ruth Jebet (BRN) 
2018             Polat Kemboi Arikan (TUR)        Beleynash Oljira (ETH) 
2019             -                                                   - 
2020             Thomas Ayeko (UGA)                 Sarah Chelangat (UGA) 
2021             NO SE CELEBRÓ 
2022             Thierry Ndikumwenayo (BDI)     Yasemin Can (TUR) 
2023             Yan Schrub (FRA)                      Nancy Jepleting (KEN) 
2024             David Kiplagat (KEN)                 Likina Amebaw (ETH) 
2025             Dan Kibet (UGA)                        Daisy Jepkemei (KAZ) 
2026             Celestin Ndikumana (BDI)          Charity Cherop (UGA) 

25.1 Marrakech (MAR)Le Marathon Internacional Marrakech 
Hombres. Medio maratón. ... 2. Chakib Lachgar 1:02.01 - 20. Asier 
Calahorra 1:04:26 
Mujeres. Maratón. ... 13. Dolores Marco 2:42:48 
 
30.1 State College, PA (USA) Penn State National Open 
Mujeres. 60m vallas. Final. ... 3. Jana Bruses 8.50 - Sf.1. .. 2. Bruses 
8.51 - Elim.4 ... 2. Bruses 8.60 
 
30.1 Columbia, MO (USA) Dr. Rick McGGuire Invitational 
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Hombres. Milla (30). ... 5. Juan Trasobares 4:04.67 
Mujeres. Pentatlón (30) ... 2. Itsaso Madariaga 3.848 (8.79 - 1.60 - 
11.10 - 5.80 - 2:24.20) 
 
30/31.1 Louisville, KY (USA) PNC Lenny Lyles Open 
Mujeres. 3.000m. Serie B ... 3. Nora Zubillaga 9:42.21 - 5. Mónica 
Guijarro (2007) 9:54.70 - Triple (31).  1. Alba Cuns 13.17 (x - 13.05 - 
x - x - 13.17 - 13.02) 
 
31.1 Elsah, IL (USA) Principia College Relays 
Mujeres. 60m.Final. ... 2. María Sahagún 7.75 - Elim. 6 ... 2. Sahagún 
7.72 - 300m. 1. María Sahagún 41.16 
 
30/31.1 Notre Dame, IN (USA) Meyo Invitational 
- pista sobremedida - 
Mujeres. 60m (31) Serie C. .. 2. Ainhoa Repáraz 7.74 - Elim.1 (30). .. 
Repáraz 7.69 
 
30.1 Flagstaff, AZ (USA) Ron Mann Classic 
Hombres. 200m. ... Serie D. 1. Nicolás Martínez 21.88 - 400m. Serie 
A. 1. Nicolás Martínez 47.82 
 
30.1 Miramas (FRA) - Meeting Miramas Metropole 
Hombres. 1.500m. ... 4. Ignacio Fontes 3:38.98 - Pértiga. ... 2. Juan 
Luis Bravo 5.56 (5.26-2 / 5.41-2 / 5.56-1 / 5.66-xxx) - 4=. Artur Coll 541 
(5.26-1 / 5.41-1 / 5.56-xxx) 
Mujeres. 800m. ... 5. Marta Mitjans 2:02.62 
 
31.1 Fayetteville, AR (USA) Razorback Invitational 
Hombres. Milla. Serie B. ... 6. Aniol Borras 4:00.40 - 10. Fikadu Gon-
zález 4:06.49 - Serie D.  1. Pol Molins 4:05.34 (2007) 
 
31.1 Gante (BEL) - IFAM Gent Indoor 
Hombres. ... 9. Eric Guzmán 1:49.64 
 
31.1 Limoges (FRA)  Meeting Indoor de Limoges 
Hombres. 1.500m. ... 4. Jorge David Torre 3:45.29 
 
31.1  Boston (USA) - John Thomas Terrier Classic 

Hombres. 3.000m. ... Mario García ab. - Serie B. ... 9. Miguel Baidal 
7:57.76 - 10. Ramón Rodríguez 7:58.26 - Serie C. 1. Mario Priego 
7:58.45 
 
31.1 Gorzów Wielkopolski (POL) Jump Festival 
Hombres. Longitud. ... 2.Lester Lescay 8.03 (x - 7.53 - 8.03 - x - 7.75 - x) 
 
31.1 Nordhausen (GER) Nordhausen Indoor Kugelstossen 
Mujeres. Peso. ... Final B. ... 5. Belén Toimil 16.14 (15.75 - x - 16.09 
- 15.98 - x - x) 
 
1.2 Val-de-Reuil (FRA) - Meeting de L’Eure Crédit Mutuel 
Hombres. 800m. Final B. ... 3. Álvaro de Arriba 1:48.12 - Milla. ... 7. 
Yahya Aoquina 4:01.25 (tiempo intermedio 1.500m: 3:44.32) - 60m 
vallas. ... 6. Asier Martínez 7.66 - Elim.1 ... 3 Martínez  7.64 
Mujeres. Milla. ... 8. Marina Martínez 4:37.93 (tiempo intermedio 
1.500m: 4:19.67)  - 400m vallas. 1. Daniela Fra 57.04 - Elim. 4 (30 
enero). 1. Fra 57.04 
 
31.1/1.2 Tallinn (EST) Tallinn Combined Events Meeting - WA Silver 
Hombres- Heptatlón. .. 6. Andreu Boix 5.561 (7.19 - 7.15 - 12.85 - 
1.90 - 8.47 - 4.86 - 2:47.91) - 8. Tayv David Loum 5.442 (6.95 - 7.24 - 
11.09 - 1.93 - 8.15 - 4.06 - 2:46.51) - 9. Jorge Dávila 5.194 (7.32 - 6.26 
- 13.37 - 1.93 - 8.74 - 4.56 - 2:49.94) 
 
1.2 Rochlitz (GER) - Rochlitzer Kugelstossmeeting 
Mujeres. Peso. ... Final B. ... 2. Belén Toimil 16.41 (15.29 - x - 16.22 
- x - 16.37 - 16.41) 
 
1.2 Nueva York (USA) - Millrose Games 
Hombres. 800m. ... 2. Mohamed Attaoui 1:44.98 
 
1.2  Marugame (JPN) -. Kagawa Marugame International Half 
Marathon 
Hombres. Medio Maratón... 3. Santiago Catrofe 1:00.21 
 
1.2 Dubai (UAE) Dubai Marathon 
Mujeres. Maratón. ... 22. Estefanía Unzu 2:49:02
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LOS LÍDERES DE LA TEMPORADA 2026 
Hasta el 1 de febrero de 2026

HOMBRES  
 
60 m 6.64 Jorge Hernández Salamanca (i) 24.01 
200 m ST 21.00 Andoni Galbano San Sebastián (i) 10.01 
400 m ST 46.43 David García Salamanca (i) 24.01 
800 m ST 1:44.98 Mohamed Attaoui Nueva York (USA) (i) 01.02 
1.000m ST 2:21.81 Aniol Borrás Gainesville (USA) (i) 16.01  
1.500 m ST 3:35.65 Mohamed Attaoui Antequera (i) 17.01 
Milla ST 4:00.40 Aniol Borrás Fayeteville (USA) (i) 31.01 
3.000 m 7:51.61 Aleix Vives Valencia (i) 31.01 
5 km ruta 13:40+ Said Mechaal Valencia 11.01 
10 km ruta 27:25 Said Mechaal Valencia 11.01 R.ESP 
Medio maratón 1:00:21 Santiago Catrofe Marugame (JPN) 01.02 
60 m vallas 7.50 Enrique Llopis Luxemburgo (LUX) 18.01  
Altura 2.10 David González San Sebastián (i) 10.01 
Pértiga 5.56 Juan Luis Bravo Miramas (FRA) 30.01 
Longitud 8.03 Lester Lescay Gorzów Wielkopolski (i) 31.01  
Triple 16.21 Marcos Ruiz Sabadell (i) 23.01 
Peso 18.36 Miguel Gómez Salamanca (i) 24.01 
Disco 57.72 Yasiel Bryan Sotero Las Palmas de Gran Canaria 31.01 
Martillo 69.48 Kevin Arreaga Madrid 29.01 
Jabalina 65.32 Darío Sina Palencia 17.01 
Heptatlón ST 5.744 Pol Ferrer Sabadell (i) 10.01 
10km marcha 39:58 Iván López Jumilla 10.01 
Medio maratón marcha 1:27:32 Álvaro López El Vendrell 17.01  
4 x 400 m ST 3:16.93 L’Hispitalet At. Sabadell (i) 18.01 

 
MUJERES  
 
60 m 7.18 Jaël-Sakura Bestué Luxemburgo (LUX) (i) 18.01 
200 m ST 23.11 Paula Sevilla Salamanca (i) 24.01 
300 m ST 36.53 Blanca Hervás Madrid (i) 17.01 M.M.ESP 
400 m ST 52.14 Blanca Hervás Salamanca (i) 24.01 
800 m ST 2:02.51 Lorea Ibarzabal Luxemburgo (LUX) (i) 18.01 
1.000 m 2:50.36 Elena Liaño Nashville (i) 16.01 
1.500 m ST 4:12.73 Naima Ait Alibou Sabadell 23.01 
Milla ST 4:37.93 Marina Martínez Val-de-Reuil (FRA) (i) 01.02 
3.000 m ST 8:53:13 Naima Ait Alibou Valenca (i) 31.01 
5 km ruta 15:31+ Marta García Valencia 11.01 
10 km ruta 31:17 Marta García Valencia 11.01  
Medio maratón 1:09:57 Marta Galimany Sevilla 24.01 
Maratón 2:42:48 Dolores Marco Marrakech (MAR) 25.01 
60 m vallas 8.15 Claudia Villalante Valencia (i) 31.01 
400m vallas ST 57.04 Daniela Fra Val-de-Reuil (FRA) (i) 01.02 
Altura 1.80 Una Stancev Antequera (i) 17.01 
Pértiga 4.40 Mónica Clemente Valencia 31.01 
Longitud 6.76 Irati Mitxelena San Sebastián (i) 17.01 
Triple 13.28 María González Salamanca (i) 24.01 
Peso 16.41 Belén Toimil Rochlitz (GER) (i) 01.02 
Disco 51.02 Andrea Njimi Tankeu Santander 01.02 
Martillo 66.39 Andrea Sales Castellón 24.01 
Pentatlón ST 3.950 Andrea Medina Madrid (i) 17.01 
10 km marcha 46:27 Julia Suárez Guadix 24.01 
Medio maratón marcha 1:36:34 Sofía Santacreu El Vendrell 17.01 
4 x 400 m ST 3:51.1 Ajalkala Madrid (i) 10.01
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FEBRERO 
 
06/02 ST World Indoor Tour Gold Madrid 2026                                                                           WA Madrid (i) 
06-07/02 ST Cto Autonomico P. Combinadas Sub18-Sub20 ST Comunidad Valenciana                RFEA Valencia (i)07/02
AL Campeonato de Andalucía Lanzamientos Invierno Absoluto                                               RFEA Jaén 
07-08/02 ST Campeonato de Andalucia Pruebas Combinadas Short Track                                    RFEA Antequera (i) 
07/02 ST Campeonato Autonomico Absoluto Short Track Comunidad Valenciana                     RFEA Valencia (i) 
07-08/02 ST Campeonato de España de Short Track sub-23                                                          RFEA Sabadell (i) 
07/02 ST Campeonato Autonómico Absoluto Castilla y León ST                                                RFEA Salamanca (i) 
08/02 CT Copa de Europa Clubes Campo a Través                                                                   EA Albufeira (POR) 
08/02 AL Campeonato de Canarias de Lanzamientos Largos                                                    Santa Cruz de Tenerife 
08/02 TR Oxox Vertical - Chinte Trail                                                                                           RFEA Cieza 
08/02 RT 10K Rotary Elche                                                                                                          RFEA Elche 
08/02 CT Campeonato de España de Campo a Través Master individual y por clubes             RFEA Hornachuelos 
08/02 RT 95º 10K Gimnastica de Ulia Internacional Donostia                                                    RFEA San Sebastian 
14/02 ST Campeonato Navarro Absoluto Short Track                                                                 San Sebastián (i) 
14/02 ST Trofeo Ibercaja "Ciudad de Zaragoza" Short Track 2026                                            RFEA Zaragoza (i) 
14/02 AL Campeonato de Canarias de Pista de Invierno                                                           Santa Cruz de Tenerife 
14/02 ST Campeonato de España de Short Track por Clubes - Copa Joma y Copa Iberdrola  RFEA Valencia 
14/02 ST XLI CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PC                                                 RFEA Ourense (i) 
14-15/02 ST XLI CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PC - PROBAS COMBINADAS      RFEA Ourense (i) 
14/02 RT 5 K Breakfast Run - Zurich Maratón Sevilla 2026                                                        WA Sevilla 
14-15/02 ST Campeonato de Madrid Absoluto                                                                                 Madrid (i) 
14/02 ST Campeonato de Euskadi Lanzamientos Largos de Invierno                                        RFEA San Sebastián (i) 
15/02 RT Zurich Maratón de Sevilla 2026                                                                                    WA Sevilla 
15/02 RT 10K Ibiza-Platja D´En Bossa                                                                                        WA Ibiza 
15/02 Campeonato de Andalucía de Lanzamientos Largos Sub18 y Sub20                         A designar 
15/02 RT Campeonato de España de 10 km Absoluto y Master                                                 RFEA Ibiza 
15/02 MC Campeonato de España de Marcha Maratón, 10 km sub-20/sub-18 y 5 km sub-16  RFEA Cieza 
15/02 RT Hyundai Mitja Marató Barcelona by Brooks                                                                 RFEA Barcelona 
15/02 MC Campeonato de España de Marcha sub-20 y sub-16 por Federaciones Autonómicas    RFEA Cieza 
15/02 ST Campeonato de Catalunya Absoluto ST                                                                      Sabadell (i) 
20-22/02 AL Campeonato de España de Lanzamientos Largos de invierno                                   RFEA Castellón 
21/02 ST Campeonato de Andalucía Sub18 Short Track                                                            RFEA Antequera (i) 
21/02 ST Campeonato Autonomico Sub18 Short Track Comunidad Valenciana                        RFEA Valencia (i) 
21/02 ST Meeting Internacional de atletismo Ourense                                                                EA Ourense (i) 
21/02 ST Campeonato de Catalunya de pruebas combinadas S18-20 ST                                 Sabadell (i) 
21/02 ST Campeonato de Euskadi Sub 18 y Sub 20 Short Track                                              RFEA San Sebastián (i) 
22/02 RT 30ª Meridiano Media Maratón Internacional & 10K Aguas de Alicante                        RFEA Alicante 
22/02 RT Maratón BP Castellón                                                                                                   Castellón 
22/02 RT 10k Facsa Castellón                                                                                                     RFEA CastellóN 
27/02 - 01/03 ST Campeonato de España de Short Track                                                                      RFEA Valencia (i) 
28/02 ST Campeonato Autonómico Sub-18 Castilla y León ST                                                  Salamanca (i) 
28/02 - 01/03 ST Campeonato de Madrid Sub 18                                                                                   Madrid (i) 
28/02 ST XXXI Campionato de Galicia Sub18 PC                                                                      Ourense (i) 
28/02 ST Campeonato Autonómico Sub-20 Castilla y León ST                                                  Salamanca (i) 
28/02 - 01/03 ST Campionato Xunta de Galicia Sub18 e Sub20 de probas combinadas PC                  (i) 
28/02 - 01/03 AL Campeonato de España de Lanzamientos Largos de invierno Master                       RFEA a designar 
27/02 - 01/03 ST Campeonato de España de Short Track                                                                      RFEA Valencia (i) 
28/02 - 01/03 ST Campeonato de Madrid Sub 18                                                                                   Madrid (i) 
28/02 - 01/03 AL Campeonato de España de Lanzamientos Largos de invierno Master                       RFEA a designar 
 
Calendario competiciones nacionales Nivel II (2026) (GENERAL): https://bit.ly/4bwOW8O 

CALENDARIO RFEA

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  ‐ TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea ‐ YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI‐gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí: bit.ly/43aczgp  

Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  
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