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Normas Reguladoras de Campeonatos 2026

Campeonato de Espaia sub-18 por Federaciones Autondmicas

CLAUSULA DE GENERO

La Real Federacion Espariola de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres
como uno de sus principios basicos de actuacion. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que
aparecen en la presente Circular se entenderan referidas también a su correspondiente femenino, salvo
aquellos supuestos en que especificamente se haga constar que se refiere a uno u otro genero.

CLAUSULA DE DIFUSION DE IMAGENES DE MENORES: La difusion de imagenes de los atletas menores de
edad estd protegida, y su uso cualquiera que sea su finalidad debe en todo caso ser autorizada
expresamente por la RFEA o cualquier titular de éstas. Suuso o publicacion no autorizada ya sea en RRSS
0 en cualquier otro tipo de medio se encuentra EXPRESAMENTE PROHIBIDA, siendo responsable el autor
de cualquier infraccion que dicho uso pudiera conllevar.

Art. 1) La Real Federacion Espaiiola de Atletismo, en colaboracion con la Federacion Riojana de Atletismo
organizara el Xl Campeonato de Espafia sub-18 de Federaciones Autonomicas el dia 28 de junio en el
Centro de Tecnificacion Deportiva Javier Adarraga de Logrofio.

Art. 2) Participacion

Estan invitadas a participar en esta competicion todas las Federaciones Autonomicas excepto las
Federaciones de las Ciudades Autonomas de Ceuta y Melilla. Aquella federacion que renunciase a
participar debera hacerlo antes del 4 de mayo de 2026.

Se autoriza la participacion de Federaciones Autonémicas que no formen equipo completo, aunque es
requisito necesario para ser incluido en la clasificacion general de equipos el haber participado en, al
menos, 15 pruebas.

En el caso de no participar en el minimo de pruebas indicado anteriormente, y por lo tanto no optar a la
clasificacion de equipos, no seran tenidos en cuenta los resultados de los atletas de esa Federacion
Autonomica para el computo y clasificacion del resto de atletas en sus respectivas pruebas individuales o
derelevos.

Art. 3) Normas generales de competicion:

3.1.- La puntuacion en las diversas categorias de las pruebas individuales y de los relevos se efectuara de
la siguiente manera: al primer clasificado N puntos, al segundo N -1, al terceroN - 2, al cuarto N - 3, al quinto
N - 4, al sexto N - 5, al séptimo N - 6, al octavo N - 7. (Siendo N igual al nUmero de equipos que participan
en la competicion). Los atletas/equipos descalificados, retirados o no presentados no puntuan.

3.2.- La puntuacion sera conjunta de hombres y mujeres.
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3.3.- En caso de empate a puntos entre 2 0 mas Federaciones sera clasificada en primer lugar la que tenga
el mayor numero de primeros puestos, de persistir el empate se tendra en cuenta los segundos puestos y
asi sucesivamente.

3.4- Trofeos. Las tres primeras federaciones clasificadas recibiran trofeo de la RFEA. Al margen de estos
trofeos oficiales, la Federacion organizadora puede recabar otros premios. Asi mismo los integrantes de
estos equipos recibiran medalla de la RFEA siempre y cuando hayan finalizado la prueba.

3.5.- El plazo limite para la recepcion de las inscripciones finaliza el lunes 22 de junio, debiendose realizar
por la extranet de la RFEA. Se deben inscribir los equipos de relevos. Se autorizara, hasta 10 minutos antes
de la hora limite de presentacion en la Camara de Llamadas, un maximo de 5 cambios sobre la inscripcion
remitida previamente a la RFEA de pruebas individuales.

Para las pruebas de relevos, la confirmacion de relevistas y orden debera presentarse 60 minutos antes
del comienzo de la prueba a través de la aplicacion telematica de la RFEA. Pasado este plazo y hasta la
apertura de camara de llamadas, solo se permitira cambio por lesion certificada por el medico de la
competicion. Los cambios efectuados en los equipos de relevos no se contabilizaran.

3.6.- Las Federaciones organizadoras deberan cuidar que sea posible celebrar todas las pruebas en un
mismo estadio. Si alguna prueba no pudiera celebrarse en la misma instalacion, la Federacion organizadora
cuidara del traslado al lugar de su celebracion, de jueces y participantes, asi como de su regreso al estadio.

3.7.- Siun atleta estuviese inscrito en otra prueba, ademas de la que se celebra fuera del estadio, ésta no
podra dar comienzo hasta pasados 15 minutos del regreso de dicho atleta al estadio.

Art. 4) Normas técnicas.
4.1.- Las pruebas que se disputaran son las siguientes:
e Hombres: 100 m - 400 m - 1.500 m - 2000 m obstaculos - 400 m vallas - Salto de Longitud - Salto
de Altura - Lanzamiento de Peso - Lanzamiento de Martillo
e Mujeres: 200m-800m-3.000 m-100mvallas -5000 m marcha - Triple Salto - Salto con Pertiga
- Lanzamiento de Disco - Lanzamiento de Jabalina
e Mixto: 4x100m y 4x400m

4.2.- Los equipos estaran compuestos en base a un atleta por prueba y un equipo de relevos por cada
federacion.

4.3.- Cada atleta podra realizar una prueba y un relevo o los dos relevos. No podran participar aquellos
atletas que anteriormente hubieran participado en el Campeonato Absoluto por FFAA.

4.4 - Participacion atletas extranjeros: Los atletas extranjeros podran participar sin ningun tipo de
limitacion.

4.5.- En los saltos horizontales y en los lanzamientos todos los atletas participantes dispondran de tres
intentos pasando arealizar el 4° intento los 8 primeros clasificados hasta ese momento.
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4.6.- El orden de calles y de actuacion en los concursos y pruebas de medio-fondo y fondo se determinara
por sorteo dentro del cuadro siguiente:

IV YV VI VI O X XX IV XY KV XV
4 5 6 7 8 9 10 1N 12 13 14 15 16 17

1.500m 1 2 3
3.000m 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1N 12 13 14 15 16 17 1
2.000 m obstaculos 3 4 5 6 7 8 9 10 M 12 13 14 15 16 17 1 2
Lanzamiento de Peso 4 5 6 7 8 9 10 M 12 13 14 15 16 17 1 2 3
Lanzamiento de Martillo 5 6 7 8 9 10 1N 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4
Lanzamiento de Jabalina 6 7 8 9 10 1N 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5
Salto de Altura 7 8 9 10 M 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5 6
Salto con Pértiga 8 9 10 1N 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5 6 7
Salto de Longitud 9 10 M 12 13 14 15 %6 17 1 2 3 4 5 6 7 8
Triple Salto 0 1N 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5 6 7 8 9
5.000 m Marcha m 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Lanzamiento Disco 12 13 14 15 16 17 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 nN

Las pruebas individuales por calles (100 m - 200 m - 400 m - 100 m vallas - 400 m vallas) se repartiran
segun el siguiente criterio:

e Las 7 mejores marcas de la temporada (considerando los atletas y marcas acreditadas 24 horas
antes del comienzo de la competicion) en la serie A, las siguientes 5 en la serie By las restantes 5
en la Serie C (disputandose las series en orden C-B-A).

e Enlaserie By C participaran un minimo de 5 atletas (caso de que haya menos atletas pasaran de
las series superiores tantos atletas como sea necesario para cubrir el ne minimo de atletas
participantes).

e Cuando haya 16 atletas o menos se repartiran en 2 series (A 'y B)

e Elreparto de equipos en las diferentes finales de relevos se realizara en base a la clasificacion que
este contabilizada 60’ antes de la disputa del primer relevo. Se asignara a los 7 primeros equipos
clasificados en la serie A y al resto en las series B y C siguiendo el mismo criterio que para las
pruebas de velocidad y vallas.

e Lapruebade 800 m se distribuird en 2 series (Ay B) de 9y 8 atletas respectivamente, incluyendo
en la serie A los vigentes medallistas del Campeonato de Espafa ALy ST (si estuviesen inscritos)
y alos atletas con mejores marcas de este afio hasta completar el numero de atletas.

e Ladistribucion de calles de cada serie sera sorteando como sigue:

o Pruebas enrecta:
o 4 mejores marcas sortean calles 3, 4,5, 6
o 52y 62 marcas sortean calles 2y 7
o 72y 82marcas sortean calles 1y 8

) 200 m:
o 3 mejores marcas sortean calles 5,6y 7
o 42, 52y 62marcas sortean calles 3,4y 8
o 72y 82marcas sortean calles 1y 2
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) 400m, 400 mv yrelevos:
o 4 mejores sorteancalles 4,5,6y7
o 52y 62marcas sortean calles 3y 8
o 72y 82marcas sortean calles 1y 2

e Cuando haya en la serie menos atletas que calles disponibles se dejara libre la calle 1.

e Los vigentes medallistas de cada prueba en el Campeonato de Espafia Absoluto Aire Libre
participaran en la serie A (pero no sortearan en las mejores calles si no estan entre las mejores
marcas del afo).

La asignacion de puntos en cada prueba se hara en funcion del total de marcas obtenidas por los atletas
en todas las series otorgando la mayor puntuacion a la mejor marca.

4.7 Altura de los listones:

Altura Hombres 160-1.65-170-180-1.83-186-189-1.92-1.94 (+2cm)

Pértiga Mujeres 310-3.25-3.35-3.45-3.55-3.60 (+5cm)
La altura inicial podra ser una inferior de las solicitadas por los atletas (siempre y cuando el saltometro lo
permita) de modo que, siendo una Unica para todos, la siguiente altura sea la marcada como inicial en el

cuadro anterior cumpliendo la normativa de cadencias de WA. En el momento en que solo quede un atleta
en competicion (si es el vencedor), éste podra solicitar la altura del liston que desee.

4.8.- El orden de carrera en las pruebas de relevo mixto se seguira lo estipulado por World Athletics:
e  4x100: Hombre, Mujer, Hombre, Mujer.
e 4x400: Hombre, Mujer, Hombre, Mujer.

Art. 5) Horario de pruebas

Camara de Llamadas Comlenzo

Salida a Pista PRUEBAS
8:20 8:25 8:30 9:30 Salto con Pértiga Mujeres  Final
8:40 8:45 8:50 9:30  Lanzamiento de Jabalina Mujeres  Final
8:45 8:50 8:55 9:35 Triple Salto Mujeres  Final
9:25 9:30 9:35 9:40 5.000 m marcha Mujeres  Final
9:55 10:00 10:05 10:10 3.000m Mujeres  Final
10:15 10:20 10:25 10:30 400 mvallas Hombres Final C
10:20 10:25 10:30 10:35 400 mvallas Hombres Final B
10:25 10:30 10:35 10:40 400 mvallas Hombres Final A
10:35 10:40 10:45 10:50 400m Hombres Final C
10:40 10:45 10:50 10:55 400m Hombres Final B
10:45 10:50 10:55 11:00 400m Hombres Final A
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10:20 10:25 10:30 11:10 Lanzamiento de Martillo Hombres Final

10:55 11:00 11:05 11:10 200m Mujeres FinalC
11:00 11:05 11:10 11:15 200m Mujeres Final B
11:05 11:10 1:15 11:20 200m Mujeres Final A
10:35 10:40 10:45 11:25 Salto de Longitud Hombres Final

10:35 10:40 10:45 11:25 Salto de Altura Hombres Final

11:15 11:20 11:25 11:30 100 mvallas Mujeres FinalC
11:20 11:25 11:30 11:35 100 mvallas Mujeres Final B
11:25 11:30 11:35 11:40 100 mvallas Mujeres Final A
11:35 11:40 11:45 11:50 100 m Hombres Final C
11:40 11:45 11:50 11:55 100m Hombres Final B
1M:45 11:50 11:55 12:00 100 m Hombres Final A
11:55 12:00 12:05 12:10 800m Mujeres Final B
12:05 12:10 12:15 12:20 800m Mujeres Final A
12:15 12:20 12:25 12:30 1.500m Hombres Final

1M:45 11:50 11:55 12:35 Lanzamientode Peso Hombres Final

12:30 12:35 12:40 12:45 2.000 mobstaculos  Hombres Final

12:00 12:05 12:10 12:50 Lanzamiento de Disco  Mujeres  Final

12:48 12:53 12:58 13:05 Relevo 4x100m Mixto  FinalC
12:58 13:03 13:08 13:15 Relevo 4x100 m Mixto  Final B
13:08 13:13 13:18 13:25 Relevo 4x100 m Mixto  Final A
13:23 13:28 13:33 13:40 Relevo 4x400 m Mixto  FinalC
13:33 13:38 13:43 13:50 Relevo 4x400m Mixto  Final B
13:43 13:48 13:53 14:00 Relevo 4x400 m Mixto  Final A

5.1.- Presentacion de artefactos
08:30 Jabalina mujeres
09:30 Pesohombres, Disco mujeres, Martillo Hombres

5.2.- Dorsales. Se entregaran 50 dorsales a cada equipo participante con el codigo de su Federacion
Autondmica. Cada Federacion participante debe proveer los imperdibles (4 para cada dorsal).

Los atletas participantes competiran con 2 dorsales a excepcion de los atletas de Salto de Pertiga, Salto
de Altura, Salto de Longitud y Triple Salto que podran participar con 1 dorsal.

Art. 6) ACREDITACIONES DELEGADOS DE EQUIPO Y ENTRENADORES

Cada Federacion podra acreditar un maximo de 6 personas. Dentro de este numero se deben incluir
delegados, entrenadores y cualquier otro personal de apoyo, como medicos y/o fisioterapeutas. Todos
ellos deben poseer licencia RFEA en vigor (bien sea de atleta, juez, entrenador, técnico auxiliar u oficial)
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Los entrenadores de los atletas podran acreditarse si tienen licencia RFEA en vigor y aparecen en la licencia
de su atleta como su entrenador. Los técnicos auxiliares no podran ser acreditados como entrenador, sino
gue deberan incluirse en el cupo de delegados del equipo.

La peticion de acreditaciones finaliza a las 23:59 horas del lunes 22 de junio, en el enlace que se indica a
continuacion. No se admitiran peticiones fuera del plazo establecido.

SOLICITUD DE ACREDITACION DE ENTRENADORES Y DELEGADOS DE EQUIPOS

Modifica

06-feb) Art1) Correccion del nombre donde se celebra la competicion

(13-abr) Art 41) Correccion de prueba de vallas de mujeres a disputar

(13-abr) Art6) Afadido enlace para solicitar acreditaciones

(24-abr) Art 3.5): Forma de comunicar el orden en la prueba de relevos

(24-abr) Art 5): Horario de competicién: Salto con Pértiga Mujeres, Lanzamiento de Jabalina Mujeres, Lanzamiento de Martillo
Hombres, Lanzamiento de Disco Mujeres.

(4- jun) Art 5) Horario de competicion: Se modifica el horario de las pruebas de Lanzamiento de Martillo Hombres, Lanzamiento de

Disco Mujeres, Salto de Longitud Hombres, 800 m Mujeres, 1.500 m Hombres, 2.000 m obstaculos Hombres, Relevo Mixto 4x100 my
4x400 m
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