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CIRCULAR N-°: 110/2026
Area Competiciones y Eventos

Madrid, 17 de junio de 2026

Directrices de aplicacién en pruebas de Calendario Nacional -
Normativa de zapatillas de atletismo World Athletics

Las directrices que se exponen a continuacion se aplicaran a las zapatillas deportivas de los atletas en
competicion, exceptuando las siguientes pruebas y especialidades: lanzamiento de peso, lanzamiento de
disco, lanzamiento de martillo, carreras de campo a través y carreras de montafa y trail running.

Con el objetivo de garantizar la equidad y transparencia en las competiciones individuales y de clubes, se
establecen las siguientes directrices respecto al uso y control de zapatillas de atletismo:

1. Verificacion de Zapatillas Autorizadas:

e Los clubes tienen la responsabilidad de informar a sus atletas de que deben cumplir la
normativa de zapatillas de World Athletics en cualquier competicion oficial.

e Los atletas tienen la obligacion de conocer la reglamentacion de WA aplicable, y por lo
tanto deben asegurarse de que sus zapatillas estan autorizadas para la competicion y la
prueba o especialidad en la que se participa consultando la lista oficial en
https://certcheck.worldathletics.org/. Se permite competir con las zapatillas autorizadas
para cada prueba o especialidad acorde a la lista oficial publicada por World Athletics y
vigente en el momento de la competicion.

2. Protocolo para Zapatillas No Listadas:

e Siun atleta compite con zapatillas que no estan incluidas en el listado oficial de World
Athletics pero que hayan sido fabricadas antes del 1 de enero de 2016, podra participar sin
restricciones, siempre y cuando no hayan sufrido modificaciones y diesen cumplimiento a
la normativa de la IAAF (actual World Athletics) que estuviera vigente en su momento.

e Enelcasode zapatillas fabricadas desde el 1 de enero de 2016 que no figuren en la lista de
autorizadas y ante la duda de su validez por parte del juez, los atletas tienen las siguientes
opciones:

o Optar por reemplazar sus zapatillas por un modelo autorizado para esa prueba,
segun lo especificado en la seccion 3.4.2 de este documento.

o Si no cuentan con unas zapatillas autorizadas de reemplazo, el atleta puede
solicitar competir bajo protesta. Esta solicitud estara sujeta a la aprobacion del
Juez Arbitro de la prueba, conforme a los criterios establecidos en el punto 3.4.2
de este documento. Se llevara a cabo una evaluacion posterior, que incluira la
documentacion fotografica de las zapatillas y otra informacion relevante por parte
del Juez Arbitro y/o el Jurado de Apelacién. En situaciones donde no se llegue a
una resolucion inmediata, el procedimiento a seguir se detalla en el punto 3.4.3 de
este documento.
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3. Procedimiento de Comprobacidén y Autorizacion de Zapatillas:

3.1. Zapatillas Autorizadas (para cada prueba): Participacion sin restricciones.

3.2. Zapatillas No Listadas (Pre-2016): Permitido sin restricciones, siempre que no hayan sido

modificadas y dieran cumplimento a la normativa vigente de la IAAF en el momento de fabricacion.

3.3. Zapatillas No Listadas (Post-2016) que presenten dudas razonables de su validez: Se

procedera segun lo establecido en el punto 2 de este documento.

3.4. Zapatillas No Autorizadas. En este caso se actuara acorde a las siguientes directrices:
3.4.1. Antes de la Competicion: Si la infraccion es detectada en camara de llamadas o
antes de que de comienzo la competicion, se solicitara el cambio de zapatillas al atleta por
un modelo autorizado para su prueba. La falta de un modelo de reemplazo autorizado
impedira la participacion del atleta. En los campeonatos de clubes se debera informar al
delegado del club.

3.4.2. Durante la Competicion: Si la infraccion se detecta durante el transcurso de la
competicion se procedera la siguiente manera:

En pruebas de carreras, El atleta sera descalificado al finalizar la prueba. La
descalificacion post-prueba significara la anulacion de marcas y resultados
obtenidos. En campeonatos de clubes ademas supondra la pérdida de puntos para
el club afectado.

En pruebas de concursos, El Juez Arbitro de la prueba procedera a anular todos los
resultados obtenidos previos a la identificacion de la infraccion, y le ofrecera al
atleta la posibilidad de remplazar sus zapatillas por unas zapatillas autorizadas
para su prueba, las marcas y resultados obtenidos a partir de ese momento seran
consideradas como validos.

En cualquier caso, se debera considerar lo siguiente:

(0]

Para las competiciones de saltos horizontales y lanzamiento de jabalina
con mas de ocho participantes, si se detecta una infraccion despues de
que el atleta haya completado su tercer intento, se anularan todos sus
resultados. Dicho atleta sera descalificado de la competicion. Las
clasificaciones, tanto individuales como por equipos, seran ajustadas
adecuadamente acordes a la decision adoptada por los jueces.
Cuando haya 8 0 menos atletas en el concurso, y por lo tanto el atleta aun
disponga de la posibilidad de realizar intentos posteriores, y una vez el
atleta haya reemplazado sus zapatillas por unas zapatillas autorizadas
para su prueba, las marcas obtenidas a partir de ese momento seran
validas y, en el caso de competiciones de clubes, podra obtener puntos de
acuerdo con las marcas obtenidas.
En saltos verticales, los intentos que haya realizado el atleta con las
zapatillas no autorizadas se consideran como intentos no validos, en
referencia a esto se considera lo siguiente:

a. Si el atleta hubiese realizado tres o mas intentos (con

independencia de que hubieran sido nulos o no), dicho atleta sera
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descalificado de la competicion al considerar que ha realizado al
menos tres saltos no validos. Las clasificaciones, tanto
individuales como por equipos, seran ajustadas adecuadamente
acordes a la decision adoptada por los jueces.

b. En el caso de que un atleta haya completado solo uno o dos
intentos, se le permitira continuar en la competicion sicambia sus
zapatillas por un modelo autorizado para esa prueba. Los intentos
previos realizados con zapatillas no autorizadas se contaran como
intentos nulos acumulados, y el atleta tendra derecho a uno o dos
intentos mas (segun corresponda) para superar la siguiente
altura.

3.4.3. Post-Competicion:

Si tras la competicion se identifica una infraccion y se presenta una reclamacion
ante el Juez Arbitro o el Jurado de Apelacién acorde a lo establecido en el
reglamento de competicion de la RFEA, este tomara una decision basandose en las
evidencias presentadas y la informacion relevante para cada caso. Dicha decision
puede incluir la descalificacion del atleta, con la correspondiente anulacion de sus
marcas y resultados. En este ultimo caso, y para los campeonatos de clubes, se le
asignaran cero puntos para el computo final de la puntuacion del club. Ademas, se
procedera a ajustar la puntuacion del resto de clubes conforme a esta resolucion.
En aquellos casos donde se descubra una infraccion tras concluir la competiciony
el Juez Arbitro o el Jurado de Apelacion no pueda emitir un fallo o resolucion, o bien,
surjan nuevas pruebas o evidencias, el asunto sera elevado al érgano competente
dentro de la RFEA para su revision. Este 6rgano considerara tanto los informes del
Juez Arbitro y el Jurado de Apelaciéon, como cualquier evidencia adicional
referenciada con el caso, para emitir una decision final. Esta decision sera
vinculante e inapelable.

La resolucion se aplicara de manera inmediata, realizando, si es necesario, ajustes
en las puntuaciones y clasificaciones tanto individuales como por equipos,
garantizando asi un procedimiento justo y acorde con el marco normativo
existente.

4. Documentacion fotografica:
o Lasfotografias de las zapatillas deben incluir:

o

Imagen donde se aprecie la etiqueta con el numero de modelo para facilitar una
verificacion rapiday precisa.

Imagen de la suela de la zapatilla.

Imagen de la lengUeta de la zapatilla.

Imagen de los laterales externo e interno de la zapatilla.
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5. Categorias Sub-16:
e Los atletas Sub-16 compiten bajo las normas de la categoria superior cuando participan
en estas. En las competiciones de categorias Sub-16 e inferiores, estas normas de
zapatillas no son de aplicacion.

6. Controles de zapatillas que se realizaran en Campeonatos de Espafia (Sub-18 y categorias
superiores, incluidos campeonatos de clubes):
e Pruebas de pista:

e Se controlaran todas las zapatillas de las pruebas de pertiga y triple salto. En el
resto de las pruebas se controlard de manera aleatoria (siguiendo los criterios
debajo descritos), priorizando los controles en aquellas zapatillas en que pudieran
observarse signos de que incumpla la normativa vigente.

o Campeonatos de Espafa Absoluto Short Track y Aire Libre: al menos 10
controles aleatorios.

o Otros campeonatos de Espafia (Short Track y Aire Libre): al menos 6
controles aleatorios.

e Pruebasderuta:

o Campeonatos de Espafia de pruebas en Ruta: 4 atletas (2 hombres y 2
mujeres) entre los clasificados en los 10 primeros puestos.

Se adjunta como Anexo 1de esta circular el formulario de control de zapatillas.

En todos los casos que se consiga un récord de Espafna habra que recabar y remitir mediante formulario
de records la informacion solicitada sobre la zapatilla que se ha utilizado.

Esta revision busca simplificar el entendimiento y cumplimiento de las normativas, promoviendo un
ambiente competitivo justo y equitativo.

La presente circular sustituye y deja sin efecto las circulares 062-2024 y 086-2025.

Carlota Castrejana
Directora Ejecutiva

Clausula de género

La Real Federacion Espariola de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como uno de sus principios basicos de actuacion. A tal fin, las
menciones genéricas en masculino que aparecen en la presente Circular se entenderan referidas también a su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en
que especificamente se haga constar que se refiere a uno u otro género.

En cumplimiento del RGPD UE 2016 679, le informamos que los datos tratados forman parte del Registro de Actividades de Tratamiento cuyo responsable es la Real
Federacion Espariola de Atletismo, que los mismos se utilizan con la base juridica del interés legitimo del responsable en cumplimiento de los articulos 43, 50 y 51de la Ley
39/2022 del Deporte, articulo 5.1 del Real Decreto 1835/1991 sobre Federaciones Deportivas Espariolas; la finalidad del tratamiento es la convocatoria de los deportistas,
miembros del cuerpo técnico y oficiales los datos se conservaran para el desarrollo de las funciones legitimas de la RFEA , siendo por plazo indefinido y que puede ejercer
sus derechos de Acceso, rectificacion, supresion y limitacion del tratamiento en el correo electronico de la RFEA privacidadrfea@rfea.es.

Asi mismo les informamos que los datos se publicaran en los medios corporativos de la RFEA de Atletismo, no pudiéndose utilizar los mismos por personas o entidades
diferentes alaRFEAYy con fines distintos a los establecidos. La RFEA no autoriza la reproduccion del documento, en caso contrario la entidad que lo descargue o utilice para
otros fines actuara como responsable de tratamiento.

Salvaguarda y Proteccion

La RFEA dispone de unas politicas, normas y codigos de conducta para la Salvaguardia y la Proteccion, en ellas se busca el desarrollo de nuestro deporte en entornos
seguros, que se encuentran disponibles en Salv. r Pr ion Nuestra Delegada de proteccion aandres@rfea.es atendera las dudas, denuncias, necesidades de
nuestros atletas menores de edad y de los adultos con necesidad de proteccion, velando por el cumplimiento de estas politicas de Salvaguardia. Para atender cualquier
cuestion relacionada con temas de Salvaguardia disponemos de un canal de denuncia, canaldenunci
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ANEXO 1 - MODELO FORMULARIO DE CONTROL DE ZAPATILLAS

NOMBRE Y FECHA DE LA COMPETICION:

N° CONTROL ATLETA PRUEBA MARCA Y MODELO LISTAWA
1 Si/No
2 Si/No
3 Si/No
4 Si/No
5 Si/No
6 Si/No
7 Si/No
8 Si/No
9 Si/No
10 Si/No
n Si/No
12 Si/No
13 Si/No
14 Si/No
15 Si/No
16 Si/No
17 Si/No
18 Si/No
19 Si/No

20 Si/No
21 Si/No
22 Si/No
23 Si/No
24 Si/No
25 Si/No
26 Si/No

*Adjuntar e identificar a este anexo fotografias (lateral interior y exterior, vista superior, suela, lengleta, y
etiqueta), sila zapatilla no esta en la lista de World Athletics o se detecta cualquier posible incidencia.
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